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RESUMO

O objetivo do estudo foi analisar, a partir do discurso de docentes e discentes, as
relacBes existentes entre os projetos de extensdo universitaria e a formacao do professor
de Educacdo Fisica. Buscamos identificar como os corpos, docente e discente
compreendem a extensdo universitaria e qual o papel dos projetos de extensdo na
formacéo do professor. Portanto, realizamos uma pesquisa de abordagem qualitativa do
tipo exploratoria e a partir dos instrumentos utilizados foi possivel detectar implicagdes
na formacdo discente. A pesquisa de campo foi realizada no curso de Licenciatura em
Educagdo Fisica da Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri —
UFVJM localizada na cidade de Diamantina — MG. Os sujeitos que realizaram a
pesquisa foram sete docentes coordenadores de projetos de extensdo e treze discentes
em fase de concluséo de curso e que participaram de projetos durante a graduacdo. Para
caracterizagdo dos sujeitos e recrutamento de informacdes foi utilizado um questionério
para o discente e outro para o docente. A entrevista estruturada foi empregada no
sentido de compreender quais relagdes os mesmos fazem a respeito dos projetos de
extensdo e a formacdo do professor de Educacdo Fisica. Para analisar os dados foi
utilizada a Técnica de Elaboracdo e Analise de Unidades de Significado proposta por
Moreira, Simdes e Porto (2005). Percebemos que a maior parte dos discentes ainda ndo
possui entendimento sobre a politica e 0 conceito de extensdo, mesmo a maioria
afirmando que os docentes, durante o desenvolvimento do projeto, ja discutiram sobre
extensdo universitaria. Comprovamos que 0s projetos sdo de essencial importancia para
a formacdo do professor de Educagdo Fisica por proporcionar experiéncia dindmica e
proxima da realidade de atuacdo. Os estudos voltados para a extensdo universitaria e as
acOes que compdem essa funcdo da Universidade precisam caminhar paralelamente as
demandas da formacdo e da atuacdo, pois, o conhecimento produzido jamais pode
permanecer estéril ante toda peculiaridade que envolve a formacdo do professor de

Educacao Fisica.

Palavras-chave: Educacdo Fisica. Formacdo. Projeto de extensdo.



ABSTRACT

The purpose of the study was to analyze, from professors and students’
speeches, the existing relations between university extension projects and teacher
training of Physical Education teachers. We sought to identify how the teaching staff
and the student body comprehend university extension and what is the role of extension
projects in the teacher’s education. Therefore, we conducted an exploratory and
qualitative research and from the instruments used, it was possible to detect implications
in the scholar education. The field research was conducted within the Physical
Education Course at the Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri —
UFVJM located in the city of Diamantina — MG. Seven extension project coordinators
and thirteen students at the end of their course that participated in the projects during
graduation carried out the research. For the characterization of interviewed subjects and
information gathering, it was administered one questionnaire for each scholar and
teacher. The interview’s goal was to understand which connections they make between
the extension projects and Physical Education teacher training. For data analysis it was
used the Elaboration Technique and Signified Units Analysis suggested by Moreira,
Simodes e Porto (2005). We noticed that most of the students still don’t fully
comprehend the extension’s concept and policies, despite the majority’s deposition that
teachers had discussed about university extension throughout the project’s development.
We verified that the projects are of vital importance to the Physical Education teacher
training by providing close to performance reality and dynamic experience. Studies
aimed at university extension and the actions that compose this University area ought to
progress alongside the training and performance demands, as the knowledge produced
must never remain sterile before the peculiarity involving the training of the Physical

Education teacher.

Key words: Physical Education. Teacher training. Extension project.
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1 INTRODUCAO

A Universidade como espaco de construcdo de conhecimento pode ser
vislumbrada por proporcionar experiéncias diversas e ainda buscar o desenvolvimento
humano, cientifico e social. Ela é responsavel pela formacdo de profissionais
comprometidos com a realidade social que, através da atitude transformadora e
inovadora, podem gerar melhorias no ambiente em que atuam.

Ao longo de sua historia, a Universidade esteve envolvida com o conhecimento
cientifico e compromissada com as necessidades de discentes, docentes e da populacdo
em geral. Percebemos a importancia de tratar a formagdo de profissionais, articulando o
conhecimento produzido, transmitido e incorporado ao cotidiano profissional.

E através das funcdes pertencentes a triade ensino, extensio e pesquisa que a
formacéo precisa acontecer, pois essas trés atividades s@o base para as construcdes do
conhecimento no interior da Universidade e fora dela. A relacdo entre o ensino,
extensdo e pesquisa, quando apresenta sintonia e € bem articulada, conduz
transformaces significativas no processo de ensino-aprendizagem e fundamenta a
formacéo profissional.

As atividades extensionistas buscam, juntamente com as outras funcdes da
Universidade, superar alguns desafios postos a formacdo do discente como, por
exemplo, a fragmentacao da teoria com a préatica e o abismo existente entre ensino e as
questdes do cotidiano profissional, consequéncia da escassez de experiéncias que
aproximam o discente do contexto de atuagao.

A escola, sendo um dos espacos de atuacdo da Educacdo Fisica, necessita de
profissionais que trabalhem no sentido de (re)construir saberes, buscando diminuir os
problemas existentes nos processo de ensino-aprendizagem. A Educacdo Fisica escolar
precisa estar atenta as transformacBes e inovagBes que ocorrem nos contetdos
apropriados pela area. Por isso, as ag¢Oes desenvolvidas na formacdo de professores,
conscientes do seu papel na escola, devem ser direcionadas para uma compreensao dos
problemas politicos e sociais existentes nesse ambiente e, principalmente, do espaco
criativo e produtivo no qual esta inserido a Educacdo Fisica.

O futuro professor de Educacdo Fisica, sendo protagonista da sua formacéo,
encontra na extensao universitaria um ambiente favoravel de experiéncias que vao

aproxima-lo do contexto escolar. Pode, entdo, estar presente a mobilizacdo e a
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construcdo de saberes que, ao mesmo tempo, proporcionam respostas e
questionamentos a fim de provocar novas formas de ensinar e aprender a Educacéo
Fisica.

A extensdo universitéria esteve presente durante minha formacéo inicial e foi
oportunizada em forma de evento, curso, prestagdo de servico, projeto e programa,
sendo que, com exce¢do de projetos e programas, eu nédo tinha conhecimento de que
estava me envolvendo em uma atividade extensionista. A participacao nessas atividades,
algumas com maior envolvimento, outras superficialmente, foi importante para
concretizar minha escolha por estudar sobre a extensdo universitaria no curso de
Educacdo Fisica. As discussdes travadas e as experiéncias ampliaram minha forma de
perceber a extensdo para além de acimulo curricular e a simples oferta de atividades
para a comunidade. Dessa forma, fui instigada pela vontade de pesquisar sobre o tema.

A partir dai pude compreender que a extensdo universitaria também conferia
sentido a minha formagao académica, pois, como afirma Sampaio (2005, p.99):

enquanto ndo fizermos a pergunta pelo sentido do que se faz, todas as
metodologias e referenciais tedricos que utilizamos simplesmente
passardo por nos de maneira tangencial, sem que assumam uma
dimensdo de carne, de vida, de existéncia, de paixdo, na relacdo que
temos entre conhecimento e suas consequéncias na vida concreta.

As atividades de extensdo universitaria constituem aportes decisivos a formacao
do estudante, ao ampliar o universo referencial e possibilitar contato direto com as
questdes contemporéneas. Elas permitem o “enriquecimento da experiéncia discente em
termos tedricos e metodoldgicos, a0 mesmo tempo em que abrem espacos para
reafirmacdo e materializacdo dos compromissos éticos e solidarios da Universidade
Publica brasileira” (FORPROEX, 2012, p. 19).

O discente, muitas vezes, ndo compreende a indissociabilidade ensino, extensédo
e pesquisa e ndo consegue percebé-la durante a formacdo. A sensacdo é que o
entendimento a respeito da extensdo universitaria ndo ultrapassa os discursos e
conceitos transmitidos aos alunos.

Além do meu interesse pela extensdo universitaria, alguns pressupostos
cientificos também justificam a escolha do assunto abordado. Nozaki (2012) realizou
um levantamento, entre os anos de 1998 a 2011, no Banco de Teses da Capes sobre
dissertacdes e teses realizadas que abordaram a extensao universitaria. Foram detectadas

263 dissertacbes de mestrado e 117 teses de doutorado em varias areas de
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conhecimento. Ao elencar a Educacdo Fisica, a autora ressalta que foram produzidas
apenas 13 pesquisas, sendo dez dissertacbes de mestrado e trés teses de doutorado. No
entanto, apenas cinco desenvolveram estudos sobre o tema propriamente dito.

Sao inimeros os desafios da formacédo do professor de Educacgéo Fisica e o papel
da extensdo neste processo. Desvendar enigmas, provocar e solucionar questfes sao
compromissos do processo formativo e, neste sentido, o problema do presente estudo
foi proposto: quais as relacdes entre os projetos de extensdo universitaria e formacao do
professor de Educacao Fisica?

A extensdo universitaria, neste trabalho, foi direcionada para a formacdo do
professor de Educacéo Fisica, ou seja, durante a construgdo da dissertacao, adotamos as
terminologias profissional e professor para designar o Licenciado em Educacdo Fisica o
qual ird atuar na Educacéo basica.

Para desenvolver esta pesquisa, na segunda secdo, argumentamos sobre a
formacéo de professores, os pressupostos legais no ambito da Educacéo e da Educacéo
Fisica e como ocorrem nas dimensdes do ensino e da pesquisa.

Na terceira secdo, colocamos em foco a extensdo universitaria, seu processo
histdrico, a politica nacional e as formas de operacionalizacdo na Universidade, pois
acreditamos que ela se apresenta como interface essencial para a formagéo discente.

Na quarta se¢do, destacamos como a extensdo universitaria esta presente na
formacéo de professores de Educacdo Fisica, bem como no Projeto Politico Pedagogico
(PPP), na Politica de Extensdo e nas Atividades Académicas Cientificas e Culturais
(AACCs) da Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri — UFVJIM.

Na quinta secdo, discorremos sobre a pesquisa de campo de abordagem
qualitativa e carater exploratorio, com a realizacdo de entrevista estruturada entre
docentes e discentes do curso de Educacédo Fisica, participantes de projetos de extensédo
universitaria na UFVJM. Para analise dos dados, utilizamos a Técnica de Elaboragéo e
Anélise de Unidades de Significado, proposta por Moreira, Simdes e Porto (2005).

Por fim, na sexta secdo, apresentamos 0s resultados obtidos nos discursos dos
sujeitos e as discussdes que foram geradas a partir do confronto entre a pesquisa de

campo e o referencial consultado.
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1.1 OBJETIVOS

1.1.1 Objetivo Geral

Analisar as relagdes entre 0s projetos de extensdo universitaria e a formagdo do
professor de Educacdo Fisica a partir dos discursos dos docentes coordenadores de

projetos e discentes participantes.

1.1.2 Objetivo Especifico

v’ Identificar como os corpos docente e discente compreendem a extensdo
universitaria;
v' Compreender o papel dos projetos de extensdo universitaria na formacdo do

professor de Educacdo Fisica.
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2 UNIVERSIDADE PUBLICA E A FORMACAO DE PROFESSORES: O
ENSINO E A PESQUISA

Cunha (1980) e Mendonca (2000) relatam que os primeiros estabelecimentos
nomeados universidades surgiram no Brasil na década de 1920, precisamente no Rio de
Janeiro, em 1920; Minas Gerais, em 1927. J& em Sdo Paulo, a instituicdo tem sua
génese da década seguinte, em 1934.

De acordo com Belloni (1992, p. 71), apesar da Universidade existir por varios
séculos em paises distintos, ndo se pode dizer que apresenta um conceito exclusivo em
sua definigdo, sendo ela resultado do “embate das tendéncias e forcas sociais, face ao
desenvolvimento cientifico-tecnologico”.

A “universidade ndo esta fora, separada, mas esta dentro da tessitura complexa e
contraditoria da sociedade, em relagdes de mutuas interatuacdes” (DIAS SOBRINHO,
2005, p.164). Esta instituicdo é possuidora de fungdes diversificadas em tempos e
espacos diferentes, apesar dessa indefinicdo quanto a sua finalidade, a Universidade,
muitas vezes, € entendida fora do contexto em que esta inserida. Consequentemente,
aumenta a barreira existente entre a Universidade e outros setores da sociedade.

Sendo a Universidade uma instituicdo central da sociedade, a qual esta
radicalmente interligada as transformacdes contemporaneas, nao é possivel explica-la,
tendo por base uma unica ideia, pois apresenta determinada pluralidade e complexidade
no que diz respeito aos fendmenos humanos e ao conhecimento produzido, disseminado
e modificado nesse contexto (DIAS SOBRINHO, 2005).

Neto (1991) ressalta que a Universidade é um locus privilegiado de critica e de
transformacédo social. Nesse ambiente de constantes reconstrugdes, sdo necessarias a
manutencédo da qualidade dos saberes e a base que alicerca as acdes nela realizadas.

Para Tojal (2000, p. 267), 0 sujeito precisa ser preparado para se adaptar e
intervir nas transformacdes sociais. A Universidade deve se atentar para sua funcéo
primeira de “desenvolver uma base cientifica, segura e culta do mundo socio historico”.
Porém, ela precisa ser reconhecida como um setor da sociedade e se aproximar dos
outros setores para compreender melhor essa sociedade na qual esta inserida.

Sampaio (2005, p. 101) afirma que a natureza da Universidade no Brasil
constitui-se, pelo menos, por trés linhas: “sistematizacdo do conhecimento que ja foi

acumulado pela humanidade; socializagdo do saber; e a producdo de novos saberes.” O
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autor considera que sdo acOes dificeis de realizar pelo fato destas serem referenciadas
pelas transformacdes sociais e pela dupla funcdo da Universidade de, durante o processo
formativo, proporcionar a competéncia epistemoldgica das areas de conhecimento e a
formacéo do profissional.

A Instituicdo académica como espaco de reflexdo e producdo de conhecimento
é, de acordo com a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB), em seu art.
52, uma instituicdo formativa pluridisciplinar de nivel superior e cultivo do saber
humano. Ela é detentora de autonomia assegurada pelo art. 53 da LDB para estabelecer
planos, programas e projetos de pesquisa, producao artistica e atividades de extensao
(BRASIL, 1996).

Neto (1991) destaca que a Universidade publica, por meio dessa integracdo
organizada entre ensino, extensdo e pesquisa, possibilita reunir as melhores condicdes
para produzir, transmitir e transferir o conhecimento cientifico no sentido de ser
apropriado pela sociedade.

O Plano Nacional de Educacdo (PNE), através da Lei 10.172, de 09 de janeiro de
2001, aponta, em suas diretrizes, que a educacdo superior tem como nucleos
estratégicos as Universidades e estas devem atender as diferentes demandas e funcgdes,
inclusive aquelas vinculadas ao ensino, a extensdo e a pesquisa atribuidas pela
Constituicdo. O dinamismo e as transformacdes contemporaneas desafiam essas
instituicbes a reunir nessas trés fungdes os “requisitos de relevancia, incluindo a
superacéo das desigualdades sociais e regionais, qualidade e cooperacao internacional”
(BRASIL, 2001, p.28, grifos do autor).

Sampaio (2005, p.104) entende que 0 pensamento, a razdo e a teoria sdo
fundamentais, mas nao podem esgotar as “linguagens com as quais o ser humano ¢é
capaz de produzir conhecimento e expressar a realidade objetiva e subjetiva de
existéncia pessoal e social.” Simplesmente a presenga na lei ndo garante que a
indissociabilidade, ensino, extensdo e pesquisa aconteca sendo que muitas
Universidades, assim como docentes, ainda ndo percebem essas trés instancias
ocupando espaco de iguais valores.

Forproex (2012) destaca como se da a relagdo entre ensino, extensdo e pesquisa
na Instituicdo académica:
1- ENSINO E EXTENSAO: percebe o discente como protagonista de sua

formacdo tanto no que diz respeito as competéncias necessarias para atuacao
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profissional (formacdo técnica) quanto no processo de reconhecer-se como agente de
transformacao social e garantia de direitos e deveres (formacéo cidada).

Dessa maneira, emerge um novo conceito de ‘sala de aula’, que nao
mais se limita ao espago fisico tradicional de ensino-aprendizagem.
‘Sala de aula’ sdo todos os espacos, dentro e fora da Universidade, em
que se apreende e se (re)constroi 0 processo historico-social em suas
multiplas determinacGes e facetas. O eixo pedagbgico classico
‘estudante - professor’ é substituido pelo eixo ‘estudante — professor -
comunidade’. O estudante, assim como a comunidade com a qual se
desenvolve a acdo de Extensdo, deixa de ser mero receptaculo de um
conhecimento validado pelo professor para se tornar participante do
processo (FORPROEX, 2012, p. 18).

2- PESQUISA E ENSINO: A indissociabilidade ensino, extensdo e pesquisa,
promovem, no ambito da pesquisa e do ensino, possibilidades de melhorar a trajetéria
académica do discente e do docente para que 0os mesmos se envolvam na formacgéo do
profissional, garantindo a efetividade de todas as fungdes da Universidade.

3- EXTENSAO E PESQUISA: proporciona a articulagdo entre Universidade e
outros setores da sociedade, visando a producdo de conhecimento. A extensdo utiliza,
principalmente, as metodologias participativas no formato investigacdo-ac¢ao, as quais
promovem métodos de analise que consideram o didlogo e a participacdo dos atores
sociais. Diante da relacdo extensdo e pesquisa, a Politica Nacional de Extensdo defende
0 desenvolvimento de dois processos da vida académica

O primeiro refere-se & incorporagdo de estudantes de pos-graduacao
em acgles extensionistas. Essa importante forma de producdo do
conhecimento — a Extensdo Universitaria — pode e deve ser
incorporada aos programas de mestrado, doutorado ou especializacéo,
0 que pode levar a qualificacdo tanto das a¢Oes extensionistas quanto
da prépria pos-graduacdo. O segundo desenvolvimento que aqui se
defende é a produgdo académica a partir das atividades de Extenséo,
seja no formato de teses, dissertagdes, livros ou capitulos de livros,
artigos em periddicos e cartilhas, seja no formato de apresentacdes em
eventos, filmes ou outros produtos artisticos e culturais (FORPROEX,
2012, p. 19)

Quando prepara ou executa uma aula, o docente deve se questionar acerca do
conhecimento fundamental que o estudante, na area de conhecimento que esta sendo
trabalhada, precisa para dar conta da episteme e da profissdo (vertente do ensino); €
preciso fazer a pergunta sobre como ajudar esse estudante a aprender o método de
construcdo desse conhecimento (pesquisa) e, concomitantemente, ajuda-lo a

compreender com que interesse o conhecimento foi produzido e socializado, bem como
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a sua relevancia social e ética (extensdo) (SAMPAIQO, 2005, p. 106). Da mesma forma
que acontece na sala da aula, este pressuposto deve valer em todas as atividades
académicas, sejam elas curriculares ou extracurriculares.

A Universidade brasileira, ao se pautar na triade ensino, extensdo e pesquisa,
aposta em uma formacdo integra do sujeito. Essa indissociabilidade “é um principio
orientador da qualidade da producdo universitaria, pois afirma como é necesséria a
tridimensionalidade do fazer universitario autonomo, competente e ético” (MOITA,
ANDRADE, 2009, p.269).

Falar sobre a formacdo de professores implica inimeras discussdes e pesquisas,
dentre as quais podemos citar estudos sobre curriculo, saberes docente, metodologias,
ambiente escolar, condic@es fisicas e financeiras de trabalho, disciplinas, leis, processo
ensino-aprendizagem, entre outros. E uma constante busca pelo caminho mais
produtivo.

De acordo com o Parecer n.° 9/CNE/01, as diretrizes basicas para conceber e
organizar um curso de formacéo de professores implica:

a) definir o conjunto de competéncias necessarias a atuacdo
profissional;

b) tomé-las como norteadoras tanto da proposta pedagdgica, em
especial do curriculo e da  avaliacdo, quanto da organizagdo
institucional e da gestdo da escola de formagdo. (Brasil,
MEC/CNE, 2001b, p. 35-36)

Graca (1999) afirma que para se ter uma bagagem de conhecimento na formagao
profissional é necessaria uma compreensao critica de como esse conhecimento deve ser
relacionado com a pratica.

Para Garcia (1999, p.26) a formacéo de professores € uma

area de conhecimentos, investigacdo e de propostas tedricas e préaticas
gue, no ambito da Didactica e da Organizacdo Escolar, estuda os
processos através dos quais os professores — em formacgdo ou um
exercicio — se implicam individualmente ou em equipa, em
experiéncias de aprendizagem através dos quais adquirem ou
melhoram os seus conhecimentos, competéncias e disposi¢des, e que
Ihes permite intervir profissionalmente no desenvolvimento do seu
ensino, do curriculo e da escola, com o objectivo de melhorar a
qualidade da educacéo que os alunos recebem.

A formacgdo de professores deve ser entendida como um processo inacabado,
pois acompanha as transformacfes decorrentes das experiéncias e necessidades

educacionais contemporaneas.
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Imberndn (2010, p. 68) destaca a formag&o inicial como base da socializa¢do
profissional e da elevacdo de principios e regras praticas. Afirma, ainda, ser importante
ndo criar a imagem de um modelo profissional e voluntarista. O autor enfatiza que
essas caracteristicas sdao “reflexo de um tipo de educagdo que serve para adaptar de
modo acritico os individuos a ordem social e torna os professores vulneraveis ao
entorno econdmico, politico e social”.

O conhecimento proporcionado pela formacdo inicial deve gerar uma atitude de
interacdo e dialogo que valorize a necessidade de criar estratégias e métodos de
intervencdo, cooperacdo, analise, reflexdo e que conduza permanente atualizacdo e um
estilo rigoroso investigativo (IMBERNON, 2010). A formacéo inicial deve fornecer
uma base consistente para que o conhecimento seja edificado ao longo do processo pelo
qual o professor vai cursar durante seu trajeto de formacao e atuacéo.

As Diretrizes Curriculares para a Formacao de Professores determinam, em seu
artigo 2°, algumas orientagcOes a serem focadas no processo formativo para a atividade
docente. E necessario preparar o docente para:

I. 0 ensino visando a aprendizagem do aluno;

1. o acolhimento e o trato da diversidade;

I11. o exercicio de atividades de enriguecimento cultural;

IV. o0 aprimoramento em préticas investigativas;

V. a elaboragdo e a execucdo de projetos de desenvolvimento dos
conteudos curriculares;

VI. 0 uso de tecnologias da informacdo e da comunicacdo e de
metodologias,

estratégias e materiais de apoio inovadores;

VII. o desenvolvimento de habitos de colaboracdo e de trabalho em
equipe. (BRASIL, 2002, p.1)

E essencial disponibilizar ao professor a compreensio no que diz respeito aos
elementos citados e a importancia deles como um conjunto que ira potencializar a
formacéo e a atuacdo. Ndo sdo direcionamentos isolados, logo precisam ser igualmente
trabalhados para alcancar melhores resultados no processo.

Este processo ndo é construido através do acimulo de cursos, conhecimento e
outras técnicas. Ele perpassa por um trabalho de reflexdo critica das préaticas, assim
como da (re)construcdo permanente de uma identidade pessoal (NOVOA, 1991). A
desmistificacdo da formacdo meramente quantitativa e descontextualizada se faz no
momento em que 0 sujeito compreende que esse processo nao é finito e esta exposto a
constantes transformacgfes. Tojal (2000) compreende que a preparagdo do futuro

professor deve ultrapassar a pratica cotidiana para que esse profissional seja capaz de



21

estudar, entender, pesquisar e desenvolver a area de conhecimento na qual esta
envolvido e sendo preparado.

David (2002, p.120) elenca que a formacdo de professores deve exceder as
“discussdes cotidianas dos contetidos escolares, os limites subjetivos de nossas relagdes
interpessoais no espaco da escola, as metodologias especificas e nosso contrato de
trabalho”, para refletir sobre o contexto social em que vivemos, especialmente no que
diz respeito as politicas publicas educacionais desenvolvidas pelo estado. O autor ainda
afirma que, ao se tratar das Diretrizes Curriculares Nacionais para a formacgdo de
professores da Educacdo Baésica, € preciso considerar as caracteristicas do estado
responsavel por decidir a respeito do planejamento, promogao e execucdo de agdes de
interesse publico e formar recursos humanos para o sistema educacional.

Reconhecer outros elementos importantes para se discutir a respeito da formacéo
de professores ndo significa negar os estudos existentes e que foram identificados como
essenciais, mas trazé-los para o contexto no qual a escola esta inserida e recrutar mais
indicadores que reafirmam as atuais necessidades dessa formacéo.

Santos (1991) ressalta que, quando € feita alguma analise sobre a realidade,
muitas vezes sao utilizados estudos que apresentam referéncias de “sociedades
culturais” bem discrepantes daquela que o professor vai trabalhar. Santos (1991) e
Borges (1998) mencionam que muitas disciplinas teéricas ndo instrumentalizam o
professor para os problemas cotidianos, fazendo com que ele perceba sua formacgéo
desconectada da realidade escolar.

O professor deve ser compreendido, primeiramente, como um profissional da
educacdo o qual possui dominio dos conhecimentos pertencentes a sua area e saberes
pedagdgicos necessarios para a atuacdo na escola, apoiado pela competéncia politica
para intervencao na realidade como um todo (DAVID, 2002).

N&o é possivel pensar a formacdo de professores e novos caminhos a serem
trilhados sem aproximar o sujeito desse processo as questdes que fazem parte dessa teia
de conhecimentos. Para Borges (1998), durante o processo formativo, sdo utilizados
conceitos amplos que ndo conseguem estabelecer a aproximacéo entre 0s conceitos e a
realidade educacional. Moreira e Nista-Piccolo (2010, p.77) enfatizam que a formacao
de professores é
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um processo complexo que estabelece relagbes multiplas, as quais
mobilizam as dimensGes ética, social, politica, econémica e humana.
E a partir dessas relagbes que se da a dicotomia teoria/prética, a
distdncia entre universidade e escola, a separacdo entre pesquisa
académica e pesquisa na pratica.

Muitos pesquisadores que estudam a formagdo de professores em Vvarios
curriculos brasileiros compartilham da mesma ideia de que os modelos estabelecidos se
pautaram por manter a exclusdo e a fragmentacdo (DAVID, 2002). Considerando o
dinamismo e as transformacdes que permeiam o processo formativo, Borges (1998)
destaca a importancia de rever os curriculos e de implementar propostas curriculares
que promovem dialogo entre as construcGes académicas e a realidade escolar por meio
de uma formacao tedrica que permite ao professor compreender o trabalho pedagogico e
intervir no cotidiano escolar.

Moreira e Nista-Piccolo (2010, p.77) defendem que, ao se apropriarem de
conhecimentos cientificos e pedagdgicos, os futuros profissionais precisam fazer uma
leitura dos problemas nas situacdes cotidianas com o intuito de encontrar solucbes de
acordo com o contexto em que vivem. “Nao pautado num modelo aplicacionista do
conhecimento que dissocia a pesquisa da formacéo e atuacao profissional, mas apoiado

numa integracdo que promova reflexéo para a agao”.

2.1 REFLEXOES SOBRE A FORMACAO DOS PROFESSORES DE EDUCACAO
FISICA

Refletir sobre o professor de Educacdo Fisica e os programas de formacao,
significa estar envolvido com as questdes que acometem o cotidiano escolar e as
manifestacdes corporais da Educacdo Fisica. Toda legislacdo e estudos direcionados a
esse tema sdo orientacOes para que novas pesquisas sejam produzidas e utilizadas para
melhorar a Educagdo Fisica escolar.

A partir do art. 26, paragrafo 3° da Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo
Nacional (LDB) n°® 9394/96, a Educagdo Fisica é apresentada como componente
curricular da Educacdo bésica. Sendo assim, a necessidade de capacitar profissionais
para atuar na area se acentuava (BRASIL, 1996). A formacéo do professor de Educagéo
Fisica, em permanentes discussdes, busca caminhos para preparar o professor e,

consequentemente, melhorar a qualidade da disciplina na escola e a formacao do aluno.
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Para Nozaki (2012, p.62), esse processo deve apoiar em "praticas e métodos, nos
quais os graduandos possam vivenciar, refletir e discutir as acbes cotidianas
profissionais, sendo estimulados por espacos que proporcionem este tipo de dindmica
reflexiva durante toda a sua formagao inicial ou pelo menos boa parte dela”.

Para que os profissionais sejam qualificados e autbnomos € preciso que 0 curso
promova a

diversificacdo dos espacos de intervencdo académico profissional em
Educacdo Fisica, a ampliacdo do universo cultural, o trabalho
integrado entre diferentes profissionais de areas e disciplinas, a
producéo coletiva de projetos de estudos, a elaboracdo de pesquisas,
as oficinas, os seminarios, as monitorias, as tutorias, 0s eventos
académico profissionais, as atividades de extensdo, o estudo de
politicas publicas e institucionais (BRASIL, 20044, p.14)

Essa visdo desejada da formacdo sera concretizada quando 0s sujeitos
formadores assumirem a responsabilidade de promover em suas acgdes uma
caracteristica global e dialogica. Segundo Moreira e Nista-Piccolo (2010), o discente em
formacdo perde suas capacidades de contextualizar os saberes para a docéncia quando é
envolvido em um processo de isolamento disciplinar.

Ao construir um ambiente formativo para o professor de Educacdo Fisica, é
preciso sanar algumas caréncias de estratégias e sugestdes que promovem essa
integracdo capaz de instigar a reflexdo do discente, principalmente, a respeito do
conhecimento produzido e transmitido na Universidade. Esses conhecimentos sdo base
para a atuacdo futura, no sentido de impulsionar descobertas, alimentar novas pesquisas
e intervir ante as particularidades do ambiente escolar.

Para Molina Neto e Molina (2002), a formacao inicial ndo consegue se adequar
ao objetivo de preparar o professor para lidar com as situacdes complexas e ndo-lineares
de ensino/aprendizagem, pois a formacao ainda esta pautada em modelos idealizados de
aluno, professor e escola. Os autores ainda afirmam que o discente adquire uma carga
de conhecimento e sdo criticos, mas pouco reflexivos, pois falta-lhes competéncia
decisiva para agir.

Rangel-Betti e Betti (1996, p. 15) defendem a ideia de um curriculo baseado na
pratica reflexiva. Essa proposta apresenta como objetivo principal a formacdo do
professor critico e autonomo, “um professor que fosse capaz de continuar indagando,
refletindo sobre sua pratica, de modo a impedir o comodismo t&o prejudicial a imagem

da Educagao Fisica”. Porém, ndo se pode desconsiderar que as condigdes da Educacéo
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Fisica, principalmente escolar, estdo sujeitas a outros fatores como salariais e de
infraestrutura.

N&o € possivel “repensar a estrutura curricular dos cursos de formacdo sem
refletir sobre o perfil do profissional que se forma. Do mesmo modo, ndo da para se
pensar no perfil do profissional sem se pensar nos objetivos do curso e na estrutura
curricular do curso que ird formé-lo” (BORGES, 1998, p. 32). Ao formar o professor de
Educacado Fisica, os cursos deveriam se atentar a novas tematicas que surgem baseadas
na realidade do ser humano e suas manifestacdes corporais, levando em consideragéo,
especialmente, o contexto no qual esté inserido. Dessa forma, o professor estard sempre
atento ao crescimento das atividades inerentes & Educacéo Fisica escolar na realidade
em que ele ira atuar.

De acordo com o Parecer 58/2004, a Educacao Fisica é

concebida como area de conhecimento e de intervencdo profissional
gue tem como objeto de estudo e de aplicacdo o movimento humano,
com foco nas diferentes formas e modalidades do exercicio fisico, da
ginastica, do jogo, do esporte, da luta/arte marcial, da danca, nas
perspectivas da prevengdo, da promogao, da protecdo e da reabilitacdo
da saude, da formacéo cultural, da educacéo e da reeduca¢do motora,
do rendimento fisico-esportivo, do lazer, da (gestdo de
empreendimentos relacionados as atividades fisicas, recreativas e
esportivas, além de outros campos que oportunizem ou venham a
oportunizar a pratica de atividades fisicas, recreativas e esportivas. A
finalidade é possibilitar as pessoas 0 acesso a este acervo cultural,
compreendido como direito inalienavel de todo (a) cidad&o (d) e como
importante patrimdnio histérico da humanidade e do processo de
construcao da individualidade humana (BRASIL, 2004a).

Determinar os conhecimentos a serem construidos durante a formacéo inicial do
professor de Educacdo Fisica ndo € apenas uma tarefa complicada, mas que necessita de
estudos permanentes e atentos ao ambiente onde esses futuros profissionais estardo
inseridos. Graga (1997) pontua, em seus estudos, que ndo se tem investigacGes sobre o
ensino e a formacdo de professores de Educacdo Fisica que responde, de maneira
indiscutivel, o questionamento a respeito do que o professor necessita saber.

Marcon, Nascimento e Graga (2012) utilizam dois documentos para fazer um
paralelo e elencar os conhecimentos docentes para a formacédo inicial em Educacdo
Fisica. Os autores desenvolvem a reflexdo a partir do Parecer 58/2004 de 18 de
fevereiro de 2004 — Diretrizes Curriculares para os cursos de graduagdo em Educacgéo
Fisica (BRASIL, 2004a) e a Resolucdo 7/2004 de 31 de marco de 2004 — Diretrizes
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Curriculares Nacionais para 0s cursos de graduacdo em Educacao Fisica, nivel superior
de graduacdo plena (BRASIL, 2004b).

A partir desses documentos, os quais apresentam diferentes grupos de
conhecimentos a serem construidos pelos alunos ao longo da formacdo inicial, os
autores estabeleceram um paralelo e reinem os conhecimentos propostos em quatro
grupos.

O primeiro grupo, “que pode ser denominado conhecimentos sobre as areas
afins”, € destacado, pois na legislacdo existe a preocupacdo com a necessidade de 0s
programas de formagdo proporcionar aos futuros professores 0 acesso aos
conhecimentos provindos das ciéncias bioldgicas, ciéncias humanas, ciéncias sociais,
arte e filosofia, ultrapassando, assim, 0s conhecimentos relativos apenas a area da salde
(MARCON; NASCIMENTO; GRACA, 2012, p.400, grifo dos autores).

O segundo grupo, de acordo com esses autores, é identificado na legislacéo e diz
respeito a “formacgdo ampliada, por meio do qual se pretende que os futuros professores
compreendam as relacOes estabelecidas entre o ser humano — em todos os ciclos vitais —
e a sociedade, a natureza, a cultura, o trabalho” e que possam construir conhecimentos
sobre questdes biologicas do corpo humano e de abranger a ciéncia e a tecnologia (p.
400, grifo dos autores).

De acordo com o Parecer 58/2004, os cursos de formacédo inicial devem
oportunizar aos futuros professores um processo

cultural abrangente para a competéncia académico profissional de um
trabalno com seres humanos em contextos historico-sociais
especificos, promovendo um continuo dialogo entre as areas de
conhecimento cientifico afins e a especificidade da Educacdo Fisica
(BRASIL, 2004a, p. 12).

O grupo trés é denominado por conhecimentos identificadores da &rea e
apresenta dois centros principais: formacdo bésica e formacdo especifica. O primeiro
apresenta conhecimentos sobre a sociedade e o ser humano, o corpo humano e
conhecimentos cientifico-tecnoldgicos. O centro de formacéo especifica envolve o0s
conhecimentos sobre a “cultura do movimento humano, 0s conhecimentos didatico
pedagogicos, 0s conhecimentos técnico-funcionais/instrumentais (aplicados) das
diferentes manifestacdes e expressbes do movimento humano” (MARCON;
NASCIMENTO; GRACA, 2012, p.401, grifo dos autores).
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O quarto grupo é reforcado pelos autores como conhecimentos identificadores
do tipo aprofundamento que vdo ser os conhecimentos necessarios para a formacéo e
atuacdo na diversidade de ambientes de atuacdo. Pois esses conhecimentos tém como
objetivo o

desenvolvimento de competéncias e habilidades especificas para a
intervencdo académico-profissional nos campos da docéncia em
Educacdo basica/licenciatura, do treinamento/condicionamento fisico,
das atividades fisico-esportivas de lazer, da gestdo/administracdo, de
empreendimentos de atividades fisico-esportivas, da aptidao
fisica/saude/qualidade de vida (BRASIL, 2004a, p.4).

Segundo Marcon, Nascimento e Graca (2012), os programas de formacao inicial
devem estra atentos as necessidades dos discentes para que possam recrutar alternativas
para melhor operacionalizar a construgdo dos conhecimentos por parte dos futuros
professores de Educagdo Fisica no sentido de, Brasil (2004b, p. 1) “[...] assegurar uma
formacdo generalista, humana e critica, qualificadora da intervencdo académico-
profissional fundamentada no rigor cientifico, na reflexdo filos6fica e na conduta ética”.

Perante as necessidades da formacdo para a docéncia, ndo € possivel descartar a
natureza desse processo que advém da inter-relacdo entre ensino, extensdo e pesquisa
“plenamente articulada ao saber e ao fazer, com a teoria e a préatica e entre a pesquisa e
a intervencdo educativa nas diferentes tarefas e dimensdes do homem — mediadas pelo
corpo e/ ou pela corporeidade, em seu sentido pessoal e coletivo social” (DAVID, 2002,
p.128).

Para isso, € necessario que ocorram transformacdes nos valores presentes nos
cursos que formam professores de Educacgdo Fisica. O processo formativo precisa levar
o licenciado em Educacéo Fisica a resgatar os aspectos humanos, compreender o sujeito
em sua integralidade e historicidade, permitindo, dessa forma, a

reflexdo sobre seu papel, visando dar re-significado a seus
pensamentos e suas agOes, através de um movimento dialdgico
permeado de diferentes experiéncias individuais, em que o perceber e
0 perceber-se nas situacdes e emogdes vividas sejam considerados,
pode estabelecer um vinculo entre o que é ensinado na Universidade e
o trabalho docente na escola, entre a formag&o e a atuagéo docente [...]
(MOREIRA; NISTA-PICCOLO, 2010, p.76).

A partir das reflexdes expostas, partimos do pressuposto de que a qualidade do
processo formativo esta vinculada ao sujeito envolvido e a dindmica de ensino-

aprendizagem. Entendemos que as funcbGes académicas, particularmente a extensdo
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enquanto focos deste estudo, configuram-se como meios essenciais que enobrecem a

atuacdo futura do discente no contexto escolar.
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3 UNIVERSIDADE PUBLICA E A EXTENSAO UNIVERSITARIA:
HISTORIA, POLITICA E SISTEMATIZACAO

3.1 CAMINHOS DA EXTENSAO UNIVERSITARIA

Ao buscar elementos que marcaram a extensao universitaria e que fazem parte
da insercdo desta funcdo na Universidade, compreendemos a construcdo de um conceito
fundamental na formacéo do discente.

A extensdo universitaria ndo era reconhecida como fungdo inerente a
Universidade, mesmo depois da criagdo da mesma, sendo que, desde o Brasil Colénia
até o ano de 1930, ndo existiu nenhum registro na legislacdo que reconhecesse sua
existéncia (SOUSA, 2010).

Os primeiros registros oficiais sobre extensdo universitaria foram identificados
no Estatuto das Universidades Brasileiras no Decreto-Lei n°. 19.851 de 1931.

Art. 42 A extensdo universitaria sera efetivada por meio de cursos e
conferéncias de carater educacional ou utilitario, uns e outras
organizadas pelos diversos institutos da Universidade [...]

Paréagrafo primeiro. Os cursos e conferéncias, de que trata este artigo,
destinam-se principalmente a difusdo de conhecimentos Uteis, ajuda
individual ou coletiva, a solu¢do de problemas sociais ou a
propagacdo de idéias e principios que salvaguardarem os altos
interesses nacionais.

Art. 99 A vida social universitaria terd& como organizacOes
fundamentais:

a) associagdo de classe, constituidas pelos corpos docente e discente
dos institutos universitarios;

b) congressos universitarios de dois em dois anos;

C) extensdo universitaria;

d) museu social (BRASIL, 1931).

As producbes técnicas e cientificas deveriam ser propagadas no sentido de
disseminar conhecimentos “Gteis & vida individual e coletiva” através dos cursos e
conferéncias estabelecidos pela lei. Nesse momento, é possivel perceber que a extensao
se pautava na oferta de atividades e ideias que fossem favoraveis aos interesses
nacionais.

Mais tarde, em 1961, apesar das publicacdes e ideias oferecidas pelo Movimento
Estudantil e do Conselho de Reitores das Universidades Brasileiras (CRUB) sobre uma

reforma universitaria, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional ndo apresentou
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inovagdo significativa para o ensino superior e nem para a extensdao (SOUSA, 2010;
FAVERO, 2006).

De acordo com Forproex (2007), a Lei 4.024, de 20 de novembro de 1961, no
que diz respeito a tematica, era centralizada na transmissdo de conhecimento e
assisténcia, sendo que as atividades poderiam ser desenvolvidas em forma de cursos,
conferéncias e servicos dirigidos a populagéo.

Art. 69 Nos estabelecimentos de ensino superior podem ser
ministrados 0s seguintes cursos: [...]

c) de especializagdo, aperfeicoamento e extensao, ou quaisquer outros,
a juizo do respectivo instituto de ensino aberto a candidatos com
preparo € 0s requisitos que vierem a ser exigidos.

Sousa (2010) destaca que a funcdo operacional da extensdo concebida pelo
Estado era marcada pelo caradter assistencialista das conferéncias, cursos
descontextualizados e assisténcia técnica rural.

Ap06s o Golpe de 1964, é constatado no artigo 10° do Decreto-Lei n® 252/67 que
a Universidade deveria estender a comunidade as atividades de ensino e pesquisa que
eram desenvolvidas pela instituicdo. A extensdo, nesse momento, era percebida como
uma forma de execucgdo das outras fungbes da Universidade (ensino e pesquisa). A
caracteristica de mediadora e articuladora se torna evidente, a extensdo ndo era
apresentada como inerente a Universidade, pois esta poderia existir sem
necessariamente reconhecé-la como uma de suas func¢des (SOUSA, 2010).

O Movimento Estudantil esteve presente e participativo nas questfes politico-
ideoldgicas, atuando em varios segmentos sociais até o Golpe de 64. A partir desse
momento, um Estado autoritario assume o controle das a¢bes dos estudantes que sdo
convidados a participar da nova ordem. Esse Estado utilizava da mao de obra estudantil
para prestacdo de servico, caracterizando a principal forma como a extensdo era
entendida (SOUSA, 2010).

Segundo Carbonari e Perreira (2007), a década de 60 também foi marcada por
uma grande mobilizacdo politica. Ocorreram muitas manifestac@es e reivindicacdes por
reformas de base, inclusive pela reforma universitdria. A Unido Nacional dos
Estudantes (UNE), mesmo com a repressdo, mantinha suas acGes na tentativa de
conseguir a reforma que queria.

Essas atividades, marcadas por reivindicacdes como gratuidade do ensino,

aumento no numero de vagas nas faculdades e por financiamentos na educacéo publica,
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resultaram na criacdo do Grupo de Trabalho da Reforma Universitaria em 1968. No
mesmo ano, a Lei 5.540, de 28 de novembro, tornou a extensdo obrigatéria em todos os
estabelecimentos de ensino superior (FORPROEX, 2007).

E importante ressaltar que ndo ocorreu nenhuma mudanga quanto & concepgao
da extensdo universitaria. Essa permaneceu se pautando na oferta de cursos e servigos
especiais estendidos a comunidade. Sousa (2010) enfatiza que a Universidade tinha
como funcdo executar seu papel social através da extensdo, ensino e pesquisa e
promover o bem estar da comunidade. “Trata-se da Universidade cumprindo uma
missao social, a servi¢o do Estado (p. 65).” A extensao ¢ citada na Lei 5.540 da seguinte
forma:

Art. 17 Nas universidades, nos estabelecimentos isolados de ensino
superior, poderdo ser ministradas as seguintes modalidades de cursos:
[-]

d) de extensdo e outros, abertos a candidatos que satisfagam os
requisitos exigidos.

Art. 20 As universidades e os estabelecimentos isolados de ensino
superior estenderdo a comunidade, sob a forma de cursos e servicos
especiais, as atividades de ensino e os resultados das pesquisas que
Ihes sdo inerentes.

Art. 40 As institui¢fes de ensino superior:

a) por meio de suas atividades de extensdo, proporcionardo ao

corpo discente oportunidades de participacdo em programas de
melhoria das condig¢des de vida da comunidade e no processo geral de
desenvolvimento;

b) assegurardo ao corpo discente meios para a realizacdo dos
programas culturais, artisticos, civicos e desportivos; [...] (BRASIL,
1968).

Em maio de 1974, atraves da Portaria n°® 289 do Ministério da Educagdo (MEC)
e Portaria n® 398 do Ministério do Interior (MINTER), foi criada a comissdo mista
Centro Rural de Treinamento e Acdo Comunitaria - CRUTAC/MEC - Campus
Avancado/MINTER. A finalidade dessa comissdo foi estudar medidas que
contribuissem com o fortalecimento e institucionalizacdo da extensao universitaria. O
CRUTAC tinha como objetivo o treinamento de estudantes e assisténcia as
comunidades rurais.

Como resultado do trabalho dessa comisséo, surgiu a Coordenacdo de
Atividades de Extensdo (CODAE) com a fungédo de coordenar a politica de extensdo
universitaria e dissemina-la nas Universidades. Em 1975, a CODAE elabora o Plano de

Trabalho de Extensdo Universitaria que define a extensdo como acéo institucional
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voltada para o atendimento das organizacGes e populagdo de modo geral, no sentido de
uma retroalimentacdo para o ensino e a pesquisa.

Na verdade, a extensdo nesse periodo ndo avangou em relacdo a sua concepcao,
pois detinha a ideia de identificar atividades ja existentes e propor uma maneira de
coordena-las (SOUSA, 2010). O MEC executava a politica de ndo didlogo com a
comunidade e as acOes extensionistas deixavam de expor as questdes que geravam 0S
problemas da comunidade e desarticulava sua capacidade de organizacdo e
transformacéo da realidade (CARBONARI; PEREIRA, 2007).

A década de 1980 foi marcada por uma nova postura da Universidade em
relacdo ao processo democrético vigente e o fortalecimento da categoria docente. Nesse
contexto, as IES estavam iniciando discussdes e propostas que perpassavam pela
institucionalizacéo e reformulacdo da extensao.

Reis (1992) afirma que, a partir 1985, quando ocorreram eleicGes para dirigentes
universitarios pelo voto direto, pessoas mais comprometidas com a aproximag&o entre a
Universidade e a comunidade foram colocadas no poder e novas iniciativas
extensionistas surgiram.

Em 1987, foi criado o Forum de Pro Reitores de Extenséo das Universidades
Publicas (FORPROEX) no | Encontro Nacional de Prd Reitores de Extensdo, ocorrido
em Brasilia. Sousa (2010) afirma que questfes frequentemente discutidas nos encontros
do férum eram sobre “conceituagado, institucionalizacdo e financiamento” da extensao
universitaria. Essas questdes exigiam dinamismo na tentativa de soluciona-las e,
principalmente, uma necessidade de conhecer e entender a extensdo universitaria que
muitas vezes proporcionava atividades consideradas extensionistas e que estavam
desvinculadas da vida académica.

O conceito de extensdo é definido pelo FORPROEX (1987, p.11) como

processo educativo, cultural e cientifico que articula o Ensino e a
Pesquisa de forma indissociavel e viabiliza a relacdo transformadora
entre Universidade e Sociedade. [...] Além de instrumentalizadora
deste processo dialético de teoria/pratica, a Extensdo é um trabalho
interdisciplinar que favorece a visao integrada do social.

Perante uma leitura atenta a este documento, & possivel perceber que, pela
primeira vez na histéria da Universidade, a extensdo é tratada como dimensédo
académica sem ser diferenciada do ensino e da pesquisa, fator muito importante para o

fortalecimento da indissociabilidade ensino, pesquisa, extensao.
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Em meio a efervescéncia provocada pelas discussdes do FORPROEX, a
Constituicdo de 1988 promulga em seu Art. 207 que a Universidade deveria obedecer ao
“principio de indissociabilidade entre ensino, pesquisa ¢ extensao” e, em seu Art. 213,
paragrafo segundo, que “as atividades universitarias de pesquisa e extensdo poderdo
receber apoio financeiro do poder publico” (BRASIL, 2010).

O surgimento do FORPROEX refletiu positivamente no MEC, pois era possivel
perceber avancgos relacionados as questdes extensionistas. Nesse processo, foi criado,
em 1993, pelo MEC em consonancia com FORPROEX, o Programa de Fomento a
Extensdo Universitaria (PROEXTE). Este propde que a extensao seja promovida através
de programas, projetos e atividades, sendo que o documento tem sua maior importancia
por tratar de questBes relacionadas ao financiamento da extensdo universitaria e
elaboracdo teorico-conceitual — diretrizes, objetivos, tipos de ac¢des, metodologia
(SOUSA, 2010; FORPROEX, 2012).

Em resposta aos comandos da constituicdo a respeito da indissociabilidade
ensino, pesquisa e extensao, a Lei de Diretrizes e Bases para Educacdo Nacional (LDB)
de 1996 institui que a Universidade tenha, como uma de suas finalidades, promover a
extensdo aberta a participacdo da populacdo, bem como estabelecer a possibilidade de
apoio financeiro do poder publico (BRASIL, 1996).

O FORPROEX, entdo, retne as Instituicdes Publicas de Ensino Superior (IPES)
e pactuam a Politica Nacional de Extensdo que tem como documento referencial o
Plano Nacional de Extensdo, publicado em 1999, o qual reforgou o conceito de extensao
definido em 1987.

No contexto atual, a extensdo universitaria passou por transformacdes e, a partir
de debate desenvolvido no XXVII e XXVIII Encontros Nacionais, realizados em 2009 e
2010, respectivamente, o férum apresenta um novo conceito que define a extensdo
universitaria perante principio constitucional da indissociabilidade entre ensino,
extensdo e pesquisa, como “um processo interdisciplinar, educativo, cultural, cientifico
e politico que promove a interacdo transformadora entre Universidade e outros setores
da sociedade” (FORPROEX, 2012, p.15).

Importante fator para entender a extensdo universitaria € rever um conceito
historicamente construido no que diz respeito ao didlogo entre Universidade e
sociedade. Neste novo conceito, a Universidade ndo se apresenta desconectada e sim

como um setor da sociedade que dialoga com outros setores da mesma.
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3.2POLITICA, ORGANIZACAO E SISTEMATIZACAO DA EXTENSAO
UNIVERSITARIA

A Politica Nacional de Extensdo apresenta em seus objetivos elementos
necessarios para a extensdo se fortalecer na triade e enfrentar os desafios académicos e
sociais. Dentre esses objetivos estabelecidos pelo FORPROEX (2012), destacamos
alguns pontos:

1. afirmar que a extensdo universitaria é indispensavel na formacao discente, na
qualificagdo do professor e no intercambio com os setores da sociedade;

2. incentivar a utilizacdo das tecnologias com o intuito de ampliar e melhorar a
qualidade da educacdo em todos os niveis;

3. impulsionar a producéo, inovacao e disponibilizacdo do conhecimento e ampliar

0 acesso ao desenvolvimento social e tecnoldgico do Pais;

4. avaliar as atividades extensionistas de forma permanente como um dos
parametros de avaliacdo da propria Universidade.

A0 objetivar esses fatores, a extensdo promove espaco e tempo para que 0
conhecimento seja significativo para o discente, o docente e a comunidade. A relevancia
de se desenvolver a extensdo pautada nos conhecimentos académicos so sera produtiva
quando sua operacionalizacdo for projetada e repensada, primeiramente, para a
realidade regional de atuacdo e, posteriormente, para questfes globais.

A politica de extensdo destaca cinco diretrizes de formulacdo e implementacédo
que devem fazer parte de todas as acBes extensionistas: interacdo dialdgica;
interdisciplinaridade e interprofissionalidade; impacto e transformacdo social;
indissociabilidade ensino-pesquisa-extensdo e impacto na formacao do estudante.

A interacdo dialdgica proporciona o surgimento do dialogo entre a Universidade
e setores sociais numa relacdo de troca de saberes e superacdo de um discurso
hegemonico sobre a extensdo, marcado pela ideia de levar a sociedade o conhecimento
acumulado pela Universidade. E preciso utilizar metodologias que contribuem para a
democratizacdo do conhecimento, envolvendo a participacdo tanto de pessoas da
comunidade quanto de agentes publicos, todos envolvidos nas acbes de extensdo
(FORPROEX, 2012).

A interdisciplinaridade e a interprofissionalidade buscam superar a dicotomia

existente entre a visdo holistica e a visdo especializada das acGes de extensdo. Para
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promover uma intervencao efetiva e que alcance o foco das a¢Bes propostas, é preciso
aliar “especializacdo e consideracdo da complexidade inerente as comunidades, setores
e grupos sociais, com o0s quais se desenvolvem as acOes de extensdo, ou aos proprios
objetivos e objetos dessas a¢cdes” (FORPROEX, 2012, p.17)

A diretriz, impacto e transformac&o social imprimem a extensao universitaria um
carter politico e visa as necessidades da populagdo, ao desenvolvimento regional e ao
aprimoramento de politicas publicas. Nesse contexto, 0 FORPROEX (2012) espera
configurar, nas acdes extensionistas, caracteristicas que proporcionam uma atuacao
relevante para transformar a area, setor ou comunidade envolvida e que seja efetiva na
solucdo de problemas. Importante lembrar que a Universidade, sendo parte da
sociedade, sera alvo das transformacdes.

A indissociabilidade ensino, pesquisa e extensdo reafirma a extensdo como
atividade académica. O Forproex (2012) defende que as acOes de extensdo adquirem
maior efetividade quando estdo vinculadas ao processo de formagdo de pessoas e
producdo de conhecimento. Essa relacéo, apesar de ser a base da Universidade publica,
ainda é discutida devido a valorizacdo e ao reconhecimento exacerbado que é dado a
pesquisa ante a extensao e o ensino.

O impacto na formagdo do estudante se apresenta como elemento essencial da
extensdo universitaria na formacdo do discente, tanto no que diz respeito a amplia¢do do
universo de referéncia, quanto pelo contato direto com as questfes contemporaneas.
Dessa forma, ocorre 0 enriquecimento da experiéncia discente em termos tedricos e
metodoldgicos, ampliando os espagos de “reafirmacdo e materializagdo dos
compromissos éticos e solidarios da Universidade Publica brasileira” (FORPROEX,
2012, p.19).

O forum ressalta que, para estes instrumentos qualificarem a formacdo do
discente, as acdes de extensdo precisam de um projeto pedagdgico que enfoque trés
elementos: a designacao do professor orientador; os objetivos da a¢do e as competéncias
dos atores nela envolvidos; metodologia de avaliacdo da participacdo do estudante.
Alem disso, o envolvimento do discente em atividades extensionistas esta diretamente
relacionado com o dialogo dos 6rgdos de fomento e colegiados da graduacdo e pds-
graduacdo no sentido de possibilitar a aplicacdo das diretrizes de extensdo universitaria

e da legislacao.
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As particularidades de cada localidade e Universidade também precisam ser
consideradas para que as agOes desenvolvidas garantam qualidade na formacédo e
alcancem as questdes principais que acometem a populacéo.

Dentre os desafios da extensdo, elencados pelo féorum, destacamos trés que
explicitam a busca pela melhoria na formacdo do futuro profissional. O primeiro diz
respeito a participacdo do discente no processo formativo e nas transformacgdes do
ensino superior nacional, estadual e municipal.

Outro desafio € “garantir a dimensao académica da extensdo universitaria, isto €,
seu impacto na formacéo do estudante, superando certa tradi¢do de desenvolvimento de
acoes isoladas” (FORPROEX, 2012, p. 22). Essas a¢des isoladas, que serdo tratadas
ainda nessa sec¢do, ndo abrangem os objetivos e desafios da extensdo, principalmente se
forem desenvolvidas fora do contexto proposto pelo projeto.

O documento do férum ainda destaca que o desenvolvimento das atividades
extensionistas, ao priorizar a producdo de conhecimento sistematizado, busca um efeito
emancipador em todas as pessoas e setores envolvidos, sendo um desafio a mais para a
formacéo do discente.

Para que esses objetivos e desafios sejam superados é necessario compreender
como se da a organizacdo e a sistematizacdo da extensdo universitaria. Esse
entendimento é importante para que os pro-reitores, dirigentes e participantes da
extensdo universitaria no Brasil promovam condi¢cdes adequadas para a construcgéo,
implementacdo e acompanhamento das a¢des extensionistas.

Em 1999, foi estabelecida a necessidade de implantar um sistema de informacéo
que permitisse que as atividades de extensdo fossem padronizadas quanto a
denominacdo e classificacdo. O Ministério da Educacgdo, em 2003, posiciona-se a favor
da adaptacdo e atualizacdo do Sistema de Informacdo da Extensdo da Universidade
Federal de Minas Gerais - UFMG para que as instituicdes que compdem o FORPROEX
possam utiliza-lo.

Surge, assim, o SIEXBRASIL com o objetivo de padronizar a terminologia
aplicada no registro de aces de extensdo no Brasil. A caracteristica principal desse €
possibilitar o registro e consulta publica sobre programas, projetos, cursos, eventos,
prestacdo de servigos, publicacbes e outros produtos académicos promovidos pela
Universidade (FORPROEX, 2007).
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A operacionalizacdo da extensdo universitaria acontece através de acdes que
conferem caracteristicas diferentes a esta funcdo académica. Sdo programa, projeto,

curso, evento e prestacdo de servico que estdo definidas abaixo.

Quadro 1: Agdes de Extensdo

PROGRAMA Conjunto articulado de projetos e outras acGes de extensdo (cursos, eventos,
prestacdo de servicos), preferencialmente integrando as acGes de extensdo,
pesquisa e ensino. Tem carater organico-institucional, clareza de diretrizes e
orientacdo para um objetivo comum, sendo executado a médio e longo prazo.

PROJETO Acéo processual e continua de carater educativo, social, cultural, cientifico ou
tecnoldgico, com objetivo especifico e prazo determinado. O projeto pode ser:
* Vinculado a um programa (forma preferencial — 0 projeto faz parte de

uma nucleacdo de acdes)

* Nao-vinculado a programa (projeto isolado).

CURSO Acdo pedagbgica, de carater tedrico e/ou pratico, presencial ou a distancia,
planejada e organizada de modo sistematico, com carga horaria minima de 8 horas
e critérios de avaliagdo definidos.

EVENTO Acdo que implica na apresentacdo e/ou exibig¢do publica, livre ou com clientela
especifica, do conhecimento ou produto cultural, artistico, esportivo, cientifico e
tecnoldgico desenvolvido, conservado ou reconhecido pela Universidade.

PRESTACAO DE | Realizagio de trabalho oferecido pela Instituicio de Educagdo Superior ou
SERVICO contratgdo por terceirqs (comynidad_e,_ empresa, orgdo p@blico, etc.); a prestacdo

de servigos se caracteriza por intangibilidade, inseparabilidade processo/produto e
ndo resulta na posse de um bem.

Fonte: (adaptado FORPROEX, 2007).

FORPROEX (2007) elenca que todas as agdes de extensdo universitaria devem
ser classificadas em &reas do conhecimento, &reas teméticas e linhas de extensdo. As
areas do conhecimento definidas pelo Conselho Nacional de Pesquisa - CNPq - séo 8,
sendo que as mesmas, ao serem registradas nos sistemas, podem ser correlacionadas a
proposta da acao, departamento ou setor de origem da acéo.

As éreas tematicas, de acordo com o documento do férum de 2007, sdo divididas
em: 1) comunicacdo; 2) cultura; 3) direitos humanos e justica; 4) educagédo; 5) meio
ambiente; 6) salde; 7) tecnologia e producdo; 8) trabalho. Essa classificacdo por area
tematica deve atentar para o objetivo ou assunto principal da acdo, que pode ser
relacionada com mais de uma area, sendo classificada em area tematica principal (1) e
area temaética secundaria (2). O intuito de sugerir esse formato de agrupamentos dos
temas € para que facilite os estudos e relatérios sobre a producdo da extensdo
universitaria brasileira.

Porém, segundo registros do “I Seminario sobre as Areas Tematicas da
Extensdo”, ocorrido em Brasilia em Abril de 2012, as &reas sugeridas ndo estdo

condizentes com as IPES e nem com a estrutura do Forum, surgindo a necessidade de
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serem substituidas. A decisdo dos participantes desse seminario e a nova proposta
seriam apresentadas pelo FORPROEX na reunido do Férum de Manaus gque aconteceu
no mesmo ano. Porém, nos documentos disponiveis no site da Rede Nacional de
Extensdo, ndo encontramos registros dessa discussdo em nenhuma das reunides até o
ano de 2013.

Além das éreas, existem as linhas de extensdo que sdo extremamente
importantes para a nucleacdo das agdes e construcdo dos programas. As linhas néo
precisam necessariamente estar ligadas a uma area tematica especifica, ou seja, uma
linha de extensdo pode ser registrada em qualquer area, dependendo do tema da agédo
proposta (FORPROEX, 2007). O documento do Férum apresenta 53 linhas de extensdo
e cada uma possui descricdo que tem a finalidade de auxiliar em qual das linhas a acéo
esta vinculada.

O relacionamento das a¢des de extensdo é um fator determinante na organizacao
e operacionalizagdo das acdes. A partir disso, é possivel compreender o contexto do
assunto proposto e tracar meios para melhorar o funcionamento das atividades. De
acordo com o Forum, a sistematizacdo das acdes de extensdo em programas € um dos
melhores recursos para que as diretrizes ja citadas sejam cumpridas. Algumas
estratégias sugeridas para que a implementago ocorra séo Forproex (2007):

1- A primeira sugere a identificagdo de projetos que atuam em uma mesma
linha de extensdo. A construcdo do programa inclui a aproximacao, articulacdo e
integracdo dos participantes, setores e instituicGes atraves de reunides, seminarios e
mecanismos de gestdo, dentro outros.

2- Outra estratégia de implementacdo do programa, apds determinar as linhas
consideradas prioritarias pela instituicdo, da-se a partir da apresentacdo dos projetos que
vai reunir demais acfes de extensdo, agora estruturadas como programa. Esses, ap0s
estruturacdo, por projetos, oferecem outras acdes de extensdo relacionadas a linha de
extensdo a qual atende o programa como, por exemplo, cursos, eventos, prestacdo de
servicos e publicacdes académicas.

Importante elencar que, em ambas as situacdes, a “inducdo institucional devera
estar presente, como apoio financeiro seletivo, alocacdo de bolsistas de extensdo, o
direcionamento a editais publicos em que estejam definidas diretrizes de acordo com a

politica de extensdo” (FORPROEX, 2007, p. 45).
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Para compreender melhor como deve ocorrer a relacdo entre as acOes
extensionistas, exemplificamos na Figura 1 os projetos, Envelhexercitando, Contando
histdrias e Praticas manuais, vinculados ao programa Universidade da Terceira Idade.
Estes projetos além de desenvolverem as préprias atividades promovem outras acdes em
parceria. Por exemplo, o projeto Envelhexercitando, em parceria com o Contando
Histdrias, oferece um curso. Ja o projeto Praticas Manuais realiza uma consultoria em
uma ONG e os trés projetos em conjunto promovem um evento e produzem uma

cartilha informativa.

LINHA DE EXTENSAQ: Terceira Idade

AREA TEMATICA ARFEA TEMATICA

Principal: direitos humanes e justica Secundana: sande

FEOGEAMA: UNiversidade da terceira idade

A
LG 1. oo
Al = - Envelhexercitando
ongarnento
EVENTO: Ciclo de . PEOJETO: Contando
palestras S3ande doidoso - < histonas
CUERS0: Capacitacio .
para cuidadores de = < PROJETO: Praticas
idosos Manuais
PEESTACAO DE
SEEVICO: consultonia =
ONG

Figura 1: Exemplo da relacdo entre as a¢des de extensdo (Adaptado FORPROEX, 2007).

Todo o sistema operacional da extensdo € pertinente e consegue ser mais bem
compreendido e direcionado para as necessidades coletivas da comunidade académica e
da comunidade externa. Além de organizado, 0s programas e projetos recebem apoio
financeiro que deve ser utilizado para potencializar as agdes extensionistas e 0s
resultados obtidos.

Com o intuito de criar uma politica de fomento e incentivo a extensdo
universitaria foi instituido, pelo decreto n° 6.495 de 30 de junho de 2008, no ambito do

Ministério da Educagdo, o Programa de Extensdo Universitaria — PROEXT. Ele é
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destinado a apoiar as instituicdes pubicas de ensino superior no desenvolvimento de
programas e projetos de extensdo que contribuem para o fortalecimento da extensédo e
implementacéo de politicas publicas (BRASIL, 2014).

E necessario pensar a extensdo universitaria como um “laboratério de
experimentacdo” composto por toda a sociedade e seus problemas que, muitas vezes,
sdo de dificil resolucdo, porém, aberto para aqueles que pretendem desenvolver projetos
gue objetivam minimizar as dificuldades existentes sem substituir a responsabilidade do
estado e sim promover ciéncia diretamente aplicavel a sociedade (ARAUJO et. al.,
2011).

“A extensdo ¢ uma espécie de “tempero ético” que pode dar sabor de vida ao
ensino e a pesquisa visando a se ter uma Universidade socialmente referenciada nos
principios da justica, da igualdade e dignidade” (SAMPAIO, 2005, p. 104). As a¢des
extensionistas devem contribuir como as demais fungdes da Universidade, para a
formacdo de seres humanos responsaveis e qualificados para atuarem de maneira digna
na sociedade.

A extensdo universitaria, na vertente da producdo de conhecimento, deve estar
envolvida na intervencdo e na investigacdo, utilizando de metodologias capazes de
transformar o conhecimento em um bem social e incorporado pela comunidade. A
socializagdo desse novo saber, precisa respeitar o “ethos” cultural da populagéo
envolvida, assim como apos ser socializado na comunidade universitaria serd avaliado
sob os principios da contemporaneidade, relevancia e métodos cientificos (UNIMEP,
1992).
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4 FORMACAO DE PROFESSORES DE EDUCACAO FISICA E EXTENSAO
UNIVERSITARIA NA UFVJIM

A Faculdade Federal de Odontologia de Diamantina (Fafeod) foi fundada em
1953 por Juscelino Kubitschek de Oliveira e federalizada em 1960. Em 2002,
transformou-se em Faculdades Federais Integradas de Diamantina (Fafeid) e,
posteriormente, foram elevadas a condicdo de Universidade Federal dos Vales do
Jequitinhonha e Mucuri (UFVJIM) em 2005, através da Lei n°® 11.173, de 06 de setembro
de 2005 (UFVJM, 2013).

A Universidade é constituida pelo Campus | e o Campus JK localizados na
cidade de Diamantina/MG, abrigando seis faculdades e 23 cursos de graduacgéo, dentre
eles o curso de licenciatura em Educacdo Fisica e o Campus Avancado do Mucuri,
localizado na cidade de Tedfilo Otoni (MG), que abriga trés faculdades com nove
cursos de graduagéo.

O curso de licenciatura em Educacdo Fisica da instituicdo teve inicio no ano de
2006 e busca oferecer ao discente uma formacéo que Ihe permita compreender o campo
de atuacéo e intervir nele. O curso é pautado na terminalidade e integralidade, definindo
suas especialidades voltadas para a “formacdo do professor que poderd atuar em
diferentes niveis de ensino e diferentes campos de intervencdo da Educagdo Fisica”
(UFVIM, 2007, s/p).

Para nortear o curso de Educacéo Fisica, o Projeto Politico Pedagdgico — PPP foi
construido pelo colegiado e assessorado pela equipe pedagdgica da Universidade e, ao
ser elaborado, considerou os compromissos académico-profissionais existentes com a
regido dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri (UFVJM, 2007). E necessario que essa
preocupacao com a regido onde a Universidade esta localizada seja frequente tanto na
criacdo de um PPP quanto na formagé&o discente.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional - LDB aponta no artigo 13
(incisos | e Il) que os docentes sdo responsaveis por participar da elaboracdo do PPP e
cumprimento do plano de trabalho, de acordo com a proposta pedagdgica do
estabelecimento de ensino (BRASIL, 2010). Veiga (2004, p. 25) define o projeto
politico pedagdgico como uma

reflexdo sobre a educagdo superior, sobre 0 ensino, a pesquisa e a
extensdo, a producdo e a socializacdo dos conhecimentos, sobre o
aluno e o professor e a pratica pedagdgica que se realiza na
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universidade. O projeto politico-pedagdgico é uma aproximacao maior
entre 0 que se institui e o que se transforma em instituinte. Assim, a
articulagdo do instituido com o instituinte possibilita a ampliagdo dos
saberes.

Os objetivos do curso de Educacdo Fisica da UFVJM visam a: formar
profissionais de ensino que coligam o conhecimento e instrumentos especificos da area
a uma visdo critica das questdes contemporaneas; garantir apropriacdo e construcao do
conhecimento que permitem uma atuacdo de exceléncia; contribuir para a promoc¢éo da
salde e manutencdo da qualidade de vida das pessoas, especialmente, nas regides onde
estd inserida a universidade. Destacamos um dos objetivos que € “prestar servigos a
populacdo, visando beneficia-la com projetos de extensdo, projetos de pesquisa
cientifica e tecnoldgica e seus resultados” (UFVJIM, 2007, s/p).

Seguindo os dizeres do PPP do curso de Educagdo Fisica da UFVIM, o
profissional que se pretende formar é aquele que possui base sélida com fundamentagédo
tedrica e prética, envolvendo conhecimento da variedade das disciplinas da Educacéo
Fisica e apresentar conduta ética. Assim, consciente da sua funcdo na sociedade e
responsabilidade como educador, esse profissional devera estar apto a atuar em
diferentes niveis de ensino.

Para tanto é necessario o dominio de competéncias e habilidades as quais
também sdo expostas no projeto, sendo que citaremos a necessidade do discente em
participar de grupos para discutir e propor projetos de ensino, pesquisa e extensao
voltados para os diferentes niveis de ensino. Especificamente, os projetos de extensdo
estardo voltados para a pratica da Educacédo Fisica, buscando estabelecer um elo entre o
conhecimento produzido na Universidade e as necessidades da comunidade (UFVJM,
2007).

O projeto politico pedagdgico de cada curso (FORPROEX, 2006) deve ser
elaborado em consonancia com a politica de extensdo da instituicdo, porém esse
proposito ainda é um objetivo a ser alcangado. O Férum enfoca que, para sair do
imobilismo, pode ser necessario que as pro-reitorias facam a intermediagdo e estimulem
as discussdes que possam surgir em seu ambito de acdo. No que diz respeito ao ambito
da extenséo,

a institucionalizacdo das acles, independentemente da modalidade
escolhida ou criada, certamente se constituird em uma estratégia para
auxiliar na criacdo das condicOes politicas para que agdes de carater
mais organico possam ser experimentadas. Esta institucionalizacdo, na
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medida em que leva a uma maior visibilidade, pode, por exemplo,
estimular estudantes, professores e, portanto, os colegiados de curso, a
considerar a importancia da incorporagdo destas atividades nos
projetos politico pedagdgicos, dando inicio a um circulo virtuoso de
oferta e demanda entre as areas responsaveis pelo ensino e pela
extensdo na institui¢do; circulo este que com o tempo tenderia a se
expandir envolvendo as demais interfaces (FORPROEX, 2006, p. 70-
71).

No sentido de ampliar as experiéncias e as possibilidades formativas do discente,
0 PPP apresenta, em sua estrutura, as Atividades Académicas Cientificas e Culturais —
AACC que objetivam enriquecer o curriculo académico com o aproveitamento de
experiéncias vivenciadas no decorrer da graduacdo através de estudos e praticas
independentes e presenciais (UFVJIM, 2007).

Dentre as formas que o discente pode realizar nas AACC, estdo: cursar as
disciplinas optativas; e participar de congressos, jornadas, palestras, mesas redondas,
cursos e projetos de extensdo. Todas as atividades devem ser comprovadas com
certificados, diplomas ou declaragdes.

Em trés momentos especificos da area académica e cientifica, a extensdo é
destacada nas AACC:

- Iniciacdo Cientifica, Iniciacdo a Docéncia/Monitoria, Participacdo em Projeto
de Extensdo, Estdgio N&do Obrigatorio, Bolsa Atividade, Programa de Educacgéo
Tutorial-PET, Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia - PIBID,
Programa de Consolidacdo das Licenciaturas - PRODOCENCIA e demais Projetos
Institucionais, sendo que a cada 4 horas de atividade, com bolsa, corresponderdo a uma
hora, respeitando o limite maximo de 90 horas (grifo nosso).

- Participacdo em evento de extensdo, totalizando até 60 horas, respeitando o
limite maximo de 10 horas por evento.

- Organizacédo de evento de ensino, pesquisa ou extensdo, totalizando 60 horas
e respeitando o limite maximo de 20 horas por evento.

Essas atividades complementares visam ao enriquecimento do processo
formativo do discente e sdo oportunidades de apresentar 0s projetos de extensdo como
uma atividade académica importante e valorizada na Universidade.

O principal documento para exemplificar e garantir essa funcdo académica é a
Politica de Extensdo, que foi construida a partir dos documentos do FORPROEX o0s

quais determinam as diretrizes e 0s objetivos da extensdo universitaria no contexto
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nacional. A constru¢do dessa politica € responsavel por orientar a regulamentagéo,
normatizacao, avaliacdo e selecdo de projetos e demais acdes extensionistas.

O objetivo geral da extensdao na UFVIM ¢é ampliar e aprofundar as relagdes entre
a instituicdo e outros setores da sociedade, prioritariamente nos vales do Jequitinhonha e
Mucuri, desenvolvendo alternativas para a transformacéo da realidade, no sentido de
melhorar as condicdes de vida e fortalecer a cidadania.

Como objetivos especificos, podemos destacar (UFVJIM, 2009):

e Aprofundar relacBes institucionais entre Universidade e o0s setores da

sociedade atendidos pelas a¢cOes extensionistas;

e Atuar em parceria com organizacGes da sociedade civil e poder publico que
buscam solucionar questdes nos ambitos social, local, regional e nacional;

e Promover programas e projetos de extensao priorizando as acdes de carater
local e regional;

e Estimular atividades extensionistas que sugerem relagdes multi, inter ou
transdisciplinares;

e Incentivar a articulagdo ensino, pesquisa e extensao;

e Contribuir com o aprimoramento das praticas curriculares e propor que a
extensdo seja inserida como componente curricular e integralizadora da
formacéo profissional e cidada;

e Priorizar as agdes que apresentam conformidade com 0s aspectos previstos
na politica e que tenha participacdo discente na execucao.

Para garantir a efetividade desses objetivos, algumas estratégias foram
determinadas, visando ao aprimoramento do sistema de registro das acOes
extensionistas, a melhoria da divulgacdo dentro e fora da Universidade, bem como a
manutencdo do Programa Institucional de Bolsas de Extensdo (PIBEX) com valor
equiparado ao das bolsas de iniciagdo cientifica. Além disso, optou-se por criar um
evento anual de extensdo universitéria e instituir um sistema de avaliagdo da mesma
(UFVJIM, 2009).

Buscamos, no site da UFVJM, os relatdrios de extensdo dos ultimos anos e
encontramos dados referentes aos anos de 2007 a 2011. Temos, no grafico abaixo, a
representacdo das acOes de extensdo desenvolvidas pela Faculdade de Ciéncias

Biologicas e da Salde — FCBS, representada pelos cursos de Enfermagem, Farmacia,
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Fisioterapia, Ciéncias Bioldgicas (licenciatura), Educacdo Fisica (Licenciatura),

Nutri¢do e Odontologia.

Gréafico 1 — Agdes de extensdo da FCBS 2007-2011
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Fonte: (Adaptado UFVJIM, 2012).

O aumento do nimero de projetos de extensdo desenvolvidos pelos cursos da

FCBS se mantém constante. O Ultimo registro encontrado foi do ano de 2011 que

apresentou 118 projetos de extensdo, um aumento importante ja que, em 2010, o

numero foi bem menor, havendo apenas 65 projetos.

Os projetos de extensdo e todo o processo de construgcdo e implementacdo € de

fundamental importancia para que essa atividade extensionista seja um instrumento

potencializador na formagao do discente. Destacamos, no quadro abaixo, 0s projetos de

extensdo atuais e 0s encerrados coordenados pelos docentes participantes da pesquisa.

Quadro 2: Projetos de Extensdo UFVJM

PROJETO OBJETIVOS ANO/DURACAO
DO PROJETO
- Desenvolver um programa de atividades
Atividades - . .
" aquaticas para os discentes da graduacao:
Aguaticas para - L
desenvolver estratégias pedagogicas para o 2012
Pessoas com - . o X
o ensino de atividades aquaticas para criancas 1 ano atual
Deficiéncia .
com deficiéncia.
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Atividades ludicas
no processo de
(re)habilitacdo de

Propiciar a crianca atendida no nucleo de
reabilitacdo a préatica de atividades ludicas
com finalidades recreativas e de promocéo
de desenvolvimento psicomotor, de modo a
contribuir para a melhoria da qualidade de
vida e restabelecimento da satide. Também

criancas com pretende oferecer aos familiares dessas 2010
) criancas atividades ladicas, bem como 3 anos atual
comprometimento L - «
c atividades fisicas voltadas para a prevencédo
neurofisiologico ~ . .
e promocdo de saude, além de
conhecimento sobre o desenvolvimento
infantil, da pessoa com comprometimento e
de suas possibilidades.
Para a clientela — propiciar vivéncias de
Dancas Circulares (DC) com o objetivo de
Dancas Circulares: | desenvolvimento do individuo nos ambitos
uma proposta social, psicolégico e motor. Para os alunos 2011
educacional e da graduacdo: propiciar a vivéncia do 2 anos atual
terapéutica trabalho pedagdgico com pessoas que
apresentam diversas necessidades
especiais/deficiéncias.
Investigar as concepgOes e conhecimentos
que alunos do curso de licenciatura em
ciéncias bioldgicas tém sobre a sexualidade
Educacdo sexual na | e, a partir de tais concepc¢des, desenvolver
formacéo de curso de capacitagdo aos mesmos, na
professoresde | modalidade extensdo, de modo que 0s 2013
ciéncias para a futuros professores possam ter 1 més atual
educacdo basica | conhecimentos para elaborar estratégias de
intervencdo na  prdtica  pedagdgica,
considerando o0s determinantes histérico-
sociais envolvidos no tema.
Oportunizar aos beneficiarios (criancas,
adolescentes e adultos) o contato e a
Gingando para a vivéncia com 0s _elementos da (_:apo_eira 2010
Vida (gestual corporal, ritmos, cantos, historia € | 5 410c 0 6 meses
fundamentos), bem como de alguns atual
folguedos folcldricos (maculelé, puxada de
rede e samba de roda).
o Proporcionar a pratica da Ginastica Para
Grupo de Ginastica | ¢ para a comunidade adulta de 2011
de Diamantina - !
Diamantina. 2 anos atual




46

Iniciacdo Esportiva

Propiciar aos alunos do 5° ano da escola
Municipal Belita Tameirdo 0
desenvolvimento de capacidades motoras e
iniciagdo aos fundamentos tecnicos de
esportes individuais e coletivos.

2011
2 meses atual

Iniciagdo esportiva:
escolinha de
voleibol

Propiciar aos alunos e alunas com idade
entre 12 e 16 anos das escolas publicas
proximas ao Campus | da UFVIM a
iniciacdo esportiva na modalidade voleibol.

2013
8 meses atual

O corpo e a salde
do professor da
educacdo basica

Discutir com o professor da educacéo basica
de escolas municipais de Diamantina
aspectos relacionados ao seu trabalho que
promovam agravos a sua saude, bem como
desenvolver de forma coletiva estratégias
para minimizar tais agravos.

2013
6 meses atual

Programa de
treinamento fisico,

orientagéo Implementar um programa de treinamento
nutricional e fisico, orientacdo nutricional e psicologica 2011
psicolOgica para | para individuos obesos do municipio de 2 anos atual
individuos obesos | Diamantina.
da regido de
Diamantina
Projetos de
extensdo:
Metodologia do
ensino de técnicas | Propiciar um espaco de pesquisa e ensino de
corporais marciais | técnicas corporais marciais e terapéuticas no 2011
e terapéuticas; contexto da atuagdo primaria em salde e | 1anoe 6 meses
Qigong no também em espaco ndo-formal de educacéo. atual
programa saude da
familia em
Diamantina-MG
x Promover educacdo e  sexualidade,
Educacéo e S .
: _ discutindo os aspectos mais amplos dela,
sexualidade: SR A
como identidade sexual, de género,
proposta de : x . g
: orientacdo sexual, planejamento familiar,
pesquisa e . 2009
relacionamento amoroso, entre outros, de

intervengéo com
adolescentes,
educadores e
familiares

modo a fazer com que o0s participantes
tenham conhecimento mais critico sobre o
tema e tenham condicbes de fazer suas
escolhas pautadas nesses conhecimentos.

2 anos encerrado
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Ginasticando

Disseminar a pratica da Ginastica para
criancas de escolas publicas de Diamantina
e propiciar o “ensinar gindstica” para o0s
alunos do curso de Educacéo Fisica.

2011
2 anos encerrado

Lutas, Artes
Marciais

Propiciar um espaco de pratica de técnicas
corporais para futuros professores de
educacdo fisica.

2008
1 ano encerrado

O trabalho docente
e suas implicacdes
para a satde do
professor: proposta
de intervencéo

Desenvolver estratégias de intervencao

direcionada para a relacdo
saude/sofrimento/adoecimento/atividade
profissional, para minimizar as

interferéncias das condigdes de trabalho
e/ou modifica-las, de modo a promover
satde do docente.

2010
2 anos encerrado

Fonte: (autoria prdpria).

O curso de Educacéo Fisica esta desenvolvendo 11 projetos de extensdo no ano
de 2013, sendo dois iniciados em 2010, cinco em 2011, um em 2012 e trés em 2013. Os

projetos de extensdo precisam estar em consonancia com o ensino, a pesquisa e, como

argumenta Santos (2012), dialogar com o projeto politico-pedagdgico do curso de

graduacdo e também de pos-graduacdo. O foco deve ser direcionado a formagéo e

aprendizagem profissional, abrangendo dimensdes de carater filosofico, historico,

epistemoldgico, ético e técnico-operativo.
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5 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Quanto a natureza, a pesquisa é classificada como aplicada, pois tem como
objetivo produzir conhecimento para aplicacdo préatica visando a solucéo de problemas.
Em relacdo a abordagem do problema, a pesquisa se classifica como qualitativa. Quanto
aos objetivos, é exploratéria, envolve levantamento bibliografico e entrevista com
sujeitos que vivenciaram, de alguma forma, o problema pesquisado. Por fim, no que diz
respeito aos procedimentos técnicos, o trabalho é classificado nas vertentes documental
e estudo de caso (SILVA E MENEZES, 2005; GIL, 2000).

5.1 LOCAL E SUJEITOS DA PESQUISA

A pesquisa de campo foi realizada no curso de Licenciatura em Educacéo Fisica
da Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri — UFVJIM localizada na
cidade de Diamantina — MG.

Os sujeitos da pesquisa séo:

¢ Docentes (sete sujeitos)
v' ldade média: 39,8 anos
V' 43% género feminino e 57% género masculino

Os critérios de inclusdo para os docentes foram coordenar projetos de extensdo
no ano da coleta (2013) e aceitar participar da pesquisa mediante assinatura do Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE.

e Discentes (13 sujeitos)
v' ldade média: 25,2 anos
v' 69% género feminino e 31% género masculino

Os critérios de inclusdo foram ter participado de projetos de extensao
desenvolvidos pelo curso de Educacgdo Fisica, bem como estar no ano final do curso, ou
seja, concluindo a graduacdo e aceitar participar da pesquisa mediante assinatura do
TCLE.
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5.2 PROCEDIMENTOS, INSTRUMENTO DE COLETA E ANALISE DOS DADOS

No primeiro momento, foi realizado contato com a coordenacdo do curso e,
posteriormente, em uma reunido de docentes, foram esclarecidos o0s objetivos da
pesquisa de campo. Sé a partir desses procedimentos € que a coordenacdo emitiu uma
autorizagdo. Os discentes foram identificados pelos registros de AACCs e por uma lista
fornecida pela coordenacédo, contendo o nome de todos os alunos que estavam em ano
de conclusdo do curso. Posteriormente, esses alunos foram contatados de maneira
particular.

A participacdo na pesquisa de campo ocorreu de maneira voluntaria e todos os
docentes e discentes que se propuseram a participar assinaram o Termo de
Consentimento Livre Esclarecido — TCLE. O projeto foi aprovado sob o numero 2648
pelo Comité de Etica em Pesquisa — CEP da Universidade Federal do Tridngulo Mineiro
— UFTM.

Foi realizado um levantamento bibliografico sobre os assuntos, extensdo
universitaria, formacdo de professores e formacgdo de professores de Educacédo Fisica.
Os documentos utilizados para a pesquisa documental foram relacionados ao Forum de
Pré Reitores de Extensdo das Universidades Publicas Brasileiras — FORPROEX,
documentos da pré-reitoria de extensdo da UFVIM, projetos de extensdo universitaria
do curso de Educacéo Fisica da UFVJM e documentos do governo brasileiro.

Foram utilizados dois instrumentos para o docente, sendo um questionario
(APENDICE A) para caracterizacdo e recrutamento de informagcdes sobre formagao,
atuacao e projetos de extensdo que coordena e uma entrevista estruturada (APENDICE
B) que foi direcionada a compreender, a partir da visdo dos sujeitos, qual a relacdo que
0s mesmos fazem a respeito dos projetos de extensdo e a formacdo do professor de
Educacdo Fisica.

Para os discentes foi aplicado um questionario (APENDICE C) para
caracterizacdo e informacdes sobre a participacdo em projetos de extensdo universitaria
e uma entrevista estruturada (APENDICE D), no sentido de compreender como eles
observam a relagdo entre a participacdo em projetos de extensdo e a prépria formacao.

Para analisar os dados, foi utilizada a Técnica de Elaboracdo e Anélise de
Unidades de Significado proposta por Moreira, Simbes e Porto (2005), baseada nas

abordagens de Analise de Contelddo, em especial uma adaptacdo da Analise de
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Avaliacdo Assertativa (Bardin, 1977) e da Anélise do Fendmeno Situado (Giorgi, 1978
e Martins e Bicudo, 1989).

Essa técnica cria interfaces entre as duas que sdo sua base, “sempre no sentido
de identificar os valores presentes nas opinides dos sujeitos em relagdo a determinado
fendmeno”. Nesse sentido, a técnica deve passar por trés momentos. No primeiro,
denominado “relato ingénuo”, o pesquisador se preocupa em entender os discursos dos
sujeitos que podem ser obtidos através de questdes geradoras a respeito do fenémeno a
ser estudado. “E o discurso em sua vertente “pura”, nio sofrendo neste momento
nenhum tipo de polimento ou modificacdo” (MOREIRA, SIMOES E PORTO, 2005,
p.110-111).

Na “identificacdo de atitudes” o pesquisador ira extrair as unidades mais
significativas dos discursos, sem perder de vista o sentido do todo, procurando criar
indicadores e, posteriormente, categorias que possam servir como referencial para a
interpretacdo. Neste momento é fundamental para o pesquisador identificar os “objetos
de atitude (pessoas, grupos, idéias, coisas, acontecimentos), os termos avaliativos com
significado comum (termos que qualificam os objetos de atitude) e os conectores
verbais que ligam no enunciado os objetos de atitude e os termos de qualificagdo”.
Entdo, o pesquisador, apds montar o quadro com as ideias dos sujeitos, caracterizado
pelas unidades de significado, realizara a “interpretagdo” do fendmeno, buscando

entendé-lo em sua esséncia (MOREIRA, SIMOES E PORTO, 2005, p. 111).
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6 RESULTADOS E DISCUSSOES

A extensdo, como uma das funcdes da Universidade, deveria fazer parte da vida
académica dos discentes e docentes como um elemento fundamental. Porém o que
observamos muitas vezes é que a extensdo universitaria é apresentada aos discentes
durante o desenvolvimento das acGes ou no momento de contabilizar a carga horéria das
Atividades Académico Cientifico Culturais (AACCSs).

Para detectar o que os discentes compreendem a respeito da extensdo
universitaria e a politica de extensdo da UFVJM, os sujeitos responderam trés perguntas

expostas nos graficos a seguir.

Gréafico 2 — Percentual de discentes que possuem conhecimento sobre a politica de
extensdo universitaria.

Vocé conhece e ja leu a politica de extensdo
universitaria da UFVIM?

Fonte: (autoria propria).

Um dado interessante observado no grafico 2 foi que 54% dos discentes
responderam que ndo conhecem e nem leram a politica de extensdo da UFVJIM,
enquanto 46% afirmam o contrario. Um dado que surpreende, pois demonstra que 0s
discentes, mesmo envolvidos em projetos, ndo possuem conhecimento a respeito do

documento que rege a extensao universitaria e nem sobre o que ele trata.
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Grafico 3 — Percentual de discentes que participaram de discussdes sobre
extensdo universitaria.

Anterior a sua entrada ou durante o projeto
aconteceram discussOes sobre extensdo
universitaria?

Naéo
38%

Fonte: (autoria propria).

No grafico 3, detectamos que 62% dos discentes tiveram algum momento para
discutir a respeito da extensdo universitaria e 38% afirmaram que isso ndo aconteceu em
nenhum momento. Notamos que o0s professores, ao assumirem a responsabilidade e a
coordenagdo de um projeto, compreendem a importancia de expor ao discente sobre
essa funcdo da Universidade que deveria estar no mesmo nivel de reconhecimento que o
ensino e a pesquisa.

Porém, ainda, € uma questdo que deixa davidas a respeito do espago que a
extensdo ocupa no processo formativo dos discentes e da carreira académica docente. E
necessario mais compromisso e determinacdo dos principais sujeitos envolvidos nos

projetos: comunidade e, principalmente, docentes e discentes.

Grafico 4 — Percentual de discentes que participaram de outras atividades de
extensdo.

Participou de outras agdes de extensio
universitaria?

Nao
38%

Fonte: (autoria propria).
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O gréfico 4 mostra que a maioria (62%) participou de outras a¢des de extensdo.
No entanto, quando elencaram quais foram as acdes, eles citaram algumas, por exemplo,
“Colonia de Ferias, Projeto Palco” — A5; “Manhd de lazer em escolas, ruas de lazer
em diferentes distritos” — AB6; “Manhd de Lazer, Treze horas de futsal, Futebois” —
Al2.

A extensdo universitaria, como ja foi mencionada, € composta por cinco agoes,
sendo elas programa, projeto, curso, evento e prestacdo de servico. Podemos, entao,
comprovar, com estes exemplos, que a extensdo é uma funcdo académica que passa
despercebida pelo entendimento dos discentes, o que identificamos no gréfico 2.

Um estudo realizado por Besnosik e Lopes (2011) a respeito do entendimento
sobre extensdo contou com a participacdo de 137 estudantes da Universidade Federal de
Feira de Santana — UFFS de varios cursos e que estavam envolvidos em uma oficina de
orientacdo para elaboragdo de planos de trabalho, para atuar em projetos/programas de
extensdo. Esse estudo comprova que ainda é gritante 0 descaso com a extensao e seu
papel na Universidade e na formacdo académica.

Como resultados, as autoras detectaram como o0s discentes representam a
extensdo: 1) 38% como atividades que permitem aos estudantes e professores
ultrapassar os limites da Universidade, da sala de aula e/ou do curriculo; 2) 28% como
um complemento ao conhecimento adquirido/produzido na academia ou como um
complemento a pesquisa; 3) 12% como um conhecimento cientifico, chegando por
vezes a ser confundida com uma atividade de pesquisa caracterizada por acontecer no
campo ou na area de atuacao profissional; 4) 18% como um conhecimento pratico, um
ato de socializar os resultados de uma pesquisa ou de levar conhecimentos para a
sociedade como forma de retorno/satisfacdo/agradecimento por esta ter financiado a
realizacdo dos seus estudos; 5) e somente 4% como uma forma de conhecimento
construido a partir da interacdo entre a Universidade e a sociedade em prol de beneficios

mutuos.
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6.1 0 QUE DISCURSARAM OS DOCENTES E DISCENTES SOBRE PROJETOS
DE EXTENSAO UNIVERSITARIA E A FORMACAO DE PROFESSORES DE
EDUCACAO FISICA

Quadro 3 — Unidades de significado referente a importancia da participacao discente em
projetos de extensd@o universitaria para a formacgdo do futuro professor de Educagéo

Fisica.
DOCENTE (D)

UNIDADE TOTAL

DE SIGNIFICADO 1 2 3 4 5 6 7
Contato com a realidade profissional X | X X X | X 0 86%
Enriquece a formagdo X | X | X | X 4 57%
Estratégias de acdo para as aulas X X | X X 4 57%
Autonomia X X X 3 43%
Relacdo Universidade e Comunidade X X X 3 43%
Aprofundar disciplina X | X | X 3 43%
Motivagio X | 14%
Atender a comunidade X | 14%

Fonte: (autoria propria).

Quando os docentes foram indagados a respeito da importancia da participacao
discente nos projetos de extensdo para a formacgdo do futuro professor de Educacdo
Fisica, 86% enfatizaram o contato com a realidade profissional. Podemos observar
como é marcante essa preocupacao na fala, por exemplo, dos sujeitos D6 — “[...] a
extensdo possibilita vé que a realidade é muito mais ampla e muito mais complexa do
que essas divisbes politicas, academicistas, né, que ndo sei até que ponto promovem
uma... um avango pra area de conhecimento, pra area de atuacdo, especialmente pra
formacdo do aluno”’; D7 — “/...] oportunidade também dele exercer a docéncia antes de
enfrentar direto o mercado de trabalho, pro aluno aprender a lidar com uma turma de
alunos que é a realidade dele depois de formado.”

Quando pensamos na aproximagdo com a realidade profissional, a oportunidade
de vivenciar a futura profissdo, através dos projetos, contribui para deixar o aluno mais
envolvido com o movimento dindmico do mercado de trabalho e atento ao que a
formacdo académica estd oferecendo. Nascimento (2000) afirma que existem muitas
duvidas a respeito da formacdo adequada em Educacdo Fisica, pois o mercado de

trabalho na area se apresenta dindmico e em constante transformacéo.



55

57% dos professores afirmaram que enriquece a formacdo no sentido de
perceber que o projeto de extensdo é uma atividade pela qual todos os alunos deveriam
participar durante a graduacdo, como destacado na fala dos docentes:

D1 — “Entdo, eu ndo consigo ver a ndo possibilidade de um aluno ndo participar,
passar por uma universidade sem passar por um projeto de extensdo, pelo menos um,
eu ndo consigo pensar nisso. Nosso caso aqui na Universidade a gente ainda € um
Curso novo, sao poucos projetos de extensdo. Entdo eu até entendo que nem todos 0s
alunos conseguem oportunidades para passar por todos os projetos, principalmente
vinculados a dificuldade social da cidade, do local que nés estamos e eles precisam de
bolsas e a gente tem a limitagdo de uma bolsa por projeto, entdo alguns projetos vocé
tem alunos voluntarios. Entdo eu até entendo que nem todos passem por projetos de
extensdo, mas como formacéo eu acho imprescindivel, ele precisa passar pelo projeto
de extenséo. ”

D3 — “Entdo uma boa formacgdo de um professor de Educagao Fisica perpassa por um
espaco que vai além da sala de aula. Entendo que nédo é possivel uma boa formacao,
uma qualificacdo com professor de Educacdo Fisica apenas dentro da sala de aula, ou
mesmo na quadra que é o caso da Educacdo Fisica. Entendo que é uma area que
necessita de estudos e pesquisas de aplica¢éo de ensinos [...].”

D4 — “[...] como é um projeto que envolve uma prética corporal que tem uma ligacao
com a cultura, coma arte, com outras manifestacdes, eles participam de eventos
culturais o que tem enriquecido muito a formacéo deles [...] eles estdo comecando a
expandir, participar também de eventos culturais, ndo s6 de eventos cientificos. ”

Os projetos de extensdo assumem uma nova face que é capaz de envolver o
aluno em um universo mais amplo e mais contextualizado de sua formacéo. Arroyo e
Rocha (2010) apontam, nesse sentido, que a formacéo do discente se faz mais completa.
Segundo Degasperi (1998), mesmo a extensdo apresentando praticas ricas e boas
formulagdes tedricas, sua funcdo social e académica ainda ndo é assegurada no
cotidiano académico.

Os docentes (57%) ainda argumentam um fator importante que se refere a
descobrir e adaptar estratégias de acéo para as aulas. D1 — “/...] vivenciar momentos
em que ele tem que criar estratégias préoprias, pra mim € um momento extremamente

rico [...]”; D4 — “[...] ao invés de serem receptores, eles participam do processo de
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elaboracéo das aulas, entédo eles trazem ideias novas, que cada vez que as ideias sdo
compartilhadas eu vejo uma sensagdo de satisfagdo”.

A operacionaliza¢do do projeto proporciona ao discente momentos adversos 0s
quais vao exigir que ele assuma as situagOes e consiga agir da melhor maneira para
resolvé-las. Dessa forma, concordamos com Souza e Souza (2012) que as interfaces,
saber do aluno, conteddo da disciplina e o0 contexto pedagdgico devem ser
compreendidos no fazer e no experimentar pedagdgico para a formacgdo inicial em
Educacdo Fisica.

A autonomia foi assinalada por 43% dos entrevistados que citaram ser um fator
diretamente relacionado com a caracteristica da maioria dos projetos de extensao
universitaria. O docente D1 exemplifica falando do seu projeto e da maneira como
orienta os discentes extensionistas: “/...] eu ndo estou presencialmente todo o tempo
com 0s meninos, entao eles precisam ter autonomia e isso é um ponto fundamental no
desenvolvimento profissional, vocé precisa ter autonomia [...]”. O entrevistado D4
afirma que o projeto “/...J contribui plenamente para a formagdo do professor, do ser
professor, que é essa questao de estar a frente de um grupo, de comandar a aula, de
colocar as suas ideias [...] "

Jezine (2004, p. 3) esclarece o que em muitas institui¢cdes, docentes e discentes
pormenorizam: confirmar a extensdo como funcao académica que ultrapassa a interacao
com o ensino ¢ a pesquisa. Ele afirma que a extensdao deve ser inserida “na formacao do
aluno, do professor e da sociedade, na composicdo de um projeto politico-pedagogico
de universidade e sociedade em que a critica e autonomia sejam os pilares da formacao
e da producéo do conhecimento”.

Um ponto que esta em destaque e € comum entre os documentos do Forproex e a
politica de extensdo da UFVJM é a relacédo Universidade e comunidade elencada por
43% dos docentes. Ao longo da histéria da extensdo, percebemos que a relacdo a qual a
Universidade manteve com o0s outros setores da sociedade era meramente
assistencialista. Entretanto, no processo de reconstrucdo das acdes extensionistas, estas
passam a ser compreendidas como funcao essencial na formacao académica.

D6 destaca que “/...J esses projetos de extensdo que fazem o discente ter um
contato com a comunidade e pensar em uma dada situacdo daquela comunidade, eu
acho que daria um outro carater no ensino pra ele.” O docente D2 destaca que “/...] a

importancia néo € s6 pro professor de Educacdo Fisica, mas pra todas as areas, 0s
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projetos de extensdo ele tem o papel de aproximar a comunidade académica com a
comunidade local. Pode ser projetos com a comunidade onde a instituicdo esta
inserida, e também projetos mais distantes ou em comunidades mais distantes.”

Interessante observar que o sujeito D2 também vislumbra uma questdo que esta
sendo modificada na caracteristica dos projetos de extensdo que € a ideia de atender a
comunidade. Ele afirma que “/...J a universidade ela cumpre o papel de poder atender
a essas comunidades”.

Maneschy, Santos e Grinspun (2011, p. 44) fazem a seguinte pergunta que pode
amparar alguns de nossos anseios a respeito das caracteristicas dos projetos de extensao:
“O que definird a diferenca entre o assistencialismo e o compromisso continuo com a
mudanca social estd no questionamento: que desafios enfrentam a extensdo para
construir uma agao social responsavel em conjunto com a comunidade?” Certos de que
€ uma discussdo que alcanca os patamares econémicos e politicos do pais e da
educacéo, as diversidades culturais de modo geral, os autores acreditam no avango das
politicas de extensdo universitarias para além de acGes desconectadas e no sentido de
contemplar o ser humano em sua diversidade e sua capacidade de producdo
sociocultural.

Aprofundar na disciplina foi uma unidade mencionada por 43% dos
professores 0s quais acreditam que o projeto vai proporcionar um espago favoravel para
o discente enraizar os seus conhecimentos durante sua formacdo. Por exemplo, o
docente D5 pontua que “/...J a sala de aula é... hoje ela é um campo bastante limitado
para o discente [...]. E ja no projeto de extensdo ele fica mais concentrado em cima
daquilo que ele ta realizando”. D3 — “Ent&@o, sem a extensdo ou sem a pesquisa, ou sem
um aprofundamento né, nesse tema para além da disciplina é praticamente impossivel
que esse professor consiga é, futuramente desenvolver esse instrumento, no contexto da
Educacdo Fisica escolar, por isso entendo que é muito importante.”

O conhecimento precisa estar em sintonia com a formagdo do professor de
Educacdo Fisica e, dessa forma, os projetos viabilizam conexdes para que essa
reciprocidade seja direcionada em todas as acOes discentes. Guadilla (2011, p. 19)
propde que “um conhecimento contextualizado implica um alto grau de pertinéncia
social, em que os que aprendem possam identificar-se e se tornarem atores atuantes em

sua propria formacao”.
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A unidade, aplicar conhecimentos da disciplina, foi sustentada pelo sujeito D7
— “Baseado no projeto de extensdo que eu coordeno eu vejo que a participa¢do
discente em projetos de extensdo proporciona pra esse aluno a oportunidade pra ele
aplicar os conhecimentos que ele adquire nas diversas disciplinas em uma situacéo de
ensino.” Algumas interpretacdes surgem a partir do discurso do entrevistado, visto que
a ideia de aplicar pode remeter a pratica e o conhecimento da disciplina a teoria,
resultando no problema da dicotomia teoria-pratica que ainda acomete a formacdo em
Educacdo Fisica.

O que vamos elevar aqui é a compreensao de que 0s projetos de extensdo sao
como um laboratério onde os discentes e docentes, juntamente com a comunidade,
promovem experiéncias para o crescimento pessoal e profissional na formacdo do
professor de Educacdo Fisica, assim como uma intervencdo local visando a
transformacdo do ser humano. Demo (2001, p. 142) defende que a extensdo precisa
estar inserida na organizagdo curricular, pois “o desafio da cidadania — geralmente
despachado para a extensdo — permanece algo extrinseco, voluntario e intermitente,
quando deveria ser a alma do curriculo.”

Por fim, a motivacdo foi citada por um docente que relatou o interesse dos
discentes em conhecer mais e melhor sobre o projeto e as disciplinas envolvidas. D4 —
“Eu vejo também uma ampliacdo na motivacdo pra se aprofundar nesses estudos.
Entéo, eles ndo fazem estudos somente porque eles tém isso a cumprir no projeto de
extensdo [...]. E a motivacdo ndo s6 pra estudar, mas como pra participar dos eventos
cientificos e culturais. ”

Esse envolvimento gradativo do discente nos projetos de extensdo e a busca pela
ampliacdo e renovacdo do conhecimento trazem-no sem a obrigatoriedade do resultado
numérico e imediato. Souza e Souza (2012, p. 348) entendem que o0 processo formativo
pode ser compreendido como um movimento prospectivo de desenvolvimento, ou seja,
de “transformacdo do futuro professor em direcdo ao que deseja ser, evidenciando a
estreita relacdo entre suas potencialidades e as condi¢des contextuais nas quais essa
transformacéo acontece”.

Os discentes entrevistados se posicionaram, defendendo a importancia dos
projetos de extensdo para a formacdo académica e enfatizaram varios pontos a respeito

dessa relagdo como mostra a seguir.
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Quadro 4 — Unidades de significado referente a quais relagdes o discente consegue
estabelecer entre sua formacao universitaria e a participacdo em projetos de extensdo.

UNIDADE DISCENTE (4) TOTAL
DE SIGNIFICADO 123 4/5/6/7[8/9]|10/11]12]13

Experiéncia/Vivencia X XX X | X XX | X|[X] 10 |77%
Colocar em pratica X X X X XX 6 |46%
Futuro profissional XX X X X 5 |38%
[dentificagdo com a area X X X 3 123%
Seguranca para atuar X X X| 3 123%
Aproximagdo com a realidade escolar X X X| 3 |23%
Bagagem teorico-pratica XX 2 | 15%
Relacio Universidade-Comunidade X X 2 | 15%
Motivagdo X 1 | 8%

Fonte: (autoria prépria).

A unidade de maior destaque foi experiéncia/vivéncia, mencionada por 77%
dos discentes. E pertinente reconhecer que, quando o discente vivencia e experimenta
atividades que ultrapassam as disciplinas do curso, ele ndo estard simplesmente
acumulando saberes, mas abrindo espaco para a producdo do conhecimento, pois, como
afirma Silva (2002, p. 51), as relagcdes na Universidade ocorrem com o propdsito de
formar profissional cidaddo, sendo que, “o “outro” se configura na intencionalidade da
universidade.”

Os sujeitos A2, A4, A10 e A11 ponderam pontos interessantes nesse aspecto:

A2 — “Eu vejo que a formagdo, que a minha formagdo, é um elo forte nos projetos de
extensdo, porque sdo nesses momentos que aparecem as diversas possibilidades de
crescimento e experiéncia enquanto alunos de graduacéo. ”

A4 — “[...] a troca de experiéncia, porque o que eu aprendi... o que eu aprendo aqui na
Universidade, ndo ¢ pra eu levar pra sala de aula, eles € que vdo me ensinar, ndo é a
Universidade, ela s6 vai me dar a base, porque é 14 que eu vou ter o ensinamento
verdadeiro e foi isso com o projeto.”

A10 — “Primeiramente a experiéncia [...] essa experiéncia pra minha formagdo foi
muito importante, pelo fato de, durante a minha graduacdo a gente sé ter uma
disciplina que trabalha com o tema, e eu acho muito pouco ”.

All- “/[...] vislumbrar novas coisas que eu também ndo vejo durante a teoria, porque

essa experiéncia, de extensao, ela é dindmica né, muito mais do que vocé apenas ler 0s

autores, e ler as teorias, e os conceitos”.
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Segundo Almeida e Sampaio (2010, p. 38), vivenciar situa¢des concretas e
refletir sobre elas € via para se chegar a “temas geradores, que buscardo encontrar no
conhecimento elaborado dos diversos atores envolvidos as respostas as questbes e
demandas apresentadas, pois se fazem realmente significativas para quem as vivencia”
(grifo dos autores).

A unidade colocar em pratica foi elencado por 46% dos discentes o que
provoca um questionamento a respeito da dicotomia teoria e pratica que ainda se faz
presente na formacdo discente. No discurso dos sujeitos, € visivel essa divisdo quando
0s mesmos vislumbram o projeto de extensdo como espa¢o para colocar em pratica o
conhecimento tedrico das disciplinas. Exemplificamos com os seguintes trechos dos
discursos: Al - “/...] colocar em pratica o que a gente vé na faculdade” .

A6 — “Vocé leva pra pratica uma coisa que vocé aprende na sala, e é completamente
diferente. Eu acho que é muito diferente, quando vocé t4 com a situacdo na sua mao e
quando vocé ouve alguém falando que é isso e aquilo ou que vocé vai fazer isso, ai
parece que é uma receitinha NE.”

All — “Entdo, o projeto de extensdo me possibilita isso, por em pratica o que eu
aprendo na teoria.” Al2 - “[...] é onde que a gente vai ta pondo em pratica algumas
acoes que a gente quer realizar.”

Ainda no ano de 2014, podemos deparar com um problema dos cursos de
formacédo de professores que é a necessidade de superar a dicotomia teoria e prética,
sendo esta caracterizada como uma educacdo baseada na racionalidade técnica
instrumental (CANDAU e LELIS, 1990; CARVALHO, 1992). Os projetos de extensao
ndo podem ser entendidos como um adicional da formagdo que preenche uma falha do
ensino, pois o conhecimento contextualizado é que vai ser alicerce para as construgfes
do professor de Educacéo Fisica.

38% dos discentes discorreram sobre e relagcdo dos projetos de extensédo com o
futuro profissional. Estar preparado para o mercado de trabalho e para assumir a
funcdo de ser professor ndo significa auséncia de ddvidas e incertezas, mas saber que, a
cada dia, é preciso superar as adversidades e solucionar problemas no intuito de
construir um espaco produtivo e saudavel para trabalhar.

Os sujeitos Al e A3 mencionam que a participacdo em projetos é “/...J
experiéncia pra depois de formado... experiéncia mesmo pro mercado de trabalho, la

fora, na area do projeto”; “[...] na minha carreira profissional vai ajudar bastante, vai
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trazer, €, bastante experiéncia, pra atuar e ter um bom desempenho fora, fora da
Universidade”.

O mercado de trabalho na area da Educacdo Fisica é dinamico. Com isso, 0s
profissionais precisam se adaptar a esse dinamismo, pois deles serdo exigidos novos
conhecimentos e novas habilidades (NASCIMENTO, 1999, 2000). Os projetos de
extensdo, como atividade académica, carregam uma bagagem de elementos que
contribuem para o processo adaptativo do futuro professor. Além da abrangéncia dos
espacos onde sdo desenvolvidos, eles sdo contemplados com a diversidade humana que
0 professor vai encontrar quando entrar no mercado de trabalho.

Os discentes relataram a identificacdo com a &rea, sendo que 23% descobriram,

no projeto de extensdo, uma oportunidade de seguir determinada area ao se formar. A5
— “E, foi através do projeto de extensdo que eu me encontrei, que eu descobri que eu
queria trabalhar mesmo porque, até entdo, ndo via muito sentido na minha formacao
universitaria”.
A7 — “Olha, eu acho muito importante a relacdo da formacdo universitaria com os
projetos de extensdo, devido a gente poder perceber o real motivo que estamos na
Universidade, no caso de estar procurando um enfoque e que area vocé vai seguir a
partir do dia que vocé sair da Universidade.

Percebemos, nesses trechos, como o aluno compreende o projeto de extenséo e a
sua formacdo, sendo um sujeito participativo nesse processo, ndo meramente um
“deposito” de informacdo e reproducdo. Souza e Souza (2012) argumentam que a
construcdo da identidade docente passa pela identificagdo com o ser professor e as
dificuldades no exercicio da docéncia, tanto pela complexidade dessa atividade quanto
pela realidade educacional. Concordamos com Silva (2002, p. 52) que a educacdo
superior tera falhado

se ndo colaborar para que a pessoa se entenda como sujeito com
desejos, necessidades e aspiracdes. Dai a importancia da compreensao
de que as atividades universitarias ndo visam somente a preparacdo de
profissionais, porém deve-se ter como meta algo mais abrangente que
é a formacdo para o exercicio da cidadania. A extensdao universitéria
desenvolvida a partir das salas de aula colabora para este propdsito.

O projeto de extensdo amplia 0 campo experimental do discente e proporciona
para ele a aproximacao com a realidade escolar como afirmou 23% dos entrevistados.

Identificamos nos discursos dos sujeitos A4 e Al3, respectivamente: “/...] me deu uma
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bagagem muito grande. Assim, até como postura em sala de aula, como lidar melhor
com os alunos” e “[...] essas situagoes que a gente vivenciava la no projeto, elas estdo
diferentemente ligadas com algumas atividades que a gente teve nas disciplinas e,
também, quando a gente analisava situacdes que a gente pode se deparar dentro da
escola”.

Ao participar do projeto, quanto mais proximo o discente estiver das condi¢des
escolares, melhor ele vai conseguir lidar com as situacdes que cercam o cotidiano do
professor de Educacao Fisica. Guadilla (2011) apresenta a importancia do conhecimento
contextualizado que articula as instituicbes educativas e o entorno social em que se
desenvolvem. Pimenta (2000, p. 18) ressalta que a formacéao do professor deve despertar
nos alunos “conhecimentos de habilidades, atitudes e valores que lhes possibilitem
permanentemente irem construindo seus saberes-fazeres docentes a partir das
necessidades e desafios que o ensino como prética social Ihes coloca no cotidiano”.

A seguranca para atuar também foi enfoque de 23% dos sujeitos. A4 — “/...]
eu me sinto segura em relacdo aos outros colegas de sala que ndo participaram em
nada. A seguranca é diferente, eu tenho, como eu vou dizer, sinto mais facilidade pra
lidar, porque no projeto de extensdo a gente ta sujeito a tudo.” A8 — “[...] vou saber
como agir direitinho, vou t4 mais preparado do que se eu nao tivesse participado de
nenhum projeto e fosse de cara pegar uma escola.”

A extensao se constitui forma privilegiada de formacdo humana e profissional,
“na qual os estudantes tém possibilidade de adquirir conhecimento a partir do mundo da
vida, fora dos muros da universidade” (SAMPAIO; FREITAS, 2010, p. 38). Ha uma
amplificacéo do universo formativo do discente que vai refletir sobre sua acéo e conferir
mais seguranca ao se formar professor.

A bagagem teorico-pratica foi enumerada por 15% dos discentes que também
percebem a teoria e a préatica acontecendo de maneira isolada em sua formacéo. O
sujeito A2 enfatizou que através do projeto de extensdo “/...J tive a oportunidade de
reconciliar pratica e teoria, como também buscar outras fontes como texto, artigos
para complementar a minha atua¢do nesses projetos.” O projeto de extensdo foi
compreendido como espaco de perceber teoria e pratica em um mesmo movimento, sem
fragmentar o conhecimento que carece ser contextualizado na formacdo do professor de

Educacéo Fisica.
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Segundo Pérez Gomez (2002), a racionalidade técnica ndo € mais suficiente
para atender a complexidade das acfes educativas tanto nos aspectos organizacionais
quanto as situacOes de aula. Dessa forma, Silva (2002, p. 44) afirma que os projetos e
programas de extensdo surgiram naturalmente como parte da educagdo superior, “COmMo
atividade inerente ao mundo académico, conferindo até mesmo aplicabilidade e
relevancia ao que ¢ ensinado”.

A unidade motivacdo merece nosso enfoque e apareceu no discurso de um
sujeito (8%), o discente A5 “/...] o projeto foi muito importante, pra minha manuten¢do
na Universidade, pois eu me encontrava desmotivada e ele me deu mais motivagéo pra
continuar a forma¢do”.

O projeto de extensdo foi determinante para a permanéncia desse sujeito no
programa de formacé&o inicial em Educacéo Fisica. Silva (2002, p. 47) argumenta que

dentre varias possibilidades de superacdo dos extremos do
individualismo, de um lado, e do sentimento de anulacdo da
subjetividade, de outro, surgem as oportunidades de desenvolvimento
de estudantes e professores em atividades de Extensdo, encontrando ai
uma oportunidade de respeito a singularidade do individuo aliada ao
reconhecimento de que o “outro” € necessario para que se obtenha
plena realizac&o (grifo do autor).

A extensdo ndo precisa atingir um reconhecimento superior a nenhuma outra
atividade académica, mas o questionamento é que, mesmo sendo apresentado como
essencial na formacédo do sujeito, os projetos de extensdo ficam a margem das funcdes
da Universidade.

A relacdo Universidade-comunidade é apontada no discurso de 15% dos
entrevistados como esta exemplificado nos trechos de Al e A12 respectivamente: “/...J
eu acho que é a relacdo maior da faculdade com a comunidade, de levar pra
comunidade interagir com o que a gente aprende aqui, principalmente no projeto que
eu participo que abrange pessoas do Vale do Jequitinhonha inteiro.” “Eu acho que é
uma forma em que os alunos, a Universidade e o ambiente onde que eles vao atuar tem
um contato um com o outro, e eu acho muito proveitoso ”.

Percebemos que essa relagéo esta sendo desmistificada e modificada na ideia de
que os projetos de extensdo atendem um publico carente em alguma situacdo emergente.
A Universidade ndo deveria ser uma instituicdo que atende a comunidade em alguns

problemas e seleciona quem vai participar de suas atividades. Ele é parte da sociedade e
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é um espaco de producdo de conhecimento onde todos podem ser envolvidos de alguma

forma.

Para Silva (2002), a acdo da Universidade na comunidade ndo pode ser uma

ingénua adequacdo as exigéncias do mercado e nem ter como caracteristica o simples

desejo de fazer caridade.

A extensdo universitaria, assim, situa o0 sujeito aprendente no tempo
presente, nas demandas de sua sociedade, apresentando-se como
espaco de aprendizagem e interacdo com o0 mundo de hoje e no tempo
presente. E espaco privilegiado para a formacio profissional que vai
além do tecnicismo, pois provoca situacdes concretas de vivéncia da
realidade cotidiana, nas quais apresenta aos seus atores desafios
tedrico-praticos a serem solucionados. E, a partir das problematicas
sociais que se apresentam no cotidiano, a curiosidade e o desejo sdo
despertados nos sujeitos aprendentes, motivados por uma
causa/demanda societaria e humana que Ihes faca sentido por meio da
busca de solucBes possiveis a partir da construcdo de projetos
coletivos (ALMEIDA, SAMPAIO, 2010, p. 36).

Portanto, € possivel superar a ideia de acumulo de informacdo para

contextualizé-las e conferir sentido a formacdo do professor de Educagdo Fisica,

pensando em alcancar sempre um bem comum.

6.20 QUE RESPONDERAM OS DOCENTES E DISCENTES SOBRE OS
MOTIVOS DE ELABORACAO E PARTICIPACAO EM PROJETOS DE
EXTENSAO UNIVERSITARIA

Quadro 5 — Unidades de significado referente ao que motivou os docentes a elaborarem

0 projeto de extensdo que coordenam.

UNIDADE DOCENTE (D) TOTAL

DE SIGNIFICADO 1|2 3 |4|5|6]|7
[Necessidade da comunidade X X X 4 57%
[nteresse pessoal X X X 3 43%
Espaco de estudo ¢ pesquisa X | X X 3 43%
[nteresse do discente X X X 3 43%
[nterface com projeto de pesquisa X X 2 29%
Potencial educativo X X 2 29%
Possibilidade de inclusio X 1 14%
Disseminar a pratica X 1 14%
Auséncia de politicas publicas X 1 14%
Papel social da Universidade X | 14%

Fonte: (autoria prépria).
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Dos motivos que impulsionaram os docentes coordenadores a elaborar o projeto,
0 que mais se identificou foi a necessidade da comunidade mencionada por 57% dos
docentes. A preocupacdo com a escola e com a demanda desta instituicdo fica evidente
quando o sujeito D1 menciona que foi procurado para que pudesse desenvolver um
projeto com o intuito de utilizar o espago novo da escola “/...J a escola [...] solicitou
que pensasse em um projeto.” O entrevistado D5 destaca a preocupagdo com “/...J a
escola mencionada de educacao infantil, primeiras séries do ensino fundamental e que
nao tem um professor especifico da disciplina de Educacédo Fisica”.

Os docentes compreendem o papel social da extensdo e procuram atender a esses
anseios visando a transformacdo do ambiente de atuacdo do professor de Educacéo
Fisica. E interessante notarmos que a comunidade também esta aberta e busca pelas
parcerias e pelo conhecimento que a Universidade produz. Guadilla (2011, p. 19) afirma
que a educacao deve se desenvolver, de forma que, “o capital cultural (da ciéncia e da
tecnologia) ndo seja aproveitado somente em funcdo do capital econdmico (ou da
ideologia pura do mercado)”.

O interesse pessoal foi destacado por 43% dos sujeitos. O interesse pela
atividade e por ser adepto ao tema desenvolvido no projeto faz com que o docente
extrapole os interesses académicos. De acordo com Bolzan (2007), o conhecimento
peculiar a docéncia deve ser entendido como um processo subjetivo e relativo,
construido a partir da historia de cada sujeito e da teia das relagbes sociais tecidas no
ambito da instituicdo formativa.

Com o intuito de criar um espaco de estudo e pesquisa 43% dos sujeitos
responderam, por exemplo, que um dos motivos era a “cria¢do de um espago de estudo
e pesquisa com fins de elaboracéo de metodologias de ensino /...]” — D3. Para Almeida
e Sampaio (2010, p. 39) a extensdo universitaria contribui na formacao, pois, provoca o
questionamento sobre “como se aprende e como se formam profissionais que
contribuam para transformag@es necessarias ao mundo da vida”.

Dos docentes entrevistados 43% dos sujeitos destacaram o interesse do
discente. Essa unidade sugere que também existe uma iniciativa ndo apenas do docente
que propde o projeto, mas do discente que busca ampliar suas vias de conhecimento.
“Demanda de alunos de graduacao interessados no estudo, pesquisa e extensdo [...].”
—D3; “/...] demanda dos alunos de graduagdo que queriam ter contato com a realidade

para compreender melhor as discussées [...] " — DB.
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A busca pelo conhecimento, através do projeto de extensdo, é constante, ndo tem
tempo certo e jamais cessara, pois vivemos apreendendo e, como afirma Freire (1997, p.
55), “Aqui chegamos ao ponto de que talvez devéssemos ter partido. O do
inacabamento do ser humano. Na verdade, o inacabamento do ser ou sua inconcluséo é
proprio da experiéncia vital. Onde ha vida, ha inacabamento”.

Outro motivo levantado foi devido a um projeto de pesquisa em andamento, que
posteriormente, teve abrangéncia para um projeto de extensdo, dessa forma 29% dos
docentes elencaram interface com o projeto de pesquisa. O docente D2 afirma a “[...]
interface aos projetos de pesquisa do grupo”, enquanto o sujeito D6 discursa que foi “a
partir de um projeto de pesquisa e intervengao .

E extremamente pertinente iniciar um projeto de extens&o a partir de um projeto
de pesquisa ou vice-versa se considerarmos que, em algum momento, essa interacdo
precisa acontecer. Como o sujeito D2 ndo mencionou outro motivo em sua resposta, a
questdo que permanece é: o motivo de elaboracdo do projeto de extensdo foi apenas
para fazer interface com a pesquisa?

A extensdo universitaria traz desafios tanto aos nucleos de pesquisa cientifica
qguanto as atividades de ensino. O primeiro pelo constante questionamento sobre a
relevancia social dos estudos realizados e o segundo pela dificuldade de solucionar, no
ambito didatico-curricular, a questdo das especificidades técnicas e as exigéncias da
educaco para a cidadania (CALDERON, 2011).

29% dos docentes tambem acreditam que o tema que eles abordam no projeto de
extensdo que coordenam tem potencial educativo, pois, como descreve o sujeito D1,
“[...] sdo excelentes ferramentas para a aprendizagem, o desenvolvimento e o
aperfeicoamento de habilidades e capacidades psicomotoras e possibilidade de uma
maior participacdo social [.../” e o sujeito D7 por “/...] acreditar em seu potencial
educativo por meio da cultura e socializagéo .

Outras unidades foram destacadas pelos docentes ao responderem o questionario
a respeito do motivo de elaboracdo do projeto: possibilidade de inclusdo — por
acreditar que o tema desenvolvido abrange um maior nimero de pessoas; disseminar a
pratica — pelo interesse em proporcionar as pessoas a experiéncia da atividade
desenvolvida no projeto; auséncia de politicas publicas — para tentar sanar as

deficiéncias do municipio e por assumir a ideia de desenvolver projetos de extensao;
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papel social da Universidade — por entender que os projetos de extensdo séo canais de
troca de experiéncias entre a Universidade e os da comunidade civil.

Ainda observamos que, em algum momento, 0s projetos de extensdo Sao
motivados a suprir responsabilidades do municipio como aponta o docente D5 —
“Auséncia de politicas publicas que propiciem projetos que desenvolvam as
modalidades esportivas”. Silva (2002) ressalta que existem papéis especificos
delegados a Universidade como, por exemplo, formar profissionais de nivel superior e
elaborar pesquisas, mesmo diante de outros espacos de producdo de conhecimento nas
empresas institutos. Ele ainda mantém dizendo que a Universidade é parte da sociedade,

porém ndo pode ser confundida com esta.

Quadro 6 — Unidades de significado referente ao por que o discente escolheu participar
do projeto de extensao.

UNIDADE DISCENTE (A) TOTAL
DE SIGNIFICADO 112|3(4|5|6|7(8|9(10({11|12|13

Interesse pela area X | X X | X X | X X | X 8 162%
Atuacdo profissional X X X | X X 5 [38%
Enriquecer a formacdo X X X | X 4 |31%
Vivéncia teorico-prética X | X X| 3 |23%
Atender a comunidade X X 2 |15%
Troca de experiéncia X 1|8%

Fonte: (autoria propria).

Quando responderam sobre o motivo de terem escolhido participar do projeto de
extensdo, 62% destacaram o interesse pela area. “O projeto atualmente é o que mais
se encaixa com os dois temas que me interessam /...]” — Al; “Escolhi este projeto por
ter afinidade com o esporte, por gostar muito [...] " — A8; “Para aprimorar meus
conhecimentos acerca desta tematica que me desperta grande interesse e que é pouco
enfatizada dentro da &rea da Educacao Fisica” — All.

Percebemos que os discentes optaram por participar do projeto de extensao que
despertou seu interesse, seja pelo tema ou pelo publico-alvo. Esse envolvimento
discente mostra que ndo é uma busca apenas para cumprir com os deveres académicos,
mas também uma busca por afinidade e pelo conhecimento contextualizado que, de
acordo com Guadilla (2011), € aquele relacionado com a comunidade, com as

memorias, com a histéria e com o entorno.
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Preocupados com as agOes futuras, foi possivel observar nas respostas a unidade
atuacdo profissional, mencionada por 38% dos discentes. Os sujeitos A3, A5 e A10
respectivamente, responderam que “/...] trds uma grande bagagem na trajetoria
universitaria e na carreira profissional”; “Escolhi participar pela experiéncia com
pessoas com necessidades especiais, pela oportunidade de atuar no dmbito escolar”;
“Pois é muito importante para o professor de Educacdo Fisica, pelo fato de que
lidamos com o corpo e com o movimento todo tempo € importante ele ter
conhecimentos e saber como lidar com os PNEs”.

O processo formativo e a busca pela identidade do profissional em formacéo
dependem, em grande parte, do discente. Santos (2012, p. 160) afirma que a extensao
universitaria capacita os académicos para o agir profissional:

colocando-os em contato direto com a realidade social; proporcionar
mudangas politicas, culturais e sociais na comunidade; socializar
conhecimentos; auxiliar os estudantes na aplicacdo clara e objetiva
dos conhecimentos obtidos em sala de aula; possibilitar a vivéncia da
interdisciplinaridade; oportunizar o desenvolvimento de novas
habilidades e competéncias pessoais; bem como aprofundar
conhecimentos tedricos em uma determinada area do saber e de
atuacéo profissional.

31% dos sujeitos responderam que enriquece a formagéo e foi um dos motivos
para insercdo no projeto. “Acredito também que esta experiéncia pode contribuir COMo
fonte de conhecimento e aprendizado dinamico e poderoso para a minha formacao
profissional” — Al1l.

O projeto de extensdo ao ser compreendido como uma acdo dindmica na
Universidade reafirma que a formacdo ndo esta cristalizada em modelos prontos e
avanca, mesmo que a passos lentos, na formacao do professor de Educacéo Fisica e no
ensino superior de maneira geral.

Souza e Noronha (2010, p. 36) ressaltam que “[...] a extensdo no campo da
Educacdo pode contribuir expressivamente com o processo de formacdo inicial e
continuada de docentes por meio de acdes que agreguem e ndo suplantem os
conhecimentos por eles constituidos™.

A vivéncia teorico-prética foi observada na resposta de 23% dos sujeitos. A2
relatou 0 “/...J] maior contato com a pratica e a teoria além do que vivenciamos dentro

do curso de graduacdo” € Al3 “Para amplia¢do e conhecimento pratico do trabalho
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com deficientes, assim como também conhecimento tedrico sobre algumas
especificidades do desenvolvimento humano (infantil) .

O perfil do profissional a ser formado para atuar no mercado de trabalho, tendo
como um dos elementos contribuintes a extensdo universitaria, deve caminhar no
sentido de construir metodologias de intervencdo a partir do dominio teérico e critico-
reflexivo do processo historico e de construgdo das questdes sociais (SANTOS, 2012).

As necessidades dos sujeitos e suas potencialidades devem ser consideradas
quando, por exemplo, o professor assumir o ensino regular e se deparar com a
diversidade humana em busca do conhecimento criativo e atraente. Nao significa
“agradar” cada sujeito, mas compreender que cada um tem seu tempo € que as
estratégias de ensino precisam ser variadas. O projeto de extensdo aproxima o discente
dessa realidade, pois exige dele competéncias e a contextualizacdo dos conhecimentos
provindos das disciplinas do curso.

Duas unidades com pontos de vista diferentes chamaram nossa aten¢do. 15% dos
discentes indicaram que atender a comunidade foi motivo pelo qual escolheu
participar e 8% pela troca de experiéncia. Deparamo-nos, mais uma vez, com alguns
vestigios do carater assistencialista da extensdo, mas, por outro lado, ja é possivel
vislumbrar que a transformacéo passa do &mbito conceitual para ser incorporada.

Como exemplo, citamos os trechos A5 — “/...] ser Gtil a comunidade de alguma
maneira’; AT — “Escolhi participar, pois vi que é necessario levar algo para estas
pessoas que necessitam/...] ”; A4 — “[...] e pela troca de experiéncia entre o UFVJM, as
escolas publicas e a comunidade diamantinense.”

Silva (2002, p. 51) atenta para o fato de que a Universidade ndo pode
compactuar com as praticas assistencialistas, pois defende que

0s préstimos dos que detém o saber sdo solicitados de tal modo que
ocorre a perpetuacdo de relagfes de poder entre 0s que servem e 0S
que sdo servidos. A socializacdo do conhecimento deve ser entendida,
portanto, como atitude que possibilita a emancipagdo dos sujeitos
envolvidos no processo.
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6.3 A ESTRUTURA DOS PROJETOS DE EXTENSAO E A PRESENCA NAS
DISCIPLINAS DO CURSO DE EDUCACAO FiSICA DA UFVIM: O QUE
DOCENTES E DISCENTES RELATARAM

Quando foram questionados a respeito da estrutura dos projetos e das disciplinas
do curso (Quadros 7 e 8), 100% dos docentes e 100% dos discentes responderam que a
estrutura dos projetos de extensdo é trabalhada nas disciplinas do curso de Educacéo

Fisica, alguns pontos de maneira mais pontual, outros mais especificadamente.

Quadro 7 — Unidades de significado referente a resposta dos docentes sobre a estrutura
do projeto de extensdo e as disciplinas do curso de Educacgéo Fisica da UFVJM.

DOCENTE (D)
UNIDADE. TOTAL
DE SIGNIFICADO 1 2031 4|15 6|7
Trabalhada nas disciplinas X | X | X |2 2 X | X 7 100%
Nio tem disciplina especifica X X X | X 4 57%

Fonte: (autoria propria).

Quadro 8 — Unidades de significado referente a resposta dos discentes sobre a estrutura
do projeto de extensdo e as disciplinas do curso de Educacdo Fisica da UFVIM.

DISCENTE (4)
UNIDADE TOTAL
DE SIGNIFICADO 12 3[4/5/6|7 8[9/10/11]12/13
Trabalhada nas disciplinas XX X[ X XX X|X|X|X X|X|X]| 13 [100%
[solada nas discipllinas X X X X 4 |31%
Ndo tem disciplina especifica X X X 31 23%

Fonte: (autoria prépria).

Percebemos que a maneira como a estrutura é abordada nas disciplinas depende

diretamente de todos os docentes do curso e ndao apenas daqueles que coordenam o0s
projetos de extensdo universitaria, pois 0s projetos precisam ser desenvolvidos de forma
contextualizada e mais proxima da realidade de atuacao.
“Quando a gente pensa na estrutura do projeto em si 0s alunos na graduacéo passam
por disciplinas que d&o ferramentas pra construcdo de um projeto, nao
necessariamente nessa area, mas dao ferramentas para construcdo desse projeto. A
estrutura de funcionamento de uma aula, o pensar, a estrutura pedagogica de uma
aula, esta dentro do curso, nas disciplinas de Metodologia de Ensino da Educagéo
Fisica e na propria disciplina que eu trabalho [...] ” (D1).
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“Estéo, é uma pergunta interessante que me faz refletir, nesse momento, sobre em que
momentos do curso essas estruturas estdo presentes [...]. Entdo assuntos, conteldos,
estratégias de acdo e referencias, €, esse itens eu vejo plenamente presentes nas
disciplinas as quais eu trabalho. Mas, no entanto, como foi dito anteriormente, ndo com
tanta profundidade como a gente consegue trabalhar dentro do projeto de extenséo.
[...] eu vejo que é uma falha tanto na minha disciplina e mais ainda no curso de
Educacdo Fisica que ndo tem uma disciplina especifica que trata de sistema de
avaliacdo, tanto de auto-avaliacdo, como de avaliagdo do processo ensino-
aprendizagem como um todo, que talvez seja um item que deveria ser trabalhado em
metodologia do ensino, metodologia do ensino da Educacdo Fisica, mas acredito eu
gue o curso ndo da conta de aprofundar muito nessa questéo [...] 7 (D4).

“[...] eu sempre oriento o aluno para que procure o professor que discuti isso em sala
de aula e peca uma orientacéo especifica, bibliografia especifica pra ler isso e se nao
for assim a extensdo nado faz sentido, ela tem que ter essa rela¢éo, ndo necessariamente
com todas as disciplinas que o professor coordena mas tem que ter uma relacdo com
pelo menos uma disciplina, um conteddo que aluno vé em sala de aula, se ndo ela ndo
faz sentido ” (D6).

Da mesma maneira, os discentes responderam que a estrutura esta presente, mas
que eles sentem falta de uma relagdo maior entre as disciplinas, o que acontece, na
maioria das vezes, nas reunides semanais e no desenvolvimento dos projetos, além de
uma carga horaria maior nas disciplinas.

“A estrutura do projeto de extensdo que eu participei estd presente parcialmente nas
disciplinas do curso de Educacdo Fisica da UFVJM, tem matérias na grade que
abrange o publico alvo do projeto e estratégias para atuar com os mesmo [...]" — A5.
“Entéo, sim, achei que estava bem incluso. Achei que podia ter aumentado um pouco,
se as disciplinas, por exemplo, tivessem uma carga horéria maior, melhor. Ai a gente
podia com certeza ter um projeto mais rico. E também acho se tivesse uma associa¢ao
de, por exemplo, pegar alguns alunos que estdo fazendo treinamento esportivo, ou
testes e medidas, acho que podia enriquecer bastante o projeto e pros alunos que estao
cursando a disciplina” (A8).

“[...] elas estdo muito presentes na atua¢do nossa com esses alunos, e acho que ainda
deveria estar mais presente ainda [...] deveria ta trabalhando em conjunto com, pois

nao é muito abordada nesse aspecto aqui na UFVIM ” (A12).
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O professor de Educacéo Fisica necessita assumir conhecimentos e atitudes para
atuar, pois, segundo Nascimento (2006), é preciso ter compreensao ampla da realidade
nos aspectos cultural, social e econémico; conhecimentos especificos dos conteudos;
dominar habilidades que o oriente para 0 desenvolvimento das capacidades
pedagogicas; e comprometer-se com atitudes de respeito e aceitacdo da diversidade
humana (SAMPAIO, FREITAS, 2010).

23% dos docentes e 57% dos discentes responderam que ndo tém disciplina
especifica e, por esse motivo, o tema do projeto ndo era trabalhado nas disciplinas ou
apenas de forma superficial.

“Neste projeto eu vou te dizer que algumas coisas ndo estdo, nem passam perto de
estar presente dentro do curso, né. [...] dentro do curso eu sou a Unica professora que
faz uso dessas praticas, mas elas ndo sdo uma constante, ndo ¢ uma disciplina, € um
contetdo pessoal, de formacdo pessoal, é que eu ainda ndo consegui levar pra
graduacdo” (D1).

“Entdo, no contexto da disciplina que eu trabalho, na formacdo do aluno eu busco
abordar os principios gerais do assunto que eu trabalho, entdo eu nao faco
aprofundamento na disciplina [...] os alunos que tiverem mais interesse em aprofundar
eles me seguem em outros projetos além da sala de aula, né" (D3).

O sujeito D7 identificou que “/...] ndo existe no atual curriculo do curso de
Educacao Fisica da UFVJM, uma disciplina sobre assunto.” Interessante observar que
nos projetos de extensdo também sdo abordados assuntos os quais ndo fazem parte das
disciplinas, porém sdo manifestacGes da Educacdo Fisica e extremamente importantes
para a formacao do professor.

Os discentes A5 e A7 também afirmaram a inexisténcia da disciplina na grade
curricular “/...J] mas a grade do curso ndo tem uma disciplina especifica e elas também
nao estdo presentes em nenhuma disciplina do curso nem parcialmente”; “Entdo acho
que deveriamos ter uma disciplina a qual abordasse essa temética, ou entdo, colocasse
essa tematica e outras em alguma disciplina para gue nGs possamos sair com mais
qualidade do curso”.

A dinamicidade da Educacdo Fisica e de suas manifestacdes, ao mesmo tempo,
limita os cursos no que diz respeito as disciplinas especificas e amplia 0 universo
referencial e de possibilidades do futuro professor. O que podemos afirmar é que a

formacéo inicial é a primeira etapa de uma formacéo constante e permanente.



73

A educacdo superior tem uma postura falha quando o individuo se forma e pensa
exclusivamente em seu bem-estar e esquece que a vida acontece de forma saudavel
quando compreendemos a importancia dos papéis desenvolvidos na sociedade. A
ligagdo da disciplina ministrada, através dos cursos e por meio de projetos de extensdo
bem sistematizados e operacionalizados com a comunidade, € também um recurso
valioso para a avaliagdo dos docentes e discentes (SILVA, 2002).

Almeida e Sampaio (2010, p. 35) destacam um ponto essencial para a formacéo
académica: aprender ndo é acumular conhecimento, pois as informac@es envelhecem
rapidamente. “O conhecimento, também, ndo pode ser fragmentado e precisa ser
pertinente, fazer sentido e compreender a complexidade do mundo da vida™.

Os sujeitos atores dos projetos de extensdo precisam manter um dialogo para que
a transformacéo aconteca. Almeida e Sampaio (2010, p. 38) revelam que a contradi¢édo
precisa existir para que ocorra a sintese, pois o dialogo s6 acontece se 0 conhecimento
for compartilhado e conflitado entre a comunidade, docentes e discentes. “O sentido de
didlogo que estamos apontando é que s6 podemos estabelecer relacdes verdadeiras por
meio da vivéncia no mundo, do conhecimento do mundo, da realidade do mundo.

Implica ouvir o outro, olhar e entender as diferengas”.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Apesar de ainda encontrarmos um pouco do carater assistencialista e de mera
adequacdo as demandas do mercado, a extensdo, ao longo da historia, passou por
transformacbes decisivas e importantes para seu crescimento, no interior da
Universidade e no processo formativo do aluno.

Afinal, por que discutimos as implicaces dos projetos de extensdo na formacao
do professor de Educacdo Fisica? E perceptivel que os projetos de extensdo s&o
essenciais para a formacao académica, tanto na visao docente quanto discente. O fato de
estes sujeitos afirmarem que todos os alunos deveriam passar por um projeto de
extensdo nos faz refletir e tentar alcancar maneiras de promover essas agdes para
potencializar a formacéo do professor de Educacéo Fisica.

Sendo assim, pensamos como seria se 0s projetos de extensdo fossem inseridos
na grade curricular do curso de Educacéo Fisica — Licenciatura da UFVJM. Uma opg¢éo
seria desenvolver a Pratica de Ensino em forma de projetos de extensdo. Qualquer
funcdo académica precisa ter uma politica bem definida e que favoreca sua
sistematizacdo na Universidade. Por isso, a pro-reitora de extensao, juntamente com 0s
docentes e discentes devem estar atualizados e cientes das transformacdes advindas da
extensdo universitaria.

No decorrer da pesquisa, muitas ideias surgiram e, portanto, as reflexdes nos
permitiram projetar, a partir deste trabalho, novas possibilidades para os projetos de
extensdo no curso de Educacdo Fisica da UFVJM. Chamamos atencdo para alguns
trechos:

A6 — “Eu acho que pela experiéncia de um projeto, se eu tivesse pensado e tido essa
oportunidade antes eu teria participado de muitos outros projefos de extensdo .

A9 — “[..] a partir dele eu tive contato com outro ambiente que eu ndo teria nas
disciplinas oferecidas no curso de Educacdo Fisica da UFVJM. Eu queria ter
participado de outros projetos de extensdo [...] ”.

All — “[...] minha competéncia hoje de dar aula é devido ao projeto de extenséo,
porque a minha formacgdo ndo contribuiu de forma realmente relevante para minha
formacéo atual [...]. Durante minha formacéo eu percebo muita teoria e, por exemplo,
as Préticas de Ensino que provavelmente deveriam ser mais praticas e reflexivas, elas

ndo sdo; sdo teoricas [...] .
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D1 - “[...] minha carga horaria de extensdo universitaria, se ndo for maior, esta muito
proxima da minha carga horaria em disciplinas. E eu acredito que carreguei muito
mais da minha extensdo na minha pratica profissional do que das disciplinas da
graduacdo. [...] para formacao eu acho imprescindivel, ele precisa passar pelo projeto
de extenséo. ”

D4 — “[...] dentro da triade da Universidade, do ensino superior, pra mim a extensdo €
essencial ”.

D6 — “[...] deveria, de alguma forma, fazer parte da formag¢do de todo aluno. Ndo sei
se obrigar o aluno, mas o professor desenvolver estratégias no ensino para que a
extensdo ocorra necessariamente em algum momento da formacgdo do aluno.”

Percebemos que existe um contexto favoravel para propor, no ambito dos
projetos de extensdo, uma mudanca no curso de Educacdo Fisica da UFVJM. Dessa
forma, identificamos nos discursos dos docentes e discentes tanto elementos positivos e
definitivos para o processo formativo, quanto a existéncia de fatores que ainda podem
ser adotados. Por isso, vale repensar e formular estratégias para inserir 0s projetos de
extensdo na grade curricular do curso, especificadamente, na Préatica de Ensino.

No PPP do curso, é afirmada a necessidade de instituir espacos curriculares
diversificados para promover e exigir dos futuros professores percursos de
aprendizagem, diferentes modos de organizacdo do trabalho e, sendo assim, possibilitar
0 exercicio de diferentes competéncias a serem desenvolvidas. A Pratica de Ensino se
constitui como um desses espagos e de essencial importancia para a de formacao do
professor de Educacdo Fisica (UFVJM, 2007). Dessa forma, as 400 horas de Prética de
Ensino pode atingir uma organizacdo adequada, sendo espaco e tempo de transformar e
contribuir com a formacao do professor de Educacdo Fisica.

Podemos afirmar que os estudos voltados para a extensdo universitaria as acées
que compdem essa funcdo da Universidade precisam caminhar paralelamente as
demandas da formacdo e da atuacdo do professor de Educacdo Fisica, pois o
conhecimento produzido jamais pode permanecer estéril ante toda peculiaridade que
envolve o professor em formagéo.

Por fim, a construgdo dessa pesquisa oportunizou a concretizacdo e o desejo de
contribuir com a UFVJM, especialmente com o curso de Educagdo Fisica, que iniciou

minha caminhada profissional e enriqueceu meu universo pessoal. Pesquisar é poder
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mergulhar no desconhecido e saborear tudo que nele possa encontrar, desde problemas
complexos, passando pela monotonia do que parece estar estagnado, até as descobertas

gue nos impulsionam para novos estudos.
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Apéndice A

QUESTINARIO DOCENTE
Identificacéo
Idade: anos Género: ()F ()M
Formacdo académica

Curso(s):
Instituicdo:
Ano de Conclusdo:

Especializacdo:
Instituicdo:
Ano de Concluséo:

Mestrado:
Instituicao:
Ano de Conclusao:

Doutorado:
Instituicdo:
Ano de Conclusao:

Po6s Doutorado:
Instituicdo:
Ano de Concluséo:

Atuacéo profissional
e Em que area ou areas da Educacéo Fisica vocé atua?

e Quais disciplinas vocé ministra no curso?

Sobre extensdo universitaria

Projeto que coordena:

Titulo:

Obijetivos:

Duracéo:

Motivos da elaboracdo do projeto:

Projetos que ja coordenou na instituicdo

Titulo:

Objetivos:

Duracao:

Motivos da elaboracédo do projeto:

Estratégias utilizadas para a construcdo do projeto:
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Apéndice B
ENTREVISTA DOCENTE
1. Qual a importancia da participacdo discente em projetos de extensao universitaria
para a formacdo do futuro professor de Educacao Fisica?
2. A estrutura (assuntos/contetidos/estratégias de acdo e avaliacdo/referéncias) do
projeto de extensdo que vocé coordena esta presente nas disciplinas do curso de

Educacao Fisica da UFVIM? Detalhe a resposta.
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Apéndice C
QUESTIONARIO DISCENTE
Identificacéo
Idade: anos Género: ()F() M

Sobre extensdo universitaria

e Vocé conhece e ja leu a politica de extensdo universitaria da UFVIM? ()Sim ( )N&o

e Anterior a sua entrada ou durante o projeto aconteceram discussfes sobre extensdo
universitaria? ()Sim ( )Nao

e Titulo do projeto de extensao universitaria:
Ano: Pro quanto tempo:
Obijetivo do projeto:

e Titulo do projeto de extensdo universitaria:
Ano: Pro quanto tempo:
Objetivo do projeto:

e Por que escolheu participar?

e Participou de outras acdes de extensdo universitaria? ()Sim ( )N&o Quais?
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Apéndice D
ENTREVISTA DISCENTE
1. Quais relagbes vocé consegue estabelecer entre sua formacdo universitaria e a
participacdo em projetos de extensao?
2. A estrutura (assuntos/contetidos/estratégias de acdo e avaliacdo/referéncias
bibliogréaficas) dos projetos de extensdo que vocé participa estd presente nas

disciplinas do curso de Educacéo Fisica da UFVIM? Detalhe a resposta.
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MINISTERIO DA EDUCACAO

UNIVERSIDADE FEDERAL DO TRIANGULO MINEIRO - Uberaba-MG
Comité de Etica em Pesquisa- CEP
Cadastro do Projeto: n°

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Titulo do Projeto: Identificacdo, Analise e Compreensdo da Formacdo Profissional em

Educacdo Fisica e Esporte.

Vocé estd sendo convidado (a) para participar da pesquisa intitulada:
“Ildentificacdo, Analise e Compreensdo da Formacdo Profissional em Educacao
Fisica e Esporte”, sob a responsabilidade dos pesquisadores: Regina M. R. Simdes,
Wagner W. Moreira, Vilma L.N.Piccolo, Leomar C. Arruda, Flavio H. L. da S. Zaghi,
Carolina M. de Araujo, Nubia N. Cassiano, Ana Paula Soares de Andrade.

Nesta pesquisa estamos buscando desvelar as conjecturas da formacéo
profissional, com a finalidade de contribuir para a formacéo de profissionais aptos a
trabalhar em diversos campos de atuacdo da Educacéao Fisica e Esporte, com capacidade
para atender as demandas existentes e a populagdo de uma forma geral.

O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido serd obtido pelo(s)
pesquisador(es) supracitado(s) acima antes de iniciar a coleta de dados.

Na sua participagcdo vocé, por meio da gravagdo de uma entrevista estruturada,
pela aplicagdo de um questionario semi-estuturado ou pela autorizagdo da realizacdo de
observacgdes no seu ambiente de atuacdo profissional, informara sobre a elaboragéo e
implementacdo das acbes profissionais frente ao trato do conhecimento da Educacdo
Fisica e Esporte nos diversos ambientes de intervencdo, em especifico aqueles(s) em
que vocé estd inserido. ApOs a gravagdo, as entrevistas serdo transcritas e 0s
questionarios tabulados. Todo material serd guardado pelos pesquisadores até a entrega
da versdo final das teses no Programa de Mestrado em Educacdo Fisica da Universidade

Federal do Triangulo Mineiro, sendo destruido apds esse periodo.
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Em nenhum momento vocé sera identificado. Os resultados da pesquisa serdo
publicados e ainda assim a sua identidade sera preservada.

Vocé ndo terd nenhum gasto ou ganho financeiro por participar da pesquisa.

O desenvolvimento da pesquisa ndo oferece nenhum risco a sua integridade
fisica, moral, intelectual ou emocional. Como beneficios poderdo ser promovidos
espacos de didlogos entre vocé, pesquisadores e a comunidade vinculada & Educacao
Fisica e Esporte para refletirem sobre as acdes praticas e de formacdo que estdo sendo
desenvolvidas nos estados de Goias, Minas Gerais e Piaui, além de apontar as
dificuldades, os impasses, os desafios, os limites e as possibilidades.

Vocé é livre para deixar de participar da pesquisa a qualquer momento sem
nenhum prejuizo ou coacao.

Uma copia deste Termo de Consentimento Livre e Esclarecido ficara com voce.
Tao logo tenhamos os dados tabulados e analisados colocaremos os resultados a sua
disposi¢do para conhecimento, analise e sugestdo. Enviaremos também, apos as defesas
e correcdo da dissertacdo/tese, uma copia (formato PDF) para seu e-mail para
conhecimento e divulgagdo. Se vocé preferir podemos enviar uma copia em CD para 0
seu endereco.

Informamos que vocé tem o direito de ser mantido atualizado sobre os resultados
da pesquisa e a garantia de acesso, em qualquer etapa do estudo, sobre qualquer
esclarecimento de eventuais ddvidas. Qualquer duvida a respeito da pesquisa, ou
necessidade de maiores esclarecimentos vocé poderd entrar em contato com 0s
mestrandos: Leomar C. Arruda (34) 9240 1578 e (64) 9627 1884 -—
leocardoso_2005@hotmail.com, NuObia N. Cassiano (34) 8826 7585 -
nubnog@hotmail.com, Carolina M. de Aradjo (38) 9168 9963 -
carolmorais_7@hotmail.com, Flavio H. L. da S. Zaghi (35) 91054133, Ana Paula
Soares de Andrade (34) 9251 5788 - paulatayga@hotmail.com e/ou a
orientadora/coordenadora geral deste projeto guarda-chuva Prof? Dr? Regina M. R.
SimOes (34) 9129 1748 — rovigatisimoes@uol.com.br. Poderd também entrar em
contato com o Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal do Triangulo

Mineiro pelo e-mail: cep@pesqpg.uftm.edu.br ou pelo fone: (34) 3318 5854.


mailto:leocardoso_2005@hotmail.com
mailto:nubnog@hotmail.com
mailto:carolmorais_7@hotmail.com
mailto:rovigatisimoes@uol.com.br
mailto:cep@pesqpg.uftm.edu.br
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Uberaba-MG, ....... de ........ de 201

Assinatura do(a) pesquisador(a) Assinatura do(a) Orientador(a)

Eu aceito participar do projeto citado acima, voluntariamente, apds ter sido devidamente
esclarecido.

Participante/Voluntério da pesquisa — Documento de Identidade



