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RESUMO

Esta pesquisa buscou problematizar as relacées entre as praticas pedagodgicas de
professores(as) que ministravam aulas de basquetebol em turmas de Atividades
Curriculares Desportivas (ACD) em escolas da rede estadual de ensino de Franca
(SP), seus discursos sobre tais praticas, os textos legais que estruturam aqueles
espacos de ensino aprendizagem e as diretrizes e orientacdes expressas no
Curriculo Oficial do Estado de S&o Paulo (COESP). Foram analisadas as
Resolugbes publicadas desde 2002, quando da instauracdo das ACD até as
normativas em vigéncia denotando-se 0 abrandamento dos mecanismos
fiscalizadores que condicionam a abertura e a permanéncia das turmas em uma
escola, a ampliacdo do leque de modalidades possiveis em Atividades Curriculares
Desportivas e a diminuicdo do numero méaximo de ACD por estabelecimento escolar.
Também foram objeto de analise os Planos Anuais de trabalho de cada um(a)
dos(as) oito professores(as) responsaveis pela totalidade (oito) das turmas de
treinamento de basquetebol instituidas na cidade, no inicio de 2015, que se
mostraram sintéticos e semelhantes entre si. Por fim, emergiram multiplos sentidos
das informacgdes obtidas a partir da observacdo de oito aulas de cada professor(a)
das turmas de ACD em questado (64 aulas no total) e da analise do contetdo dos
discursos destes(as) docentes, recolhidos através de questionarios e entrevistas e
submetidos a Técnica de Elaboracdo e Andlise de Unidade de Significado. Nas
aulas da maior parte dos sujeitos analisados nao se verificou a efetiva realizacdo do
gue os planejamentos e o0s relatos recolhidos nas entrevistas aventavam, a
estruturacdo das atividades oscilava entre exercicios analiticos e o jogo formal e era
diminuta a variabilidade dos conteddos e procedimentos propostos. Em
contrapartida, as aulas dos(as) trés professores(as) que se aproximavam do COESP
e apresentavam maior coeréncia entre o que fora planejado, dito e executado
também eram aquelas em que se verificava variabilidade de atividades, intervencgdes
docentes mais recorrentes e sequéncias didaticas que tratavam dialeticamente
aspectos tecnicos e taticos e partiam de acdes mais simples para as mais
complexas. Ainda que houvesse aproximacgdes entre o que preconiza o COESP e os
discursos e préaticas dos(as) oito professores(as), ora em relacdo aos objetivos

tracados ou no que se refere as atividades pretendidas e realizadas em aula,



evidenciou-se que a maior parte dos sujeitos desta pesquisa nao percebiam as
turma de treinamento como espacos de incidéncia do Curriculo Oficial.

Palavras-chaves: Escola. Curriculo. Atividades Curriculares Desportivas.
Basquete.



ABSTRACT

This research aimed to analyze the relations among the pedagogical practices of
teachers who give basketball classes for groups named Sportive Curricular Activities
(SCA) in schools that belong to S&o Paulo’s public system in Franca (SP), the
discourses about their own practices, the legal texts which structure those teaching
environments and the guidelines and orientations expressed in the Official
Curriculum of the State of S&o Paulo (OCSSP). Resolutions were analyzed, since
those published in 2002, when the SCA were established, until the Norms that are
effective nowadays, denoting a softening of the surveillance mechanisms that
determine the opening or the continuity of those classes in a certain school, the
expansion of the sports activities allowed in a SCA and the restriction of the
maximum number of those specific classes in each school unit. The quite condensed
and resembling Annual Plans of the eight teachers that were responsible for the eight
basketball SCA classes enrolled in the city, in the beginning of 2015, were also
analyzed. Lastly, multiple meanings emerged from the information obtained from the
observation of eight classes of each SCA group (total of 64 classes), since the
discourses of the teachers, gathered by questionnaires and interviews, were
submitted to Elaboration Technique and Signified Units Analysis. During the classes
of most of the teachers, it was verified the effective fulfilment of what had been
planned or reported in the interviews, the structure of the activities oscillated between
analytical exercises and the formal game and the variability of contents and
procedures proposed was scarce. In contrast, during the classes of those three
teachers whose perspectives were close to what OCSSP states and that presented a
greater degree of coherence concerning what was planned, said and executed, it
was also possible to verify a larger variability of activities, more recurrent
interventions by the educator and the more frequent use of didactic sequences that
would dialectically deal with technical and tactical aspects, transitioning from simpler
to more complex actions. Even though there were movements towards what
advocates OCSSP and the discourses and practices of the eight teachers, in terms
of the objectives that were stated or the activities that were planned and applied in
classes, it became evident that the majority of the subjects of this research did not

conceive the SCA as environments where the Official Curriculum should interfere.



Keywords: School. Curriculum. Sportive Curricular Activities. Basketball.
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1 INTRODUCAO

A escola, com seus objetivos e propostas educacionais, € uma instituicdo em
constante transformacdo, um ambiente em que convivem e conflitam diferentes
concepcdes de mundo. Ao longo do tempo, diversas propostas pedagdgicas, de
filiagbes tedricas diversas, vém se sobrepondo, se alternando, convivendo e

divergindo neste espaco de socializagao.

O conflito de interesses, marcados pelas classes sociais que compdem a
sociedade, promoveu o surgimento de diferentes pedagogias que encontram na
escola um espaco formal de aplicacdo, reflexdo, conscientizacdo e critica
(COLETIVO DE AUTORES, 2009).

Perrenoud (2000) nos alerta que a partir dos anos 60, do século passado,
devido a construcdo das desigualdades e do fracasso escolar, o tipo hegeménico de
organizacdo das escolas ndo apresentou grandes alteracbes. Para o autor, as
turmas sdo compostas por um grupo de alunos, reunidos de acordo com a idade e
seus conhecimentos escolares, com o propésito ilusério de se trabalhar com turmas
homogéneas o suficiente, para que cada estudante tenha a condi¢cdo de absorver o

gue o programa de ensino se propds a oferecer durante o ano letivo.

Este tipo de conformacéo de estrutura escolar se manteve em alguns pontos
de seu padrdo organizacional, porém sofreu alteracdes quanto a pedagogia utilizada
para o desenvolvimento do processo de ensino/aprendizagem. De acordo com o
Coletivo de Autores (2009, p. 27) “uma pedagogia entra em crise quando suas
explicacbes sobre a pratica social jA ndo mais convencem aos sujeitos das
diferentes classes e ndo correspondem aos seus interesses”. Sendo assim, outros
arranjos pedagdgicos sao gerados para o convencimento dos atores envolvidos no

processo, concebendo uma pedagogia emergente.

A area da Educacéao Fisica Escolar também se encontra em fase de transicao
no que diz respeito as suas praticas pedagogicas. Tais praticas se aproximam, cada

vez mais, da aquisicdo de novos conhecimentos relacionados as diferentes
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manifestacbes da Cultura de Movimento' em consonancia com os interesses da

escola e seu projeto politico pedagdgico.

Neste contexto, o Curriculo Oficial do Estado de S&o Paulo (COESP) para a
disciplina da Educacéo Fisica, implantado em 2008, foi apresentado como referéncia
comum as escolas da rede estadual de ensino, no intuito de relacionar teoria e
pratica de maneira original no tocante a Cultura de Movimento (SAO PAULO, 2008).
Além disso, essa acao curricular buscava também definir conteddos, competéncias,
habilidades, metodologias, avaliacbes e recursos didaticos a serem partilhados e
incorporados pelos atores envolvidos no contexto escolar. Esta mesma Proposta
Curricular entende que a Educacdo Fisica deve ser repensada através de uma
transformacdo da acdo educativa engendrada pela qualificacdo das possibilidades
de atuacao dos(as) professores(as).

O COESP esté registrado em um documento base (matriz curricular) e em
materiais de apoio como o Caderno do Professor e o Caderno do Aluno? que
sugerem que os professores tratem o contetdo, Esporte — Modalidade Coletiva:
Basquetebol, no 2° bimestre do 7° ano (62 série) do Ensino Fundamental e no 1°
bimestre do 1° ano do Ensino Médio, apresentando os principios técnicos e taticos,

as principais regras, sistemas de jogo e o0 processo historico da modalidade.

Além das aulas regulares que abordam o conteudo Esporte, as turmas de
Atividades Curriculares Desportivas (ACD) sdo uma iniciativa da Secretaria Estadual
de Educacdo de Sdo Paulo, facultada as escolas e destinadas a pratica das

diferentes modalidades esportivas.

As ACD, segundo a Resolucdo SE n° 02, de 14-1-2014 integram a proposta
pedagogica das escolas que as possuem e cada turma é constituida por no minimo
20 alunos(as), organizada por modalidade, categoria e género. Suas atividades sao

desenvolvidas ao longo da semana ou aos sabados, em turno diverso ao do horario

! A Cultura de Movimento é o conjunto de oportunidades de participacdo e usufruto no jogo, esporte, ginastica,
luta e atividades ritmicas, com suas produc¢des e reprodugdes de significados, sentidos, simbolos e codigos, os
quais influenciam, delimitam, dinamizam e/ou constrangem o Se-Movimentar dos sujeitos, alicerce de nosso
dialogo expressivo com o0 mundo e com os outros (SAO PAULO, 2012).

’0s Cadernos do Professor sio materiais complementares ao Curriculo Oficial do Estado de S&o Paulo, que
apresentam orientacdes didatico-pedagodgicas, servindo de apoio aos professores(as) quanto ao planejamento
das aulas e avaliagdo das praticas metodoldgicas do fazer pedagégico. Os Cadernos do Aluno também se
constituem como materiais complementares a matriz curricular do Estado de S&o Paulo, que oferecem atividades
referentes ao tema para serem realizadas pelos(as) alunos(as) e discutidas por professores(as) e alunos(as) em
sala de aula para um maior aprofundamento acerca do conteudo trabalhado.
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regular de aulas dos(as) alunos(as) envolvidos(as), compostas por, no minimo, duas

e, N0 maximo, trés aulas semanais.

Esta investigacdo pretende problematizar as propostas pedagodgicas
elaboradas e aplicadas em escolas da rede publica estadual de Ensino Fundamental
- anos finais e Ensino Médio de Franca/SP relacionadas com a modalidade esportiva
basquetebol, nas turmas masculinas de ACD das categorias mirim, infantil e juvenil

destas escolas.

O interesse pelo tema da pesquisa em questdo, na area da Educacao Fisica
Escolar, comecou a germinar em 2009, ano em que entrei para o quadro de
professores de Educacdo Fisica da rede municipal de educacdo da cidade de
Franca/SP, em carater de substituicdo. Nesta época ministrei aulas para criancas da
Educacdo Infanti ao 5° ano do Ensino Fundamental. Desde 2012, venho
desempenhando o trabalho docente como efetivo das redes municipal e estadual de

ensino com turmas da mesma faixa etaria.

A reflexdo sobre as praticas pedagdgicas utilizadas no “chao da escola” com
os companheiros de profissdo e a constante analise, discussdo e apontamentos
coletivos direcionados ao Referencial Curricular da Educacdo Basica das Escolas
Publicas Municipais de Franca me despertaram para a importancia da implantacédo e
incorporacao de uma proposta curricular na busca de uma educacao de qualidade e

de uma escola melhor.

Este processo de transformacdo e apropriacdo do Referencial Curricular
Municipal de Franca me alertou para um olhar critico sobre meu primeiro contato
com o COESP que ocorreu através do curso para ingressantes do concurso publico
para professores(as) de Educacdo Basica II°, proposto pelo Governo do Estado de
S&o Paulo em meados de 2011, direcionado ao Ensino Fundamental nas suas

séries finais (6° ao 9° ano) e Ensino Médio.

% 0 curso de Formagéo, ministrado pela Escola de Formacao e Aperfeicoamento dos Professores do Estado de
Sé&o Paulo, que compunha a 32 etapa do Concurso Publico de Provas e Titulos para provimento de cargos de
Professor de Educacéo Basica ll, para as disciplinas de Arte, Biologia, Ciéncias Fisicas e Biologicas, Educacao
Fisica, Filosofia, Fisica, Geografia, Historia, Inglés, Lingua Portuguesa, Matematica, Quimica, Sociologia e
Educacéo Especial, de carater eliminatério, era regido pelas normas inerentes ao cargo. O curso foi realizado
nas modalidades presencial e a distancia, teve a duragcdo aproximada de quatro meses e carga horaria de 360
horas.



20

A proximidade com estas duas Propostas Curriculares distintas, tanto a da
rede municipal de ensino de Franca, quanto da rede estadual de ensino de S&o
Paulo, juntamente com a auséncia de uma estrutura curricular voltada para os anos
iniciais do Ensino Fundamental (2° ao 5° ano®) das escolas estaduais, reafirmaram a
crucialidade de uma Proposta Curricular estruturada e fundamentada, no intuito de

uma pratica pedagdgica eficaz.

Em relacdo as turmas de ACD, apesar da Resolucdo SE 02 de 14/01/2014
pontuar que o plano de trabalho deve estar articulado ao curriculo de Educacéo
Fisica, ndo ha qualquer mencéo a estas aulas de atividades desportivas nho COESP
ou nos materiais de apoio que a compdem. Dessa maneira, a intencdo da Secretaria
de Educacdo do Estado de Sdo Paulo de auxiliar e nortear o trabalho pedagdgico
do(a) professor(a) através de documentos que garantam a todos uma base regular
de conhecimentos, habilidades e competéncias a serem tratados, ndo se estendem
para este espaco curricular de ensino. Ou seja, ocorre aparentemente a falta de um
espaco no Curriculo de Educacao Fisica que aborde e norteie a pratica pedagdgica
dos(as) professores(as) que lecionam neste contexto das turmas de ACD.

Com base nessas experiéncias e reflexdes iniciais, algumas perguntas vieram
a tona. Quais relacdes os(as) professores(as) tem estabelecido com o Curriculo do
Estado de S&o Paulo? Serd que o Curriculo do Estado também incide sobre o
processo pedagdgico nas turmas de ACD? Que correlacdo os(as) professores(as)
articulam entre o processo pedagdgico nas turmas de ACD e a falta de um espaco
no Curriculo que aborde e norteie estd pratica? Quais ligacdes se manifestam
durante a pratica entre professores(as) e alunos(as) que aproximam ou distanciam o

Curriculo do estado de Séao Paulo em Educacéo Fisica das turmas de ACD?

A consulta a literatura atual que trata do tema mostrou que foi produzido um
namero restrito de trabalhos cientificos que refletiam sobre a Proposta Curricular
Paulista da disciplina Educacéo Fisica. Betti, Ferraz e Dantas (2011), em um artigo
direcionado ao mapeamento das pesquisas em Educacéo Fisica Escolar, ressaltam
o dever de uma maior énfase em estudos no ambito da implementagdo dos

curriculos elaborados no centro das politicas publicas.

4 Todas as turmas de 1° ano do Ensino Fundamental na cidade de Franca integram a rede municipal de ensino.
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J& com relacdo ao tema especifico deste trabalho, o siléncio € quase
absoluto. Ha& pouca producdo académica sobre as turmas de ACD® no que diz
respeito as propostas pedagogicas presentes neste contexto ou de como a pratica
dessas atividades séo vivenciadas e apropriadas por alunos(as) e professores(as).
Verificou-se também uma auséncia de estudos que buscam versar sobre a relacéo
entre um espaco na proposta curricular paulista que trate deste ambiente destinado
exclusivamente ao esporte escolar e como os professores lidam com a caréncia de

um norteamento curricular no que diz respeito a estas praticas.

Este trabalho tem a intencdo de contribuir para o preenchimento desta

aparente lacuna existente na literatura da area que aborda esta tematica.

Dentre as muitas modalidades esportivas organizadas para as turmas de ACD
(futsal, handebol, voleibol, etc..), o basquetebol® foi escolhido como
contetdo/modalidade a ser observado devido a ligacdo histérica, afetiva e cultural

gue a cidade de Franca/SP tem com este esporte.

A relacdo de Franca/SP com o basquetebol possui raizes antigas e
solidificadas. As tabelas estdo espalhadas pelas ruas e quadras da cidade, ha um
time profissional e torcida extremamente tradicionais no cendrio nacional, além de
uma categoria de base organizada, competitiva e reveladora de jogadores para a
equipe principal (FONSECA et al., 2006).

®A dissertagdo de Luguetti (2010) mostra que existiam apenas quatro trabalhos cientificos que discutem as
turmas de ACD, sendo eles: SANTOS, A. L.; SIMOES, A. C. A influéncia da participacdo de alunos em praticas
esportivas escolares na percepgéo do clima ambiental da escola. Revista Portuguesa de Ciéncia do Desporto.
V.7,n.1, p. 26-35, 2007.; SANTOS, A. L. P. A influéncia da participagdo de alunos em praticas esportivas
escolares na percepcdo do clima ambiental da escola. 2003. 82p. Dissertagdo (Mestrado) — Escola de
Educacdo Fisica e Esporte da Universidade de S&o Paulo, Sdo Paulo, 2003.; SOARES, L. M. A. Esporte
escolar: concepgdes e praticas.2003. 133p. Dissertacdo (Mestrado) — Escola de Educacgéo Fisica e Esporte
da Universidade de S&o Paulo, S&o Paulo, 2003.; TEIXEIRA, D.; TEIXEIRA, R. T. S. O mundo-vida da crianca na
pratica do esporte escolar. Revista Ef Desportes, v. 11, n. 99, 2006.

6 No ano de 1891, o professor canadense James Naismith criou o basquete na cidade de Springdfield,
Massachusetts, com o objetivo de incentivar, dentro das aulas de Educacdo Fisica da Associacdo Cristd de
Mocgos, a pratica de atividade fisica através de um jogo motivante e interessante que pudesse ser realizado em
local coberto, devido ao rigoroso inverno da localidade (FERREIRA; ROSE JUNIOR, 2010). Segundo Coutinho
(2007), o professor Naismith elaborou um jogo no qual o contato fisico era pequeno, com grande senso coletivo
e a bola utilizada era maior que a de outros jogos da época. O termo Basketball (bola no cesto) teve origem em
razdo do alvo do jogo em seus primérdios serem dois cestos de péssegos posicionados a uma altura de trés
metros do solo. Inicialmente, o nimero de jogadores em cada partida podia variar entre trés e 40 participantes
por equipe. No ano de 1897, foi estipulado um nimero de cinco jogadores por equipe (FERREIRA; ROSE
JUNIOR, 2010). Desde entdo muitas regras sofreram alteracdo, no sentido de adequé-las a evolucéo técnica,
tatica e fisica da modalidade, porém sem modificar a esséncia do jogo (COUTINHO, 2007). No Brasil, a
modalidade foi apresentada pelo professor Auguste F. Shaw, no ano de 1896, no Colégio Mackenzie, em S&o
Paulo. Trinta e oito anos apds a sua chegada em territério nacional foi fundada a Federacdo Brasileira de
Basquetebol, que quase uma década depois, em 1941, foi substituida pela Confederacdo Brasileira de
Basquetebol (COUTINHO, 2007).
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Nesta cidade de aproximadamente 316 mil habitantes, localizada no nordeste
do estado de S&o Paulo e reconhecida como a capital do sapato masculino, o

basquete teve sua primeira aparicdo em 1908, introduzido por um grupo estudantes.

Em 1917, através do primeiro técnico de bola ao cesto da cidade, David
Carneiro Ewbank, originou-se o Clube Athlético Franca (ALEIXO, 2015a).

Desde entdo, o clube de basquetebol alterou seu nome diversas vezes, por
conta de empresas patrocinadoras que financiaram a equipe profissional. A despeito
das muitas alteragdes na alcunha, ha na cidade uma compreenséo de que sempre
se tratou da mesma equipe, do mesmo clube, do mesmo simbolo representativo.
Segundo Aleixo (2015a), o atual Franca Basquete € o Unico clube brasileiro com
uma historia de 50 anos ininterruptos de participacbes em campeonatos estaduais,
nacionais e internacionais. E considerado ainda o clube mais vitorioso e tradicional
do Brasil. Por conta dessa tradicdo que Franca é conhecida como a capital nacional

do basquete masculino’.

Para Tubino (1996), € preciso oferecer nas escolas e no arcabouco de
formacdo esportiva de uma localidade, modalidades que respeitem, protejam e
valorizem raizes e herancas culturais, para com isso, resgatar e preservar a

identidade cultural do lugar.

Devido a essa ligacdo histérica e a imensa valorizacdo cultural que tal
conteldo apresenta no contexto francano, € que se justifica a escolha dentre as
varias modalidades ofertadas em turmas de ACD, oportunizando espacos para a
discussdo e a problematizacdo das relacdes que professores(as) da cidade
estabelecem com esse conteudo, para, a partir desta modalidade esportiva
desenvolver as habilidades e competéncias necessarias para que os(as) alunos(as)
possam usufruir, partilhar, produzir, reproduzir, criticar e transformar esse elemento

da Cultura de Movimento.

7 A cidade possui um Ginasio que foi inaugurado em 19 de janeiro de 1975 com o nome de Ginasio Poliesportivo
de Franca, com a capacidade para 3.500 pessoas. Em 1996, teve sua area ampliada para 7.000 pessoas e foi
reinaugurado com o nome do notavel incentivador do basquete francano, Pedro Murila Fuentes e
carinhosamente apelidado de Pedrocédo (ALEIXO, 2015b).
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1.1 OBJETIVOS

1.1.1 OBJETIVOS GERAIS

Analisar as propostas pedagdgicas elaboradas e aplicadas em escolas da
rede publica estadual de Ensino Fundamental — anos finais e Ensino Médio de
Franca/SP, relacionadas com a modalidade esportiva basquetebol, nas turmas
masculinas de Atividades Curriculares Desportivas em relacdo ao Curriculo Oficial

do Estado de Sao Paulo.

1.1.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

¢ Analisar os documentos que regulamentam as ACD e os planos de trabalho
relacionados as turmas de basquetebol dos(as) professores(as) participantes
da pesquisa.

e Interpretar o conteudo do discurso dos(as) professores(as) quanto a pratica
pedagogica das turmas de ACD, na modalidade Basquetebol masculino, na
cidade de Franca/SP.

e Observar e refletir sobre a atuacdo dos(as) professores(as) nas aulas
ministradas para as turmas de ACD, na modalidade Basquetebol masculino,
na cidade de Franca/SP.
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2 O CURRICULO ESTADUAL PAULISTA E A EDUCACAO FISICA ESCOLAR

No final do século XX e inicio do século XXI, as mudancas no acesso ao
conhecimento e as novas exigéncias do mercado de trabalho, em funcdo da
globalizagdo, inovacgdes tecnoldgicas, fizeram com que a educacado, que almeja ser
de qualidade, ganhasse novas diretrizes frente aos desafios estabelecidos pela
sociedade (MARCILIO, 2005).

O acesso a escola na década de 1990 obteve um crescimento significativo em
todos os niveis do sistema educacional brasileiro, apontando para a expansao do
processo de universalizacdo® deste sistema. Para Sonneville (2005) o Ministério da
Educacdo deixava de planejar a politica educacional pelo topo da piramide e
passava a organiza-lo pela base, ofertando o Ensino Fundamental a todas as

criancas brasileiras.

Na linha de frente desse processo universalizador do ensino e de
estreitamento de relacdes entre avancos tecnolédgicos, novas exigéncias de mercado
e 0s novos horizontes conteudisticos e metodolégicos para a educagado, 0 governo
de S&o Paulo, no ano de 1995, introduziu os sistemas de Ciclos (Ciclo |, de 12 4 42
série e o0 Ciclo I, de 52 a 82 série) no Ensino Fundamental, também com o intuito de
enfrentar os problemas de repeténcia e atraso escolar. De acordo com Marcilio
(2005) e Sonneville (2005), tais problemas foram ocasionados pela desigualdade
social e democratizacdo do ensino juntamente com o despreparo do sistema
educacional vigente. Neste contexto, houve orientacdo para uma mudanca na
perspectiva da avaliacdo da aprendizagem do aluno, antes seletiva e excludente e
agora diagndstica, processual/continua, cumulativa, participativa e formativa, no

sentido de balizar a aprendizagem em cada Ciclo de Ensino.

Neste mesmo sentido, Luckesi (2011) afirma que a avaliagdo deve servir
como suporte da acdo educativa e deve estar sempre a servico da mesma,
objetivando o alcance dos resultados planejados e desejados em ambito escolar.
Para Marcilio (2005), a mudanca na avaliagdo favoreceu altera¢cdes na pratica do

ensino, na escola e na gestdo escolar. Esta nova gestdo da escola deveria ser

® Um dos objetivos do processo de universalizacdo do ensino no Brasil era de fornecer o acesso ao Ensino
Fundamental a todas as criangas brasileiras, com isso, 97% das criangas de 07 a 14 anos frequentavam a escola
em 2001 (MARCILIO, 2005).
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fundamentada, segundo o autor, na autonomia, na competéncia técnica, na
lideranca pedagogica, na capacitagdo dos(as) professores(as) e na participacdo da

comunidade escolar.

No entanto, Darido et al. (1999) revelam que mesmo com as atencdes de
professores(as) e pesquisadores(as) voltadas para a estruturacdo do Ensino
Fundamental, entendido como primeiro caminho para uma proposta ampla de
democratizacdo do acesso ao ensino, existiam questbes que dificultavam estas

intengdes e que, aparentemente, estavam longe de solugdes relevantes.

No que se refere a Educagdo Fisica no contexto escolar, a partir da
implantacdo da Lei n® 9.394/96 — Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional
(LDB) no ano de 1996, passou-se a exigir que a disciplina fosse integrada a
proposta pedagolgica da escola, se transformando em componente curricular
obrigatério da Educacado Basica (BRASIL, 1996)°.

A partir de entdo, desencadeou-se um longo e intenso processo de
regulamentacdo para a area da Educacdo Fisica. Em 1997, o Ministério da
Educacdo publicou os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) de Educacéo
Fisica para 0 1° e 2° ciclos (12 a 42 série) do Ensino Fundamental. No ano seguinte,
foram lancados os documentos relativos aos 3° e 4° ciclos (5% a 82 série) com uma
concepcdo de Educacdo Fisica Escolar mais ampla do que as propostas
hegemonicas da época (DARIDO et al., 2001; KOLYNIAK FILHO, 2012).

Preparadas por um grupo de pesquisadores(as) e professores(as) de
universidades brasileiras, os Parametros Curriculares tinham como funcgéo principal
o auxilio na elaboracdo curricular dos estados e municipios, voltada para a

constante reflexdo de propostas educacionais existentes (DARIDO et al. 2001).

Segundo Kolyniak Filho (2012), este documento (PCNs) foi imprescindivel
para o reconhecimento da disciplina Educagdo Fisica Escolar como componente
curricular, através do estabelecimento das dimensfes de contetudos procedimentais,

conceituais e atitudinais. Além disso, o documento direcionou os objetivos gerais e

9 08§ 3° do art. 26 da Lei de Diretrizes e Bases, ao passo em que torna obrigatério o ensino de Educagéo Fisica
na Educacao Basica também ha torna facultativa nos cursos noturnos. A Lei n® 10.793, de 01 de dezembro de
2003 veio regulamentar esta pratica facultativa ao aluno(a), por exemplo nos casos em que o(a) estudante
cumpra jornada de trabalho igual ou superior a 6 horas, tenha mais de 30 anos de idade ou tenha prole.
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especificos da area para a “[...] construgdo de conhecimentos sobre a cultura
corporal de movimento e a discussao de valores coerentes com a visao de cidadania
expressa na propria LDB” (KOLYNIAK FILHO, 2012, p.11).

Esse tipo de estrutura curricular passou a se fazer presente, no ano de 2008,
em propostas dos estados de Minas Gerais, Pernambuco e, principalmente, Sao
Paulo (KOLYNIAK FILHO, 2012).

A elaboracdo da proposta curricular paulista teve inicio no ano de 2007, com
a realizacdo de um levantamento do acervo documental e técnico-pedagogico, e de
um processo sistematico de consulta, verificacdo e divulgacdo de praticas
pedagogicas através das proprias escolas e professores(as). Desde entdo, a
Secretaria de Educacdo do Estado de Sdo Paulo implantou um projeto que visava a
elaboracao de um curriculo para os niveis de Ensino Fundamental — Ciclo 1l e Médio
e que auxiliasse o trabalho pedagogico e a melhoria do processo de ensino-
aprendizagem (SAO PAULO, 2008).

Nas palavras da Secretaria de Educacao paulista, pretendia-se mais do que
uma nova declaracéo de intencdes, o inicio de uma continua producéo e divulgacéo
de subsidios que incidisse diretamente na organiza¢do da escola e das aulas como
um todo (SAO PAULO, 2008).

O documento apresentava também outro objetivo fundamental, que era o de
garantir a todos uma base comum de conhecimento e de competéncias na intencao

de que as escolas estaduais paulistas se articulassem como uma rede.

Este conjunto de unidades escolares, interconectado pelo curriculo, teria
como fundamento comum a promoc¢do de uma educacdo orientada para a
construcdo da identidade, a acdo autbnoma, a acao solidaria com relacao ao outro e
a incorporacdo da diversidade voltada para a atuacédo e insercdo do cidadao na
sociedade, nos meios de producdo e nas dimensdes sociais, tecnoldgicas,

cientificas, econémicas e politicas da vida cultural (SAO PAULO, 2012).

Assim, o conceito de educacao formal idealizada por esta estrutura curricular
se alicercava em alguns principios centrais, quais sejam: a escola que aprende; o

curriculo como espaco de cultura; as competéncias como eixo de aprendizagem; a
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articulagédo das competéncias para aprender; a prioridade da competéncia de leitura
e de escrita; a articulagdo com o mundo do trabalho.

O conceito de curriculo emerge como espaco de cultura, como “[...] a
expressao do que existe na cultura cientifica, artistica e humanistica transposto para

uma situagdo de aprendizagem e ensino” (SAO PAULO, 2012, p. 13).

Esta conceitualizacdo corrobora com o pensamento de autores acerca do
mesmo tema, como Moreira e Candau (2007, p. 21) que entendem curriculo como o
“[...] conjunto de esforgos pedagdgicos desenvolvidos, com intengdes educativas,
nas instituicbes escolares”, e também as experiéncias escolares que se desenrolam

ao redor do conhecimento e das relacdes sociais partilhadas.

O documento estadual (SAO PAULO, 2012, p. 13) indica ainda que ‘[...] todas
as atividades da escola sao curriculares; caso contrario, ndo sdo justificaveis no
contexto escolar’. Sendo assim, as atividades “extraclasse”, ou atividades realizadas
no contra turno escolar também fazem parte do curriculo que deseja articular cultura

e conhecimento.

Outras instituicbes de ensino, também adotam visdo semelhante, como € o
caso do Referencial Curricular da Rede Municipal de ensino de Franca (BRASIL,

2009, p.12), que concebe o curriculo como:

[...] o conjunto das oportunidades e experiéncias disponibilizadas ao
educando para o0 seu crescimento integral. O curriculo é
compreendido como um processo coletivo, discernido em dialogo
com todos os segmentos da comunidade escolar, sendo selecionado
saberes, competéncias, conhecimentos, habilidades.

Neste mesmo sentido, as Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacéo
Béasica (BRASIL, 2013, p. 24) afirmam que:

[...] o curriculo é fruto de uma selecao e producao de saberes: campo
conflituoso de producdo de cultura, de embate entre pessoas
concretas, concepgdes de conhecimento e aprendizagem, formas de
imaginar e perceber o mundo. Assim, as politicas curriculares ndo se
resumem apenas a propostas e praticas enquanto documentos
escritos, mas incluem os processos de planejamento, vivenciados e
reconstruidos em multiplos espacos e por mutiplas singularidades no
corpo social da educacdo.



28

Para Eyng (2010, p.9) o curriculo escolar, consolidado no projeto pedagogico,
“é a principal estratégia de definicdo e articulagdo de politicas, competéncias, acdes

e papéis desenvolvidos no ambito do Estado, da escola e da sala de aula”.

Fica evidente a forca do curriculo como espaco de didlogo entre os atores
envolvidos no contexto escolar, 0s quais expressam 0 conjunto de saberes,
conhecimentos, conteudos, habilidades e competéncias que serdo ensinados e
aprendidos. Estruturado na forma de um documento, o curriculo serve de amparo
para a organizacdo de um ciclo de estudos por parte dos professores(as), cuja
sequencia didatica se pauta na continuidade, na coeréncia e no proprio contexto de

sociedade que o legitima.

Neira (2011) afirma que ndo podemos desconsiderar a forca da proposta
curricular estadual. Influenciado pelo estudo de Bernstein (1998), Neira (2011, p. 23)
indica ainda que: “[...] os curriculos escritos, embora inicialmente menosprezados
pela comunidade docente tendem a gradativamente legitimar os conteddos

relacionados, mesmo que sejam recontextualizados pelos professores”.

Todas essas concepcdes sobre o conceito de curriculo indicam que 0 mesmo
€ um processo politico, histérico, cultural e social, ao realizar uma sele¢éo historica
que expressa um tipo de compreensdo politica de mundo, mergulhada em um
processo social complexo e em constante mudanca que representa as aspiracoes

da sociedade que o vivencia e o pratica.

Dessa forma, o Curriculo de Sao Paulo estabelece como principio basico o
direito a todos de construir um conjunto essencial e basilar de competéncias, no
contato com o contexto escolar, no decorrer da Educacdo Basica. No entanto, a
escola deve se adequar e se diversificar para atender a heterogeneidade de seus

alunos, preparando-os para as responsabilidades colocadas pela sociedade.

Perrenoud (1999, p. 7) entende competéncia como “[...] uma capacidade de
agir eficazmente em um determinado tipo de situacdo, apoiada em conhecimentos,
mas sem limitar-se a eles”. O autor afirma que para a constru¢do de competéncias
deve-se identificar e selecionar os conhecimentos pertinentes, mobilizando os
recursos cognitivos, afetivos, sociais, fisicos, entre outros disponiveis para a

resolucao de uma situacao problema.
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Fica evidente que as ideias acerca do conceito de competéncia utilizadas pelo
Curriculo Oficial de SP corroboram com as de Perrenoud (1999), uma vez que para
o documento oficial paulista (SAO PAULO, 2012, p. 14), competéncias *[...]
caracterizam modos de ser, de raciocinar e de interagir, que podem ser
depreendidos das ac¢bes e das tomadas de decisdo em contextos de problemas, de
tarefas ou de atividades”.

Portanto, valorizar um curriculo que promove o0 desenvolvimento de
competéncias acarreta em estimular os recursos multiplos do(a) aluno(a) através da
mobilizacdo de estratégias, conteudos, métodos e mediacdes por parte dos(as)
professores(as), referentes a sua disciplina ou area de conhecimento (SAO PAULO,
2012).

O conceito de escola como uma instituicdo educacional que detém e ensina o
conhecimento € alterada para a de uma escola que aprende a ensinar, mantendo
envolvidos neste processo todos os atores da comunidade escolar, como: equipe
gestora, professores(as), alunos(as), pais, funcionarios(as), entre outros (FREIRE,
1996; SAO PAULO, 2012).

Este deslocamento de eixo do processo educativo recaiu sobre a pratica
pedagdgica do(a) professor(a) no sentido dele ndo ser mais a figura que ensina para
se tornar um(a) mediador(a) e facilitador(a) do processo de ensino aprendizagem de
cada aluno(a). Dessa maneira, questdes como aprender a estudar, a buscar o
conhecimento e a lidar e resolver situa¢des problemas ganham importancia e devem
ser exercitadas por alunos(as), professores(as), equipe gestora e comunidade

escolar.

Tal mudanca ndo tem a intencdo de descaracterizar 0 comprometimento da
escola com a construcdo e a transformacgéo dos saberes ao longo da vida dos(as)
estudantes, mas sim, a de sistematizar um conhecimento produzido socialmente de
direito de todos (PERRENOUD, 1999; BRASIL, 2013).

Para esta concepcdo de ensino, o conhecimento coletivo e as interacdes
entre a “comunidade escolar aprendente” sao valorizadas, no sentido de

proporcionar um ambiente de aprendizagem de qualidade e a altura de seu tempo.
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Em ambito nacional o Ministério da Educacdo (MEC), através dos PCNSs,
salienta a importancia do dever da escola de promover novas competéncias e novos
saberes, condicionados pela transformacéo na relacdo entre o conhecimento e o
trabalho nos dias atuais. Dessa maneira a competéncia de aprender a aprender

ganha relevancia no processo de educacgao permanente (BRASIL, 1997).

No entanto, Saviani (2007) alerta para a vinculagcéo desta nocao do aprender
a aprender com as demandas de um mercado mundializado e imprevisivel. E
necesséario aprender a aprender, menos no sentido de adquirir a capacidade de
buscar conhecimentos por si mesmo e cumprir um papel social em beneficio do
coletivo e mais para garantir que cada um desenvolva seu potencial de

adaptabilidade e empregabilidade em um mundo dindmico e competitivo.

Ainda assim, € através da articulacdo dos principios centrais citados acima
que o COESP busca operacionalizar uma educagdo formal de qualidade,
associando uma base comum de conhecimentos as habilidades e competéncias

estabelecidas no préprio referencial.

Tais conceitos estdo expressos em Textos Centrais'® para as quatro areas de
conhecimento - Ciéncias da Natureza, Ciéncias Humanas, Matemética e Linguagens
e Cadigos — e tais textos desdobram-se em outras publicacdes para cada disciplina
escolar. A Educacdo Fisica, componente disciplinar da area de Linguagens e
Caodigos possui, portanto, um referencial especifico construido em articulacdo com o

texto geral do campo das Linguagens ao qual pertence.

Outros documentos, os Materiais de Apoio, direcionados aos professores(as)
e aos alunos(as) compdem essa base curricular. Caderno do Professor, elaborado
em 2008 e Caderno do Aluno, elaborado em 2009. Organizados por
disciplina/série(ano)/bimestre, esses documentos apresentam sugestbes de
situacbes de aprendizagem com o intuito de nortear o trabalho pedagogico do(a)
professor(a) no trato dos conteudos disciplinares especificos, habilidades,
competéncias, avaliacbes, recuperacdo, meétodos e estratégias de atuacao

relacionadas a aprendizagem dos(as) alunos(as) (SAO PAULO, 2012).

% para este trabalho, o termo Textos Centrais diz respeito aos referenciais curriculares das quatro areas de
conhecimento determinadas pela SEE e seus desdobramentos para cada disciplina da grade escolar. O termo
Materiais de Apoio, por sua vez, é utilizado para referir-se ao conjunto de Cadernos do Professor e Cadernos do
Aluno.
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Novas edicbes dos Caderno do Professor e Caderno do Aluno foram
estruturadas para o periodo 2014-2017. Antes organizados em quatro volumes
bimestrais, a atual edicdo foi repensada em dois volumes semestrais para cada
série/ano do Ensino Fundamental — Anos Finais e Médio (SAO PAULO, 2014c).

Nesse sentido, com o auxilio desses Materiais de Apoio ao Curriculo, espera-
se que professores(as) e alunos(as) tenham condicbes de rever e tragar novas
significagdes do que foi experienciado no processo de aprendizagem.

E, portanto, nesse amplo e diversificado aparato documental (Textos Centrais
e Materiais de Apoio) que se apresenta o COESP, com seus principios orientadores
para uma escola preparada para promover as competéncias necessarias ao
enfrentamento dos desafios sociais, culturais e profissionais do mundo atual,
sugerindo diretrizes que balizem a pratica educativa, no sentido de tornar as escolas
aptas a preparar seus alunos(as) para o quadro apresentado pela sociedade
contemporanea (SAO PAULO, 2012).

No entanto, um conjunto de discursos criticos a proposta e sua organizacao
concreta nos Materiais de Apoio vem surgindo desde sua implementacdo. Neira
(2011), por exemplo, aponta para uma importante contradicdo entre os conteldos
selecionados e as atividades propostas para trabalha-los em sala e os principios de
autonomia e formacao de cidadéaos criticos capazes de transformar o mundo em que
vivem.

[..] uma rapida andlise dos Cadernos do Professor deixa
transparecer o foco na formag&o de um sujeito em conformidade com
a sociedade que estd ai. As competéncias e habilidades que
pretende desenvolver por meio dos conteudos relacionados agregam
significados e sentidos pertencentes aos grupos dominantes e
veiculam representacbes hegemobnicas de mundo, reduzindo o

espaco para a manifestacéo de outras concepgdes. (NEIRA, 2011,
p. 26)

De acordo com este autor, os materiais de apoio que compdem o arcabouco
instrumental o COESP (Cadernos do Professor de Cadernos do Aluno) tornaram-se
referencias mais concretas para os profissionais de Educacdo Fisica do que os
textos gerais que fundamentam o curriculo estadual. Para Neira (2011), os(as)

professores(as) recorrem com muito mais frequéncia a esses Materiais de Apoio
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para compor sua pratica pedagdgica no ambito das orientagBes tracadas pela
COESP, instrumentalizando o dia a dia em sala de aula, de maneira dissociada do

documento curricular norteador.

A implantacdo destes Materiais de Apoio e dos Textos Centrais foi a iniciativa
de maior impacto proposta pelo Programa S&o Paulo Faz Escola®, da Secretaria de
Educacdo do Estado de Sao Paulo. Porém, € preciso atentar para a possibilidade
desses materiais se tornarem os Unicos recursos para o planejamento do processo
de ensino-aprendizagem e elaboracao das aulas, fazendo dos(as) professores(as)
“reféns” desse material didatico e restringindo seu processo de criacdo e adequacao

a realidade de cada contexto escolar (NEIRA, 2011).

Ainda segundo esse autor, a fim de minimizar os efeitos negativos da
implantacdo da proposta curricular, considera-se necessaria a promogado de
formacao continuada para os professores da rede que aborde temas e que discutam
0s conteudos e as possibilidades de atuacdo autbnoma desses profissionais em

diversos cenarios das diferentes realidades de cada escola.

2.1 O CURRICULO ESTADUAL DE EDUCACAO FiSICA

Apesar do COESP buscar dar conta de todo o Ensino Basico (Anos Iniciais, e
Finais do Ensino Fundamental e Ensino Médio), os textos oficiais destinados a
Educacao Fisica restringem-se aos anos finais do Ensino Fundamental e ao Ensino

Médio*?.

O Curriculo estadual para a Educacgéo Fisica defende que, em ambito escolar,

a disciplina deve ser trabalhada de acordo com grandes eixos de conteudo

" De acordo com o portal eletrbnico da Secretaria Estadual de Educacédo de Séo Paulo (SEE/SP) o Programa
Sédo Paulo Faz Escola, criado em 2007, se refere a implantacdo de um curriculo Unico para a rede publica
estadual, na qual todas as mais de 5.000 escolas que a compdem, juntamente com os(as) alunos(as)
E)Zarticipantes, recebem o mesmo material didatico e seguem um mesmo direcionamento para os planos de aula.
A matriz curricular que referencia o curriculo para os Anos Iniciais do Ensino Fundamental trata apenas de
Lingua Portuguesa e Matematica. Propostas ndo oficiais para a Educacdo Fisica para este Ciclo foram
elaboradas pela SEE e vem sendo disseminadas de maneira informal de acordo com as determina¢fes de cada
Diretoria de Ensino, mas como néo constam das publica¢cfes oficiais chanceladas pelo Governo do Estado, ndo
serdo analisadas neste trabalho. Para acessar a matriz curricular dos Anos Inicias de Lingua Portuguesa e
Matematica, ver: Sao Paulo Programa Ler e Escrever, disponivel em
http://lereescrever.fde.sp.gov.br/SysPublic/Home.aspx Acesso em: 15 de outubro de 2015.
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abarcados e expressos no jogo, no esporte, na ginastica, na luta e na atividade
ritmica, de modo que sejam organizados e sistematizados pedagogicamente como
saberes escolares relacionados as construgdes corporais humanas (SAO PAULO,
2012; BETTI et al, 2014).

A respeito da organizacdo dos conteudos basicos para a Educacéo Fisica, o
curriculo oficial espera que durante os anos iniciais do Ensino Fundamental os
alunos experimentem um farto grupo de vivéncias de Se-Movimentar, ampliando seu
repertdrio relacionado & Cultura de Movimento (SAO PAULO, 2012).

Ja para os anos finais do Ensino Fundamental, o documento aponta para a
énfase dos significados, sentidos, intencionalidades e contextos presentes nas
experiéncias do Se-Movimentar, ligadas aos conteludos classicos da Educacéo
Fisica. Ou seja, espera-se que todo o repertério adquirido, a respeito da Cultura de
Movimento, nos anos iniciais do Ensino Fundamental seja ampliado, diversificado,
aprofundado e sistematizado nessa nova etapa, justamente para que o0s(as)
alunos(as) estabelecam relacdes mais complexas presentes nos eixos de conteudo
da Educacgédo Fisica e possam ressignificar as experiéncias vividas anteriormente,
como praticante ou como espectador(a) das representacdes desta parte da cultura
humana (SAO PAULO, 2012; BETTI et al, 2014). Espera-se também que os(as)
estudantes realizem correlagcdes entre o0s eixos de conteudo e as tematicas
relacionadas ao organismo humano, a salde e ao movimento, como expressa a

figura 1:
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Figura 1 — Relacdo entre eixos de contelido e organismo humano, movimento e salide (Adaptado SAO
PAULO, 2012).

Um exemplo dessa correlacdo seria contrastar as multiplas experiéncias de
saltar nos anos iniciais do Ensino Fundamental com as experiéncias do salto em
altura e do salto em distancia, referentes a modalidade esportiva do atletismo; ou
entdo, relacionar as experiéncias de passe com as maos de bolas de pesos e
tamanhos variados, presentes nos jogos e atividades desenvolvidos nas séries
iniciais com 0s elementos capitais para a pratica do basquete; ou até mesmo,
contrapor as vivéncias relacionadas as lutas, através dos jogos de equilibrio, de
imobilizacdo e exclusdo de um determinado espaco, com elementos caracteristicos
das modalidades esportivas associadas as lutas, como o judd, o caraté, a capoeira,

entre outros.

No Ensino Médio, o COESP destaca a importancia da articulagdo entre os
eixos de contetido da Educacéo Fisica e os eixos tematicos™ atuais e significantes
em nossa sociedade (figura 2), tornando a Educacdo Fisica uma area de maior
relevancia para os alunos durante sua escolarizagdo e vida cotidiana. O curriculo
caminha para o desenvolvimento da criticidade dos(as) estudantes, por meio da

promocao de discussdes e enfrentamentos de temas relevantes a cultura juvenil, a

'3 Temas relevantes da nossa época, referentes a nossa sociedade, ligados a conhecimentos relativos ao corpo
e a saude, preconceito, midias, o lazer e o trabalho, entre outros.
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fim de que os(as) jovens possam intervir e transformar o mundo em que vivem (SAO
PAULO, 2012).

O proprio curriculo paulista indica alguns exemplos tematicos a serem
trabalhados pela disciplina que evidenciam essas discussfes, como 0 preconceito
racial nos esportes e a discriminacdo contra portadores de deficiéncias em

atividades esportivas.

(>
RAMEIDADE
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RITMICAS LAZERE
TRABALHO

Figura 2 — Relac&o entre eixos de contelido e eixos tematicos (Adaptado SAO PAULO, 2012).

Sobre o0 método de ensino-aprendizagem dos conteludos referentes a
Educacdo Fisica, o curriculo paulista estabelece um compromisso de articulagcéo
com as necessidades e aspiracbes de aprendizagem dos(as) alunos(as), tendo
como referéncia principal as competéncias e habilidades relativas a Cultura de
Movimento a ao Se-Movimentar (SAO PAULO, 2012).

No Ensino Fundamental - anos finais busca-se, através dos eixos de
conteudo relativos a esse componente curricular, desenvolver as habilidades de

identificar, reconhecer, relacionar e analisar durante esse ciclo de aprendizagem.

Ja no Ensino Médio, espera-se o desenvolvimento de habilidades como

apreciar, elaborar e intervir através da articulacdo entre os eixos de contetdo e o0s
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eixos tematicos e que estas sirvam para a estruturacdo da autonomia e autocritica
do(a) estudante (SAO PAULO, 2012; BETTI et al, 2014).

Estas concepcgOes acerca da organizagcdo do conhecimento da Educagéo
Fisica, coadunam-se com discursos relacionados as Ciéncias Humanas e Sociais do
movimento humano, o0s quais buscam transcender as explicacbes Naturais e
Biolbgicas, atribuindo a esta area epistemologica caracteristicas do estudo como um
fendmeno cultural (MENDES; NOBREGA, 2009).

No mesmo sentido, Dadlio (2010) contribui ao dizer que o conjunto de acdes,
movimentos, posturas e atitudes corporais s&o representacbes de valores e
principios culturais. Para o autor, atuar no corpo do individuo que se insere na
sociedade corresponde atuar na prépria sociedade. Nesse sentido, a Educacao
Fisica como uma das praticas institucionais relacionadas ao corpo humano, deve em
todos os seus ambitos direcionar a sua atuacéo para este contexto, considerando o

homem como um sujeito cultural e social.

Para o COESP, a Educacéo Fisica deveria ter o seu propdsito repensado e
essas alteracbes deveriam ser incorporadas nas acbes educativas, sem dar as
costas para a tradicdo da area produzida pelos(as) professores(as), buscando a
ampliacdo e qualificacdo do sentido e alternativas de sua atuacdo (SAO PAULO,
2012).

Este enfoque cultural da &rea de conhecimento da Educacdo Fisica €
corroborado por autores(as) que criaram termos na tentativa de organizar o0s
objetivos da Educacdo Fisica Escolar como disciplina curricular, valorizando as
relacbes sociais das praticas corporais de movimento e superando assim,

perspectivas biologicistas, higienistas, naturalistas e mecanicistas.

Dentre os termos criados neste intuito, Kunz (2006) no ano de 1991, propde a
expressdao “Cultura do Movimento”, que se refere as atividades do movimento
humano que sao produzidos e reproduzidos pelo homem que possui sua prépria

conduta, seu comportamento e se expressa atraves do Se-Movimentar.

De acordo com essa abordagem, o autor passa a transferir o foco para o ser

humano que se movimenta, carregado de significacdes e intencionalidades culturais
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e ndo mais para o movimento descontextualizado, padronizado e normatizado
(KUNZ, 2006).

No mesmo ano (1991), o grupo de pesquisadores(as) denominado como
Coletivo de Autores (2009) sugeriu o termo “Cultura Corporal” para a definicao do
conhecimento referente a Educacao Fisica praticada pedagogicamente em ambito

escolar.
Estes(as) autores(as) apresentam o termo como:

[...] o acervo de formas de representagbes de mundo que o homem
tem produzido no decorrer da histéria, exteriorizadas pela expresséo
corporal: jogos, dancas, lutas, exercicios ginasticos, esporte,
malabarismo, contorcionismo, mimica e outros, que podem ser
identificados como formas de representacdo simbolica de realidades
vividas pelo homem, historicamente criadas e culturalmente
desenvolvidas (COLETIVO DE AUTORES, 2009, p. 39).

A este respeito, Kunz (2006, p. 20) questiona a expressao “Cultura Corporal’
por acreditar que nao exista “nenhuma atividade culturalmente produzida pelo
homem que nao seja corporal”’. Tal expressdo daria margem a pensar que existiriam
também outras culturas mentais e espirituais, 0 que indicaria uma concepcao
dualista de homem, segundo a qual algumas atividades fariam parte da “cultura
corporal”’, como o esporte ou 0 jogo, e outras pertenceriam a “cultura intelectual”,
como a leitura, causando uma distin¢ao refutada pelo autor. Kunz (2006) indica que
as ideias geradoras da expressao reforcam a construcdo cultural pelo movimento

humano.

Betti (1992) na tentativa de superar a dicotomia existente entre a educagéo do
movimento e educacdo pelo movimento estabeleceu uma relacdo dialética entre
esses dois aspectos que fazem parte da cultura fisica, criando outro termo,

posteriormente denominado de “cultura corporal de movimento”.

Para Betti e Zuliani (2002, p. 75), a cultura corporal de movimento aportaria
uma visdo mais ampla da cultura corporal e esportiva e segundo os proprios autores

a Educacéo Fisica deveria:

[...] introduzir e integrar o aluno na cultura corporal de movimento,
formando o cidadao que vai produzi-la, reproduzi-la e transforma-la,
instrumentalizando-o para usufruir do jogo, do esporte, das
atividades ritmicas e danca, das ginasticas e praticas de aptidao
fisica, em beneficio da qualidade de vida.
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E possivel afirmar que dentre os termos citados acima, que abarcam os
contetdos relacionados & Educacdo Fisica, o COESP'* se coaduna com as
definicbes estabelecidas por Betti e Zuliani (2002) referentes a cultura corporal de

movimento.

No documento oficial, o termo é apresentado como “Cultura de Movimento” e
se refere as diferentes manifestacdes corporais e de movimento que se expressam
de diversas maneiras e estdo relacionadas ao jogo, ao esporte, a ginastica, a luta e
as atividades ritmicas (SAO PAULO, 2012).

Ressaltando que se trata de individuos imersos na Cultura de Movimento, que
se movimentam em contextos diversos, sendo estas acdes carregadas de
significacdes, intencionalidades, emocdes, desejos e possibilidades, o COESP
incorporou a expressao Se-Movimentar, na qual o “Se” é propositalmente alocado
antes do verbo no intuito ressaltar o sujeito como autor de seus proprios movimentos
(SAO PAULO, 2012).

Esse tratamento dado ao movimento vem na perspectiva de superar as acées
de regulamentacao e padronizacao presentes em atividades nas quais as vivéncias
subjetivas das sensacbes (medo, alegria, esperanca) dos alunos nao sao
consideradas e 0 movimento deixa de ser encarado apenas pela sua funcéo técnica
(KUNZ, 2006). Dessa maneira, ganha relevancia a contextualizagdo desse

movimento e suas relacdes em ambito afetivo, social, cognitivo e técnico.

Kunz (2006) alerta para a importancia do tratamento da tematizacdo da
linguagem dentro das aulas de Educacao Fisica, tanto da linguagem verbal, quanto
mais da linguagem do “ser corporal’, que para o autor € entendida como o didlogo

do se-movimentar com o mundo.
De acordo com esse autor (KUNZ, 2006, p. 66):

“[...] percebendo-se a relacdo do mundo vivido enquanto mundo de
movimento, pode-se compreender a importancia do se-movimentar do homem na

constituicdo de uma relagao muito especial de homem mundo”.

1 Mauro Betti € um dos autores do COESP, também assinam o documento Adalberto dos Santos Souza, Carla
de Meira Leite, Jocimar Dadlio, Luciana Venancio, Luiz Sanches Neto, Renata Elsa Stark e Sérgio Roberto
Silveira.
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Neste sentido, Trebels (1992), caracteriza 0 se-movimentar enquanto ambito
onde a unidade primordial de Homem e Mundo tem espaco para se manifestar.

Diante disso, Kunz (2006) afirma que uma realidade pedagdgica do
movimento e do esporte s se manifesta de forma integral nas situagcdes em que o
se-movimentar estabelece relacdes entre as experiéncias socioculturais e o meio

que o rodeia.

Ao eleger tais conceitos, fica clara a posicdo do COESP como uma tentativa
de superacdo da préatica descontextualizada na disciplina de Educac¢éo Fisica e um
apontamento para a incorporacdo critica da Cultura de Movimento, através do
desenvolvimento de atividades sistematizadas sugeridas no préprio Curriculo e em
seus Materiais de Apoio. Sob esta perspectiva, objetiva-se ofertar aos estudantes
situacbes de aprendizagem que favorecam a promogdo da autonomia e 0
aperfeicoamento da capacidade de intervencdo e transformacdo do acervo

produzido pelo homem relacionado & Cultura de Movimento (SAO PAULO, 2012).

A respeito do Curriculo de Educacéo Fisica do Estado de S&o Paulo, Liba
(2012) indica que o documento permite ao aluno a conquista de um “conhecimento
poderoso” adequado para a ampliacdo de suas relagdes no ambito da cultura
corporal de movimento, justamente por propor uma aproximagao das conexdes entre

o “saber fazer” (pratica) e o “saber sobre o fazer” (teoria).

No proximo capitulo, os holofotes séo dirigidos ao tratamento do conteddo
esporte dado pelo Curriculo do Estado de S&o Paulo, juntamente com o
confrontamento de outros autores que debatem sobre o tema. Uma atencao especial
sera dirigida a abordagem do esporte coletivo pela matriz curricular. Por fim, o
contexto das turmas de ACD sera abordado mais detidamente a luz dos textos

legais que regulamentam sua existéncia.
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3 O ESPORTE E SUAS RELACOES COM O COESP

O fenbmeno esportivo, aqui entendido como um dos maiores acontecimentos
sociais do século XX, carregado de caracteristicas plurais, complexas,
transdisciplinares, multifacetadas e heterogéneas, é voltado as vivéncias corporais
valorizadas, cultural e socialmente, balizadas pela intencionalidade, regularidade e
controle de sua pratica (MOREIRA; BENTO, 2014).

A Educacdo Fisica, como area de conhecimento e como componente
curricular, deve se preocupar em problematizar como 0 esporte pode ser
apresentado e difundido dentro do ambiente escolar como contetdo pedagdgico,
indicando relacdes possiveis com suas variadas formas de manifestacdo (ASSIS,
2005).

De acordo com alguns autores que tratam da Pedagogia do Esporte, o
fendmeno esportivo estabelece relacdes com o ambiente e a sociedade em que esta
inserido, através das expectativas, objetivos, limitagcbes e possibilidades de seus
atores, conferindo um sentido préprio que difunde valores morais através de sua
manifestacdo (ASSIS, 2005; STIGGER, 2005; MARQUES; GUTIERREZ; ALMEIDA,
2008; SCAGLIA; REVERDITO, 2009).

Os mesmos autores ressaltam o esporte como um universo Unico, com
caracteristicas especificas, porém que se desdobra em diversas e diferentes formas
de manifestagéo, podendo muitas vezes assumir sentidos opostos.

Exemplos desses contextos diversos de manifestacdo do esporte sé&o
indicados por Marques, Gutierrez e Almeida (2008) ao citarem que uma mesma
modalidade esportiva, como o basquete, pode ser usufruida e incorporada como
pratica recreativa, como atividade pedagdgica ou como comercializacdo de um

espetéaculo.

Nesse sentido, toda manifestacdo esportiva entendida como um fenémeno
complexo, pode se mostrar em diversos ambientes de pratica sendo engendrada na
inter-relacdo modalidade-sentido-ambiente que o caracteriza (MARQUES;
GUTIERREZ; ALMEIDA, 2008).
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A modalidade da prética se refere aos tipos de esportes e 0 que 0S
caracterizam s&o as regras que as condicionam, as formas de disputa, sua histéria e
as entidades reguladoras (MARQUES; GUTIERREZ; ALMEIDA, 2008).

Os sentidos da pratica sdo aqueles relacionados as circunstancias sociais,
culturais e histéricas de seus participantes e que abarcam as razdes e os valores
difundidos pela mesma, relacionados aos elementos intrinsecos e extrinsecos de
recompensa ao grupo que o pratica, dando significados a cultura esportiva
(STIGGER; SILVA, 2004).

De acordo com Marques (2007), o ambiente da prética, no sentido do ambito
social de sua realizacdo e insercdo, constitui-se nos meios profissional, nao

profissional e escolar.

Estas esferas inter-relacionadas conferem ao fenbmeno esportivo um carater
complexo, que transmite valores, interferindo na formagdo humana. Um exemplo
citado pelos autores, é que “uma atividade que transmita segregacdo e
comparacdes objetivas se diferencia de outra que transmita inclusdo e
autovalorizagao” (MARQUES; GUTIERREZ; ALMEIDA, 2008, p.46).

Scaglia e Reverdito (2009, p. 17) estabelecem alguns questionamentos a
respeito dessa significacao atribuida ao esporte pela sociedade que o pratica, sendo
eles: “que praticantes se formardo por meio da pratica esportiva? Para que tipo de
sociedade se formardo? Quem sdo os agentes transformadores? Que principios

pedagogicos e didatico-metodoldgicos sdo usados em seu processo de ensino?”.

Portanto, é necessario que a area da Educacdo Fisica amplie a discussao
sobre quais valores devem balizar a pratica desportiva em seus diversos contextos,
principalmente no ambito escolar, para que este fendmeno néo seja uma ferramenta
de controle e alienacdo do Estado ou uma fabrica de simbolos lucrativos do

mercado.

O presente estudo trata do ambiente escolar de uma maneira mais préxima,
sem deixar de analisar a influéncia que outras formas de manifestacdo, como o
esporte espetaculo (profissional) e o esporte de lazer, podem transmitir ao ambito da

escola.
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De acordo com Bracht et al. (2003), o ensino do esporte no contexto escolar,
no que diz respeito a formacao cultural, ndo sofreu grande avanco. O autor ainda
afirma que este tema deve possuir uma intencdo pedagogica enquanto contetdo a

ser desenvolvido como parte da formacao das subjetividades.

Para desenvolver perspectivas promotoras de subjetividades mais autbnomas
do conteudo esporte pela Educacao Fisica, Costa (2005) indica que o esporte na
escola deve ser um instrumento utilizado, ndo para selecionar e excluir, mas sim
para a socializagéo, integracdo, trabalho em grupo e participacdo de todos. Da
mesma forma, o autor aponta que a pratica desportiva, vivenciada na fase escolar,
vinculada a formacdo da consciéncia critica, conduzira o aluno a chegar a idades
avancadas, cultivando e partilhando da cultura esportiva e incorporando a sua
pratica, evitando o sedentarismo e conhecendo os limites de seu corpo.

Santana (2005) reforca a ideia de que raramente os propdsitos educacionais
sao atingidos quando o modelo ligado ao rendimento esportivo e a busca por metas
preestabelecidas de treinamento superar, como parametro da pratica pedagogica, o

desenvolvimento da autonomia, da descoberta e da compreensao de si mesmo.

Essa incorporacdo da pratica cultural desportiva vivenciada e adquirida na
escola pode ser o elemento importante para o cultivo ao longo da vida de momentos
de lazer, quer seja para a socializacao, alivio de tensao proporcionada pelo trabalho
ou manutencédo da saude. Esse é um elo entre o0 esporte educacional e o esporte de
lazer que a Educacdo Fisica, como area de conhecimento, se preocupa em
estabelecer, dando suporte para que o individuo tenha condi¢cbes de participar,

organizar e usufruir do fenbmeno esportivo em seus momentos de lazer.

Tal elo esta presente na Lei Federal n° 9.615 de 1998, que define o esporte
educacional como aquele praticado:

[...] nos sistemas de ensino e em outras formas assistematicas de

educacao, evitando-se a seletividade, a hipercompetitividade de seus

praticantes, com a finalidade de alcancar o desenvolvimento integral

do individuo e a sua formacdo para o exercicio da cidadania e a
pratica do lazer.

No que concerne a relacédo esporte educacional e esporte de alto rendimento,
o COESP corrobora as intengdes previstas na lei acima reproduzida, ao afirmar que

a Educacdo Fisica deve se preocupar em oferecer aos alunos(as) vivéncias da
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cultura esportiva de forma mais critica, pois assim possibilita aos seus atores
participar e intervir nesse fendmeno com mais recursos e de forma mais autbnoma
(SAO PAULO, 2012). Ou seja, os(as) professores(as) da area devem desenvolver
junto aos alunos(as) a compreensao que, nos esportes, o desempenho técnico e
tatico permite um confronto mais qualificado entre os(as) participantes, além de
contribuir para a apreciagcdo do espetaculo esportivo de maneira critica, com o

entendimento do contexto sociocultural que o envolve.

O COESP (SAO PAULO, 2012, p. 227) exemplifica essa relacdo entre as

manifestacfes educacionais e de alto rendimento do esporte:

Ao futebol, por exemplo, acresce-se aquela experiéncia
irredutivelmente ludica presente na sociedade brasileira (o ‘brincar’
de futebol), o significado/sentido do futebol como esporte, com suas
regras, técnicas e taticas etc., que comporta tanto a experiéncia da
‘pratica’, como o da assisténcia ao espetaculo futebolistico
(presencial ou televisivo).

No mesmo sentido, Betti (1991), um dos autores do Curriculo paulista, indica
gue o ensino do esporte deve versar sobre essas utilizacdes diversas, levando em
conta tanto o aprendizado para a pratica, como o aprendizado para 0 consumo

critico do fenbmeno esportivo.

Betti (1991, p. 58) define como objetivo da Educacédo Fisica e do Esporte

escolar:

[...] introduzir o aluno no universo cultural das atividades fisicas, de
modo a prepara-lo para delas usufruir durante toda sua vida [...].
Devem-se ensinar o basquetebol, o voleibol (a danc¢a, a ginastica, o
jogo...) visando ndo apenas o aluno presente, mas o cidadao futuro,
que vai partilhar, produzir, reproduzir e transformar as formas
culturais da atividade fisica. Por isso, na Educacéo Fisica Escolar, o
esporte ndo deve restringir-se a um “fazer” mecénico, visando um
rendimento exterior ao individuo, mas tornar-se um “compreender”,
um  “incorporar’, um “aprender” atitudes, habilidades e
conhecimentos, que levem o aluno a dominar os valores e padrbes a
cultura esportiva (grifos do autor).

Paes (2006) também aponta para um tratamento pedagoégico a ser conferido
ao fendbmeno esportivo na busca de uma relacdo mais aprofundada com o tema.
Este tratamento pedagodgico se compde pela organizacao, sistematizacéo, aplicacao
e avaliacdo dos procedimentos pedagodgicos utilizados nos métodos de ensino-

aprendizagem.
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O mesmo autor indica uma preocupacdo com a elaboracdo de praticas
pedagdgicas centralizadas nos gestos técnicos, ou seja, sequéncias didaticas
voltadas apenas para as repeticdes e decomposi¢cdes dos movimentos, limitando a

aprendizagem a pratica do esporte em questédo (PAES, 2006).

Filgueiras (2014) corrobora a ideia de ndo haver mais espaco para a
metodologia tecnicista ou tradicional, ou seja, aguela centrada na reproducao e no
aprimoramento dos gestos técnicos, nos processos de ensino aprendizagem dos
Jogos Esportivos Coletivos (JECs). Para esse autor, tais processos devem
considerar a complexidade e imprevisibilidade que as modalidades coletivas
apresentam aos praticantes, apontando para uma metodologia de abordagem
sistémica, na qual, a principal preocupacéo reside na solucdo de problemas através

de tomadas de deciséo por parte dos(as) alunos(as)/jogadores(as).

Dentre muitos autores que discutem as ideias, propostas e pressupostos
didatico-pedagdgicos em pedagogia do esporte, Julio Garganta e Claude Bayer séao
apresentados como fundamentais para a estruturagcdo do COESP no que se refere

ao tratamento do contetdo dos Jogos Esportivos Coletivos.

Garganta (1995) é um dos tedricos que estipulou novos referenciais para o
entendimento dos JECs, ancorado na abordagem sistémica, para o entendimento do
jogo em sua complexidade. Seus trabalhos auxiliaram na problematizacdo de
propostas anteriores e influenciaram novas proposi¢ées estabelecidas a partir do
pensamento sistémico (SCAGLIA; REVERDITO, 2009).

De acordo com Garganta (1995; 1996), os JECs sdo entendidos como um
ambiente caracterizado pela imprevisibilidade, aleatoriedade, dinamismo,
complexidade e nao linearidade de acontecimentos, pois: “é possivel encontrar
denominadores comuns a determinados jogos desportivos coletivos e assim agrupa-
los de forma a possibilitar a sua inclusdo no processo de ensino-aprendizagem
coerente” (GARGANTA, 1995, p.17).

Os JECs podem ser classificados em um grupo de jogos que possuem uma
mesma unidade estrutural, devido a similaridade de caracteristicas, como a disputa

de um implemento (a bola) por duas equipes que tentam progredir em direcdo ao
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alvo adversario, enquanto protegem o préprio alvo das a¢bdes ofensivas da equipe
adversaria (GARGANTA, 2002).

Claude Bayer (1994), professor e estudioso francés da Pedagogia do Esporte,
agrupa as modalidades esportivas coletivas em uma categoria Unica, quando afirma
gue todas possuem seis invariantes, a saber: uma bola, um espaco de jogo,
companheiros de equipe, adversérios, um alvo a atacar e outro a defender, e regras
especificas a serem seguidas. Com base nessas invariantes, o autor determinou
seis principios operacionais de ataque e defesa, sendo os ofensivos: conservagéo
individual e coletiva da posse de bola; progressdo da bola e da equipe em direcdo
ao alvo adversario; finalizacdo em direcdo ao alvo. J4 os defensivos sédo definidos
como: recuperacao da posse de bola; contencéo da bola e da equipe adversaria em
direcdo ao préprio alvo e protecéo do alvo.

Ancorado em Garganta (1995) e Bayer (1994), Dadlio (2002), co-elaborador
da COESP, salienta que por possuir essa estrutura comum, é possivel sistematizar
um tratamento pedagdgico a todos os JECs, indicando uma teoria pautada em uma

pratica transferivel nessas modalidades.

O Curriculo estadual paulista afirma ainda que a vantagem de lidar com o
esporte coletivo através desse prisma é evitar a especializacdo precoce em
determinada pratica esportiva e estimular nos(as) alunos(as) a compreensédo das
dindmicas taticas presentes nessas modalidades, 0 que proporcionaria o0
aparecimento de acdes mais inteligentes no sentido de solucionar as situacdes-
problema que ocorrem no jogo (SAO PAULO, 2014d).

Além disso, nesta perspectiva, os JECs ndo sao retratados com a diviséo e
separacdo de suas partes, ou seja, limitando-os a repeticdo de fundamentos
separados da tatica do préprio jogo (GARGANTA, 1995).

Assim, nessa abordagem a técnica ndo se restringe somente a
execucdo perfeita de um movimento especifico para o jogo, mas se
amplia ao conjunto dos modos de fazer necessarios para sua prética,;
e a tatica ndo se reduz ao sistema de jogo definido pelo professor,
mas inclui as razbes do fazer, que orientam as acfes que a propria
situac&o exige (SAO PAULO, 2014d, p. 50, grifo do autor).

Garganta (1995) defende uma associacdo da dimensao técnica (modo de

fazer) com a dimensdao tatica (razdes do fazer) em um condicionamento reciproco,
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formando uma unidade indissociavel. Ou seja, neste contexto o modo de fazer
(técnica) € solicitado em funcdo das exigéncias impostas pela situacdo de jogo,
tendo como parametros: o objetivo, 0 momento, o espaco e a forma da acao,

durante a partida.

O mesmo autor reforca a ideia de que os JECs sdo caracterizados pelo
aproveitamento do momento oferecido pela situagéo de jogo e que os condutores da
aprendizagem sao a tatica e a estratégia (GARGANTA, 2006).

Para favorecer essa aprendizagem, o COESP centra-se no desenvolvimento
de competéncias que transcendam a execuc¢ao descontextualizada do jogo, devendo
ser desenvolvidas acfes que valorizam a captacdo de informacédo e a tomada de
decisdo para uma possivel solucdo do problema situacional imposto (GARGANTA,
2006).

Portanto, cabe & Educacdo Fisica estimular os alunos a
compreender a dinamica tatica do esporte coletivo, sabendo, numa

situagdo real de jogo, qual a melhor tatica tanto em termos
individuais como coletivos. (SAO PAULO, 2014d, p. 51)

A fim de desenvolver uma sistematizacdo do processo de ensino
aprendizagem sobre os JECs, Garganta (1995) elaborou uma metodologia centrada
nas unidades funcionais dos esportes coletivos, as quais sédo especificadas em
niveis de relagdo de complexidade crescente.

Os primeiros niveis basicos de relacao tratam da importancia do contato do(a)
aluno(a) com a bola(eu-bola), seu manuseio, manipulacao, drible, arremesso, passe
e recepcdo e a necessidade do controle e dominio do implemento na intencédo de
alcancar o objetivo do jogo, ou seja, marcar pontos, gols, atingir determinado alvo
(eu-bola-alvo), além da interacdo com um(a) ou mais colegas de equipe (eu-bola-
colega). Nas primeiras unidades funcionais a relacdo de oposi¢cdo de um adversario

ainda nao esté presente.

A nocéo de enfrentamento aparece nos niveis: eu-bola-adverséario e eu-bola-
colega(s)-adversario(s), na qual, o(a) aluno(a) é estimulado a controlar a bola
individualmente e/ou coletivamente estabelecendo um confronto com o(a)

adversario(a) sem o objetivo da finalizacdo em direcdo ao alvo.
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O ultimo nivel de relagdo proposto € o eu-bola-colega(s)-adversério(s)-alvo
que pode reproduzir o jogo formal ou completo, sendo que as acdes coletivas de
ataque e defesa, cooperacdo e oposicao ficam evidentes (SCAGLIA; REVERDITO,
2009).

Algumas atividades pautadas por essas unidades funcionais sdo sugeridas
para as aulas regulares dos 7° anos do Ensino Fundamental e 12 série do Ensino
Médio, no Caderno do Professor, sendo elencadas algumas vivéncias para cada
nivel de relagéo, no ensino da modalidade basquetebol (SAO PAULO, 2014d; SAO
PAULO, 2014e).

O COESP ressalta que a esses niveis de relacdo podem ser somadas
algumas variaveis, como o numero de companheiros(as) e adversarios(as) em cada
situacao, a alteracdo de espacos de jogo e a possibilidade de isolamento do alvo
para favorecer o processo de ensino aprendizagem (SAO PAULO, 2014d).

Em outro esforgo para direcionar o processo de ensino dos esportes coletivos
gue também ancora a proposta pedagodgica paulista, Garganta (1995) indica quatro
fases de desenvolvimento do jogo, a saber: anarquica, descentracéo, estruturacéo e
elaboracdo. O autor afirma que a classificacdo dessas fases depende de trés
variaveis inseparaveis, sendo elas: a comunicacdo entre os(as) jogadores(as), a

estruturacdo no espaco de jogo e a relagédo com a bola.

Na reelaboracdo promovida pela COESP, a partir dessa classificagao de
Garganta, a fase anarquica caracteriza-se pela comunicacdo predominantemente
verbal entre os(as) jogadores(as) e a movimentacdo pelo espaco de jogo ocorre

apenas ao redor da bola.

A fase da descentracdo é caracterizada pela descentralizacdo da posse de
bola, na qual o passe e o(a) companheiro(a) sédo valorizados. Ocorre também um
maior preenchimento do espa¢o de jogo, porém a comunicagdo verbal ainda é a

predominante.

Ja na fase da estruturacdo, verifica-se um aumento da consciéncia e da
presenca de funcgfes taticas, bem como da distribuicdo pelos espagos de jogo.
Nesta forma mais elaborada, a movimentacéo tatica fica aparente, ou seja, os(as)

praticantes mesmo sem a posse da bola se deslocam seguindo uma funcéo coletiva,
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demonstrando uma comunicagao e uma movimentacao mais efetiva, tanto individual

guanto coletivamente.

A partir desses conceitos norteadores, o COESP, em seus Materiais de
Apoio, também orienta o(a) professor(a) a planejar o processo de ensino-
aprendizagem, referente ao esporte coletivo na grade regular do Ensino
Fundamental e Médio, respeitando as caracteristicas e particularidades de cada

bairro, escola e turma.

Tais orientagfes relacionadas ao contetdo esportivo foram sistematizadas e
destinadas a turmas regulares do sexto ano Fundamental ao terceiro do Médio. Na
proposta de conteldos para o0 sexto ano, as sugestfes de esporte a serem
trabalhadas séo o futsal, o handebol, a ginastica artistica e a ginastica ritmica. Para
0 sétimo ano, é sugerido o tratamento do atletismo, basquetebol, voleibol, ginastica
artistica e ginastica ritmica. No oitavo ano, sdo abordados o atletismo, uma
modalidade coletiva que fica a critério de escolha do(a) professor(a) e outra
individual ou coletiva que o(a) professor(a) verifique nédo ter sido contemplada nos
anos anteriores. No nono ano do Ensino Fundamental, sugere-se uma modalidade
coletiva escolhida pelo(a) docente e uma modalidade alternativa, como rugbhi,
beisebol, badminton ou frisbee. Para o Ensino Médio, no primeiro ano, propde-se
basquetebol, ginastica ritmica e uma modalidade ainda ndo conhecida pelos(as)
estudantes. No segundo ano, sugere-se a abordagem do ténis, de uma modalidade
alternativa como o beisebol, o badminton ou frisbee. No terceiro ano, o Eixo de
Conteudo “Esporte” ndo é diretamente sugerido. Cabe ressaltar que o conteudo
esporte também € abordado sobre outras perspectivas, para além do enfoque
técnico e tatico. No nono ano do Ensino Fundamental, por exemplo, sugere-se que
os(as) estudantes refitam sobre a organizacdo de eventos esportivos e organizem
campeonatos na escola. Ja no terceiro ano do Ensino Médio, a temética dos
esportes radicais aparecem como elemento disparador de reflexdes sobre as

praticas da juventude na contemporaneidade.

No entanto, ha na escola outros espacos, para além das turmas regulares, em
que o conteudo esportivo € observado, analisado, vivenciado, como momentos de
atividade sem regulacdo especifica, como os intervalos ou as aulas vagas e as
turmas de ACD.



49

Como o tratamento destinado ao ensino do esporte coletivo basquetebol nas
turmas de ACD é objeto central deste trabalho, cabe explicitar, antes do inicio da

analise, os caminhos metodoldgicos percorridos nesta pesquisa.
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4 METODO

“A escola vista por dentro ainda é praticamente

uma incognita nos estudos de educacao”

(MARCILIO, 2005, p.333).

4.1 TIPO DE ESTUDO

Este trabalho se constitui como uma pesquisa de carater qualitativo e
descritivo, valendo-se de observacdo direta de aulas, analise documental,
guestionario e entrevistas com professores de Educacao Fisica, com a intencdo de

desvelar a pratica pedagdgica aonde ela acontece, ou seja no “ch&o da escola”.

De acordo com Gil (2002), pesquisas deste tipo caminham na direcdo de
descrever e relacionar as caracteristicas de determinada populacdo ou fenbmeno
através de técnicas padronizadas de coleta de dados, como entrevistas,

guestionarios, observacdes e documentos.

4.2 LOCAL DA PESQUISA

A pesquisa foi realizada na cidade de Franca/SP, localizada a 400km da
capital, com uma populacdo aproximada de 342.112 habitantes (IBGE, 2015),
conhecida como a terra do calgcado e do basquete masculinos.

Atualmente, a cidade possui 60 escolas estaduais, sendo 42 direcionadas ao
atendimento do Ensino Fundamental-Ciclo Il e Ensino Médio. Dentre essas escolas,
optamos por buscar junto a Diretoria de Ensino, na figura do Professor Coordenador
do Nucleo Pedagogico (PCNP) de Educacdo Fisica, as escolas que haviam

instituido as turmas de ACD na modalidade basquetebol masculino, no ano de 2015.

O municipio de Franca possuia oito turmas de ACD abertas na modalidade

basquetebol masculino, no inicio do ano de 2015, sendo que seis delas pertencem a



51

categoria juvenil e duas na categoria infantil. Existia apenas uma turma de
basquetebol feminino infantil em andamento, no inicio do periodo da coleta, porém a
mesma nao fez parte do estudo em questao, por ndo haver outras turmas do mesmo
género que possibilitassem uma comparacdo no que concerne ao tratamento
pedagdgico dos(as) professores(as). Outras quatro turmas de basquetebol foram
organizadas no final de 2015, sendo duas masculinas (uma mirim e infantil) e duas
femininas (uma mirim e infantil). No entanto, tais turmas ndo compdem o campo
desta pesquisa, uma vez que foram constituidas apos o periodo de coleta de dados

deste estudo.

Todas as oito turmas de ACD de basquete masculino, instituidas no inicio do
ano de 2015, com o consentimento dos(as) diretores(as)™, constituem o campo

desta pesquisa.

4.3 PARTICIPANTES DA PESQUISA

Esta investigacdo se desenvolveu tendo como base o conjunto de
professores(as) de Educacao Fisica do Ensino Fundamental-Ciclo Il e Ensino Médio,
da rede estadual da cidade de Franca/SP, que possuiam turmas atribuidas de ACD,

na modalidade basquetebol masculino no inicio do ano de 2015.

Identificamos que a amostra de docentes, respeitando os critérios de inclusao,
era composta por oito professores(as) de Educacéao Fisica da rede publica estadual,
lotados(as) em oito diferentes unidades de ensino. Os critérios de inclusdo para os
sujeitos da pesquisa eram: ser professor da rede estadual de ensino do Estado de
Sédo Paulo, na cidade de Franca e possuir em sua carga horaria, turma de ACD
instituida na modalidade basquetebol masculino, no inicio do ano de 2015.

Todos(as) os(as) educadores(as) que se encaixaram nestes critérios
aceitaram o convite para contribuir com a pesquisa, assinando o Termo de

Consentimento Livre e Esclarecido entregue pelo pesquisador™®.

' Todos os(as) diretores(as) das escolas que constituem o campo desta pesquisa assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), cujo modelo consta no anexo |I.
% 0 modelo deste TCLE, entregue aos professores(as), consta no anexo Il deste texto.
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4.4 TECNICA E INSTRUMENTOS DE PESQUISA

No sentido de dar conta dos objetivos determinados para esta pesquisa,
foram realizadas andlises: descritivas de documentos que amparam a instituicdo das
Atividades Curriculares Desportivas, do conteudo de questionarios e entrevistas
respondidas pelos(as) professores(as) ministrantes de ACD de basquetebol

masculino e das aulas observadas a partir de abril de 2015.

Para André (1995), a analise documental é utilizada para a contextualizacao
de um fendmeno, bem como para promover o mergulho em questbes mais
profundas e radicais que completam informacdes e em muitos casos ddo margem a

novas discussoes.

Como afirma Pimentel (2001, p. 180), trata-se de um processo de
garimpagem, em que os documentos precisam ser encontrados, “retirados das
prateleiras”, para entdo receber um tratamento analitico condizente com o caminho

de pesquisa proposto, estabelecendo a montagem como num quebra cabecas.

Para a coleta de dados junto aos professores(as) sujeitos desta pesquisa, foi
aplicado um questionario estruturado (apéndice 1), composto por perguntas de
identificacdo, averiguacdo de tempo de experiéncia na rede estadual e nas turmas
de ACD e uma questao aberta referente a sensacéo do professor no tratamento das
aulas de ACD da modalidade basquetebol. Para Negrine (2004), este instrumento
baseia-se em uma lista de questdes sequenciadas que tem o objetivo de coletar
informacdes de um individuo ou de um grupo de pessoas por meio de respostas de

cunho pessoal.

Em seguida, foi realizada uma entrevista estruturada (apéndice 1) que, de
acordo com Gil (2002), constitui-se em uma relagédo das perguntas com ordem e
redacdo estabelecidas para todos(as) os(as) entrevistados(as) com o objetivo de

obter informacgdes presentes no discurso dos(as) participantes.

Para a etapa da observacao de aulas, optou-se pelo método observacional
nao participante, no qual o pesquisador esta presente no local em que o fato ocorre,
porém nao participa dele e nem se envolve diretamente nas situagdes. No entanto,

de acordo com Marconi e Lakatos (2003), esse método apresenta um carater
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sistematico que permite ao pesquisador um contato mais estreito com a realidade,
revelando um conjunto de atitudes comportamentais tipicas do objeto de estudo. O

diario de campo foi o instrumento de pesquisa utilizado para esta fase do estudo.

De acordo com Falkembac (s.d.) o diario de campo promove o0 habito da
observacdo com atencdo, a descricdo com maior precisdo e o detalhamento das
situagdes ocorridas durante a intervencéo do estudo. Além disso, a autora salienta a
importancia de se relatar a maior quantidade de caracteristicas do local da pesquisa,

ou seja, 0 meio fisico, social e as visdes de mundo presentes no contexto analisado.

Trivinos (1987) reputa este instrumento como uma maneira de se
complementar as informa¢des que nao foram coletadas através de entrevistas
formais, questionarios, formularios ou grupos focais. Para o autor, principalmente em
estudos qualitativos, as anotagcOes descritivas tem a intencéo de revelar com riqueza

de detalhes os fatos sociais do ambiente pesquisado.

4.5 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa da Universidade
Federal do Triangulo Mineiro sob o numero 1.343.986, em que consta a autorizacao
para a realizacdo da pesquisa sob condi¢cdo da concordancia dos(as) participantes a

partir do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

Inicialmente foi realizada uma breve apresentacdo do estudo aos diretores(as)
das unidades de ensino e aos professores(as) de Educacdo Fisica que possuiam
turma de ACD de basquetebol masculino, no sentido de explicar seus objetivos, o
passo a passo do trabalho e o papel de cada ator no processo do estudo. Em
seguida, com a autorizagdo de cada diretor(a) de escola, os(as) professores(as)
tiveram contato com o Termo de Consentimento de Livre e Esclarecido e, de posse

dessas informacdes, eram convidados(as) a participar da pesquisa.

Diante do aceite de cada sujeito o local, dia e horario para a realizacdo da
entrevista foi escolhido em acordo com o(a) entrevistado(a), sempre com a

preocupacao de acontecer em um espagco que nado tivesse a interferéncia de
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pessoas e barulhos externos, de forma a ndo comprometer as informacdes contidas
na fala dos atores. O registro da entrevista foi coletado em audio e conduzido pelo

pesquisador, seguindo as seguintes etapas:

1 Explicacdo da importancia da participacdo do entrevistado através de suas
respostas com a maior quantidade de detalhes possivel.

2 Informacgdo ao entrevistado a respeito da possibilidade de utilizar o tempo
gue julgasse necessario para o inicio da resposta.

3 Explicacdo sobre o procedimento das indagacdes, sendo que apds a
primeira pergunta e da realizacdo da resposta é que seria apresentada a

segunda, e assim sucessivamente.

Todos(as) os(as) professores(as) que ministram aulas em turmas de ACD da
modalidade basquetebol masculino, instituidas no inicio de 2015, foram
entrevistados(as) e também responderam o0 questionario, totalizando oito

profissionais.

Devido ao cronograma de competicbes dos Jogos Escolares do Estado de
Sédo Paulo, no ano de 2015, programados para maio na categoria mirim e para
agosto/setembro na categoria infantil e ao adiamento da atribuicdo de aulas de
janeiro para mar¢co do mesmo ano, fez-se necessario iniciar a observacao direta das
aulas em abril. Caso esta fase da pesquisa fosse programada para o segundo
semestre, corria-se seriamente o risco de se encontrar aulas esvaziadas, uma vez
gue as turmas mirins teriam encerrado sua participacdo em competicdes estaduais.
A decisao por acompanhar oito aulas de cada turma deu-se em razao de que assim
seria possivel observar ao menos um més da acdo docente de cada profissional.
Desta forma, foram observadas 64 aulas, de oito professores(as) participantes'’ da

pesquisa (oito com cada professor).

Posteriormente a realizagcdo dos questionarios e das entrevistas com os(as)
professores(as) participantes, era combinada a data para o inicio da observacao das
aulas. O pesquisador chegou com antecedéncia nas aulas observadas, e apés uma
breve apresentacdo para a turma se posicionou em um local na quadra em que

pudesse observar todas as acdes pedagodgicas do professor, respeitando uma

' As aulas dos sujeitos da pesquisa ocorriam em horarios diversos, de acordo com a carga horaria de cada
professor e escola, porém todas aconteciam no periodo da tarde ou noite. Houve observacdes de aulas simples
(50 minutos) e aulas duplas da maioria dos professores.
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distancia para interferir o menos possivel na aula em questdo. Apoés a finalizacéo da
altima atividade ministrada pelo(a) professor(a) e encerramento da aula, o

pesquisador encerrava as anotac¢des no diario de campo.

Neste diario de campo, registrou-se a sequéncia de atividades realizadas em
aula, o numero de alunos presentes, informacfes sobre o material utilizado, a
estrutura fisica da escola, as intervencdes do(a) professor(a) e as impressdes sobre
a relacao professor(a)/aluno.

De posse de todo o material coletado, essa pesquisa buscou estabelecer
relacbes entre as observacgOes e o0s discursos dos(as) professores(as), no que se
refere & apropriacdo do Curriculo do Estado de S&o Paulo e a pratica pedagogica

sobre o tema basquetebol nas turmas de ACD.

A andlise do contetdo tanto das respostas coletadas nos questionarios e
entrevistas, quanto das observacdes presenciais das aulas fundamentou-se na
Técnica de Elaboragédo e Analise de Unidade de Significado proposta por Moreira,
Simdes e Porto (2005).

Segundo tais autores, esta metodologia tem o objetivo de:

tentar desvelar os significados de discurso proferidos por corpos que
apresentam  experiéncias significantes, como veiculo de
comunicagdo com o mundo, ou mais precisamente, corpos como
expressdes possiveis de seres no mundo” [MOREIRA; SIMOES:;
PORTO 2005, p.108]

Deste modo, identificam-se os valores e significados presentes nas

opinides dos sujeitos em relacao a determinado fenémenao.

7

Tal método € estruturado em trés momentos pelos autores. No primeiro,
denominado relato ingénuo, o(a) pesquisador(a) atém sua atencéo no discurso dos
sujeitos, obtido por meio da aplicacdo das questbes geradoras a respeito do
fendmeno estudado, extraido de questionarios impressos e entrevistas gravadas em
audio. Na segunda etapa, apds a transcricdo da fala dos individuos, ocorre a
identificacdo das atitudes. Nesse momento, 0 pesquisador concentra-se em nao
perder o sentido geral presente no discurso dos sujeitos e seleciona as unidades
gue mais lhe chamaram a atencéo, extraindo indicadores do relato em sua vertente

‘pura”, e em seguida, cria categorias que possam dar suporte para a interpretacao.
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Na ultima fase, a da interpretacdo, busca-se estruturar o pensamento de cada
entrevistado, que pode, em sua totalidade, pertencer a outros individuos (MOREIRA;
SIMOES; PORTO 2005).

A fim de deixar mais nitidos os pontos de convergéncia e divergéncia entre as
falas dos sujeitos, foi realizada a construcdo de quadros com as unidades de

significado extraidas dos discursos dos(as) entrevistados(as)

A partir das relacdes emergentes dos dados coletados baseados no método
descrito e do referencial tedrico surgiram apontamentos que sustentaram a

discussao.
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5 TURMAS DE ATIVIDADES CURRICULARES DESPORTIVAS, O QUE DIZEM OS
DOCUMENTOS

De acordo com Daolio (2010), dentre os conteudos classicos da Educacgéo
Fisica, quais sejam, jogo, luta, ginastica, atividade ritmica e o esporte, este ultimo
tem exercido o papel protagonista nas aulas regulares e encontra nas turmas de
treinamento’® escolar um ambiente reservado para seu desenvolvimento. Desta
forma, o esporte tem encontrado na escola espaco para que os estudantes realizem
contatos iniciais com diversas modalidades, chegando, principalmente nas turmas
de ACD a ser tratado com niveis de especializacdo que os aproximam das relacdes

estabelecidas nos ambientes de treinamento.

No mesmo sentido, as turmas escolares de iniciacdo esportiva, também
podem se constituir em momentos de sistematizacdo do conhecimento da &rea, de
modo a colaborar para a formag¢édo de um cidaddo autdnomo, critico, participativo e

transformador nas questdes que o cercam, no mundo em que vive.

Esta pesquisa analisou as Resolucbes: 173 de 05/12/2002; SE n° 14 de
02/02/2010; SE 02 de 14/01/2014; SE 74 de 30/12/2014; SE 2 de 09/01/2015,
tentando estabelecer pontos de continuidade e ruptura entre os documentos que
dispdem sobre as ACD nas unidades escolares da rede publica estadual.

Na rede publica estadual de ensino de Sao Paulo, é facultada as escolas a
organizacdo dessas aulas de Atividades Curriculares Desportivas (ACD), voltadas a
pratica de diversas modalidades esportivas, sendo que essas turmas compdem

parte da proposta pedagdgica da escola que as institui (SAO PAULO, 2014a).

As turmas de ACD, para serem abertas e/ou mantidas, devem ser compostas
por um numero minimo de 20 alunos(as), que nao sao dispensados(as) de
frequentar as aulas regulares da disciplina da Educacéo Fisica. Tais turmas sao
organizadas por modalidade, categoria e género, ministradas em turno diverso ao
das aulas regulares dos(as) alunos(as) participantes, no periodo noturno ou aos
sabados, podendo ser oferecidas em, no minimo, duas e, no maximo trés aulas
semanais (SAO PAULO, 2014a).

'8 para fins deste trabalho os termos ACD e turmas de treinamento assumirdio um carater de equivaléncia. Tal
relacéo foi, também, estabelecida nos estudos de Luguetti et al (2013).
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Tais aulas devem ser desenvolvidas sem a alteracdo da execucdo das
atividades escolares e aulas regulares previstas para aguele turno de funcionamento

daquela unidade de ensino.

O artigo 4° desta resolucdo que regulamenta as ACD, as escolas ficam
condicionadas a abertura de até uma turma de ACD por modalidade, categoria e
género, “[...] desde que a natureza das modalidades e categorias propostas se
justifiquem pela pertinéncia e coesdo com o curriculo de Educacgéo Fisica e com a

proposta pedagdgica de que é parte integrante” (SAO PAULO, 2014a).

De acordo com esta Resolugao SE 02 de 14/01/2014, as turmas de ACD sao

organizadas em trés categorias de modalidades, sendo elas:

a) 12 modalidades de esportes, sendo sete individuais (Atletismo,
Badmington, Damas, Natacdo, Ténis de Mesa, Volei de Praia e Xadrez) e
cinco coletivas (Basquetebol, Futsal, Handebol, Rugby e Voleibol);

b) trés modalidades de luta (Capoeira, Judd e Karaté);

c) trés modalidades de ginastica (Ginastica Artistica, Ginastica Geral e

Ginastica Ritmica).

Estas turmas também sédo divididas em categorias etarias, a saber: Pré-mirim
(de alunos com até 12 anos completos no ano); Mirim (de alunos com até 14 anos
completos no ano); Infantil (de alunos com até 17 anos completos no ano); Juvenil
(de alunos com até 18 anos completos no ano ou mais). As mesmas podem ser
organizadas por género masculino, feminino ou misto, sendo que as modalidades
referentes aos esportes coletivos devem ser oferecidas no género masculino ou
feminino™®. Além disso, o nimero méximo de turmas em funcionamento em uma
20

unidade escolar deve ser compativel com o nimero de classes regulares da escola
(SAO PAULO, 2014b).

Em relacdo a homologacédo anual das turmas de ACD na Diretoria de Ensino,

a direcao da unidade escolar deve apresentar um plano de trabalho, organizado

A excecdo é o Volei de Praia que, apesar de ndo ser uma modalidade coletiva, também deve ser ofertado nos
9Oéneros masculino e feminino.

Para escolas com até seis classes regulares, podem ser instituidas até duas turmas de ACD; para as unidades
de ensino com 7 a 12 classes regulares, podem ser abertas até quatro turmas de ACD; para as escolas com 13 a
20 classes, ha possibilidade de abertura de até seis turmas; para as escolas com mais de 20 classes, pode haver
até oito turmas de ACD. Esta Resolucdo SE 74 de 30 de dezembro de 2014 restringe-se a alterar os artigos 5°,
6° e 9° da Resolugdo SE 2, diminuindo pela metade o niUmero de turmas possiveis em cada unidade escolar.
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pelo(a) professor(a) de Educacdo Fisica. A Resolucdo SE 02 de 14/01/2014, que
trata das turmas de ACD, afirma que o plano de trabalho deve estar vinculado ao
Curriculo de Educacéo Fisica do Estado e a proposta pedagogica da escola. No
entanto, o COESP para a Educacdo Fisica, em nenhum momento, em seus
documentos oficiais, faz mencgéo as turmas de ACD, ao tratamento pedagodgico que
Ihe deve ser destinado e tampouco ao planejamento das atividades em suas

diferentes modalidades e categorias.

O artigo 6° da Resolucédo SE 02, indica que o plano de trabalho apresentado
na Diretoria de Ensino deve ser referendado pelo Conselho de Escola e conter os
quesitos: modalidade (esporte, luta ou ginastica), categoria (pré-mirim, mirim, infantil
e juvenil), género (masculino, feminino ou misto), nimero de aulas semanais (duas
ou trés), lista de, no minimo, 20 alunos(as) candidatos(as) a turma (com os dados
pessoais e cadastrais de cada estudante) e horario de desenvolvimento das aulas
(manha, tarde, noite ou sabados). O documento afirma ainda, no mesmo artigo 6°,
que o plano de trabalho deve conter a programacdo anual de trabalho do(a)
professor(a) regente, sendo especificados: a justificativa do projeto, os objetivos, 0s

conteudos, as atividades a serem realizadas e a avaliacdo a ser aplicada.

Os referentes Planos de Trabalho e listas nominais dos(as) alunos(as) devem
ser analisados e avaliados pelo Conselho de cada Escola, para posterior
encaminhamento desses documentos a Diretoria de Ensino, que, por sua vez, nas
figuras do(a) supervisor(a) de ensino responsavel pela escola em questdo e do(a)
PCNP de Educacéo Fisica, encaminha a homologacdo da turma pelo(a) Dirigente
Regional de Ensino em exercicio (SAO PAULO, 2014b).

De acordo com o documento que dispde sobre as turmas de ACD do Estado
de Sdo Paulo, os objetivos para a abertura e realizacdo das mesmas sdo (SAO
PAULO, 2014a):

| — Fomentar a pratica do esporte nas escolas estaduais, devido ao
reconhecimento desse espaco como um local destinado as vivéncias das relacdes
interpessoais que colaboram para o desenvolvimento do exercicio de uma

cidadania, critica e consciente.
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Il — Incentivar a promocao da integracdo e socializacdo entre os(as)
alunos(as) em atividades esportivas competitivas e/ou recreativas, direcionadas a
futuras participacdes e representacfes das escolas nos campeonatos em ambito

estadual, nacional e internacional.

No que diz respeito a supervisdo e ao acompanhamento da formacao,
frequéncia, desempenho e manutengéo das turmas de ACD, essa incumbéncia recai
sobre o supervisor de Ensino da unidade escolar e o PCNP de Educacéo Fisica da
Diretoria de Ensino (SAO PAULO, 2014a).

As ACD, entendidas como parte constituinte da proposta pedagdgica das
escolas que as possuem, devem conter os mesmos procedimentos pedagdgicos de
outros componentes curriculares como: controle de frequéncia dos alunos
participantes, acompanhamento das turmas pelo(a) professor(a) coordenador(a) e a
realizacdo de avaliagbes, que a resolugcdo SE 02 de 2014 determina que devam ser
na forma de relatérios anuais, elaborados pelos(as) professores(as) das turmas e

supervisionado pelo conselho da escola e equipe gestora.

De acordo com o documento, as turmas que apresentarem frequéncia inferior
a 75% do numero de aulas de pelo menos 30% dos alunos cadastrados deverao ser
reorganizadas e revistas pela direcdo da escola que a institui. Nessa reorganizacao,
os(as) alunos(as) com baixa assiduidade dariam lugar a outros(as) estudantes

pretendentes a vaga.

A Ultima deliberacdo do Estado de S&o Paulo a respeito das ACD foi a
resolucdo expedida em 10 de janeiro de 2015, que vem alterar o documento
antecedente, de 2014, apenas quanto as normas e as datas da atribuicdo de aulas.
Nos anos anteriores a sua publicacdo, as turmas mantidas para o ano letivo
subsequente poderiam ser atribuidas no processo inicial de atribuicdo de classes e
aulas, ou seja, as turmas de ACD eram conferidas juntamente com as aulas
regulares das unidades escolares. No ano de 2015, por conta da nova Resolucéo,
as turmas de ACD ja homologadas, novas ou mantidas, deveriam ser atribuidas
apos o processo de atribuicdo de classes e aulas, devendo ocorrer a partir do més

de margo.
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5.1 PERCURSO HISTORICO PELO CAMINHO DAS LEIS
Através de conversas informais com professores(as) e Professor(es)

Coordenador(es) de Nucleo Pedagdgico da rede estadual, podemos inferir que, ja na
década de 80, existiam espacos reservados a préatica de atividades esportivas dentro
das escolas, denominadas turmas de treinamento. Inclusive campeonatos

interescolares e jogos escolares do Estado de Sao Paulo ja ocorriam nessa época.

No entanto, € a partir de 2002, com a publicacdo da Resolucdo 173 de
05/12/2002, que estas atividades esportivas escolares receberam um nome
vinculado ao Curriculo do Estado de S&o Paulo, instituindo-se uma matriz
organizacional para as turmas de treinamento da época, que passaram a ter
também parametros norteadores quanto a sua estruturacdo, seus objetivos e sua

fiscalizacdo, através de documentos oficiais.

Este primeiro documento estabelecia em um de seus objetivos a importancia
da pratica esportiva escolar, entendida como espaco de relacbes interpessoais
contribuintes do exercicio de uma cidadania ampla e consciente. Tal objetivo nédo
sofreu alteracdo em seu sentido nas resolugcbes subsequentes de 2010 e 2014,
coadunando-se com o espirito do COESP, na medida em que se propde a colaborar
na formacdo de individuos que tenham consciéncia critica de seu papel na

sociedade.

Ja o segundo objetivo expresso no documento, que se referia a importancia
da participacdo dos(as) estudantes em atividades esportivas de competicdo ou
recreacdo, como um dos elementos que contribuem para a atenuacao da questdo da
violéncia e de habitos danosos para o convivio social, foi alterada em sua redacéo
no documento posterior. Tal meta foi substituida na Resolugdo SE n° 14 de 2010,
direcionando seu sentido para um posicionamento visando a participacdo dos(as)
alunos(as) em competicdes, campeonatos e festivais em carater estadual, nacional e
internacional. Em 2014, ha uma incorporacdo nesse objetivo: a de promover a
integracdo e a socializacdo dos(as) alunos(as), através das atividades esportivas,

visando campeonatos futuros.

Tais modificacbes apontam em sentidos contraditorios, no que tange aos
processos de aproximacao e afastamento entre as legislacdes regulamentadoras

das turmas de ACD e o COESP. Por um lado, os objetivos salvacionistas (ZORZO;



62

SILVA; POLENZ, 2004) expressos para as turmas de treinamento em que estes
espacos de pratica esportiva assumiam uma fungéo redentora dos males sociais ou
preventiva de habitos violentos, dao lugar a uma funcionalidade de promocéo da
interacdo social entre seus participantes. Esta mudanca aproxima o0s objetivos
fundadores das turmas de ACD dos principios norteadores da Educacdo Fisica
propagados pelo COESP.

Neira (2010) defende que os objetivos da pedagogia salvacionista devem dar
espaco para acdes pedagdgicas que remetam ao debate, a tematizacdo, a
interpretacdo, o aprofundamento e a ampliagdo dos saberes ligados a Educacao

Fisica para a incorporacédo de um curriculo cultural transformador.

Por outro lado, a modificagdo do texto deste segundo objetivo também
permite denotar um distanciamento entre os principios regentes do Curriculo e 0s
sentidos das turmas de ACD, uma vez que fica mais nitido o incentivo a participacéo
dos(as) estudantes em competicbes cujo carater piramidal e seletivo (fases
municipal, regional, estadual e nacional) se alinha a logica do esporte de alto
rendimento. Para o COESP, a Educacdo Fisica deve ofertar situacdes de ensino
aprendizagem em que o(a) aluno(a) possa desenvolver habilidades taticas/técnicas
em diferentes niveis de elaboracdo (SAO PAULO, 2014d). No entanto, nessa
estrutura competitiva elaborada para as turmas de ACD, essa possibilidade de
promocao de vivéncias esportivas fica mais restrita a um grupo de alunos(as) que

faz parte de equipe vencedoras.

Em relacdo a constituicdo e organizacdo das ACD, a deliberacdo de 2002
indicava que as turmas deveriam conter, no minimo, 25 alunos(as) matriculados(as)
e as sessoes de atividades teriam a duragao de 60 minutos cada. A Resolucdo SE
n° 14, de 2010, reduziu o numero minimo de matriculados(as) em cada turma para
20 estudantes e alterou a duracdo das sessdes para 50 minutos. Tal quesito foi
mantido no documento de 2014.

O paragrafo unico da Resolucdo de 2002 indicava que as turmas, por
constituirem parte integrante da proposta pedagdgica das unidades escolares, e por
terem procedimentos similares aos outros componentes curriculares, deveriam ser:
instrumento de controle de frequéncia dos alunos, cotidianamente observadas

quanto ao seu desenvolvimento pela coordenacdo pedagdgica da escola e
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subjulgadas a avaliacbes, através de relatérios formalizados pelos(as)
professores(as) responséveis pela turma e analisados pela direcdo e Conselho de
Escola, as quais serviriam de indicadores para sua manutencdo ou interrupcao
daquelas atividades. A Unica alteracdo na Resolucdo de 2010, em relacédo a este
paragrafo Unico, é a exclusdo do sentido de utilizar a avaliagdo como indicadora
para a continuidade ou encerramento da turma de ACD. Estes indicadores também

foram mantidos na Resolucédo de 2014.

A possibilidade de interrupcao das turmas, disposta na Resolucdo de 2002,
foi redimensionada nas Resolu¢des posteriores, que indicam que, além de
interrompidas, as turmas poderiam ser reorganizadas na unidade escolar. Mediante
a verificagdo de problemas no seu andamento, uma turma poderia ter alterados os
horarios, a modalidades e a categoria, especialmente quando a frequéncia dos(as)

alunos(as) fosse menor do que a minima prevista.

A respeito da fiscalizacéo, o texto de 2002 apontava para a reorganizacao ou
a interrupcdo de uma turma quando a frequéncia de 80% dos(as) alunos(as)
participantes fosse bimestralmente inferior a 85% do nimero de aulas dadas. Nesse
sentido, a Resolu¢do de 2010, indicava uma atenuacdo com relacdo a exigéncia da
frequéncia dos(as) alunos(as), que passaria a ser de, pelo menos, 50% da turma em
85% das aulas do bimestre. Um novo abrandamento para essa exigéncia ocorreu na
Resolucao de 2014, em que foi verificada uma queda para 30% de participantes em
75% das aulas.

A Resolucdo de 2002 ainda estabelecia que a manutencdo ou ndo de uma
turma deveria ser referendada pela Direcdo da unidade escolar. O texto de 2014
veio ampliar para a comunidade escolar a responsabilidade de decidir sobre as
ACD, ja que conferia ao Conselho de Escola o dever de decretar a permanéncia ou
a extincdo de cada turma. Outra alteracdo observada na Resolucdo de 2014 é a de
que, em casos de interrupcao de turmas de ACD durante o ano letivo, a Diretoria de
Ensino deveria ser comunicada pela Direcao, a qual emitiria um parecer conclusivo

guanto ao fechamento da turma.

Com a publicagdo da Resolucdo SE n° 14, de 2010, foram instituidas

diretrizes para as sessfes de ACD ja bem préximas das seguidas atualmente, no
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que diz respeito aos tipos de modalidades, categorias, nUmero de turmas por escola
e constituicao de jornada de trabalho.

A Resolugéo de 2010 estabeleceu um total de 12 modalidades a serem
exploradas nas turmas de ACD, sendo elas: Atletismo, Basquetebol, Capoeira,
Futsal, Ginastica Artistica, Ginastica Geral, Ginastica Ritmica Desportiva, Handebol,
Judd, Ténis de Mesa, Voleibol e Xadrez. Para os(as) alunos(as) dos anos iniciais do
Ensino Fundamental (na época Ciclo 1), s6 poderiam ser organizadas turmas nas
modalidades de Atletismo, Ginastica Artistica, Ginastica Geral, Ginastica Ritmica
Desportiva, Ténis de Mesa e Xadrez?'. Na Resolucdo SE 02 de 2014, ocorreu a
inclusdo de seis novas modalidades como opcéo de abertura de ACD, sendo elas:
Badmington, Damas, Karaté, Natacdo, Rugby e VOlei de Praia. No mesmo
documento surge a categorizacdo das atividades oferecidas em modalidades de

Esporte, Luta e Ginastica.

No que concerne a divisdo das turmas por categorias etarias, o documento de
2010 apresentava um total de cinco opcdes, sendo elas: Pré Mirim, Mirim, Infantil,
Juvenil e Livre (de alunos de diversas idades, desde que o aluno mais velho
completesse no ano, 19 anos ou mais). Em 2014 ocorreu a extingdo da categoria
Livre e a incorporacdo de alunos(as) com 18 anos ou mais ha categoria Juvenil,

totalizando atualmente apenas quatro categorias.

Com relacdo a constituicdo da jornada de trabalho docente® expressa nas
Resolucdes de 2010 e 2014, percebeu-se a manutencédo dos limites maximos de
atribuicdo nos dois documentos, a saber. até duas turmas, para os(as)
professores(as) em Jornada Inicial, até trés turmas para professores(as) em Jornada

Basica e até quatro turmas para professores(as) em Jornada Integral de trabalho.

Uma relacdo que se mostra muito forte nos documentos € a preocupacéo que
as Resolugdes depositam na organizacdo das turmas de ACD quanto a modalidade,
categoria e género nas escolas e a composicdo das jornadas de trabalho dos(as)

professores(as) com as turmas de treinamento escolares. No entanto, no que se

2 A Resolugdo SE 02 de 2014 estabelece as idades minimas para a categoria Pré-Mirim nas seguintes
modalidades: Ginastica Artistica, Geral e Ritmica — sete anos completos no ano; Capoeira, Damas, Judd e
Xadrez — oito anos completos no ano; Atletismo, Natagdo e Ténis de Mesa — nove anos completos no ano.

22 H3 quatro jornadas de trabalho para um(a) professor(a) que compde o Quadro do Magistério paulista: a
Jornada Integral (32 aulas semanais), a Jornada Basica (24 aulas semanais), a Jornada Inicial (19 aulas
semanais) e a Jornada Reduzida (9 aulas semanais) (SAO PAULO, 1985).
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refere & documentos oficiais, ocorre uma auséncia quase que total, sobre a
discussédo e indicacdo do tratamento didatico, metodoldgico e pedagdgico a ser
realizado especificamente nas sessdes de ACD. Se os textos legais aponta para a
necessidade das Atividades Curriculares Desportivas estarem vinculadas ao
Curriculo paulista e as propostas pedagogica de cada escola, os documentos que
compdem o COESP ndo apresentam, por sua vez, qualquer mencdo direta as
turmas de ACD.

O que € possivel afirmar é que ha aproximacdes entre as orientacoes,
objetivos, procedimentos e vinculacbes pedagdgicas que incidem sobre as aulas
regulares de Educacdo Fisica e aquelas destinadas as turmas de ACD. No que
tange aos procedimentos, ambas s@o constrangidas por normas relacionadas a
verificacdo de frequéncia, estabelecimento de planejamento prévio de atividades,
realizacdo de processos avaliativos, com supervisdo no ambito interno da unidade
escolar pela equipe gestora e Conselho Escolar e externamente, por membros da
Diretoria de Ensino. No que se refere aos objetivos das turmas de ACD, ha
consonancias com o que propde o COESP, j& que ambos aspiram a formacdo de

cidadaos criticos e conscientes em suas relagdes sociais.

5.2 AS ACD NO CONTEXTO FRANCANO.
O quadro 1 ilustra a distribuicdo das turmas de ACD na cidade de Franca/SP

nos anos de 2014 e 2015, no que diz respeito a divisdo de modalidades, categorias,

género e numero de alunos.

Quadro 1 - Relacao entre as turmas de ACD 2014/2015 em Franca/SP.

TOTAL DE ALUNOS

NUMERO DE NUMEROS NUMERO DE NUMERO NUMERO NUMERO DE
TURMAS DE ALUNOS TURMAS DE DE TURMAS | ALUNOS(AS)
MASCULINAS FEMININAS ALUNAS MISTAS EM TURMAS
MISTAS
57/61 1.311/1.573 37/39 851/906 13/16 299/345

TOTAL DE TUMAS

Juvenis

Numero de Turmas

2.461/2.824

Numero de Turmas
Infantis

Ndmero de Turmas

Mirins

107/116

NUmero de Turmas Pré
Mirins

45/46

Atletismo

Basquetebol

Futsal

26/29

Ginastica
Geral

Handebol

26/34

Voleibol

Ténis de
Mesa

10/07

Xadrez

03/04

09/13

55/59

02/02

03/03

20/22

03/06

06/07
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Total de Alunos Basquetebol

225/322

Total de Alunos Basquetebol Total de Alunas Basquetebol

200/250 25/72

Fonte: Coleta de dados 2015.

De acordo com o Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais
Anisio Teixeira (INEP), se compararmos o numero total de alunos(as) participantes
das aulas de ACD da Diretoria de Ensino (DE) de Franca/SP, no municipio de
Franca (2.461 alunos) com o numero de alunos(as) da rede publica estadual da
mesma DE e do mesmo municipio (20.810 alunos®), matriculados(as) no ano de
2014, podemos constatar que os(as) discentes atendidos(as) pelas turmas de

treinamento escolares representam apenas 11,82% do total de estudantes.

Se voltarmos nossa atencao para o basquetebol, os nimeros sdo muito mais
alarmantes. Em 2014, apenas 1,08% (225 estudantes) dos(as) alunos(as) das
escolas estaduais frequentavam espacos desportivos escolares reservados ao
basquetebol. Isso parece indicar que na “cidade do basquete” a tradicao desportiva

do municipio parece ficar de fora dos muros escolares estaduais.

Mesmo com o aumento do numero de turmas de ACD no ano de 2015 (de
107 para 116 turmas) e consequentemente com a elevacdo da quantidade de
estudantes praticantes de atividades desportivas na escola (2.461 para 2.824
alunos) a relacdo entre aluno(a) vinculado a ACD e o total de alunos da rede
estadual no municipio é desfavoravel a pratica do esporte escolar. Entretanto, vale
salientar que o aumento do nimero de turmas e praticantes contrariou os esfor¢cos
do Governo do Estado, no sentido de restringir o conjunto de Atividades Curriculares
Desportivas na rede estadual de ensino. Mesmo tendo, com a Resolucédo de 2015,
diminuido a possibilidade méxima de instituicdo de turmas de ACD por escola, de ter
dissociado o processo de atribuicdo destas aulas da composicdo de jornada de
trabalho com turmas regulares e de ter vetado professores(as) de Educacéo Fisica
com contrato temporario de trabalho®* de assumirem as ACD, a oferta destes

espacgos aumentou.

28 A Diretoria de Ensino (DE) é composta por escolas estaduais localizadas nos municipios de: Franca, Cristais
Paulista, Itirapud, Jeriquara, Patrocinio Paulista, Restinga, Ribeirdo Corrente, Rifaina e Sdo José da Bela Vista.
Os dados apresentados no quadro 1 referem-se somente as turmas de ACD existentes nas unidades de ensino
estaduais do municipio de Franca.

2 Os(As) professores(as) da rede estadual de ensino sdo categorizados como: “efetivos(as)”, admitidos por
concurso publico, constituindo-se em funcionarios do Estado de S&o Paulo com estabilidade garantida; F,
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Das 18 modalidades possiveis para as turmas de ACD, apenas oito delas sao
oferecidas aos estudantes francanos metade consideradas coletivas e a outra
metade classificadas como individuais. No entanto, em termos absolutos o nimero
de turmas e praticantes das modalidades coletivas excede substancialmente o das
individuais (97 turmas de praticas coletivas e 19 turmas de atividades individuais). A
mesma discrepancia se verifica caso a chave de analise estabelecida seja
“‘modalidade esportiva/gimnica/de luta”. Sdo 114 turmas de modalidades esportivas,

apenas duas de ginastica (Ginastica Geral) e nenhuma de luta.

Comparando os anos de 2014 e 2015, a respeito das modalidades de ACD na
realidade francana, percebemos que todas as modalidades, ou mantiveram o
mesmo numero de turmas ou sofreram um pequeno aumento, como é o caso do
vélei, ténis de mesa e do proprio basquete. Entretanto este aumento ndo ocasionou
modificacdo significativa nas proporcdes entre modalidades coletivas e individuais

ou praticas esportivas, gimnicas e de lutas.

Outro ponto de discussdo que emerge do quadro 1 diz respeito a
porcentagem de turmas de futsal frente a totalidade de ACD na cidade. Mais da
metade (50,86%, em 2015) dos(as) praticantes de atividades esportivas escolares
jogam futsal. S6 esta modalidade representa um numero maior de turmas do que a
soma de todas as outras ACD existentes em Franca. Esse dado coaduna-se com as
afirmacdes de Barroso e Darido (2009) e Dadlio (2000) sobre o futebol - e aqui
relacionamos com o futsal pelo fato de n&do haver futebol de campo entre as
possiveis modalidades de ACD - atribuindo-lhe o papel de protagonista na
constituicdo de uma identidade nacional. O mesmo parece se verificar em uma

cidade com tradigbes antigas na modalidade basquete.

No que diz respeito as categorias etarias das turmas de ACD pode-se
identificar maior porcentagem, tanto no ano de 2014, quanto no de 2015, referente a
categoria Juvenil, contradizendo um dos objetivos expressos nas Resolucbes que
regulamentam as turmas de ACD, ha uma escassez de competicdes organizadas
pela Secretaria de Educacgéo, destinadas a esta categoria mais abundante. Nos dois
anos analisados, 2014 e 2015, ndo houve campeonato Juvenil em Franca. O mesmo

nao se verificou com relagcdo as outras faixas etarias. Para as turmas Pré-Mirins

professores(as) com estabilidade garantida pela Lei complementar 1001/07; O, professores com contrato
temporario de trabalho nos termos da Lei complementar da Lei 1093/09.
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organizaram-se festivais por modalidade. J& para a categoria Mirim e Infantil houve

campeonatos com fases locais, regionais, estaduais e nacionais.

Foi constatada, por meio de conversas com os(as) professores(as)
responsaveis pelas turmas participantes da pesquisa, uma pratica muito comum,
que é a de instituir uma turma da categoria Juvenil na tentativa de abarcar todos
os(as) alunos(as) da escola, j& que, como indica a Resolucdo SE 02 de 2014, os(as)
estudantes com idades condizentes as categorias inferiores podem participar de

turmas relativas as categorias acima de sua idade, ndo sendo o inverso permitido.

Sendo assim, as atividades em uma turma de ACD que contenha alunos de
diferentes faixas etarias, niveis de habilidades distintos e experiéncias dispares na
modalidade deveriam respeitar tal heterogeneidade do desenvolvimento desportivo,
exigindo do professor um planejamento e uma oferta muito grande de atividades
variadas para cada categoria trabalhada.

Paes (2001) sugere que para a estruturacdo, organizacdo e definicdo de
conteudos a serem trabalhados no tratamento do esporte escolar deve-se sempre
respeitar as caracteristicas de cada esporte, a experiéncia anterior dos(as)

alunos(as) na modalidade e a faixa etaria dos participantes.

O oferecimento desigual de turmas de ACD para meninos e meninas reforca o
argumento de Altmann (1998) de que o esporte no espaco da escola se constitui em
um meio dominado pelos garotos. De acordo com o quadro 1, aproximadamente
53,27% do total de turmas de ACD, na cidade de Franca, sdo destinadas a
praticantes do género masculino, 34,57% reservam-se as meninas e apenas 12,14%

das aulas acontecem em regime de coeducacédo, ou seja, com grupos mistos.

No basquete, essa divisdo quanto ao género fica mais discrepante, sendo que
das nove turmas da modalidade, instituidas no ano de 2014 e desenvolvidas em
2015, oito (88,8%) destinavam-se ao género masculino. No decorrer do ano de
2015, quatro novas turmas foram instituidas na modalidade, sendo duas masculinas
e duas femininas, totalizando 13 turmas abertas para o ano letivo de 2016,
representando singela atenuacéo do contexto desigual verificado durante o periodo

em que esta pesquisa foi realizada.
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6 O QUE DIZEM OS PROFESSORES

6.1 CARACTERIZACAO DOS(AS) PROFESSORES(AS)
ApOs conhecer as caracteristicas das turmas de ACD em Franca, passa-se a

direcionar a atencao para os(as) professores(as) que as ministravam.

Com a intencéo de verificar o tempo de experiéncia dos sujeitos da pesquisa,
foram realizadas perguntas no questionario referentes ao tempo de docéncia na
Rede Estadual, nas turmas de ACD (qualquer modalidade) e nas turmas de ACD na

modalidade basquete.

Grafico 1 - Tempo de experiéncia docente na Rede Estadual, em turmas de ACD e em turmas
de basquete.

60%

50%

B Tempo de experiéncia na
A40% Rede Estadual

30% - W Tempo de experiéncia
com turmas de ACD
20% -
Tempo de experiéncia
10% ~ com turmas de ACD na
modalidade basquete
OL:I/L‘I 1 T T T T T

<5 5-10 11-15 16-20 21-25 26-30
anos  anos anos  anos anos  anos

Fonte: Coleta de dados (2015).

Do total de professores(as) analisados quatro sdo homens e quatro séo
mulheres, com cargos efetivos, e média de experiéncia na rede estadual de 14,5
anos, tempo de docéncia nas turmas de ACD com meédia de sete anos e atuagao

média com turmas de ACD na modalidade basquete de 5,5 anos.

De acordo com o Grafico 1, com relacdo ao tempo de experiéncia na Rede

Estadual, observou-se que 25% (n=2) dos sujeitos apresentavam pouco tempo de
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atuacdo (menos de cinco anos) neste sistema de ensino. Metade dos(as)
professores(as) pesquisados(as) (n=4) possuia grande tempo de experiéncia na

Rede, ou seja trabalhavam a mais de 15 anos em escola estaduais paulistas.

No que se refere a atuacdo profissional com turmas de ACD em qualquer
modalidade, de acordo com o Grafico 1, detectou-se que 37,5% (n=3) dos(as)
professores(as) ministravam tais aulas a menos de cinco anos, 37,5% (n=3)
possuiam de cinco a dez anos de atuacdo com as ACD e 25% (n=2) apresentavam
de 11 a 15 anos de experiéncia com as turmas de treinamento esportivas escolares.

Para o sujeito 7, tratava-se da primeira experiéncia com as ACD.

No mesmo Grafico 1, pode-se observar que, no caso da atuacdo em turmas
de ACD na modalidade basquete, metade (n=4) dos(as) professores apresentavam
tempo de experiéncia na faixa entre cinco e dez anos, 37,5% (n=3) menos de cinco
anos de atuacao e apenas um sujeito (n=1) possuia de 11 a 15 anos de envolvimeto

com as turmas de treinamento escolar desta pratica esportiva.

Grafico 2 — Experiéncia dos sujeitos nas categorias etarias das turmas de basquetebol e categorias
etarias das turmas de basquete no ano de 2015.

80%
70%
60%
50% -
40% -

30% - m MIRIM
20% - H INFANTIL
10% - JUVENIL
O% i T T T 1
Experiéncia dos Categorias das
sujeitos nas turmas de ACD,
categorias, de de acordo com
acordo com os os Plano Anuais

guestionarios:

Fonte: Coleta de dados (2015).

Ao serem questionados acerca de sua experiéncia em diferentes categorias
etarias nas turmas de ACD na modalidade basquete, a maior parte dos(as)

professores(as) (n=6) afirmaram ja ter tido contato ou ainda ministrar aulas para
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turmas Infantis, 50% (n=4) dos(as) docentes pesquisados(as) tém ou ja tiveram ACD
da categoria Mirim e apenas um sujeito (n=1) afirmou ter dado aulas para turmas
Juvenis. Destes dados desdrobam-se duas constradi¢coes. A primeira relacionada a
caracterizacdo do conjunto geral de ACD em Franca nos anos de 2014 e 2015,
explicitada na pagina anterior. Se a maioria das turmas do biénio em questdo era
Juvenil, os sujeitos da pesquisa comporiam um grupo distoante da experiéncia
majoritaria, uma vez que afirmavam ter trabalhado mais frequentemente com as

faixas etarias Infantil e Mirim.

No entanto, ao observar-se as informac¢des das turmas que sdo objetos desta
pesquisa, expressas nos Planos de Aula, relacionadas as categorias etarias e
sintetizadas no campo direito do Gréfico 2, a segunda contradicdo se apresenta.
Diferente do que disseram 0s sujeitos ao responder o questionario, a maioria (n=6)
trabalha com turmas Juvenis. Segundo os Planos de Aula entregue, pelos(as)
professores(as), a Dieroria de Ensino, apenas uma das turmas de basquetebol
masculino esta registrada na categoria Mirim, duas sé@o Infantis e 6 sdo Juvenis.
Portanto, na verdade, a composi¢ao etaria das turmas de basquete em Franca em
2015 contribui para a constituicdo da estatistica geral das ACD na cidade em que

prevalece a categoria Juvenil.

Além disso, é possivel compreender a contradicdo, por um lado, entre o
discurso dos sujeitos, que afirmam ter experiéncia e trabalhar com turmas Mirins e
Infantis e, por outro a realidade dos registros nos Planos de Aula que atestam que a
maior parte das ACD de basquete sdo Juvenis, ao se incorporar um dado das
observacdo das aulas. A maior parte dos alunos frequentes nas aulas observadas
era Mirim e Infantil. Assim, no intuito de abarcar alunos de todas as idades que

gueriam jogar basquete, os(as) professores(as) registravam turmas Juvenis.

De Rose Jr. et al (2009) alertam para uma situacéo que pode ocorrer quando
ha a inexistencia de uma divisdo pedagodgica para as diferentes faixas etarias € a
repeticdo das mesmas atividades nas diversas categorias, revelando um desrespeito
com as fases de desenvolvimento do(a) aluno(a), podendo contribuir para evaséo

dos alunos praticantes de praticas esportivas escolares.

No entanto, ainda que na maior parte das aulas observadas, em que havia

uma confluéncia de alunos em diferentes idades, ndo se percebeu por parte dos(as)
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professores(as) uma preocupacao com a organizacao de atividades para as mutiplas
faixas etarias, ndo ocorreram conflitos entre os estudantes, ou desinteresse que 0s
levassem a abandonar a pratica. Ao contrario, o que se notou foi uma recorréncia da
atencao, ndo necessariamente dos mais velhos para os mais novos, e sim, dos mais

experientes em relag&o aos iniciantes.

No mesmo questionario foi realizada a pergunta: “Vocé se sente seguro(a) ao
trabalhar com as turmas de ACD, levando em consideracdo a categoria e a
modalidade? Justifique.”, e de acordo com a técnica de analise de dados proposta
(Técnica de Elaboracdo e Analise de Unidade de Significado), identificou-se os
indicadores, e a partir destes, assinalou-se cinco unidades de significado,
apresentadas no Quadro 2.

Quadro 2 - Unidades de significado relativas a pergunta: “Vocé se sente seguro(a) ao trabalhar com
as turmas de ACD, levando em consideracgdo a categoria e a modalidade?”.

Sujeitos 1({2|3|4|5|6| 7| 8| Total | Porcentagem

Unidade de

significado

Vivéncia e/ou experiéncia profissional X X | X 3 37,5%
Estudo X | X X 3 37,5%
Bom relacionamento com os alunos X | X 2 25%
Esporte como ferramenta disciplinadora | X 1 12,5%
Amor pela profissdo X 1 12,5%

Fonte: Coleta de dados (2015).

Todos(as) sujeitos afirmaram se sentirem seguros ao ministrar as aulas nas
turmas de ACD na modalidade basquete. Para sustentar tal afirmacdo os(as)
professores(as) (37,5%) ressaltaram a importancia de sua vivéncia como atletas
amadores(as) ou praticantes da modalidade e sua experiéncia como docentes em
espacos de ensino formal e ndo formal (privado e publico). Isso pode ser percebido
nas palavras do sujeito 7, que diz: “me sinto segura, devido a minha experiéncia
anterior como atleta amadora da modalidade e por ja ter trabalhado em uma escola
de basquetebol.”, ou na fala do sujeito 8; “qguando adolescente, jogava e por iSso me
sinto bastante tranquilo com a modalidade”. E também com o entrevistado 2; “me
sinto segura porque trabalho ha muitos anos e essa experiéncia me trouxe

seguranca”.



73

Nesse sentido Veloso e Dadlio (2009) indicam que o contato esportivo com a
modalidade durante a infancia e/ou a experiéncia como atleta, por parte dos
professores, sao fatores que garantem uma maior “bagagem” de conhecimentos

esportivos que podem ser utilizados em aula.

Trés sujeitos relataram que sua formacdo académica e seu interesse em se
aperfeicoar na modalidade, “sendo na parte didatica, como tatica” (sujeito 6). Como
afirmou o sujeito 3, alguns professores(as) procuravam estudar “a partir de livros e

principalmente através da internet, com videos de treinos e exercicios”.

Além disso, o “bom relacionamento com os garotos” (sujeito 4), o “amor pela
profisséo” (sujeito 6) e o esporte como ferramenta disciplinadora foram outras razdes
que fundamentaram a sensacdo de seguranca dos(as) professores(as) ao

trabalharem com as turmas de basquete.

Por fim, ao serem questionados(as) se conheciam ou ndo o Curriculo Oficial
do Estado de S&o Paulo, todos(as) responderam afirmativamente. Finalizado o
guestionario foram recolhidas cépias dos Planos Anuais de trabalho de cada turma

de ACD de basquetebol e realizadas as entrevistas estruturadas.

6.2 OS PLANOS ANUAIS DAS TURMAS DE BASQUETEBOL

Todos os sujeitos desta pesquisa disponibilizaram copias dos Planos Anuais
das turmas de ACD que ministravam. Tais documentos sao exigéncias das
Diretorias de Ensino que solicitam sua elaboracédo pelos professores de Educacao
Fisica, logo no primeiro més de vigéncia de uma turma de treinamento a cada ano
letivo. Agregado a lista de alunos (as) inscritos(as) na ACD, a entrega de um Plano
Anual de trabalho € um critério que condiciona a existéncia as aulas de determinada
modalidade?.

Quadro 3 — Sintese das informacdes que constam nos Planos Anuais referentes as turmas de ACD
de basquetebol de Franca.

% Ao final do periodo letivo a Diretoria de Ensino exige que os professores de Educagdo Fisica elaborem
relatorios avaliativos concernentes a cada turma de ACD, com uma lista nominal dos(as) alunos(as) nelas
inscritos e uma copia da ata de reunido do Conselho da Escola em que conste a avaliagdo da comunidade
escolar a respeito da extin¢do, modificagcdo ou manutencao de cada ACD.
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Juvenil Mirim Juvenil Juvenil Juvenil Juvenil Infantil Infantil
3 3 3 3 3 3 2 3
Desenv.
Modelo Modelo Motor Modelo Modelo Préximos Modelo
Modelo Resolugédo Resolugédo Resolugédo Resolugéo ao Resolugéo
Resolugéo ACD como COESP
instrumento Ligados apéndice de instrumento Ligados Instrumento
educacional asauide outras educacional asaude educacional
disciplinas
Modelo Modelo N&o consta N&o consta Modelo Proposta N&o consta Modelo
DE DE DE Pedagégica da DE
Escola
Técnica Técnica Técnica Técnica Técnica Técnica Técnica Técnica
Tética Tatica Tatica Tatica Sistemas Tética Tatica Sistemas
Sistemas de Regras Sistemas Regras de Jogo Sistemas de Sistemas de Jogo
Jogo de Jogo Construgéo de Regras jogo de Jogo Regras
Regras Regras jogos com os Treino Treino fisico Jogos
Treino fisico Treino alunos fisico adaptados
fisico
Diagnéstica Diagnéstica Diagnéstica Diagnéstica Diagnéstica
Continua Diagnéstica Individual Continua Continua Continua Continua
Oral N&o consta Continua Coletiva Oral Oral Oral Oral
Pratica Fisica Oral Pratica Pratica Pratica Pratica

Fonte: Coleta de dados (2015).

De acordo com o Quadro 3, todos os oito documentos analisados
assemelham-se quanto ao formato e tipo de informacdo que eles contém:
modalidade abordada, categoria etaria, género, data e horarios das aulas, nome das
unidades de ensino e professores(as) responsaveis, objetivos (por vezes divididos
em gerais e especificos) e conteudo programatico. Apenas um documento indica 0s
materiais ou recursos a serem utilizados, trés Planos ndo mencionam justificativa e

em apenas um deles ndo consta qualquer informacao sobre processos avaliativos.

Tendo em vista a relacdo estreita entre as informacdes a respeito do numero
de aulas semanais de cada ACD, suas categorias etarias e dados provenientes dos
questionarios respondidos pelos(as) professores(as) reservou-se para mais adiante

neste texto as discussoes referentes a estes temas.

Quanto aos objetivos expressos nos Planos, cabe ressaltar que em seis dos
documentos verifica-se a reproducgéo, ora literal, ora ligeiramente adaptada, do texto
da Resolucéo SE 02 de 2014, que rege as turmas de ACD em Sao Paulo. O Plano
Anual descrito pelo sujeito 1 ndo vai além , no que se refere aos objetivos, do texto
legal de referéncia, apontando para a socializagdo, a promog¢éo da cidadania ampla

e consciente e a participacdo em atividades competitivas.

Os sujeitos 3 e 6 expandem ligeiramente estes objetivos a0 mencionarem 0

desenvolvimento da “formacéo integral do individuo, proporcionando-lhe lazer,
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saude, respeito, solidariedade ao companheiro”. J4 o0s sujeitos 2, 5 e 8
apresentaram composi¢cfes textuais idénticas que, além dos objetivos referidos na
Resolucdo, mencionam intencdes relacionadas ao desenvolvimento do esporte
como instrumento educacional, promotor de habitos saudaveis e da “competéncia

para a pratica do basquetebol”.

O sujeito 4 apresenta objetivos que, a um so6 tempo, afastam-se do COESP e
demonstram-se coerentes em relacdo a uma filiagdo tedrica ligada ao
desenvolvimento motor e psicomotricidade ao fazer referéncia a termos como
“‘dominio psicomotor, autocontrole psicofisico”, desenvolvimento de agilidade,
flexibilidade, destreza e coordenacdo motora. Para este(a) professor(a), como para
Le Boulch (1987), autor fundamental da teoria da Psicocinética, o desenvolvimento
da criancga, inclusive em seus aspectos sociais, parte de uma metodologia baseada

em aprendizagens motoras e nas aptidées psicomotoras.

Ja o sujeito 7, apresenta objetivos que aproximam-se das intencionalidades
descritas no Curriculo do Estado para as aulas de Educacdo Fisica, ao buscar
proporcionar, através da pratica do basquete, o desenvolvimento integrado das
“potencialidades fisicas, morais e psiquicas do individuo, possibilitando-lhe, pelo
emprego util do tempo de lazer”, a promocdo da sociabilidade, da salude e o

aprimoramento técnico e tatico.

Com relacédo as justificativas enunciadas nos Planos Anuais, pode-se dizer
gue apenas 0 sujeito 6 expressa uma vinculacdo com a proposta pedagdgica da
escola, sem menciona-la diretamente. J& os sujeitos 1,2,5 e 8 trazem exatamente a
mesma elaboragdo textual como justificativa, afirmando a necessidade de se
promover, através da pratica desportiva a integragdo dos alunos, a ampliagdo da
sociabilidade dos(as) mesmos(as) e aquisicdo de hébitos saudaveis. Tais aspectos
constituem lagos conceituais, tanto com a COESP quanto com a Resolucdo SE 2 de
2014. Todavia, o ultimo elemento componente destas justificativas, que trata do
favorecimento da descoberta “de novos talentos representativos dos esportes” néo
dialoga com o que é proposto no Curriculo, nem com os documentos legais que

instituem as ACD.

Na mesma direcdo do COESP, Korsakas e De Rose Junior (2002) alertam

para 0 equivoco de se desviar o foco pedagdgico do esporte escolar para a
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preocupacado de se ter equipes competitivas nas escolas, podendo com isso
direcionar as aulas esportivas em ambientes escolares em “celeiros de atletas”,

instaurando praticas conduzidas pela pedagogia do rendimento.

Simbes e Moreira (2009) indicam que em todos os ambientes de
manifestacdo do esporte, 0 desempenho sempre estara envolvido, porém é funcéo
dos profissionais de Educacéo Fisica redirecionar o valor de rendimento, inclusive
dentro das escolas, buscando afastar o problema da exclusédo de alunos menos
habilidosos que o acompanha.

Quanto aos contelidos e atividades pedagdgicas elencadas, observa-se que
todos os textos, a excecao do elaborado pelo sujeito 3, mostram-se sucintos e/ou
organizados por intens. Todos os 8 professores mencionam a intencao de trabalhar
aspectos técnicos ligados ao basquete, nomeados de fundamentos (passes, dribles,
arremessos, finta, rebote, dominio de bola). Apenas os sujeitos 6 e 8 ndo se
reportam a aspectos taticos entre aqueles que planejam desenvolver ao longo do
ano. Nos Planos Anuais que tratam de questdes téaticas, ha, por exemplo, mencdes

a “acOes taticas” (sujeito 7) e “treino de jogadas” (sujeito 4).

Dentre 0s aspectos menos recorrentes arrolados pelos professores(as) ha
aqueles referentes ao treino fisico (alongamento, desenvolvimento das capacidades
fisicas, condicionamento fisico), aos sistemas de jogo (posicionamento ofensivo e

defensivo, marcacéo individual e pro zona) e ao ensino de regras.

O sujeito 7, uma vez mais, estreita relacbes com o COESP ao sequenciar
seus conteudos programaticos, partindo de acdes mais simples para situacdes mais
complexas de jogo, chegando a expressar textualmente a utilizagdo de “jogos
adaptados”. O sujeito 3 € quem promove uma elaboragdo mais prolixa dos
conteudos e atividades pedagdgicas, valendo-se de conceitos nos expressos nos
PCNs (BRASIL, 1997) — conteudos conceituais, procedimentais e atitudinais e por
autores como Barroso e Darido (2009), que indicam uma maior preocupagao com 0s
aspectos procedimentais no processo de ensino pelos(as) professores(as), ou seja,
com a caracterizacao de diversos tipos de jogos voltados para a aprendizagem de

gestos motores especificos e entendimento tatico da modalidade.
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No entanto, 0S mesmos autores apontam para a necessidade de uma maior
abrangéncia relacionada a dimensdo conceitual, na qual as discussdes a respeito
das evolucdes historicas e das regras dos esportes, as relacdes do esporte com a
sociedade e a midia e os objetivos do esporte em diversos cenarios ganham
relevancia. Para a dimenséo atitudinal, os autores citam o respeito as diferencas de
habilidade técnica, étnica e de género, a convivéncia em harmonia pelos
participantes e a cooperacdo entre 0s jogadores como possiveis exemplos de

tratamento pedagdgico nesta perspectiva.

O mesmo sujeito dialoga diretamente com o COESP ao listar habilidades e
competéncias como: “compreensao, discussdo e construcao de regras aplicadas ao
jogo de basquetebol, vivéncia de situacdes que gerem a necessidade de ajustar as
respostas individuais a estratégia do grupo/equipe (tatica coletiva)... reconhecimento
e utilizacdo da técnica para resolucdo de problemas em situacBes de jogo e/ou
competicdes (técnica e tatica individual)... conhecimento dos efeitos da atividade

fisica sobre o0 organismo e na saude... aspectos historicos e sociais dos jogos”™.

Com relagéo aos recursos empregados nas aulas, Sebastido e Freire (2009)
indicam que a definicAo dos espagos e os materiais utilizados em cada encontro
fazem parte do planejamento do processo pedagdgico de cada docente. A andlise
dos Planos Anuais de Trabalho dos oito sujeitos permite afirmar que ndo houve uma
preocupacao generalizada em apontar naqueles documentos os materiais que
seriam utilizados nas aulas. Apenas um sujeito (4) fez men¢do aos recursos dos
quais se valeria para ministrar as atividades nas turmas de ACD: retroprojetor,
redes, bambolés, cones, videos, jornais, revistas, livro de regras, internet. No
entanto, durante as aulas observadas deste sujeito, nenhum material além das bolas

oficiais de basquete estiveram presentes.

Somente o sujeito 2 ndo discorre sobre processos avaliativos, sete dos(as)
demais professores(as) afirmam realizar avaliacGes diagndsticas e continuas, 0 que
Ilhes confere um carater sequencial, que se coaduna com as aspiragdes do COESP.
Cinco destes docentes afirmam lancar mdo de procedimentos avaliativos orais e
praticos. Apenas o0 sujeito 4 relata promover, além de avaliacbes orais, outras

individuais e coletivas.
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Nenhum dos sujeitos explicita quais aspectos dos processos de ensino
aprendizagem s&o avaliados, com excec¢do do sujeito 3 que assegura avaliar
elementos fisicos. Entretanto, durante as observacdes das aulas, nenhum dos(as)
professores(as) direcionou acdes de carater avaliativo, fossem elas orais ou
praticas. Tampouco se verificou qualquer registro dos sujeitos em relacdo aos
praticantes durante as aulas consideradas nesta pesquisa.

6.3 OS DISCURSOS DOS(AS) PROFESSORES(AS) A PARTIR DAS
ENTREVISTAS

A fim de entender como € a visdo do educador sobre a sua propria atuacao,
uma primeira pergunta feita aos professores(as) participantes da pesquisa foi:

“Como é a sua pratica pedagodgica nas turmas de ACD?”.

As respostas obtidas apenas nesta primeira pergunta, a luz do método de
analise empregado neste trabalho, permitiiam muitas outras reflexdes. Seria
possivel discutir aproximacdes e distanciamentos dos discursos dos(as)
professores(as) com relacdo as preocupacdes inclusivas de suas praticas
(Participacdo e inclusdo de todos) e os aspectos relativos a inclusdo presentes no
COESP. Outra possibilidade seria partir para discussdes a respeito das vinculacdes
daquelas falas com a vertente esportiva do alto rendimento (Selecdo de alunos e
Formacdao de atletas).

Enfim, as possibilidades reflexivas decorrentes de uma Unica pergunta, de um
pequeno extrato desta pesquisa, sdo muito numerosas. Optou-se, no entanto, por
centrar o debate acerca de elementos que ganharam importancia em razdo de sua
recorréncia ou porque determinado aspecto despertava relacdes proficuas com
outros pontos emanados pelo campo, tanto nas observagdes de aulas, quanto nos
documentos escritos analisados. Além disso, cabe ressaltar, que praticamente todas
as unidades de significado elencadas em cada quadro analitico, quando ndo se
tornam foco imediato do trabalho, acabam por ser recuperados em outros momentos

da analise dos resultados.

Com a intencéo de facilitar a observacao dos resultados e seguir as etapas do

meétodo escolhido de andlise, construiu-se o Quadro 4.
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Quadro 4 - Unidades de significado relativas a pergunta “Como € a sua pratica pedagogica nas
turmas de ACD?”

Sujeitos 1(23|4|5|6|7]|8]|Total | Porcentagem

Unidade de

significado

Ensino técnico e de fundamentos XX XX X]|X[|X 7 87,5%
Ensino tético XXX X | X 5 62,5%
Ensino a partir da heterogeneidade da XX X X 4 50%
turma

Participacédo e inclusédo de todos X X 2 25%
Treinamento para campeonato X | X 2 25%
Selecédo de alunos X | X 2 25%
Ensino a partir do jogo X 2 12,5%
Ensino para que gostem de esporte X 1 12,5%
Condicionamento fisico X 1 12,5%
Ensino das regras X 1 12,5%
Formacao de atletas X 1 12,5%

Fonte: Coleta de dados (2015).

No que se refere a pergunta “Como € a sua pratica pedagogica nas turmas
de ACD?” e, de acordo com a técnica de analise de dados proposta, identificamos
os indicadores, e a partir destes, pontuamos 11 unidades de significado, a saber:
“Ensino técnico e de fundamentos” (87,5%); “Ensino tético” (62,5%); “Ensino a partir
da heterogeneidade da turma” (50%); “Treinamento para o campeonato” (25%);
“Selecao de alunos” (25%); “Participacao e inclusdo de todos” (25%); “Ensino a partir
do jogo” (12,5%); “Ensino para que gostem de esporte” (12,5%); “Condicionamento
fisico” (12,5%); “Ensino das regras de jogo” (12,5%); “Formacéao de atletas” (12,5%).
Cabe ressaltar que as respostas dos sujeitos participantes compuseram-se de mais

de uma unidade de significado.

O predominio da préatica pedagogica com foco no ensino técnico e/ou de
fundamentos, presente na fala de sete dos oito entrevistados, tomou forma, por
exemplo, quando o sujeito 8 afirmou que “o fundamento é o passo inicial pra ter o
jogo propriamente dito ali”, ou entdo quando o sujeito 5 apontou que a sua pratica
contribuia “com os fundamentos do basquete, desde os fundamentos basicos, até os
fundamentos avancados”, ou até no momento em que o sujeito 1 indicou que
“‘primeiro ele tem que aprender os fundamentos, pra depois ele se encaixar no
basquetebol, pra ele comecar a fazer o treino propriamente dito, as situacdes taticas
propriamente ditas”.
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Nos trés discursos ocorre uma aproximacdo da abordagem tecnicista ou
tradicional, aquela em que existe a repeticdo de uma acdo motora padronizada, na
qual o(a) aluno(a) exerce uma funcdo passiva no processo de ensino e
aprendizagem e o(a) professor(a) demonstra e/ou propde intervengdes no sentido de
corrigir aquele gesto, buscando uma acdo motora mais eficiente (GARGANTA,
2002).

Através desses enunciados presentes nas respostas dos(as) professores(as),
€ possivel assinalar um distanciamento com o que é proposto no COESP a respeito
da relacdo dialética entre técnica e tatica, ja que para a maioria deles(as),

primeiramente se desenvolve a técnica, para depois utiliza-la no jogo.

Em contrapartida, Garganta (2001), um dos autores centrais utilizados para a
fundamentacdo tedrica do COESP em Educacdo Fisica, refuta a ideia do fazer
técnico (técnica) destituido da razédo do fazer (tatica), sem diminuir a importancia da
técnica para o(a) aluno(a)/jogador(a). Para este autor,

a técnica é entendida como um meio da tatica, pois implica uma
execucdo coordenada de todos os sistemas de resposta do jogador,
em relacdo com as peculiaridades do envolvimento. Deste modo,

técnica e tética condicionam-se reciprocamente, formando uma
unidade (Garganta, 2001, p. 03)

O sujeito 3 apresenta, pelo menos em seu discurso, uma maneira mais
préxima de trabalhar a técnica e os fundamentos daquela expressa no COESP,
quando afirma: “Eu utilizo situacdes de jogo para trabalhar os fundamentos, trabalho
0 jogo, parando e chamando a atencéo para algum fundamento especifico, por conta

”

da situacdo que encontra a equipe...” Aqui, 0 jogo aparece como uma ferramenta
pedagogica facilitadora do processo de ensino aprendizagem e o ensino dos
fundamentos desenvolve-se dentro de situacdes de jogo. Como afirmam Reverdito e
Scaglia (2009), é no processo que parte do jogo para suas particularidades, que

prevalece uma abordagem tatica, centrada nas situacdes exigidas pelo mesmo.

Também os sujeitos 1, 2, 6 e 7 mencionam em suas respostas aspectos
taticos presentes em suas praticas pedagdégicas. Podemos citar como indicadores
desta unidade de significado trecho da entrevista do sujeito 2, quando diz “no inicio
do ano a gente trabalha bastante fundamento, é... passo para os jogos reduzidos

neh, no comeco, nunca chego assim no jogo ainda propriamente dito”. Ou entao, a
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declaragédo do sujeito 7, que diz, “a gente ta trabalhando mais em cima disso, as
defesas por zona, defesa individual... Entdo as minhas aulas sdo mais focadas

nisso, em questdes taticas”.

Para Garganta (1995) e para o COESP, existe uma associacdo inseparavel
entre o “porque fazer” (tatica) e o “como fazer” (técnica), na qual a técnica é utilizada
em funcdo de uma necessidade decorrente de uma situagcéo de jogo. Ainda que 5
dos(as) 8 entrevistados(as) tenham tratado de aspectos taticos em suas
abordagens, nenhum deles(as) trouxe em sua fala uma mencéo direta a ideia da
tatica e técnica em uma associacdo reciproca, como se encontra presente no
COESP.

Recuperando a fala do sujeito 7, reproduzida anteriormente, também fica
nitida a interposicdo dos conceitos de tética coletiva e sistemas de jogo. Ao afirmar
que as aulas sdo focadas na tatica, o sujeito em questao aponta aspectos referentes
aos sistemas de jogos. Segundo Voser (2003), o sistema de jogo diz respeito a
disposicdo de quem joga no territério de jogo com o objetivo de obter sucesso ao
longo do certame. Trata-se, portanto, de uma organizagao prévia ao jogo, em muitos
casos, proposta pelo técnico(a)/professor(a). Ja a tatica envolve acdes individuais e
coletivas que acontecem no calor do jogo, hum arranjo complexo que conjuga
multiplos elementos, inclusive o que foi estrategicamente previsto, como o sistema

de jogo.

No discurso do sujeito 2, percebe-se, por fim, uma aproximagdo com a
sequéncia metodoldgica presente no Curriculo, em que as atividades de ensino se
iniciam com o contato com os fundamentos (eu-bola, eu-bola-alvo), passando para
praticas de jogos reduzidos, jogos de superioridade/inferioridade numérica (eu-bola-
colega-adversario, eu-bola-colega-adversario-alvo), até chegar no jogo formal ou

completo.

Esta postura corrobora o pensamento de Garganta (1995), articulado por

Reverdito e Scaglia (2009, p.88) para quem é preciso estabelecer: “...]

um proposito didatico que permita sistematizar o conteddo com um nivel de
complexidade e exigéncia sequenciada — do conhecido para o desconhecido, do

facil para o dificil, do menos para o mais complexo.”
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Portanto, na maioria dos relatos dos sujeitos participantes da pesquisa fica
explicita a dicotomizacdo entre técnica e tatica esportiva. As respostas apontam
para uma interposicdo de importancia entre uma e outra (técnica e tatica)
dependendo do grau de organizacdo da equipe e do nivel de seus participantes,
revelando também que os(as) professores(as) acham que ambas devem ser
contempladas ao longo do processo de treinamento, porém em momentos distintos,
com a técnica geralmente precedendo a tatica. Essa constatacdo contraria,
justamente, a nocdo de um condicionamento reciproco entre técnica e tatica

expressa no COESP.

Em relacado a pergunta “Quais as facilidades e as dificuldades que vocé
encontra ao ministrar as aulas de ACD?” identificou-se que 0s sujeitos apontaram
um numero maior de unidades de significados referentes as dificuldades
encontradas na atuacdo docente das turmas de treinamento (dez unidades) e
apenas quatro unidades que expressavam facilidades no trabalho dos(as)
professores(as) com aquelas turmas. O quadro 5 apresenta as dificuldades
extraidas dos discursos dos sujeitos.

Quadro 5 — Unidades de significado relativas a pergunta “Quais as facilidades e as dificuldades que
vocé encontra ao ministrar as aulas de ACD?”

Sujeitos 1({2|3|4|5(6|7]| 8| Total | Porcentagem

Unidade de

significado

Falta de material X | X X | XX 5 62,5%
Mercado de trabalho®® X X X 3 37,5%
Numero reduzido de aulas X X | X 3 37,5%
Falta de estrutura fisica X X X 3 37,5%
Falta de competicbes X X 2 25%
Trabalho fora da jornada”’ X 1 12,5%
Actmulo com outro servico™ X 1 12,5%
Atraso no ano letivo X 1 12,5%
Inexperiéncia dos alunos X 1 12,5%
Heterogeneidade da turma X 1 12,5%

% A unidade de significado “Mercado de trabalho” refere-se a necessidade que muitos(as) estudantes tém de
inserir-se no mundo do trabalho enquanto estudam, o que os(as) impede de frequentar atividades no contraturno
escolar.

%" Esta unidade de significado “Trabalho fora da jornada” diz respeito ao trabalho exercido pelo(a) professor(a)
que extrapola a jornada estabelecida em sua grade horéria. Por exemplo, o trabalho de acompanhar as equipes
nos Jogos Escolares pode tomar um nimero maior de horas do que aquelas que estariam registradas na carga
diaria de um(a) docente.

% A unidade de significado “Acumulo com outro servigco” trata dos casos em que o(a) professor(a) que possui
dois empregos de fontes pagadoras diferentes tem que lidar com os conflitos de horéarios decorrentes desta
situacdo. Valendo-se ainda do exemplo da nota anterior, quando as competi¢cdes acontecem durante um dia todo
e o(a) professor(a) € obrigado a se ausentar de seu outro servigo para acompanhar a equipe, acaba tendo que
negociar reposicao de horario ou assumir sua falta.
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Fonte: Coleta de dados (2015).

Pode-se observar que as unidades de maior nimero de convergéncia entre
os participantes foram: “Falta de material” (62,5%); perda de alunos para o “Mercado
de trabalho” (37,5%); “Numero reduzido de aulas e tempo de treino” (37,5%); “Falta
de estrutura” (37,5%).

Sendo assim, é possivel apontar, com relacao as dificuldades encontradas ao
ministrar as aulas de ACD, que a maioria dos(as) professores(as) relatou a “Falta de
material” esportivo como o maior empecilho para estas atividades. Materiais estes
entendidos aqui como, bolas especificas das modalidades, bolas de iniciacao
desportiva, cones, coletes. Alguns relatos como o do sujeito 3, que dizia que “o
Estado até manda de vez em quando bola, mas n&o.. nem sempre a bola
especifica... a gente fica comprando bola de borracha que estraga rapido”, ou entao
a fala do sujeito 5, que indicava que as dificuldades que encontrava seriam
“oraticamente em materiais e em estrutura”, ou ainda os dizeres do sujeito 6 para
quem o entrave maior ,“principalmente na turma de ACD do Estado, é material
didatico, que é bem escasso, é bem problematico”, serviram como indicadores para

esta unidade.

Sebastido e Freire (2009) relatam que quanto maior a oferta de materiais
adequados e/ou oficiais para a pratica, melhor serdo as condi¢des de trabalho do(a)

professor(a).

No entanto, de acordo com o que foi analisado durante as observacfes das
aulas dos(as) professores(as) da pesquisa, a maioria das escolas possuia materiais
suficientes, apesar de pouco aproveitados. Aquelas unidades de ensino possuiam
pelo menos cinco bolas de basquete de tamanho oficial, além de cones e bambolés.
Os unicos sujeitos que utilizaram coletes para as suas atividades foram os de
namero 2, 3 e 5. Nas demais unidades escolares ndo foi identificado se ndo havia

coletes ou se foi uma opc¢ao dos(as) professores(as) a ndo utilizagdo deste material.

Sebastido e Freire (2009) também sugerem que, contrariando grande parte
dos(as) professores(as), ao se deparar com a falta de recursos materiais e/ou
estrutura fisica que limitam e/ou excluem a oferta de diversas atividades possiveis

em suas aulas, uma possibilidade de intervencdo € a utilizacdo de materiais
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alternativos como atenuantes desta realidade. No presente estudo néo foi verificado

a utilizacdo de materiais deste tipo por nenhum(a) docente pesquisado(a).

No que se refere a “Falta de estrutura fisica”, foi constatado que todas as
escolas possuiam quadra coberta poliesportiva, pelo menos duas tabelas de
basquetebol, e as unidades de ensino dos sujeitos 2, 3 e 6 dispunham de uma
segunda quadra descoberta. A Unica escola que ndo contava com dois aros era a do
sujeito numero 5 e durante metade das aulas observadas, utilizou-se apenas o alvo
de um lado da quadra®. Portanto, parece haver um conflito entre o que foi dito pelos
sujeitos com o que foi constatado na observacdo. Ainda que houvesse elementos
gue atestassem problemas relacionados a qualidade desta estrutura fisica (furos no
teto, irregularidade no piso, diferenca de altura das tabelas, iluminagcdo precaria),

todas possuiam aspectos basicos para a realizacdo da pratica do basquetebol.

»30

Em relacdo a unidade de significado “Numero reduzido de aulas™”, alguns

relatos, como o do sujeito 2, afirmavam a insuficiéncia de encontros semanais: “é...

poucas aulas, so trés eu acho pouco, deveria ser mais...”. O sujeito 6 corroborava
tal opinido: “pouco periodo de treino, que a gente s6 tem trés aulas neh, em ACD. E
um treino pra vocé conseguir um bom rendimento, éh... tem que treinar todos os dias
neh”. O sujeito 7 chegou a mencionar diretamente “o nimero reduzido de aulas”,
apontando para a necessidade de mais encontros, tendo em vista o0 objetivo de
desenvolver a pratica do basquete: “a gente pega apenas um dia na semana neh,
pra ta treinando os meninos... entdo nao sei, de repente se tivesse mais vezes 0s

meninos entrariam para 0s jogos um pouco mais preparados.”

No entanto o relato parece estar em descompasso com o fato de que alguns
professores(as), ao se deparar com um dia chuvoso ou com a quadra molhada,
dispensavam suas turmas da atividade, reduzindo ainda mais o tempo de trabalho

com os alunos.

A respeito disso, Sebastido e Freire (2009) ja indicavam o condicionamento
das aulas em ambientes abertos (quadras e patios) as variacdes meteoroldgicas e 0

cancelamento dessas aulas e atividades como justificativa devido as intempéries.

29 0 aro foi consertado pelo pesquisador na aula de niimero quatro.
30 Das oito turmas observadas, sete delas sdo compostas de trés aulas semanais (uma aula dupla e uma
aula simples). Apenas a turma do sujeito 7 possui um encontro por semana (aula dupla).
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Entretanto, os autores sugeriam o planejamento ainda mais elaborado por parte dos
professores como atenuante deste problema, indicando atividades em espacos
alternativos, no caso de nao haver a possibilidade de utilizacdo dos ambientes

convencionais, como a quadra.

Neste sentido, outras possibilidades poderiam ser experimentadas, como a
utilizac@o de videos e filmes a respeito da modalidade, discusséo sobre as regras do
jogo formal e suas altera¢des, além de pesquisas na internet sobre sistemas de jogo
e jogadas ensaiadas, a fim de superar a impossibilidade de execucédo da aula pratica

na quadra.

Sobre a unidade de significado “Mercado de trabalho” identificaram-se os
indicadores nas falas do sujeito 1, quando afirmou que “a maioria dos meninos, eles
precisam trabalhar pra se auto sustentar” ou no relato do sujeito 4, para quem “a
maior dificuldade é a perda desse menino pro mercado de trabalho” e ainda no
discurso do sujeito 6, que dizia que “a maioria dos meus alunos pararam de jogar

porque tiveram que trabalhar”.

Analisando a localidade das escolas dos(as) professores(as) que afirmaram
perder os alunos das turmas de ACD para o mercado de trabalho, percebeu-se que
todas estdo situadas em areas periféricas da cidade, em bairros ocupados por
populacdes de baixo poder aquisitivo, se comparadas com comunidades que
frequentam unidades de ensino mais centrais. Nenhum(a) dos(as) professores(as)
das escolas localizadas em bairros ndo periféricos relatou enfrentar o mesmo
problema. Apenas o0 sujeito 8, docente de uma instituicAo de ensino que atende
populacdo pauperizada, nao indicou conviver com a perda de estudantes para

atividades de trabalho.

Um possivel facilitador da adesdo dos alunos trabalhadores seria a alteragéo
dos horérios das ACD para o periodo noturno, ou aos sdbados ou em outro horario a
ser discutido e definido com a turma e com a direcdo da unidade escolar. No
entanto, dos trés sujeitos que apontaram tal dificuldade, dois deles ja ministravam
suas aulas de basquete no periodo noturno. Esta pesquisa ndo se propds a
investigar se a definicdo dos dias e horarios das turmas analisadas levou em conta

as sugestdes dos estudantes que as frequentariam.
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No Quadro 6 estdo representadas as unidades referentes as facilidades
identificadas pelos(as) professores(as) ao ministrar as aulas de ACD, retiradas das

falas dos proprios sujeitos.

Quadro 6 — Unidades de significado relativas a pergunta “Quais as facilidades e as dificuldades que
vocé encontra ao ministrar as aulas de ACD?”

Sujeitos 112 3|4|5(6| 7|8 |Total | Porcentagem
Unidade de
significado
Interesse dos alunos X|X|X]|X X | X 6 75%
Interesse do(a) professor(a) pela X X 2 25%
modalidade
Interesse da cidade pelo basquete X | X 2 25%
Condicdes estruturais e materiais X X 2 25%

Fonte: Coleta de dados (2015).

A unidade “Interesse dos alunos” foi a de maior incidéncia entre os sujeitos,
representando 75% das respostas apresentadas nas entrevistas. As outras trés
unidades, a saber: “Interesse do(a) professor(a) pela modalidade”; “Interesse da
cidade pelo basquete” e “CondigOes estruturais e materiais” tiveram a mesma

incidéncia, cada uma totalizando 25% dos sujeitos.

Para extrair a unidade de significado de maior incidéncia do quadro 6, utilizou-
se alguns indicadores como aqueles presentes na fala dos sujeito 7, quando afirmou
“Mas sao alunos que estao aqui, porgue eles estao interessados em participar dessa
modalidade, entéo é facil vocé trabalhar. Eles sdo mais receptivos do que na aula de
Educacéo Fisica regular, neh. Que é mais dificil. Aqui ndo, aqui eles estdo aqui
porque eles gostam da modalidade, porque eles querem participar. Entédo, eles tém
interesse, neh, em estar aprendendo” ou os dizeres do sujeito 8 “A principal
facilidade no meu modo de entender é porque os alunos do ACD ja vém com a
vontade de praticar aquela atividade. Entdo, isso facilita bastante o trabalho,
independente do exercicio, da atividade que vocé for passar, se ela € dificil ou facil,

todos ali estdo dispostos a executar, entendeu?”.

Nota-se aqui o alerta dos(as) professores(as) para o valor positivo do fato das
aulas de ACD serem opcionais, atraindo estudantes que queiram participar daquele
espaco facultativo de tratamento do esporte escolar, sem a obrigatoriedade presente
na aula de Educacgdo Fisica regular. Seis dos(as) docentes entrevistados(as)

salientam que este € um ponto favoravel para o desenvolvimento das atividades, ja
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que a escolha por desfrutar daquele momento parte do proprio aluno. Esta relagéo
entre o interesse dos(as) estudantes e o oferecimento de aulas de determinada
modalidade em uma escola, afina-se com as orientacbes do COESP que entendem
que a construcdo de uma autonomia critica e autocritica do alunado, passa pela
possibilidade dos(as) alunos(as) manifestarem suas preferéncias e participarem das
escolhas dos contetidos que vivenciaram (SAO PAULO, 2014e).

No entanto, este argumento dos(as) professores(as) é desabonado pela
média da frequéncia apresentada nas turmas de ACD na modalidade basquetebol
de Franca, que era de seis alunos em aulas simples, dez alunos em aulas duplas.
Ou seja, se a principal facilidade apontada era o interesse dos alunos participantes
pela préatica da modalidade, essa motivacdo ficava restrita a um grupo reduzido de
alunos. Dentre as 64 aulas observadas, 20 delas apresentaram uma frequéncia de
alunos inferior a 30% do numero minimo de estudantes exigido para a abertura e
permanéncia(20 alunos). Apenas em duas aulas (uma aula dupla) houve a presenca

de 20 praticantes.

Tais nimeros indicam que mesmo com a op¢dao facultada da modalidade no
contra turno escolar, que a principio se mostra como uma possibilidade interessante
de articulacdo entre educacdo e esporte, outras acdes devem ser arquitetadas na

tentativa de superacao desta baixa frequéncia.

Cabe aqui ressaltar que de acordo com as observacdes das aulas, a
frequéncia dos alunos se mostrou maior nas aulas duplas em relacdo as aulas
simples. Indicando que uma possibilidade de aumento da frequéncia desses alunos
seja uma reorganizacao desses blocos de aula ou uma flexibilidade no tempo de

cada encontro.

Além do interesse pessoal pelo basquete, apenas dois professores(as)
ressaltaram a importancia da modalidade em Franca e a existéncia de um time
profissional na cidade como motivadores da pratica entre os alunos e
enriquecedores do arcabouco de conhecimentos a cerca deste esporte entre 0s
participantes. O sujeito 2, por exemplo, afirmou que “quem gosta de basquetebol
aqui em Franca é... geralmente entende um pouco do basquetebol, entdo os
meninos gostam, eles entendem, eles sabem assim, a linguagem do basquetebol,

entdo isso facilita também”. Na esteira desta declaragdo o sujeito 3 relatou que
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“muitos acompanham o time adulto, ou muitas vezes eu também estimulo por ser um

exemplo e por ajudar a ter uma motivacao”.

Quanto a pergunta “Vocé estabelece relacdes entre as aulas regulares
gue abordam o tema basquete e as aulas de ACD da mesma modalidade?”, as
respostas originaram quatro unidades de significado, sendo elas: “Divulgacdo da
turma de ACD” (37,5%); “Selecao de alunos habilidosos” (25%); “Aprofundamento
do conhecimento do Curriculo nas turmas de ACD” (25%); “Busca do que esta no

Curriculo para as turmas de ACD” (12,5%), como mostra o Quadro 7.

Quadro 7 — Unidades de significado referentes a pergunta “Vocé estabelece relagdes entre as aulas
regulares que abordam o tema basquete e as aulas de ACD da mesma modalidade?”

Sujeitos 1(2|3|4|5|6|7]| 8| Total | Porcentagem
Unidade de
significado
Divulgacdo daturma de ACD XX X 3 37,5%
Selecdo de alunos habilidosos X | X 2 25%
Aprofundamento do conhecimento X X 2 25%
do Curriculo nas aulas de ACD
Busca do que esta no Curriculo X 1 12,5%
para as turmas de ACD

Fonte: Coleta de dados (2015).

Frases como “nas séries que trabalha o basquetebol, eu aproveito para
divulgar o lugar que tem a modalidade... Entdo é mais uma pequena divulgacdo
dentro das aulas quando trabalha a modalidade e é s6.” (sujeito 3) , ou entdo “eu
procuro divulgar o trabalho que é feito nas turmas de ACD junto aos 1° anos do
Ensino Médio e junto aos 7° anos da escola, e porque sdo as duas séries que tem
no Curriculo o conteudo basquete” (sujeito 8), serviram como indicadores para esta

unidade de significado.

O resultado deste questionamento demonstrou, antes de mais nada, que
parte dos(as) professores(as) recordavam-se que as sugestdes de trabalho com a
modalidade basquetebol estavam reservadas ao 7° ano do Ensino Fundamental e
ao 1° ano do Ensino Médio. O que denotava algum conhecimento a respeito do
COESP.

Todavia, essa unidade de significado de maior convergéncia na
argumentacao dos(as) professores(as) aponta para uma vinculacdo entre as turmas

regulares e as turmas de ACD distante dos debates didatico pedagdgicos propostos
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pelo COESP, ja que as aulas de Educacdo Fisica aparecem como espacgos de

divulgacéo para as turmas de treinamento.

O distanciamento entre os dois espacos de aula fica mais evidente pelo fato
de apenas um(a) professor(a) ter afirmado buscar o conteddo a respeito da
modalidade trabalhada e sua metodologia de desenvolvimento presente no Curriculo
para utilizar nas turmas de ACD. E importante recuperar que as Resolucbes
estaduais que regulamentam as ACD vinculam estas turmas ao Curriculo de
Educacédo Fisica do Estado, Entretanto, no COESP ndo ha alusédo alguma para a
atuacao dos(as) professores(as) que laboram nas turmas de ACD, ao contrario das
aulas regulares de Educacéo Fisica, para as quais apresenta-se uma orientacao a
respeito da pratica pedagoégica para o Ensino Fundamental- anos finais e Ensino
Médio.

No discurso do sujeito 4 observamos uma relagcéo no sentido de aprofundar o
conhecimento presente no Curriculo através das aulas de ACD: “ACD vocé
consegue aprofundar mais os detalhes que muitas vezes na regular vocé nao
consegue por tempo, por desinteresse de muitos”. Para o sujeito 6 “No Fundamental
ndo, a gente trabalha muito fundamento, posicionamento, quantos jogadores sao,
entdo € bem mais a parte introdutéria na modalidade[...] no treinamento aqui ja

sabem o que tem que fazer, é... ja tem esse conhecimento prévio do Fundamental.”.

Aqui as turmas de ACD apresentam-se como um desdobramento das aulas
regulares do Ensino Fundamental em que elementos basicos da modalidade seriam
trabalhados. No entanto, o discurso desses sujeitos conflita com o que foi observado
na pratica dos mesmos. Poucas aulas desses individuos abordaram jogos pré-
desportivos, ou jogos reduzidos de superioridade e inferioridade numérica da
modalidade, ou entdo jogos que tenham regras, numero de alvos e tempo de
duracdo adaptados a realidade da turma, tampouco tratam de situacbes mais
complexas em termos taticos e técnicos. O que se observou nas aulas de ACD foi
uma grande quantidade de atividades analiticas de fundamentos técnicos isolados e

a reproducéo do jogo formal.

A unidade “Selecdo de alunos habilidosos” foi extraida através de
apontamentos como o do sujeito 1 quando afirmou “é dai que eu tiro o perfil de um

aluno, que eu posso qualifica-lo que ele tem uma habilidade melhor. Que eu enxergo
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ele como um préximo atleta”, ou entdo no momento em que 0 sujeito 2 expos que
‘entdo, quando a gente vé que 0 menino gosta, leva jeito, a gente ja td chamando
pras ACD, neh?”.

Estes relatos contrastam com a tentativa, presente nos PCNs (BRASIL,
1998), de reverter o quadro historico de selecdo de alunos(as) habilidosos(as),

relacionado com a busca exacerbada pelo desempenho e eficiéncia.

Darido et. al. (2001) ja apontavam que, historicamente, dentro do contexto
escolar, a Educagéo Fisica no Brasil sempre conviveu com a selecdo dos(as) mais
aptos(as) e, apesar da tentativa dos PCNs de inclusdo de todos(as), as escolas

ainda convivem com a exclusdo dos(as) menos habilidosos(as).

Pesquisas realizadas com turmas de treinamento escolares revelam uma
pratica esportiva seletiva presente nas unidades de ensino, pautada pelo alcance de
titulos e colocacdes de destagque nas competicdes disputadas, revelando um
desajuste dessas atividades com o curriculo que as embasa (LUGUETTI, 2010;
SANTOS; SIMOES, 2007).

Esse processo ocorre também, se considerar-se o discurso dos(as)
professores(as) entrevistados(as), nas turmas de ACD de basquete de Franca, onde
0s mais habilidosos parecem ter espaco garantido e de destaque nas turmas,

enguanto os menos habilidosos disputam as vagas restantes.

No que concerne a pergunta “Em sua opinidao o Curriculo do Estado de
Sao Paulo para a Educacéo Fisica incide, ou seja, se faz presente nas aulas de
ACD?”, pode-se afirmar que, a partir da observacdo do Quadro 8, a maior parte dos
sujeitos (87,5%) compreendia que as aulas de ACD e o Curriculo do Estado de Sao
Paulo representavam projetos distintos.

Quadro 8 - Unidades de significado relativas a pergunta: “Em sua opinido o Curriculo do Estado de
Sao Paulo para a Educacgéao Fisica incide, ou seja, se faz presente nas aulas de ACD?”

Sujeitos 112|3|4(5|6|7]|8]|Total | Porcentagem

Unidade de

significado

Projetos distintos/pouca incidéncia X X[ X]|X|X|X]|X 7 87,5%
Conteudo esportivo deveria XX 2 25%
ser mais abordado

Deveria ter maior flexibilidade X 1 12,5%

no Curriculo
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N&o prepara o professor X 1 12,5%
para aturmade ACD

Fonte: Coleta de dados (2015).

De todos o0s sujeitos participantes, apenas um acreditava que o Curriculo
incidia nas turmas de ACD. Para os(as) outros(as) sete o COESP néo tinha
incidéncia (quatro sujeitos) ou influenciava timidamente (trés sujeitos) as praticas
pedagogicas relacionadas as turmas de treinamento escolar. De acordo com o
sujeito 3 “em relacdo a ACD eu vejo como dois projetos distintos. A ACD ele € um
projeto esportivo, e o esporte, ele tem um objetivo diferente da Educacdo Fisica
Escolar. A formacgéo esportiva é outra coisa. Educacéo Fisica Escolar € uma visao
geral de todos 0s conteddos que possivelmente pode ter... inclusive procura ter um
senso critico dentro de sua abordagem. Mas o projeto da ACD, ele é um projeto
especifico de formacéo esportiva dentro da escola, acredito que os dois tem o0 seu
valor, mas que sao bem diferentes em suas matrizes.. assim, eu acredito que a

relagdo que existe entre o Curriculo e a ACD, ela é pequena.”.

Portanto, a maioria dos(as) professores(as), ao mencionarem que o Curriculo
estadual se fazia pouco ou néo se fazia presente nas ACD, contradiziam o disposto
nas Resolucdes que regem essas turmas de treinamento, as quais afirmam que
aquelas turmas devem estar articuladas ao Curriculo e a proposta pedagoégica da

escola.

Além disso, das falas dos(as) docentes emanava a nocao de que os dois
espacos deveriam receber orientacbes pedagogicas e até didaticas diferentes.
Segundo as palavras do sujeito 8 “na ACD é uma coisa mais voltada pra questédo do
treinamento. Entdo tem mais aulas com exercicios repetitivos, os alunos vao
executar vendo outros alunos ou o proprio professor executar alguma a¢do ou algum
fundamento do esporte. E ao contrario do Curriculo do Estado que ele faz com que o
aluno tenha uma viséo de varios esportes e ele busque fora da escola a pratica em

nivel de treinamento.”
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Mesmo o professor que reconheceu alguma incidéncia do Curriculo sobre as
ACD, o fez com ressalvas: “Se faz presente, s6 que eu acho que poderia ser um

pouco mais amplo...” (sujeito 1).

Tal configuracdo aponta para a necessidade do Estado de se posicionar
sobre a relacdo entre esses dois espacos, seja para se estabelecer relacdes de
aproximacgdo, e principalmente de discusséo entre ambos, ou entdo para uma
orientacdo pedagodgica para o ambiente carente nessa questdo, no caso as ACD,
dentro do proprio Curriculo de Educacéo Fisica de Sao Paulo.

Quando o sujeito 2, ao tratar das aulas regulares, relatou que “o Estado de
Séo Paulo ele é... Muito tempo nés estamos cobrando uma dire¢do, um norte pras
aulas de Educacao Fisica. S6 que esse norte ndo poderia ser tdo fechado como esta
ali.”, pode-se apreender um contentamento com relacdo a oferta desse Curriculo
norteador, e a0 mesmo tempo nota-se um descontentamento a respeito da auséncia

de certa flexibilidade durante sua execucao.

Esse relato se aproxima de um dos limites da proposta curricular paulista
levantados no estudo de Castellani (2013), que constatou que a falta de diadlogo
entre elaboradores do documento, demais pesquisadores e professores da rede
estadual, durante a elaboracdo da proposta, foi um dos aspectos que dificultaram
sua implementagcédo nas escolas, atribuindo-a a falha de estar distante da realidade

cotidiana escolar.

Dessa maneira, fazendo alusdo as ACD, um possivel caminho para a
atenuacao dos problemas relativos ao tratamento pedagdgico dessas turmas seria a
elaboracdo de uma proposta articulada ao Curriculo vigente, porém especifica para
as turmas de treinamento escolares, envolvendo a participacdo, em sua elaboracao
e implementacdo, da SEE, demais pesquisadores(as) e colaboradores(as) e
professores(as) atuantes da rede estadual, além dos(as) estudantes que se

vinculam a estes espacos.

Finalmente, analisando o Quadro 9, alusivo a pergunta sobre o principal
objetivo das turmas de ACD para os(as) participantes da pesquisa, as unidades de
significados extraidas das respostas revelaram que 0s maiores propositos dessas

equipes de treinamento escolar seriam “Ampliacdo dos momentos de contato com o
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esporte” (62,5%) e a “Socializagdo e inclusdo de alunos” (62,5%), seguidos pelas
unidades: “Descobrir e revelar talentos” (25%); “Participacdo em campeonatos e

competicdes” (25%) e “Recreacéo” (12,5%).

Quadro 9 — Unidades de significado referentes a pergunta “Em sua opinido, qual € o objetivo principal
das turmas de ACD na modalidade basquetebol?”

Sujeitos 1(2[(3|4|5|6|7]| 8| Total | Porcentagem
Unidade de
significado
Ampliagdo dos momentos X | X XX | X 5 62,5%
de contato com o esporte
Socializacdo e inclusao XX | X]|X]|X 5 62,5%
Participacdo em campeonatos X X 2 25%
e competicbes
Descoberta de talentos X X 2 25%
Recreacéo X 1 12,5%

Fonte: Coleta de Dados (2015).

As duas unidades de significado mais recorrentes dialogam com o tratamento
do esporte enquanto pratica educacional presente no COESP. Tal abordagem
também se aproxima de outros(as) autores(as) como Freire (2000) e Scaglia e
Souza (2004), que sustentam que € necessario uma proposta pedagogica que
permita ao aluno(a) compreender e transformar sua pratica, orientada pelos
principios de ensinar esporte a todos, ensinar bem, ensinar mais que esportes e
ensinar a gostar de esporte. Para esses principios serem alcancados pelos(as)
estudantes é importante que 0os momentos de contato com 0 esporte sejam
ampliados, de modo a propiciar o surgimento de novas experiéncias, significacoes,
discussbes e vivéncias por professores(as) e alunos(as), justamente no bojo desta
relacdo complexa e dialética entre docentes e discentes. Nas palavras dos sujeitos 2
e 7 a respeito das razdes de ser das turmas de ACD: “0 objetivo primeiro € ter esse
contato maior com o esporte” (sujeito2) e “Entdo acho que as turmas de ACD, elas
estdo aqui, principalmente pra isso, pra proporcionar outras experiéncias pra esses

alunos, outras possibilidades” (sujeito 7).

Neste mesmo sentido, para que a pedagogia do esporte desempenhada nas

turmas de treinamento se afaste de uma estrutura seletista, como aquela pretendida
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pelo sujeito 1 quando afirmou que “ACD, em todas as modalidades, € descobrir
novos talentos”, e se aproxime de uma conformagdo mais democrética, é
imprescindivel que este esporte esteja a disposicdo de todos(as). Desse modo,
objetivos como a “Socializacdo e inclusao” dos(as) alunos(as) se tornam primordiais
nesta busca. Assim sustentaram os sujeitos 6 ao dizer que as ACD visam “também a
socializacdo, o envolvimento dos alunos”, o 7, quando afirmou que “o principal &
promover essa integragcdo entre os alunos, e promover e proporcionar experiéncias
extracurriculares pra eles” ou ainda o 8, ao apontar para “essa socializacdo, essa

convivéncia... acho que € esse 0 principal objetivo”.

No entanto, apesar da preocupacdo com a inclusdo e socializacdo dos(as)
estudantes aparecer na fala dos sujeitos 1, 4 e 6, suas aulas, com baixissima
frequéncia estudantil, parecem indicar para um descompromisso com estes objetivos
levantados. Fatos como este revelam nuances e possibilita reflexdes acerca de
como os discursos dos sujeitos muitas vezes contradizem suas acfes escolares

cotidianas.
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7 UM POUCO MAIS SOBRE AS AULAS

Apesar de parte das reflexdes a respeito das aulas de basquete observadas
terem sido feitas em momentos anteriores deste texto, quando certas discussdes
sobres os discursos dos(as) professores(as) solicitavam o contraponto ou a

confirmagéo do que evidenciava a pratica de ensino, outros percursos reflexivos se

fizeram prementes.

O Quadro 10 identifica a frequéncia dos tipos de atividades observadas nas
aulas dos(as) professores(as) sujeitos desta pesquisa e caracteristica das mesmas.
Ele busca também apresentar a ocorréncia do cancelamento das aulas por conta de

condicdes climéticas adversas e a presenca de atividades relativas ao alongamento

nos encontros observados.

Quadro 10 — Frequéncia das atividades analiticas, sistémicas e condi¢des climaticas e alongamento
nas aulas.
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Fonte: Coleta de dados (2015).
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Antonelli et al. (2012) destaca dois métodos de ensino das modalidades
coletivas, sendo eles: aquele centrado no ensino dos fundamentos de forma
descontextualizada ou isolada do jogo, que os autores denominam de analitico
sintético e aquele que procura estabelecer a articulacdo entre os aspectos técnicos e
taticos, oportunizando aos praticantes a tomada de decisado individual e coletiva de
maneira mais inteligente e ao enriquecimento do acervo dessas solugcbes de
respostas através dos jogos, denominada sistémica. Esse segundo método de

ensino de modalidades coletivas parece vir ao encontro da proposta do COESP.

Coutinho e Silva (2008) revelam que, nos dias atuais existe um numero
consideravel de professores de Educacdo Fisica que ainda utiliza o método

tradicional ou tecnicista como alicerce para suas aulas.

Os resultados apresentados no Quadro 10 confirmam o apontamento dos
autores supracitados, na medida em que pode-se identificar que os sujeitos 8 (22%),
1 (20,7%) e 6 (18,1%) se valiam de métodos de ensino voltados ao tecnicismo, ja
gue suas aulas compunham-se de uma grande quantidade de atividades analiticas
centradas na reproducdo de movimentos técnicos padronizados e desconectados do
contexto do jogo (FILGUEIRAS, 2014).

Durante as aulas, a maior parte das atividades propostas, alinhadas a essa
metodologia tradicional, consistiam em exercicios de passes de peito e picado,

bandejas, lances livres e arremessos de diferentes distancias dos alvos.

Ao se comparar a quantidade de atividades analiticas entre os sujeitos da
pesquisa, as acbes dos sujeitos 4 (5 atividades) e 5 (3 atividades), por exemplo,
parecem ser pouco representativas. No entanto, quando se estabelece a relacéo
entre 0 numero de atividades analiticas de cada sujeito com o total de acdes que
cada professor realizou, percebe-se que para docentes como o0 4 e 0 5, a

abordagem tecnicista é preponderante.

Estes dados parecem afastar essa estrutura de aula do conceito de prética
pedagogica presente no COESP, em que a técnica nunca € separada da tatica e
vice e versa. Do mesmo modo, este modelo tecnicista demonstra estar distante do

gue Scaglia e Souza (2004) entendem como uma boa metodologia.
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Uma boa metodologia, respaldada por uma inovadora pedagogia,
ndo € aquela que demonstra um gesto para ser imitado,
automatizado, mas é aquela que permite ao educando vivenciar um
processo de ensino aprendizagem, em que, por meio da
possibilidade de exploracéo, a crianca constréi ndo um gesto motor
apenas, mas uma conduta motora, fruto de sua competéncia
interpretativa (SCAGLIA; SOUZA, 2004, p. 10)

Para os mesmos autores € necessario que haja a compreensao das partes de
um jogo pelos seus participantes, no entanto a sua totalidade ndo pode ser
compreendida pelas suas partes isoladas, pois quando essa redugcao ocorre, 0 jogo
perde seu contexto de organizacdo, imprevisibilidade, de cooperacdo, de

autorregulacéo e sua dinamica sistémica.

Em contrapartida, os individuos 7 (21,5%), 2 (17,6%) e 3 (17,6%) promoviam
aulas que se aproximavam das novas tendéncias em Pedagogia do Esporte, na
medida que suas atividades se centravam em fracionar o jogo em unidades

funcionais, sem a perda de sua esséncia.

Boa parte destas atividades sistémicas consistia em situagdes de jogo com
inferioridade, superioridade e igualdade numérica entre ataque e defesa, jogos em

territorio reduzido, jogos de transi¢ao ataque e defesa, além do jogo completo.

No contexto destas atividades mais afeitas a tradicdo sistémica, os sujeitos
realizavam intervencdes voltadas a aspectos técnicos, ainda que em funcdo das
questodes taticas. Tais posturas docentes que articulavam o “como fazer” e o “porque

fazer” se aproximavam das orientagdes pedagdgicas propostas pelo COESP.

Porém, na maioria das aulas dos sujeitos 1, 4, 5, 6 e 8, observou-se que as
atividades transitavam de uma das unidades funcionais mais simples - eu-bola, eu-
bola-colega ou eu-bola-alvo — para o0 jogo completo, desrespeitando um

ordenamento entre as unidades proposto no Curriculo do Estado.

Ferraz (2009) elucida que a existéncia ou a auséncia de uma sequéncia
basica planejada pelos(as) professores(as) de desenvolvimento cognitivo, social,
afetivo e motor constitui-se num grande problema nos programas de treinamento

esportivo.

Em contrapartida, os(as) professores(as) 2, 3 e 7 apresentavam sequéncias

de atividades cuja organiza¢do, em maior ou menor grau se atinham as orientacdes
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do COESP. Em uma de suas aulas, o0 sujeito 7 prop0s uma sucesséao de atividades
que partia do eu-bola-alvo (bandeja em colunas); passava pelo eu-bola-colega
(exercicio do 8 ou tranca®); eu-bola-adversario (1x1 até a linha de fundo); eu-bola-
adversario-alvo (1x1 com cesta®®); eu-bola-colega-adversario (2x1 até a linha de
fundo); eu-bola-colega-adversario-alvo (2xlcom cesta) até o eu-bola-colegas-
adversarios-alvo (jogo completo). Nas aulas destes sujeitos, as propostas raramente
destinavam-se a desenvolver apenas um aspecto envolvido na pratica do basquete.
Além disso, o tempo da aula era majoritariamente reservado para jogos que
colocavam os alunos diante de situagcées-problema em que os mesmos tinham que

mobilizar diversos recursos para encontrar possiveis solugoes.

De acordo com Scaglia (2010) o tratamento pedagdgico do esporte visando o
desenvolvimento integral do(a) aluno(a) esta relacionado intimamente com as novas
tendéncias da Pedagogia do Esporte, ou seja, a acdo docente ndo pode mais estar
centrada na reproducédo de uma técnica padronizada, e sim na construcdo de novas
acOes motoras utilizadas para a resolucdo de problemas individuais e coletivos do

jogo, alicercados por processos pedagogicos criativos e dinamicos.

Atividades de alongamento ocorreram, sempre no inicio e/ou término dos
encontros, em um numero reduzido de aulas (13 aulas). Tais atividades foram mais
recorrentes na turma do sujeito 6, e eram seguidas de exercicios analiticos, jamais
chegando ao jogo formal. Em metade das aulas observadas do sujeito 7, houve
breves sessdes iniciais de alongamento que serviam como exercicios de preparacao
dos corpos dos praticantes para atividades que seguiam orientacdes didaticas em

ordem crescente de complexidade.

Todos os exercicios de alongar-se foram realizados de maneira estatica para
0S membros superiores e inferiores, ora conduzidos pelos docentes ora pelos

alunos.

%1 Forma-se trés colunas na linha de fundo da guadra. Nesta atividade as bolas sempre comegam com os alunos
da coluna do meio (coluna 2). O primeiro passe era dado para a coluna da direita (coluna 3); em seguida, o aluno
da coluna 2 corria, passando por trds do aluno para o qual passou a bola. O jogador que recebeu o passe
(coluna 3) passava para o aluno da coluna do lado esquerda (coluna 1), correndo por tras dele, sempre em
direcdo a linha de fundo oposta. A atividade era desenvolvida, sempre com o passe ocorrendo para o aluno que
ndo fez o Ultimo passe, correndo em seguida por tras do recebedor.

32 Os alunos formavam duas colunas (1 e 2). Quem ficasse na coluna 1 comecava com a bola e
consequentemente, era o atacante. Na coluna 2 se posicionavam os defensores. Cada dupla que saia para
realizar o exercicio se deslocava para um lado da quadra, no intuito de otimizar o tempo de execucdo da
atividade, e o jogo um contra um era efetuado, com a condi¢cdo de que se o atacante fizesse a cesta ele
permaneceria na coluna do ataque e o defensor que sofreu 0 ponto permaneceria na coluna da defesa, se o
atacante ndo marcasse o ponto, os alunos se invertiam nas colunas.
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Sobre as fases de desenvolvimento do jogo formal, o Quadro 10 indica que
duas turmas de treinamento, as dos sujeitos 1 e 6 ndo apresentaram a realizacao do
jogo formal em suas aulas, em razdo da falta de niamero suficiente de alunos para a
composicao dos times. Nas aulas do sujeito 1e 6, a média de alunos por aula foi de

um e dois participantes respectivamente.

A turma de ACD do sujeito 5 encontrava-se na fase anarquica de jogo.
Durante a realizacdo dos jogos formais ocorridos em aula, os alunos se
aglomeravam em torno da bola querendo o implemento para si, utilizando poucos
espacos da quadra para se posicionar de maneira inteligente buscando se
desmarcar do adversario e a comunicacdo verbal era predominante durante a
atividade (GARGANTA, 1995). Nestes jogos, invariavelmente com placares baixos,
os alunos mais habilidosos ficavam a maior parte do tempo com a posse da bola,

enguanto os menos habilidosos mal encostavam nela durante a partida.

Na fase de desenvolvimento de jogo nomeada descentracéo € que se localiza
a turma de treinamento do sujeito 8. Nela, de acordo com Garganta (1995) os
participantes conseguem achar alguns espacos para faciltar o passe do
companheiro e se livrar da bola quando encontram algum companheiro melhor
posicionado. No entanto, a comunicacdo entre 0s jogadores ainda era
majoritariamente verbal e jogadores menos habilidosos recebiam poucas vezes o

implemento.

J& as turmas dos sujeitos 2, 3 e 4 se encontravam na fase da estruturacao,
em que seus participantes comecavam a utilizar da tatica grupal para a solugcédo de
problemas e a comunicagao entre os jogadores era, em alguns momentos verbal e
em outros gestual. Nesta etapa, a progressdo da equipe em direcdo ao alvo
adverséario ocorria de maneira mais organizada e descentralizada do garrafdo
(BAYER, 1994). No entanto, as infiltracbes com a finalizacdo pela bandeja
aconteciam apenas em situacfes de contra ataque em que a defesa adversaria
estava desorganizada. Em relagdo aos arremessos, os da linha de seis metros (trés
pontos) eram efetuados sempre pelos mesmos alunos, no caso os mais habilidosos,

havendo uma predominancia de finalizagbes de curta distancia.

A equipe do sujeito 2, mesmo sendo da categoria mirim, demonstrava estar

na transicao entre a fase da estruturacdo e da elaboracéo, devido a experiéncia de
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jogo de alguns alunos que, além das atividades de ACD e aulas regulares,
encontravam em espacgos privados e em equipes de base da cidade, a chance de

exercitar o entendimento do jogo basquetebol.

A maneira de jogo mais elaborada foi percebida na turma do sujeito 7, pois
seus participantes conseguiam tomar decisbes sem estar com a posse da bola, na
tentativa de se posicionar em locais onde o implemento poderia ser passado e sem
a necessidade da comunicacéo verbal para alertar tal movimentacédo, evidenciando

a prevaléncia da linguagem motora (GARGANTA, 1995).

Outro aspecto notado foi o maior equilibrio entre as situacfes de ataque e
defesa nessa turma. Os participantes conseguiam coordenar a transicao entre acoes
ofensivas e defensivas. Além disso, os alunos faziam escolhas taticas mais
elaboradas buscando conter as iniciativas da equipe adverséaria ou se organizar para
avancar em direcdo ao alvo quando em posse da bola.

Apesar de alguns alunos dessa turma treinarem em equipes nao escolares, a
estruturacdo das aulas pautada na decomposicdo do jogo em unidades funcionais
sistematizadas em ordem crescente de complexidade auxiliava os alunos no

exercicio de tomadas de decisdo dentro do proprio jogo.

Este esforco no sentido de generalizacdo das turmas quanto as fases de
desenvolvimento do jogo deve ser nuancado, jA que em todas as aulas havia alunos
ou grupos de alunos, cujo dominio técnico e entendimento da dindmica de jogo os

posicionaria em fases diferentes, ora mais ora menos elaboradas.

De forma geral, quanto as fases de desenvolvimento do jogo ou niveis de
prestacao desportiva concebidos por Garganta (1995), as turmas de ACD analisadas
caracterizavam-se pela heterogeneidade, uma vez que, diante de grupos de alunos
com idade, dominio técnico e apropriacdo do jogo tdo dispares, os(as) docentes,
guando propde jogos, raramente preocupavam-se em sugerir atividades pertinentes
a esse contexto tdo pouco homogéneo e que respeitassem processos crescentes de

complexificagéo.

O quadro 11 aborda dois aspectos presentes nos trés instrumentos de analise
do trabalho, ou seja, como os objetivos e os conteudos foram interpretados no

planejamento expresso nos Planos Anuais, no discurso presente nas entrevistas e
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na atuacao profissional dos(as) professores(as) observada durante as aulas de cada
um deles(as). Nesse ultimo esforgo de analise foram elencada as continuidades e
descontinuidades entre o que cada professor(a) pretendia e o que de fato realizou

durante os oito encontros que foram objetos desta pesquisa.

Quadro 11 - Relacdes entre os discursos, escritos e verbalizados, e a atuacdo em aulas de ACD
dos(as) professores(as)

OBJETIVOS CONTEUDOS
Planos anuais Discurso dos  Aulados Planos anuais Discurso dos  Aulados
sujeitos sujeitos sujeitos sujeitos
SYM  Socializacéo Socializagao Desenv. Técnica Técnica Atividades
Cidadania Revelacao de motor e Tética Tética analiticas
Competicao talentos técnico Regras
e Treino fisico
Syl Socializacéo Socializagdo | Inteligéncia Técnica Técnica Atividades
Cidadania Competicao tatica Tatica Tética analiticas e
Competicdo Contato/ Regras sistémicas
Educacao esporte
S3 Saude e Contato/ Inteligéncia Técnica Tatica Atividades
competicao esporte tatica Tética analiticas e
Regras sistémicas
Sistema de
jogo
Treino fisico
SV Desenv. motor | Socializagdo Desenv. Técnica Técnica Atividades
Apéndice de Recreacéo motor Tética Socializagdo | analiticas e
outras e técnico Regras jogo formal
disciplinas Construcéo de
jogos com os
alunos
SEll  Socializacao Socializagao Desenv. Técnica Técnica Atividades
Cidadania Revelacéo de motor Regras Regras analiticas e
Competicdo talentos e técnico Sistema de jogo formal
Contato/ jogo
esporte Treino fisico
S6 Saulde e Socializacao Desenv. Técnica Técnica Atividades
competicao Contato/ motor Tatica Tatica analiticas
esporte e técnico Sistema de
jogo
Treino fisico
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SY@ Proximos ao Socializagdo | Inteligéncia Técnica Técnica Atividades
COESP competicao tatica Tética Tética analiticas e
Contato/ Sistema de sistémicas

esporte jogo

Jogos
adaptados

Sl Socializacéo Socializacao Desenv. Técnica Técnica Atividades
Cidadania motor Regras analiticas e
e técnico Sistema de jogo formal

jogo

No que diz respeito aos objetivos, pode-se apontar que o sujeito 1 relatava
nos Planos Anuais que seus propdésitos com as turmas de ACD seriam promover a
socializacdo, o exercicio da cidadania e a participagcdo em competicbes. Ja em seu
discurso, este professor voltava a afirmar a intencdo quanto a socializacdo dos
alunos. No entanto, agregava a revelagéao de talentos nas aulas como uma de suas

finalidades.

Verifica-se um afastamento entre o discurso escrito e o verbalizado do sujeito,
ja que no primeiro, o carater competitivo € baseado no esporte educacional e nas
entrevistas, a ideia de competicdo atrela-se ao sentido de revelar talentos indicando
tracos do esporte de rendimento. Essa divergéncia € apontada por Tubino (2002) ao
afirmar que, na dimensdo educativa do esporte, seus principios norteadores sédo a
participacdo e inclusdo de todos, a cooperacdo, o desenvolvimento esportivo e do
espirito esportivo, enquanto sua dimensdo de rendimento é norteada pela

performance e pela supremacia.

Este afastamento ficou mais evidente nas observacdes das aulas, em que o
objetivo mais marcante foi o desenvolvimento motor e técnico dos alunos, através de
exercicios analiticos, como o drible, o arremesso e a bandeja, realizados

isoladamente e fora do contexto de jogo.

Para o sujeito 2, além dos mesmos objetivos descritos no Plano Anual do

sujeito 1, os aspectos educativos foram ressaltados como instrumentos

fundamentais para formacao integral dos alunos.

Esses propdsitos convergiam para os apontados em seu discurso que eram
dirigidos para a socializacdo, competicdo e a ampliacdo do contato com o esporte,

sendo o basquete utilizado como ferramenta auxiliar da formacédo humana.
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A aproximagdo entre os discursos, oral e escrito, se confirmou nas
observacbes das aulas, em que a sequéncia didatica era organizada, em muitos
momentos, com a intencdo de exercitar a tomada de decisdo, o entendimento da
dindmica de jogo e o aperfeicoamento da relacdo técnica/tatica do basquete. Se
efetivaram-se acbes que promoveram aos alunos um entendimento mais amplo e
complexo da modalidade, ndo se verificou, nas oito aulas observadas, qualquer

intervencao que incitasse reflexdes no sentido da formacéao integral dos individuos.

J& o sujeito 3 demonstrou em seus Planos Anuais objetivos voltados a
competicdo, que orientassem os alunos durante a participacdo em campeonatos,
porém levando em conta aspectos que prevenissem a especializacdo precoce, que

respeitassem o perfil de cada um.

Durante a entrevista, manteve-se a opinido de se oportunizar a oferta de
praticas esportivas com a intencao de que os alunos tivessem o esporte como op¢ao
de lazer. Para este(a) docente, isso seria possivel apenas com a ampliacdo do
contato com o fenémeno esportivo. De acordo com Tubino (1996), um dos objetivos
do esporte escolar seria 0 de proporcionar 0 aumento das experiéncias esportivas e,
consequentemente, o desenvolvimento de suas potencialidades para, futuramente,
poderem desfrutar de sua pratica nos momentos de lazer, seguindo um estilo de

vida ativo.

Em suas aulas, notou-se o desejo do(a) professor(a) em adaptar as
atividades, mesmo as que contemplassem fundamentos técnicos, para situacdes de
jogo elou competicdo. Um exemplo seria a pratica da disputa de lances livres
organizada em duas equipes com a meta de converter dez cestas antes do
adversario, deixando livre para os alunos a organizacéo da reposi¢cdo da bola para

sua equipe.

O desenvolvimento motor foi o principal objetivo apontado pelo sujeito 4 no
Plano Anual e confirmado nas observagcfes de suas aulas. Quando os alunos nao
estavam realizando o jogo formal, em muitos momentos sem a supervisdo do(a)
docente, os exercicios eram orientados para o aperfeicoamento de gestos técnicos
como a bandeja com a mao dominante e ndo dominante, lance livre, arremessos de
longa distancia e passe de peito. Chaves (2015), em sua tese de doutorado,

identificou que a utilizacdo de atividades recreativas livres e sem orientacdo do(a)
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professor(a) eram muito recorrente nas praticas esportivas educacionais, como
forma de motivar os alunos de um Programa de Educagdo em Tempo Integral da
cidade de Uberaba. No caso do sujeito 4 ndo ha qualquer mencao na entrevista ou
no Plano Anual da utilizacdo dessa estratégia do(a) professor(a) ausentar-se como
uma maneira de provocar processos de autonomizagao nos educandos. A excecao
de um primeiro momento observado, quando o(a) professor(a) interveio, corrigindo o
posicionamento de um pivé dentro do garrafdao ofensivo, nenhuma outra intervencao
foi realizada nos jogos formais. Estando o(a) professor(a) presente ou ausente, 0s

alunos jogavam as partidas coletivas com estratégias semelhantes.

No entanto, o discurso desse sujeito, além de sucinto, era direcionado a
inclusdo, a socializacdo e a recreac¢do dos alunos. Em nenhum momento durante a
entrevista houve alguma mencdo a questdo motora dos participantes, gerando um
distanciamento entre o planejamento e a pratica desse sujeito em compara¢do com

0 gque afirmara oralmente.

Apesar de haver coeréncia na maioria das questbes previstas no
planejamento anual e no relato do sujeito 5, ou seja, ambos eram direcionados para
o exercicio da cidadania, a busca pela socializacdo, a ampliacdo dos momentos
desportivos, a competicdo esportiva e a revelagao de “novos talentos do esporte”, o
chd@o da escola revelava aulas com objetivos, ora conduzidos para 0 progresso da

dimensdo motora, ora para a recreacéo dos jovens.

No que se refere ao sujeito 6, existe concordancia entre o que foi planejado e
o que foi verbalizado. Nos dois tipos de expressdo foram apontados objetivos
vinculados a atenuacédo da violéncia, a socializacdo dos discentes, ao aumento das
possibilidades de contato desportivo e a representacédo da escola em campeonatos.
Em contrapartida, as aulas voltavam-se, preponderantemente, a evolucdo das
dimensdes motora e técnica dos alunos. Nos encontros de niumero um, trés, quatro
e cinco, os poucos alunos permaneceram driblando a bola de basquete de uma linha
de fundo a outra durante 20 minutos, e depois, repetiram lances livres durante a

mesma quantidade de tempo.

A maior coeréncia entre os discursos, a pratica e 0 COESP foi notada durante
a analise dos encontros do sujeito 7. No caso deste(a) professor(a) existe um grande

esforco para se abarcar durante suas aulas, o que foi planejado e relatado na
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entrevista. Ficava evidente em muitos momentos, ora com mais intensidade ora com
menos, elementos do Curriculo paulista presentes no Plano Anual, na entrevista e
nos encontros praticos. Ou seja, a sociabilidade dos alunos e a oportunidade da
pratica regular do desporto e seus beneficios integrados estavam relatados nos
dizeres do sujeito 7, além disso eram trabalhados nas intervenc¢des durante as
atividades, nas rodas de conversa e em conversas individuais com os estudantes.
Cada aula era planejada com uma meta tracada pelo(a) docente e experenciado

pelos alunos.

O sujeito 8 expressava varios objetivos em seu Plano Anual que ndo foram
observados nem em sua entrevista, nem em sua atuacao nas aulas. Apesar do(a)
professor(a) indicar metas em relagdo a socializagdo, a préatica da cidadania e
aspectos ligados a competicdo e a educacdo em sua fala, notou-se apenas a
preocupacdo com a interacdo dos educandos. Durante as aulas, o foco estava nas
atividades analiticas, como a pratica em colunas da bandeja, lance livre e
arremessos de curta e média distancia ou na parte fisica, como na aula em que um

circuito de atividades aerdbias e anaerobias foi contemplado.

Ao voltar a atencdo para os conteldos presentes nos trés instrumentos de
analise do sujeito 1, percebeu-se uma coeréncia no que foi redigido no Plano e o
que foi dito nas entrevistas. Ambos apontavam para a presenca de conteudos
técnicos, taticos e de aprendizado das regras. Em contrapartida, o que se observou
em todos os encontros foi a utilizacdo de atividades individuais analiticas dos
fundamentos do basquete, em aulas esvaziadas que nao iam além, no que concerne
aos niveis de complexidade das unidades funcionais, do eu-bola e eu-bola-alvo,
como por exemplo: drible com a bola sem deslocamento, com deslocamento e
parada brusca, bandejas, zigue e zague com bandeja. Apenas na aula de numero
dois o(a) professor(a) realizou atividades sistémicas como um contra um, dois contra
dois e drible com tentativa de tomada da posse do implemento dentro do circulo

central.

O sujeito 2 manteve um alinhamento pedagdgico desde seu planejamento
para as atividades, passando pelo discurso sobre a préatica, até sua atuacdo
propriamente dita. Para ele(a), o tratamento esportivo deveria sempre levar em

consideracdo a relagdo técnica/tatica e o ensino teria que partir de atividades



106

analiticas mais simples e caminhar para situacfes de jogo mais complexas. Isso se
revelou ao observar que em todas as aulas desse sujeito havia atividades grupais ou
coletivas de enfrentamento no basquetebol, que demonstrava estreita consonancia
com as orientacdes do COESP. A aula de numero dois foi composta de atividades
que partiam da unidade funcional eu-bola-colega-adversario (passe dez), em
seguida foi acrescentado o alvo a esta prética (trés contra dois com cesta), para

posteriormente ser vivenciado o jogo formal (cinco contra cinco em quadra inteira).

As declaracdes expressas na linguagem escrita e falada do sujeito 3 também
corroboram com a sua pratica, ja que em seu Plano Anual foram ressaltados
aspectos técnicos, taticos, de sistema de jogo, de regras e do treinamento fisico. Na
entrevista, percebeu-se uma preocupagdo com a questdo tatica da resolucdo de
problemas e da pratica dos fundamentos sempre exercitados dentro de um jogo. A
relacdo dialética entre técnica e tatica presente no COESP foi notada na praxis
deste sujeito, uma vez que, mesmo em atividades analiticas com foco na repeticao
de fundamentos do basquete, o0s exercicios raramente eram executados
individualmente, ou seja, quando os alunos iam treinar a bandeja, a atividade era
preparada partindo de uma situacdo de contra ataque com passe longo de um

jogador, finta e finalizacdo com a bandeja do outro.

J& o sujeito 4 apresenta contradicdes quando foram comparados seu Plano
Anual, sua fala e sua pratica. Enquanto os dois primeiros indicavam a abordagem da
relacdo técnica/tatica, estudos das regras e construcdo de jogos com os alunos, a
analise das aulas mostrou que tais encontros se resumiam a exercicios técnicos de
aguecimento, cuja mesma sequéncia era executada pelos alunos a partir de um
comando inicial do(a) professor(a), seguida pelo jogo formal sem qualquer

intervencao docente.

No caso do sujeito 5, constatou-se uma semelhanca no relato da entrevista e
0 que foi observado nas aulas, além de uma restricdo, na pratica do amplo conjunto
de conteudos previstos no planejamento escrito. Tanto na fala quanto nos encontros
o foco estava ensino técnico e das regras do basquetebol, como na aula de nimero
um deste sujeito, em que os alunos ficaram aproximadamente 20 minutos efetuando
o drible em zigue e zague pelos cones, para em seguida executar 0 mesmo

exercicio com a finalizacdo com a bandeja. Posteriormente, foram realizados lances



107

livres durante dez minutos, partindo, em seguida, para o jogo coletivo de 45 minutos
(cinco contra cinco em quadra interia). Enquanto se realizava a atividade do jogo
formal, ndo houve qualquer acdo por parte do(a) docente no sentido de

problematizar o posicionamento dos alunos em quadra.

Na analise do sujeito 6, também se constatou uma divergéncia entre 0s
relatos e a pratica do(a) professor(a). Enquanto seus discursos, escrito e
verbalizado, caminhavam para o desenvolvimento de varios aspectos do basquete,
como as questdes técnica, tética, sistemas de jogo e treino fisico, a sua pratica

indicava apenas o treinamento e as intervencdes pelo prisma técnico.

A coeréncia entre os instrumentos de pesquisa utilizados volta a aparecer
guando o sujeito 7 é analisado. Nesta situacao, os conteudos que foram planejados
para o processo de ensino aprendizagem, foram também apontados na entrevista,
inclusive com alus&o ao que indica o0 COESP, e estiveram presentes nas aulas. Em
varios encontros, o(a) professor(a) exercitou os fundamentos em situacées de jogo,
proporcionou vivéncias em diferentes sistemas de jogo como o 3-2 com todos 0s
jogadores abertos (fora do garrafdo), 3-2 com pivos dentro do garrafdo e alas e
armador abertos, marcacao pressao e as defesas individual e por zona.

Apesar de haver concordancia nos trés focos de andlise do sujeito 8, o
planejamento de atividades, a entrevista e a pratica deste(a) docente se afastam do
gue € discutido e apresentado no COESP, na medida em que apenas a técnica
ganha status de protagonista no processo de ensino. Outros pontos ressaltados no
Curriculo para a aprendizagem do basquetebol foram marginalizados ou até
esquecidos durante o acompanhamento desta turma de ACD, ja que nédo foi notado
durante a entrevista e a pratica, dizeres ou atividades voltadas para o treinamento
de sistemas de jogo e atualizacdo das regras. Chaves (2015) ressalta a importancia
do planejamento, estruturacdo e variabilidade das tarefas, com a escolha de
objetivos claros e significativos para os praticantes. A autora indica ainda que
guando existe um planejamento, porém este se encontra desvirtuado das
necessidades educativas do esporte educacional, o(a) professor(a) deve rever a

programacao das atividades.

Nas aulas da maior parte dos sujeitos analisados ndo se verificou a efetiva

realizacdo do que os planejamentos e os relatos recolhidos nas entrevistas, a
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estruturacdo das atividades oscilava em exercicios analiticos e o jogo formal e era

diminuta a variabilidade dos contetdos e procedimentos propostos.

Em contrapartida, as aulas dos(as) trés professores(as) que apresentavam do
COESP e apresentavam maior coeréncia entre o que fora planejado, dito e
executado também eram aquelas em que se verificava variabilidade de atividades,
intervencdes docentes mais recorrentes e sequéncias didaticas que tratavam
dialeticamente aspectos técnicos e taticos e partiam de a¢gbes mais simples para as

mais complexas.
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8 O QUE DIZ ESTA PESQUISA

A aventura de uma pesquisa promove encontros, inaugura filiacbes, exaure
conexoes, desfaz certezas, expande possibilidades. Este trabalho tem um pouco de
tudo isso. Ao centrar o olhar nas turmas de Atividades Curriculares Desportivas,
seara tao pouco investigada, e na sua interface com o Curriculo Oficial do Estado de
Séo Paulo, descortinou-se a fragilidade dos lacos que unem um objeto deste estudo

ao outro.

Do confronto entre os documentos oficiais (Leis, Resolucdes, Textos Centrais,
Materiais de Apoio), os dizeres dos(as) 8 docentes (Planos de Anuais, questionarios
e entrevistas) e a observacéo pratica dos(as) professores(as) na relagdo com seus
alunos praticantes de basquetebol, na cidade “capital” da modalidade, desvelaram-

se muitos debates.

Da analise dos textos legais que deram e dao sustentacdo as turmas de
treinamento, emergiram muitas reflexdes: o siléncio com relagéo a orientacdes de
cunho didéatico-pedagdgicas, a excecao da compulsoriedade de vinculacdo daquelas
aulas ao Curriculo do Estado e as propostas pedagdgicas das unidades de ensino
onde elas acontecem; o abrandamento dos mecanismos fiscalizadores que
condicionam a abertura e a permanéncia das turmas em uma escola; a ampliacéao
do leque de modalidades possiveis em Atividades Curriculares Desportivas e a

diminui¢cdo do nimero maximo de ACD por estabelecimento escolar.

Os discursos elaborados pela totalidade de professores e professoras de
Educacéo Fisica ministrantes, durante o ano de 2015, de turmas de ACD em Franca
propagaram ideias em multiplos sentidos. Ora confluindo para o que propde o
COESP, como quando objetivam, com as turmas de treinamento, ampliar o contato
dos(as) alunos(as) com as praticas esportivas e também quando buscam promover
a socializacdo dos(as) estudantes ou quando afirmam que oS processos de ensino
aprendizagem transcorrem melhor se o contetdo que se vivencia em aula é aquele
escolhido pelo aluno(a). Em outros momentos, divergindo do Curriculo, como
qguando entendem o COESP e as turmas de ACD como projetos distintos, ou quando
associam os espacos de treinamento escolar com processos de selecéo de talentos
e formacéao de atletas.
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Nos Planos Anuais, verificou-se um substancial esforco de sintese por parte
de seus autores(as), gerando textos enxutos, esquematicos e bastante semelhantes
entre si. Na maioria dos aspectos analisados, ou seja, quanto aos objetivos,
justificativas, conteudos, procedimentos metodolOogicos e processos avaliativos, a

relagdo com o Curriculo Oficial se fazia timida e esporadica.

Ao observar as aulas, emergiram coeréncias e discrepancias. Em encontros
majoritariamente esvaziados de alunos praticantes, predominaram atividades de
carater analitico, com sequencialidades que partiam da pratica dos fundamentos
para o jogo total. Em certo sentido, tal realidade se alinhava com os objetivos das
turmas de ACD, conforme verbalizaram os(as) professores(as) por escrito, ou
oralmente. No entanto, estas ac¢des voltadas ao gesto técnico e descontextualizado
das situacdes de jogo ndo representam o que preconiza o COESP. Se as aulas
promovem a sociabilizacdo dos estudantes, isso acontece com um numero reduzido
daqueles que elegem a pratica do esporte em contraturno e de maneira
desarticulada de propostas que poderiam promover a criticidade a respeito da
pratica esportiva.

Enfim, no ambito deste trabalho, € possivel afirmar que o Curriculo Oficial de
Séo Paulo pouco incide sobre o universo das ACD e que a maior parte dos sujeitos,
apesar de afirmarem conhecer as normativas curriculares, ndo reconhecem seus
parametros como norteadores das praticas de ensino aprendizagem realizadas na

turmas de treinamento.

Do percurso desta pesquisa, emergiu um campo consideravelmente vasto,
com textos de orientacdo curricular, leis, resolucdes, questionarios, entrevistas,
planos de trabalho docente e observacdes de aulas. Diante de manancial tado
proficuo, muitas reflexdes surgiram, mas certamente muitas outras poderiam nascer.
A questdo € que, em certo momento, € preciso dizer “fim”. Porém, neste caso
especifico, seria melhor escrever “até logo”, ja que a possibilidade de caminhar por
novas veredas a partir das informagdes recolhidas nas aulas e palavras
daqueles(as) oito professores(as), de promover outras relagbes com as falas, as

praticas e as escritas reunidas nestas paginas, fara proliferar o que aqui se iniciou.
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APENDICES

Apéndice | — Modelo de questionario respondido pelos(as) professores(as)
Nome: Data: / /
Cargo/fungéo:

Ha quanto tempo vocé esté na rede estadual (em anos)?

() Professor(a) efetivo(a) ( ) Professor(a) estavel () Professor(a) com

contrato temporario

Ha quanto tempo vocé atua com as turmas de Atividades Curriculares Desportivas
(ACD) (em anos)?

Vocé ja trabalhou com turmas de ACD na modalidade basquetebol?

Por quanto tempo?

Em que ano?

Em qual Unidade de Ensino?

Com quais categorias?

Vocé conhece o Curriculo Oficial de Educacao Fisica do Estado de Sédo Paulo?
( )Sim () Néo

Vocé se sente seguro(a) ao trabalhar com as turmas de ACD, levando em

consideracao a categoria e a modalidade?
( ) Sim ( ) Nao ( ) Asvezes

Justifique:
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Apéndice Il — Perguntas feitas aos(as) professores(as) durante as entrevistas
Pergunta 1. Como é a sua prética pedagdgica nas turmas de ACD?

Pergunta 2: Quais as facilidades e as dificuldades que vocé encontra ao

ministrar as aulas de ACD?

Pergunta 3: Vocé estabelece relagcdes entre as aulas regulares que abordam o
tema basquete e as aulas de ACD da mesma modalidade?

Pergunta 4: Em sua opinido o Curriculo do Estado de Sédo Paulo para a
Educacdo Fisicaincide, ou seja, se faz presente nas aulas de ACD?

Pergunta 5: Em sua opinido, qual € o objetivo principal das turmas de ACD na

modalidade basquetebol?
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ANEXOS
Anexo | - Autorizacdo de realizacdo de pesquisa- Direcdo da escola pesquisada

AUTORIZAGCAO DE REALIZAGAO DE PESQUISA

Eu , Diretor(a) desta escola, portador(a) do documento de identidade RG:
declaro ter autorizado a realizagdo da pesquisa intitulada “Basquetebol na
escola: relag6es entre a Proposta Curricular do Estado de Sdo Paulo para Educacéo Fisica e as Turmas de Atividades
Curriculares Desportivas” na escola estadual: , orientado pela Profa. Dra. Regina
Rovigati Simdes, professora do Programa de Pds-Graduagdo em Educacédo Fisica da Universidade Federal do Triangulo
Mineiro e realizada pelo discente Lucas Braga do Couto Rosa, contatos pelos e-mails, rovigatisimoes@uol.com.br,
lucaobraga9@yahoo.com.br. Pela presente sinto-me esclarecido(a) quanto ao objetivo da pesquisa, a saber: analisar a relagéo
entre o Curriculo do Estado de Sdo Paulo de Educacéo Fisica, o discurso e a pratica pedagdégica dos professores que atuam
com as Turmas de Atividades Curriculares Desportivas (ACD) na modalidade basquetebol masculino, categoria juvenil, das
escolas estaduais de Franca-SP. Bem como dos procedimentos:

e Assinatura do termo de consentimento livre e esclarecido por parte dos participantes selecionados para a pesquisa;

. Realizagdo de entrevistas gravadas com professores das turmas de Atividades Curriculares Desportivas, na
modalidade basquetebol masculino, categoria juvenil, infantil e mirim que aceitarem participar do estudo;

e Observacdo de aulas das turmas de Atividades Curriculares Desportivas, na modalidade basquetebol masculino,
categoria juvenil, infantil e mirim que aceitarem participar do estudo;

e Andlise do plano de trabalho articulado ao curriculo de Educacédo Fisica e a proposta pedagdgica da escola,
elaborado pelos professores de Educacéo Fisica que aceitarem participar do estudo;

e  Andlise dos dados respeitando os critérios de sigilo dos entrevistados propostos pelo Comité de Etica e Pesquisa da
Universidade Federal do Triangulo Mineiro;

e  Publicacéo da pesquisa em meio académico.

Declaro também estar ciente dos riscos e beneficios que por ventura a pesquisa possa trazer a minha pessoa e também estou
ciente que todos os dados observados e coletados respeitardo a confidencialidade de meus dados pessoais e a divulgacao dos
resultados da pesquisa serd de carater académico, caso esses requisitos ndo sejam cumpridos ficam responsabilizados os
condutores da pesquisa, arcando com o ressarcimento de despesas e indenizagdo por danos causados as pessoas. Estou
ciente também de que posso retirar esta autorizagcdo de pesquisa a qualquer momento em que achar conveniente, sem
qualquer prejuizo pessoal. Declaro que apo6s ser esclarecido(a) pelo pesquisador a respeito da pesquisa, consinto
voluntariamente autoriza-la.

Franca, , de 2015.
Nome:
RG: Data de nascimento:
Endereco:
Cidade:
CEP: Tel:

Assinatura do(a) declarante

Declaracéo do pesquisador

Declaro, para fins de realizagdo da pesquisa, que cumprirei todas as exigéncias do Comité de Etica em Pesquisa com Seres
Humanos da Universidade Federal do Triangulo Mineiro — UFTM (Parecer n° 05/07/2013 e o protocolo — 2565) e as acima
firmadas, na qual obtive de forma apropriada e voluntaria, o consentimento livre e esclarecido da declarante qualificada para a

realizacdo desta pesquisa.

Assinatura do pesquisador responsavel


mailto:rovigatisimoes@uol.com.br
mailto:lucaobraga9@yahoo.com.br
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Anexo Il - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Eu , portador(a) do documento de identidade

declaro ter aceitado voluntariamente participar como sujeito da pesquisa

intitulada “Basquetebol na escola: relagcdes entre a Proposta Curricular do Estado de Sdo Paulo para Educacéo Fisica e
as Turmas de Atividades Curriculares Desportivas”, orientada pela Proft. Dra. Regina Rovigati Simdes, professora do
Programa de P4s-Graduagdo da Universidade Federal do Triangulo Mineiro e realizada pelo discente Lucas Braga do Couto

Rosa, contatos pelos e-mails, rovigatisimoes@uol.com.br, lucacbraga9@yahoo.com.br. Pelo presente sinto-me esclarecido(a)

guanto ao objetivo da pesquisa, a saber: analisar a relagdo entre o Curriculo do Estado de S&o Paulo de Educacéao Fisica, o
discurso e a préatica pedagégica dos professores que atuam com as Turmas de Atividades Curriculares Desportivas (ACD) na

modalidade basquetebol masculino, categoria juvenil, das escolas estaduais de Franca-SP.

Declaro também estar ciente dos riscos e beneficios que por ventura a pesquisa possa trazer a minha pessoa e também estou
ciente que todos os dados observados e coletados respeitardo a confidencialidade de meus dados pessoais e a divulgagéo dos
resultados da pesquisa serd de carater académico, caso esses requisitos ndo sejam cumpridos ficam responsabilizados os
condutores da pesquisa, arcando com o ressarcimento de despesas e indenizagdo por danos causados a minha pessoa. Estou
ciente também de que posso retirar este termo de consentimento de sujeito da pesquisa a qualquer momento em que achar
conveniente, sem qualquer prejuizo pessoal. Declaro que apds ser esclarecido(a) pelo pesquisador a respeito da pesquisa,

consinto voluntariamente em participar.

FRANCA, , de 2015.
Nome:
RG: Data de nascimento:
Endereco:
Cidade:
CEP: Tel:

Assinatura do(a) declarante

Declaracéo do pesquisador

Declaro, para fins de realizagdo da pesquisa, que cumprirei todas as exigéncias do Comité de Etica em Pesquisa com Seres
Humanos da Universidade Federal do Triangulo Mineiro — UFTM (Parecer n° 05/07/2013 e o protocolo — 2565) e as acima
firmadas, na qual obtive de forma apropriada e voluntaria, o consentimento livre e esclarecido da declarante qualificada para a
realizacdo desta pesquisa.

Assinatura do pesquisador responsavel


mailto:rovigatisimoes@uol.com.br
mailto:lucaobraga9@yahoo.com.br

