Urisericace Tederal. oo Tridnguls lincir







MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO TRIANGULO MINEIRO
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO

SOFIA AMORIM

ENTRE NOS, MULHERES EM TRAVESSIAS:

ESCRITA DE SI E AUTOEDUCACAO

UBERABA-MG
2023






SOFIA AMORIM

Entre nés, mulheres em travessias: escrita de si e autoeducacao

Dissertagao de Mestrado
apresentada ao Programa de Pos-
Graduagao em Educacdo, da Universidade
Federal do Triangulo Mineiro, como
requisito parcial para obtengdo do titulo de
Mestre em Educacao.

Linha de pesquisa: Fundamentos e
Praticas Educativas

Orientador: Jonas Bach Junior.

UBERABA-MG

2023



Catalogacido na fonte:

Biblioteca da Universidade Federal do Tridngulo Mineiro

Amorim, Sofia
AS543e Entre nds, mulheres em travessias: escrita de =i e autoeducacio / Sofia
Amorim. - 2023,
269 p.o il graf.

Dissertacdo (Mestrado em Educacgdo) —- Universidade Federal do Tri-
angulo Mineiro, Uberaba, MG, 2023
Orientador: Prof. Dr. Jonas Bach Junior

1. Escrita. 2. Mulheres. 3. Escritoras. 4. Histéria. I. Bach Junior, Jonas.
II. Universidade Federal do Tringulo Mineiro. III. Titulo.

CDU 003-055.2

Mirtes Soares - Bibliotecaria CRB-6/2181




SOFIA AMORIM

Entre n6s, mulheres em travessias: escrita de si e autoeducagao

Dissertagao apresentada ao
Programa de Pos-Graduagdo em
Educacdo, area de concentracdao
Educacao e Sociedade, da
Universidade Federal do Tridngulo
Mineiro, como requisito parcial para
obtengdo do titulo de Mestre em
Educagao.

Orientador: Jonas Bach Junior.

30 de janeiro de 2023.

Banca Examinadora:

& por B A

Prof. Dr. J4nas Bach Junior -(brientador

Universidad¢ Federal do Tridngulo Mineiro

Profa. Dra. Juliana de Freitas Dias
Universidade de Brasilia

ol

Profa. Dra. Anelise Martinelli Borges de Oliveira

Universidade Federal do Tridngulo Mineiro


Usuario
Carimbo





As mulheres
Aquelas que puderam falar

€ me convocaram
Aquelas que ndo puderam

€ me moveram
Aquelas que ja encontraram suas vozes

e as que estdo buscando
As que ja vieram

as que estao

as que virao.
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“Etimologia € a busca de conhecimento da verdade de uma palavra. A
origem de sua formacdo, seus usos. E como estar diante da palavra e
olhar suas pegadas até ali. Mas se as palavras sdo seres vivos como
outros quaisquer elas tém passos porvir. Esses sao desconhecidos do

presente. Ainda. Estd em n0s, viventes, a oportunidade de cria-los.

Adoro conhecer a histéria de algumas palavras. J& quase comprei
dicionario etimolégico. E, sou do tempo que se comprava dicionario.
Nao comprei. O etimologico. Mas sinto que o mundo se alarga quando
tocamos a verdade de algumas palavras. Sinto entusiasmo.
Entusiasmar: do grego antigo, estar possuido de algum Deus. Nao ¢

logico que quando entusiasmados somos nos os proprios deuses?

Mas gosto também de brincar com as palavras. De inventar sentidos.
De dar a elas liberdade. E inventar origem. Os sisudos arqueo6logos das
palavras as vezes se zangam com essa liberdade que alguns dao as
palavras. Chamam de ignorancia. Ai ¢ preciso ser como Manoel de
Barros que se enfeita das ignorancias. Porque as palavras se prestam a
nos deixar inventar uma etimologia poética a partir de sua sonoridade,
da fala, a grafia, a escuta. Uma etimologia poética seria uma mentira
como outra qualquer criagdo. Mas pode ser que seja, a0 mesmo tempo,
uma espécie de verdade. Verdade que o ouvido capta e o coragdo, centro
do corpo, sopra pra boca. Outro dia brinquei que Corar era sobre cor.

Nao sei se era mentira. Sei que foi verdade.

Como ir até o osso da palavra? Saber sua verdade? Sera que as palavras

s6 tém uma verdade?

Como dizer da origem da palavra? A origem da palavra! Pensa. Que a
origem da palavra é a origem de tudo. E o principio da existéncia. O

pique-um-dois-trés-salve-todos. Que zera tudo. E volta pro inicio.”

Flavia Bali






RESUMO

Essa pesquisa busca compreender como ocorre o processo de subjetivacao das mulheres através
da escrita. Tal objetivo desdobra-se em quatro objetivos especificos: 1) investigar a historia da
escrita das mulheres para mapear quando e como comecaram a publicar, relacionando a situagao
contemporanea, tendo como apoio as autoras Michelle Perrot, Silvia Federici, Norma Telles,
Nelly Coelho, Luiza Lobo, Regina Dalcastagne, entre outras; 2) analisar o conceito de escrita
de si, com base nos estudos da Etica de Foucault, em uma compreensdo do processo de
subjetivacao das mulheres através da escrita, trazendo autoras como Margareth Rago, Margaret
McLaren e Diana Klinger, as quais dialogam com Foucault na discussdo acerca de escrita de si
e escrita das mulheres; 3) investigar a possibilidade da escrita como uma ferramenta de
autoeducagdo, a partir de Rudolf Steiner, criando uma ponte com pesquisadoras
contemporaneas, entre elas bell hooks e Audre Lorde; e 4) realizar um levantamento empirico,
em uma pesquisa qualitativa, na qual se possa acompanhar o processo pelo qual dez (10)
mulheres, que participaram do curso de escrita Travessias Textuais, passam em sua relagdo com
a escrita de si. Para tal levantamento empirico, utilizou-se das rodas de conversa, metodologia
proposta por Cecilia Warschauer; de entrevistas individuais semiestruturadas; e com a producao
escrita tanto das participantes quanto da pesquisadora através de diarios, textos individuais e
coletivos. A andlise dos dados produzidos se da no viés da Cartografia, proposta por Gilles
Deleuze e Felix Guattari. Essa pesquisa divide-se em trés cadernos, sendo o primeiro teorico,
com linguagem formal; o segundo apresenta as participantes e a pesquisadora com uma
linguagem poética; e o terceiro caderno traz as analises feitas a partir do levantamento empirico
em didlogo com a teoria apresentada, utilizando-se da cartografia e mesclando a linguagem
formal a linguagem poética. A partir das analises, destaca-se a ideia da escrita com um territorio
de liberdade, no qual cada mulher é capaz de compor seu proprio territdrio, mas sendo, ao
mesmo tempo, nas trocas com outras mulheres que o fortalecimento acontece. Desidealizar,
enfrentar, afirmar, trocar, autorizar-se passam a ser termos fundamentais para a criagdo desse
territorio, no qual ndo somente se € livre para escrever, mas, principalmente, como mulheres,

constituir a si mesma.

Palavras-chave: escrita; mulheres; escrita de si; autoeducagao; historia da escrita das mulheres.



ABSTRACT

This research seeks to understand how women’s subjectivation phenomena occurs through the
writing process. This objective unfolds into four specific objectives: 1) To investigate the
history of women's writing with the purpose of mapping when and how they began to publish
and tying the contemporary situation, supported by authors such as Michelle Perrot, Silvia
Federici, Norma Telles, Nelly Coelho, Luiza Lobo, Regina Dalcastagné, among others; 2) To
analyze the concept of self-writing, based on studies of Foucault's Ethics, in the understanding
of the subjectivation process of women through writing, bringing authors such as Margareth
Rago, Margaret McLaren and Diana Klinger, who dialogue with Foucault and participate in the
discussion about self-writing and women's writing; 3) Investigate the possibility of writing as a
tool for self-education, from Rudolf Steiner, creating a bridge with contemporary researchers,
including bell hooks and Audre Lorde; 4) To carry out an empirical survey, in a qualitative
research, in which one can follow the self-writing process by which ten (10) women who
participated in the course Travessias Textuais, go through. For this empirical survey,
conversation circles were used, a methodology proposed by Cecilia Warschauer; semi-
structured individual interviews; and the written material from the participants and the
researcher through journaling, as well as individual and collective texts (assays). The analysis
of the data produced is based on Cartography, proposed by Gilles Deleuze and Felix Guattari.
This research is divided into three notebooks, the first being theoretical, with formal language;
the second presents the participants and the researcher with a poetic language; and the third
notebook brings the analyzes made from the empirical survey in dialogue with the presented
theory, using cartography and mixing formal language with poetic language. From the analyses,
the idea of writing as a territory of freedom stands out, in which each woman is able to create
her own territory, but at the same time, it is in the exchanges with other women that
strengthening takes place. De-idealizing, facing, affirming, exchanging and authorizing oneself
become fundamental terms for the creation of this territory, in which not only is one free to

write, but, mainly, as women, to constitute oneself.

Keywords: Writing. Women. Self-writing. Self-education. History of women's writing.
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1 INTRODUCAO

Ndo mexe comigo
Que eu ndo ando so

[..]

Eu posso engolir vocé

S6 pra cuspir depois

Minha fome é matéria que vocé ndo alcanga

Desde o leite do peito de minha mde

Até o sem-fim dos versos, versos, versos

Que brotam no poeta em toda poesia

Sob a luz da lua que deita na palma da inspiragdo de Caymmi
Se choro, quando choro, e minha lagrima cai

E pra regar o capim que alimenta a vida

Chorando eu refaco as nascentes que vocé secou

Se desejo

O meu desejo faz subir marés de sal e sortilégio

Vivo de cara pra o vento na chuva

E quero me molhar

O terco de Fatima e o corddo de Gandhi cruzam o meu peito

Maria Betania

Sentada em frente as minhas alunas, mulheres adultas que participam de um curso de
escrita, escuto-as lendo seus textos, depois de muitas delas terem me relatado ndo saberem
escrever, ou nao escreverem bem; a cada leitura, um susto: os rostos das colegas expressam
deslumbramento com os textos umas das outras. Intrigada, comego a me perguntar o que fez
com que essas mulheres acreditassem tdo fortemente que ndo sabiam escrever. Situadas em
pleno século XXI, em que ndo ha leis proibindo nossa escrita (como mulheres), em que nao
precisamos de autoriza¢do dos homens para publicar nossos textos, por que uma boa parte das
mulheres que conheco — ndo s6 alunas, mas também amigas e familiares — carregam esse
sentimento de impedimento? Eu mesma, ainda que a escrita faga parte da minha vida, também
carrego esse medo do texto publicado, duvidando da qualidade de algo que fiz a vida toda.
Ainda assim, quanto mais escrevem, mais eu vejo o quanto esse gesto — o do escrever —
reverbera nelas e em mim. Ao escrever, parece acontecer algo que aproxima quem escreve de
si mesma. O que acontece nesse ato — o da escrita — que faz com que, apesar desse sentimento
de impedimento, haja uma mudanca em quem escreve? Essas inquietagdes me trouxeram até o

Mestrado: uma vontade de investigar a relagcdo entre as mulheres e a escrita.

Comeco o texto pelo meio, ja nos tracos da Cartografia Social, de Gilles Deleuze e Félix
Guattari, a qual sera abordada mais adiante. Explico-me, como fizeram muitas vezes as autoras
do século XIX: como professora de um curso virtual de escrita, chamado Travessias Textuais,

pelo qual passaram muito mais mulheres do que homens, comecei a perceber o quanto alguns
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dos incomodos e prazeres apresentados ndo eram somente meus — havia algo ali que

ultrapassava as questdes individuais.

Essa de pesquisa pretende compreender o processo pelo qual algumas mulheres passam
ao decidirem lidar com suas escritas, buscando um modo de se enxergarem como escritoras e
autoras. Na pergunta que orienta essa pesquisa — como se d4, ao longo de um curso de escrita,
o processo de subjetivacdo das mulheres ao escrever? — surgem algumas questdes: o que
acontece com as mulheres no processo de um curso de escrita? Elas se sentem mais a vontade
com seus textos? Como se dd a no¢do de autoria? Apesar de o tema — mulheres e escrita — estar
em aparente crescimento, atualmente, o numero de pesquisas a esse respeito ainda ¢ baixo,
sendo algo crescente apenas nos ultimos anos, como sera apontado mais adiante. Todavia,
quando ha pesquisas na area, elas se voltam as poucas mulheres que foram consagradas pelo
canone. As pesquisas relacionadas ao processo de escrita das mulheres, principalmente, as
“desconhecidas” ndo sdo tantas. No momento da escrita do projeto, eu afirmava uma vontade
de pesquisar mulheres que nao publicam, chamando-as de invisiveis. Contudo, ao longo da
pesquisa, foi ficando evidente que, mesmo as autoras publicadas, continuam invisiveis a
sociedade. Se boa parte ¢ invisivel, como explicar sobre as mulheres que participardo dessa
pesquisa? Talvez, apenas dizer que sdo aquelas que ainda ndo publicam; ou que talvez nem
venham a publicar, mas que escrevem. Nao € necessariamente sobre a publicagdo, mas sobre o

processo de subjetivagdo através da escrita, ou melhor, investigar sobre o criar-se ao escrever.

Esta pesquisa pretende, justamente, contribuir com a ampliagdo do olhar para as
mulheres que escrevem. Ao se investigar o processo — de criagdo de si, tanto nas questdes de
quem sdo, quanto de como sao autoras de si — dessas “escritoras invisiveis”, busca-se encontrar
pistas do que faz com que, mesmo no contemporaneo, muitas mulheres ainda ndo se sintam a
vontade com sua producdo, assim como pistas de como a escrita colabora na construgdo de si

mesmas, na trilha das inquietagdes surgidas nas aulas.

Assim, o objetivo geral de uma pesquisa desse carater ¢: compreender como ocorre o
processo de subjetivagdo das mulheres através da escrita. Nesse sentido, tal objetivo desdobra-
se em objetivos especificos: investigar a histdria da escrita das mulheres para mapear quando e
como comegaram a publicar; analisar o conceito de escrita de si, com base nos estudos da Etica
de Foucault, em uma compreensao do processo de subjetivacao das mulheres através da escrita;

investigar a possibilidade da escrita como uma ferramenta de autoeducacao, a partir de Rudolf
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Steiner; e realizar um levantamento empirico, em uma pesquisa qualitativa, na qual se possa

acompanhar o processo pelo qual as mulheres passam em sua relacdo com a escrita de si.

Para compreender a relagdo entre as mulheres e a escrita, faz-se necessario um
apontamento historico. Ndo apenas pelo direito tardio a educagdo, as mulheres também foi
negada a propria nogio de individuo capaz. Norma Telles', no capitulo Escritoras, escritas,
escrituras, do livro Historia das Mulheres no Brasil, mostra como, ao ndo ser vista como
sujeito, a mulher também perde a possibilidade de criar artisticamente. O reconhecimento como
autoras, sem o constrangimento social, chega somente no século XIX, época na qual as
mulheres comegam a encontrar um espago para publicar. Nesse sentido, € preciso observar
também o sujeito a partir da perspectiva historica: as mulheres ndo tinham licenca para falar
publicamente — sua voz era reduzida as cozinhas, ao ambiente intimo, “sua palavra pertence a
vertente privada das coisas?, como explica Michelle Perrot, em As mulheres ou os siléncios da
historia. Essa inseguranga parece surgir em mulheres diferentes entre si. Mesmo trazendo essas
angustias, a maioria demonstra uma necessidade de escrita: querem escrever, querem “aprender
a escrever melhor”, sempre comparando-se a escritoras famosas, como se essas também nao
tivessem passado por esse sentimento; algumas autoras destacam essa sensacdo, de Virginia
Woolf a Gloria Anzaldta, passando por Clarice Lispector, Conceicdo Evaristo e Grada

Kilomba?.

Reconhecer-se nas palavras de autoras consagradas ¢ algo muito importante para a
maior parte de nds. No entanto, a questdo da autoria se coloca, aqui, nesta pesquisa, de outro
modo: reconhecer-se como mulheres escritoras ndo por trabalhar com isso, publicando seus
textos (afinal, o que define um escritor?), mas por serem pessoas que escrevem sempre, que
precisam da escrita em seu cotidiano. Como se da a percep¢ao de algumas mulheres sobre si
mesmas em relagdo a sua producdo escrita? Essas mulheres percebem-se como escritoras?
Nesse sentido, busca-se compreender como as mulheres tornam-se autoras — nao
necessariamente as publicadas — mas de si mesmas, em que se tornam autoridades de suas

proprias palavras.

Muitos sao os olhares e abordagens sobre a relacao entre mulheres e escrita. Para este

estudo, o que me norteia € a observagao dos tensionamentos surgidos em sala de aula e as

' Norma TELLES, 2017.

2 Michelle PERROT, 2005, p. 317.

3 Virginia WOOLF, 2014; Gloria ANZALDUA, 2000; Clarice LISPECTOR, 2010; Concei¢do EVARISTO, 2019;
Grada KILOMBA, 2019.
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autoras e autores que, em suas pesquisas, trazem pistas para essas inquietagdes. Dentre as
diversas abordagens possiveis para as questoes relacionadas a escrita, esta pesquisa debruca-se
no conceito foucaultiano de “escrita de si”. O trabalho de Michel Foucault ¢ frequentemente
separado em trés fases, chamadas de: Arqueologia, na década de 1960, em que pesquisa sobre
o surgimento dos saberes de algumas areas; Genealogia, na década de 1970, onde articula a
questdo dos saberes ao poder; e, finalmente, nos anos 1980, Etica, em que o modo pelo qual os
sujeitos se tornam quem sio é o foco de sua pesquisa. Em sua fase da Etica, ao estudar a ascese
grega e romana, Foucault* mostra como a escrita era um exercicio de si para si mesmo, uma
das praticas relacionadas ao cuidado de si. A escrita de si, a partir do olhar de Foucault, era
uma pratica de subjetivacdo, em que o sujeito se tornava capaz de, escrevendo, criar a si mesmo.
O pensamento de Foucault em sua Etica contribui para compreendermos de que modo a escrita
de si pode ser relacionada a escrita das mulheres, contribuindo para a discussdo acerca da

autoria.

A autoria também se relaciona a autonomia, por isso, um dos aspectos investigados
nesse processo relaciona-se a questio da autonomia do sujeito. Rudolf Steiner’, em seu livro
Filosofia da Liberdade, discute como o ser humano pode desenvolver a autonomia do
pensamento, tornando-se livre para compreender e pensar o mundo por si mesmo, nomeando
tal processo, alguns anos mais tarde, como autoeducacao. Este termo, em sua obra, costuma
estar associado a professores da pedagogia waldorf, no entanto, Jonas Bach Junior, em sua tese
de doutorado, mostra como esse conceito ¢ mais abrangente: “A experiéncia da liberdade ¢ uma
experiéncia de identidade. O eu s6 pode se identificar no presente, porque ele sempre é. Por
isso, a traducdo da ideia de liberdade é composta pela ideia de autoeducacdo™. O sujeito
autonomo, livre em seu pensar, ¢ capaz da criacdo — aqui, relacionada a escrita. Ha um jogo
entre a criagdo e a autonomia: no exercicio do presente, como apontado por Bach Junior,
acontece mais do que uma criagdo artistica, mas de si mesmo. Entre os diversos caminhos e
possibilidades de criagdo de si, a escrita poderia ser vista como uma ferramenta de

autoconhecimento, e, mais ainda, de produgao de si.

Nos trés eixos teoricos escolhidos para fundamentar esse trabalho — historia das
mulheres, escrita de si e autoeducagdo — aparecem quatro temas essenciais para essa pesquisa:

identidade, linguagem, autoria e escrita. Tais temas sdo extremamente importantes para

4 FOUCAULT, 2010.
5 STEINER, 2010.
® BACH JUNIOR, 2012, p. 124.
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compreender o modo pelo qual nés, mulheres, nos relacionamos com a escrita, ndo s6 a partir
do olhar dos autores apresentados, mas, principalmente, junto a visdo de pesquisadoras
contemporaneas acerca dessa tematica. Assim, discute-se como cada um desses trés eixos
articulam-se aos temas da identidade, da linguagem, da autoria e da escrita, como indicado na

figura 1.

Figura 1 — Conceitos discutidos na pesquisa.
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Fonte: elaborado pela autora, 2022.

Ao longo do texto, ficara evidente como os temas Identidade, Linguagem e Autoria
articulam-se a Escrita nos trés eixos tedéricos pesquisados — Historia, Escrita de si e
Autoeducagdo, cada uma abordando-os a partir de uma certa perspectiva, como mostra a Figura
1. Desse modo, quando se faz a investigacao historica, aparecem as questdes relacionadas a
identidade, a linguagem e a autoria; o mesmo ocorre com os estudos acerca da escrita de si e da
autoeducacdo. Conforme a revisdo bibliografica foi se aprofundando, tornou-se perceptivel o
quanto esses temas sdo inseparaveis da discussdo sobre o processo de subjetivacao das mulheres

através da escrita, e o quanto se repetem ao longo do estudo, sendo importante aponta-los.

A andlise deste estudo baseou-se em uma produgdo cartografica: mapas do que se
mostrou relevante ao longo de toda a pesquisa. Deste modo, esta pesquisa se conduz pela
Cartografia Social, a qual se coloca como um ethos, para além de uma metodologia, e que visa
—mais do que tragar um caminho — acompanhar processos, como apontam Laura P. de Barros
e Virginia Kastrup’, pesquisadoras dessa metodologia. Para a compreensdo do que aqui se
propde, dois momentos (ndo necessariamente separados) acontecem: o levantamento

bibliografico e tedrico; em seguida, a colheita (ou producdo) de dados, a partir de Rodas de

7 Laura P. de BARROS; Virginia KASTRUP, 2015.
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Conversa e entrevistas individuais com dez mulheres que participaram do curso de escrita

Travessias textuais — oficinas de escrita.

A pesquisa faz-se na cria¢do de um tecido que, por um lado, traz a estrutura académica
como uma urdidura a dar sustentagdo ao pano que se forma; por outro, da a dimensao de outros
modos de se pensar pesquisa, escrita e mulheres, como os fios que vao sendo tramados. O que
se apresenta no texto que se segue, nesta pesquisa, ¢ fruto das inquietagdes, da mistura mulher-
pesquisadora-mulheres-alunas-escritoras, em uma tentativa ndo de investiga-las, mas de
compor um texto que, cabendo na academia, traga outros modos de se escrever ciéncia, em uma
construgdo que, ora se aproxima da escrita normativa académica, ora da poética, em uma
mistura publico-privado, produto-processo, levando o questionamento relativo a escrita das
mulheres para além da discussao tedrica, mas na propria producao textual da pesquisa. O uso
do poético, aqui, dialoga com o pensador Flusser, o qual aponta como a poética se aproxima de
uma filosofia produtiva; para ele, “a poesia ¢ o lugar onde a lingua suga sua potencialidade,

8 Como sera discutido ao longo desse trabalho, pensar o processo de

para produzir realidade
subjetivacao das mulheres através da escrita demanda mais do que uma discussao teorica, mas
a inven¢do de caminhos, rotas, os quais se aproximam dessa poética necessaria ao pensamento

humano.

Para a condugdo desse trabalho, fiz uma opgao estilistica (mais do que isso — ética,
estética e politica): o uso do pronome da primeira pessoa, tanto do singular quanto do plural.
Como serd discutido adiante, no Capitulo 5, Nos caminhos, uma pesquisa inserida na area da
educacdo, de abordagem qualitativa, traz a implicacdo de quem pesquisa junto a seu trabalho.
No entanto, a questdo vai além disso: eu estou verdadeiramente implicada, colada, inseparavel
do tema que pesquiso, tanto como uma mulher que escreve, quanto com a proximidade que
tenho com as mulheres participantes. Diferentemente do modo como alguns autores se utilizam
dessa primeira pessoa, quer dizer, de modo impessoal, universal, generalizado, como demonstra
Natalie Depraz’, aqui, o uso desse pronome atesta a proximidade que tenho do assunto,
desmistificando a falsa pretensdo a uma pesquisa neutra, como nos apontam Grada Kilomba'®
e Luciane Germano Goldberg!!, pois sempre hd um motivo subjetivo que nos leva a pesquisar,

mesmo quando os autores se utilizam da 3" pessoa do singular.

8 FLUSSER, 2004, p. 147.

° Natalie DEPRAZ, 2001.

10 Grada KILOMBA, 2019.

T Luciane Germano GOLDBERG, 2021.
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O texto que segue foi dividido em trés cadernos: o Caderno 1 traz as teorias que
fundamentam esse trabalho e inclui os capitulos de 1 a 5; o Caderno 2 apresenta as identidades
que compdem a pesquisa, minha e das participantes, no qual se encontram os capitulos 6 ¢ 7; e
o Caderno 3 discute e analisa o encontro entre mulheres, teoria e escrita, onde estdo os capitulos

8 €9, além das referéncias e dos anexos.

Por fim, gostaria de situar essa pesquisa no tempo. Ela se inicia em 2021, no segundo
ano da pandemia mundial, causada pelo coronavirus SARS-CoV-2, no Brasil, durante o
governo de Bolsonaro. Até o momento, novembro de 2022, foram quase 700 mil mortes no
pais, causadas pelo virus'2. Tanto a pandemia quanto o governo tiveram influéncia nesse
trabalho, pois o reflexo de ambos aparece tanto nas falas das participantes quanto na propria
dindmica da pesquisa. No primeiro ano do Mestrado, estavamos todas e todos no momento do
isolamento social, lidando com os medos e as insegurancas que essa epidemia nos trouxe, €
com alunas que se contaminaram. Neste segundo ano, eu e meus filhos nos contagiamos, em
diferentes momentos, e perdi uma aluna querida que faleceu devido as sequelas da doenga.
Apesar do afrouxamento do isolamento e da diminuigdo do numero de casos, nos ultimos meses,
lidamos com as elei¢cdes presidenciais € a preocupagdo com o rumo de nosso pais,
principalmente como mulheres que observam os niimeros da violéncia contra as mulheres
subirem!?, evidenciando o quanto o discurso de ddio as mulheres vem aumentando e, devido ao
seu incentivo, repercutindo em nossas vidas. Toda nossa atuacao ¢ politica — estar no mundo ¢
um ato politico —, o que faz com que pesquisas afirmativas sobre as mulheres se tornem
necessarias € uma importante maneira de combatermos o velho pensamento acerca do lugar das

mulheres na sociedade.

Um texto com riscos — ou das notas de rodapé em texto corrido

Antes de entrarmos na teoria, esse texto pede algumas notas importantes. A primeira
nota refere-se a quatro riscos que corremos ao se falar da escrita das mulheres: o primeiro esta
relacionado ao perigo de, ao tentar compreender a escrita da mulher, esta ser capturada por uma
identidade rotulada e estereotipada do que € ser uma mulher. Nao se pretende definir uma tnica

escrita feita por mulheres ou definir as mulheres a partir da ideia que os homens t€ém do que

12 Ntmero exato: 688.835, em 18/11/2022. Fonte: JHU CSSE COVID-19 DATA (divulgada pelo Google).

13 Fontes: “VIOLENCIA contra mulheres aumenta no tltimo ano; veja alguns canais em que é possivel denunciar”,
2022; “PESQUISA Violéncia doméstica e familiar contra a mulher — 20217, 2021; INSTITUTO Patricia Galvao,
2022.
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somos. Talvez, busquem-se pistas, mas ndo defini¢des. O segundo risco esta ligado a
possibilidade, ao nao definir o que €, passar a afirmar o que ndo €. Indo contra a percepgao de
mulher como oposta ao homem (ndo-homem) ou como falta, a pretensdao desse texto ¢
justamente sair desse lugar da oposicao, de negacdo, afirmando a mulher em sua singularidade.
O terceiro risco traz a ideia de, por ndo ser capturavel, por ndo ter uma defini¢do fechada, a
escrita das mulheres ndo existir. Esse perigo associa-se ao anterior, pois continua dentro do
pensamento de que a mulher ndo existe como ser “inteiro”. O ultimo risco ao pesquisar a escrita
das mulheres relaciona-se a necessidade de imposi¢ao de um “sujeito universal”. Na perspectiva
adotada nesse texto, ndo € possivel definir um texto universal das mulheres: somos muitas,
vindas de diferentes culturas, ragas, crencas, linguas, educacdes, regides, historias pessoais.
Afirmar uma unica escrita das mulheres ¢ continuar a invisibilizar as nossas muitas

possibilidades de estar no mundo.

A segunda nota ¢ uma ousadia, inspirada pelo movimento de algumas mulheres do
século XIX, principalmente, escritoras e jornalistas, as quais nao adotavam o sobrenome
masculino (pai/marido) ao assinar seus trabalhos'*. Dentro das universidades, é praxe que se
refira a autoras e autores pelo sobrenome. Ainda que ja um pouco mudado no contemporaneo,
esse sobrenome costuma ser o paterno ou o do marido, quando adotado pelas mulheres ao se
casar. O patronimico ¢ algo questionado ja ha algum tempo e, de certa maneira, reforga a
estrutura patriarcal dentro da academia. Quando se citam autores, por exemplo, com as
abreviacdes dos nomes, ndo € possivel identificar se quem estd falando ¢ um homem ou uma
mulher (e a questdo da importancia de quem fala sera destacada mais adiante). Por esse motivo,
chamarei as autoras aqui citadas por seu primeiro nome, colocando, nas notas de rodapé, seus
nomes e sobrenomes, em uma adaptacdo a ABNT, como no exemplo: Michele PERROT, 2005.
Ainda que a metodologia de tais regras vise facilitar e padronizar os trabalhos, utilizar-se do
primeiro nome nao dificultard encontrar as referéncias, pois estas estardo organizadas de acordo
com o estabelecido pela ABNT. Os nomes dos autores homens, no entanto, ndo serdo
modificados — estes serdo chamados por seus sobrenomes e, na referéncia, serdo apresentados

como dita a norma da ABNT.

Enquanto investigo o processo de escrita das mulheres, outro processo acontece
simultaneamente: o de tornar-me mestre, através dos estudos, das investigagdes, da escrita.

Como sera apontado no capitulo 2, Nos, a escrita e a escrita de si, e no capitulo 3, Nos, a

4 Michelle PERROT, 2005.
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educacgdo e a autoeducag¢do, hd um processo de subjetivacdo e de autoeducacdo da propria
pesquisadora. Para a cartografia, como sera apontado adiante, hé a sugestao da produgao de um
diario de bordo, em que seja possivel anotar as inquietagdes e os afetos surgidos durante a
pesquisa. As rodas de conversa, metodologia escolhida para a coleta de dados, também indica
a importancia do registro e dos diarios no caminho da pesquisa. Por isso, essa terceira nota
remete-se a duas decisdes tomadas para esse texto. A primeira refere-se as paginas de
inquietagdes do meu didrio de mestranda, produzido nesse tempo enquanto estudo e pesquiso,
onde se apresentam as perguntas, os ensaios de pensamento, a organizagdo dos temas e até as
discordancias surgidas, localizado no Caderno 2, capitulo 6.2. A segunda decisdo refere-se a
quadros de textos, os quais aparecerdo, vez ou outra, localizados na margem direita da folha,
com inquietagdes que nao necessariamente cabem no texto académico de uma dissertagao,
localizados apenas no Caderno 1, onde a teoria ¢ discutida e se utiliza de uma linguagem mais
formal. Todas essas escritas, consideradas tao intimas, usualmente, nao fazem parte da tradi¢ao
académica. Elas marcam como se deu o processo, na direcdo contraria do que que ¢ uma
dissertacao — o produto final de um mestrado. A escrita da mulher, como sera mostrado a seguir,
foi, durante muito tempo, a escrita do intimo (mas ndo € somente isso), sendo condenada quando
aparecia em espagos publicos. O que se pretende com essas decisdes € tornar evidente o que se
pesquisa, ¢ deixar vazar outros modos de se escrever textos académicos, sem que se perca o
rigor cientifico necessario ao ato de investigagdo, nem se afirme a escrita intima como a unica

escrita possivel as mulheres.

Ao decidir olhar para o processo de subjetivacdo das mulheres através da escrita, puxo
o fio de um novelo. De dentro dele, surgem enormes e complexos nds. O que fazemos com os
nés — das pesquisas, dos novelos? Uma aluna'® me conta, em aula, de uma crenca popular:
quando queremos desatar um no, ¢ s6 falar o nome de uma mulher fofoqueira que os nos se
desfazem facilmente. “Falar o nome de uma mulher fofoqueira”: para além das questdes
machistas entre “mulher” e “fofoca”, as quais, alias, Silvia Federici'® traz um ponto
interessante!’, fico com isso: nos nos, as mulheres sio convocadas. Ndo me interessa, aqui,

discutir o porqué as mulheres sdo chamadas. Na verdade, o que me interessa, o que gostaria €:

15 A querida Ana Cldudia Magnani Delle Piagge, que também est4 finalizando o seu mestrado.

16 Silvia FEDERICI, 2017.

17 A autora traz a origem da palavra fofoca em inglés: “nesse periodo [séculos XVI e XVII], a palavra gossip
(fofoca), que significa “amiga”, passou a ganhar conotagdes depreciativas.” (Silvia FEDERICI, 2017, p. 200) e
“Foi também neste periodo que, como vimos, a palavra gossip [fofoca], que na Idade Média significava “amiga”,
mudou de significado, adquirindo uma conotag@o depreciativa: mais um sinal do grau a que foram solapados o
poder das mulheres e os lagos comunais.” (Ibid., p. 335).
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nomear, falar o nome das mulheres para que elas me ajudem a desatar os n6s dessa pesquisa,
para que possamos fazer isso juntas, na 1* pessoa do plural. Os nos acontecem ora no
tensionamento entre a(s) identidade(s) e os modos de subjetivagdo, ora no embate entre
epistemes tdo distintas quanto a foucaultiana e a steineriana, os nds também surgem no
momento em que esses muitos aspectos se cruzaram, no encontro entre mulheres, escritas e
toda a teoria estudada para essa pesquisa. Tomo, entdo, uma decisdo metodoldgica, uma quarta
nota. A cada vez que sentir, perceber, um nd, nomearei-convocarei-chamarei uma mulher para
desatar essas linhas comigo. Isso significa que, ao longo desse texto, trago diversas
pesquisadoras para desfazer esses nos, inundando o texto de referéncias a trabalhos feitos por
mulheres. E possivel que, alegremente, fagamos uma fofoca juntas. Pois até isso pode ser
encarado de outros modos. Além do significado dos nds referente aos fios emaranhados e ao
pronome pessoal, na botanica, os nds sao os pontos em que surgem os brotos. Por esse motivo,
com essas trés imagens, os capitulos foram nomeados como ndés — a serem desfeitos

coletivamente, entre nds, para que deles brotem outras possibilidades.

Por fim, € necessario pontuar de onde eu falo, uma dltima nota. Sou uma mulher branca,
dona de casa, classe média, mde, esposa, escritora, artesd, professora e mestranda. O que
gostaria de destacar ¢ esse lugar de uma mulher que, enquanto estende a roupa, d4 aulas, prepara
o almoco, escreve e pensa a respeito da vida, teoriza sobre a escrita, estuda filosofia'®. Uma
mulher a pensar a casa como possibilidade de invencdo de si e ndo de submissdo, assim como
o trabalho intelectual, sem a necessidade de hierarquizar nenhum deles, na busca pela criacao
de um territorio. Entretanto, tenho consciéncia de que isso s6 me € possivel, entre muitas
questdes, devido ao privilégio de ter nascido branca e em classe média. Por isso, nem a casa,
nem a academia, nem mesmo a escrita sao colocadas como salvadoras, porque isso sempre

depende do modo como as condig¢des (de vida, do mundo) sdo postas a cada uma de nos.

Colocadas essas questdes, o texto pode avancar.

18 Gabriela R. da Rosa nos diz: “mais dificil do que escrever em tempos sombrios, é concluir uma escrita. [...] Sim,
filosofamos muito e diferentemente dos homens. Filosofamos enquanto fazemos muitas outras coisas. Escrevemos
sobre o cotidiano, sobre o que dizem mulheres ¢ homens, sobre o ainda ndo pensado, e sobre o ndo dito.
Desocultamos pensamentos e como arquedlogas do saber, amamos a filosofia ¢ compomos com ela, desde seu
principio.” (Graziela R. da ROSA, 2021, p. 376).



27

Peco licenga as autoras queridas citadas nesse trabalho de chama-las
pelo primeiro nome. Uma parte delas ndo estd acostumada a
informalidade brasileira. E bem provavel que elas nunca lerio meu
trabalho. Ainda assim, eu gostaria de dizer a todas as mulheres aqui
referenciadas que chama-las pelo primeiro nome ¢ mais do que uma
ousadia ou quebra de um decoro formal. E também fruto da necessidade
de intimidade, da sensacdo de ser grata a todas elas por me ajudarem a
pensar a escrita das mulheres. Se as chamo por seus primeiros nomes ¢
porque as vejo € as reverencio como irmas, primas, amigas, avos, as
quais precisam ser honradas por serem quem so e por abrirem caminho

para que outras mulheres encontrem suas proprias palavras.

Sofia
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2 NOS, HISTORIA, HISTORIAS DE MULHERES E HISTORIA DA ESCRITA
DAS MULHERES



32



33

O que esse siléncio tem a dizer
O que esse siléncio tem a dizer
Fico sozinho, fico calado

Pra perceber

Ceumar

Comego esse texto com uma imagem que acompanhard todo esse Caderno 1: eu e
minhas alunas, sentadas juntas, falando sobre a escrita. E a partir das inquietagdes dessas
conversas que a pesquisa vai se desenvolvendo. Conforme eu as escuto, escuto a mim mesma,
escuto minha mae, minha irma e muitas mulheres que passaram por minha vida. Conforme eu
vou escutando, vou percebendo que ha algo que ultrapassa as questdes individuais. As nossas
falas trazem sombras refletidas no papel com nossos textos, sombras que nao coincidem com
nossas silhuetas. Se essas sombras ndo sdo nossas, de quem sdao? Comego a perceber a
necessidade de fazer, antes de tudo, uma investigacao a respeito da historia da nossa relagdo

com a escrita. A tarefa ndo é exatamente facil e se mostra cheia de nds dificeis de desatar.

A histéria das mulheres ¢ densa, por demais intensa, para ser resumida, para ser — outra
e outra vez — reduzida. Nao posso nem dizer que ha UMA historia das mulheres. H4 historiaS
das mulheres, porque, na multiplicidade e diversidade de realidades, ndo podemos continuar a
logica do universal masculino. Assim como ndo podemos definir um esteredtipo de mulher,
também nado podemos reduzir as muitas historias a uma s6, como nos alerta Chimamanda Ngozi

Adichie!, escritora e feminista nigeriana, em O perigo de uma histéria tinica:

As historias importam. Muitas historias importam. As histérias foram usadas para
espoliar e caluniar, mas também podem ser usadas para empoderar ¢ humanizar. [...]
quando rejeitamos a histdria Unica, quando percebemos que nunca existe uma historia
unica sobre lugar nenhum, reavemos uma espécie de paraiso. (Chimamanda N.
ADICHIE, 2019, p. 32-33)

O problema de uma historia tinica ¢ que ela reduz as pessoas, os povos, a uma imagem
s0, esvaziando outros aspectos importantes. Chimamanda também relaciona a historia Gnica ao
poder: ao contar a historia do outro, nesse viés, o fazemos de um modo que a torna definitiva,
estereotipando e diminuindo a for¢a dessas outras historias. Ao longo dos ultimos anos, temos
tido a oportunidade de rever as histoérias das mulheres, desfazendo a nog¢ao de que as mulheres
ndo tiveram nenhum papel relevante ao longo da trajetdria da humanidade. Nessa revisdo,
percebemos como nossa histéria foi mal contada®, reduzida, e quio necessario é contar as
muitas historias das mulheres. Uma dessas historias € a da relacao das mulheres com a literatura:

durante muito tempo, carregamos conosco a (falsa) impressdo de que nio tinhamos relevancia

! Chimamanda N. ADICHIE, 2019.
2 Schuma SCHUMAHER; BRASIL, Erico Vital, 2001.
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na historia das letras, sendo o mundo literario um lugar estritamente masculino. Assim, na busca
por compreender o processo de subjetivagdo das mulheres através da escrita no contemporaneo,
surge também a necessidade em rever como se deu essa relagdo anteriormente, uma espécie de

genealogia das mulheres na literatura.

Neste capitulo, trago alguns dos muitos fios relacionados a

Se a discussdo é

sobre a escrita
aspectos que ainda se refletem em nosso mundo contemporaneo. No contemporénea,

histéria das mulheres com a escrita, tendo como perspectiva

por que trazer a
historia? A

de suas escritas. Buscando ndo trazer um Unico olhar, mas correndo resposta, talvez,
seja para afirmar,
dar voz, divulgar o
europeia e desemboca no Brasil do século XXI. Pesquisar a historia que foi silenciado.
Sabemos de cor a
historia contada

entanto, ndo ¢ possivel trazer as multiplas historias das mulheres e

esse risco, trago uma perspectiva que comeg¢a na Idade Média

das mulheres ¢ lidar com “gatilhos”. Sendo mulher, ¢ dificil ndo se

sensibilizar por historias marcadas pelo silenciamento, pela pelos homens. Para
falar da escrita
violéncia. Enquanto escrevo, escuto os arautos do conhecimento atual, faz-se

académico dos séculos passados, fantasmas, dizendo-me que é flecessano
compreender como
justamente por isso — por essa sensibilidade — que as mulheres nao chegamos aqui.
Repetir, falar tantas
vezes até que, pelo
sensibilizar? Ou, ainda pior, como nao deixar isso aparecer no meu menos, a maior
parte de nds, saiba.

deveriam estar na academia. Sendo mulher, como ndao me

texto?

2.1 A ESCRITA NA HISTORIA DAS MULHERES

Para contar essa historia, comeg¢o com Virginia Woolf, escritora inglesa do comeco do
século passado, a qual, em outubro de 1928, d4 duas palestras a um grupo de meninas estudantes
de alguns colleges sobre as mulheres ¢ a fic¢ao. O texto de suas falas foi transformado em um
livro, Um teto todo seu’, e se tornou uma importante obra para a discussdo da relagdo das
mulheres com a literatura. Destaco, incialmente, dois aspectos de seu trabalho: a discussao
historica levantada por ela e a invengao de Judith, a suposta irma de Shakespeare. O gesto de
Virginia ¢ o mesmo que fago aqui: olhar para o passado para situarmos o presente € pensarmos

no futuro. Sua atitude pode ser considerada a frente de seu tempo, j& que a historia das mulheres

3 Virginia WOOLF, 2014. H4 uma nova tradugdo desta obra para o portugués, com alteragdo no titulo do livro para
Um quarto so seu: “A escolha da palavra quarto, nesta tradugdo de Julia Romeu para a lingua portuguesa, confere
uma forga adicional a metafora de Virginia Woolf. [...] O quarto como nascedouro de uma vida contemplativa,
necessaria para um intelecto livre” (Socorro ACIOLI, 2021).
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sO comecard a se articular como area académica algumas décadas mais tarde. Nesse exercicio,
Virginia cria uma irma para Shakespeare, imaginando uma vida terrivel a ela, caso quisesse
seguir os passos literarios do irmdo, e pede para que, aos nos dedicarmos a literatura, que

clamemos por Judith, pois ela vira nos ajudar.

Em uma tentativa de deslocar-me de uma referéncia europeia, descolonizando o
pensamento, junto a vontade de sair de um referencial masculino, Shakespeare, proponho
referenciais brasileiras para clamar por suas ajudas. Inspirada pelo artigo de Izilda Cristina
Johanson*, no qual a autora questiona a necessidade que temos de reverenciar o masculino,
busco olhar para as nossas proprias referéncias, a partir, inclusive, de nosso pais. Passados quase
cem anos desde a palestra de Virginia, atualmente, ja nos € possivel ndo s6 deixarmos de nos
apoiar em referéncias masculinas, mas também, europeias, voltando nosso olhar para as
mulheres brasileiras que inauguraram o lugar de escritoras no pais. E a partir delas, tomando-
as como nossas irmas, que busco compreender a escrita da mulher contemporanea. Com o

devido agradecimento e respeito a Judith e a Virginia, invoco Nisia Floreta ¢ Maria Firmina

dos Reis, duas mulheres brasileiras, consideradas nossas primeiras escritoras®.

Em 1832, Nisia Floresta, pseudonimo de Dionisia de Faria Rocha, publica o livro
Direito das mulheres e Injustica dos homens, uma suposta tradu¢io® da obra de Mary
Wollstonecraft, Vindications for the rights of Woman. Mulher branca, potiguar (RN), nascida
em 1810, Nisia passou sua vida defendendo os direitos das mulheres, principalmente o direito
a educagdo, além de ter sido republicana e abolicionista. Foi escritora, educadora e poeta. Sua
obra impacta a sociedade na época e possibilita que o pensamento de Mary Wollstonecraft
chegue ao Brasil, em um primeiro movimento de reivindica¢do aos direitos das mulheres. No
entanto, acaba esquecida e apagada durante quase um século. Alguns anos depois, em 1859, ¢
publicado o primeiro romance brasileiro escrito por uma mulher, Ursula, escrito por Maria
Firmina dos Reis, mulher negra, maranhense (MA), nascida em 1822. Maria Firmina foi
escritora, professora e poeta. Abolicionista, suas obras trazem uma outra perspectiva para suas
personagens, escapando das imagens estilizadas de negros e indigenas, caracteristicas literarias
da época. Apesar da condicdo econdmica ndo favorecida, Maria Firmina funda uma escola

mista para criangas que ndo podiam arcar com os custos educacionais. Assim como Nisia, Maria

4 Izilda Cristina JOHANSON, 2021.

> Norma TELLES, 2017.

% De acordo com Isabela C. Campoi (2011), a obra é uma tradugdo de Woman not inferior to man, de 1739, escrito
por Sophie, pseudénimo de Mary Wortley Montagu (1689-1762). Consténcia L. Duarte (2003, p. 154) diz que o
trabalho de Nisia se aproxima de uma certa “antropofagia”.
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Firmina também foi apagada e esquecida ndo s6 na histéria, mas também na historia da
literatura. Em novembro de 2022, a autora foi a homenageada da Feira Literaria de Parati

(FLIP), um dos maiores eventos literarios do pais.

Com historias distintas, essas duas mulheres se aproximam ao serem as primeiras a
publicarem no Brasil. Ainda que Judith (a irmd de Shakespeare) tenha tido (e continua a ter)
um papel importante para as mulheres escritoras, agora, podemos honrar duas mulheres
brasileiras que efetivamente estiveram vivas e abriram caminho para que pudéssemos, hoje,
estar aqui escrevendo, podendo ser elas, e ja ndo mais Judith, que nos inspira. A partir de Maria
Firmina e Nisia, podemos comecar a pensar sobre a escrita da mulher, buscando uma articulagao
entre as diversas autoras que discutem esse tema. Apesar da importancia dessas escritoras para
a historia das mulheres no Brasil, elas ndo serdo estudadas a fundo nesse trabalho. Trago-as
para marcar o lugar das mulheres escritoras brasileiras, para invoca-las, assim como Virginia
diz da importancia em chamar Judith, pedindo que nos ajudem nesse caminho de investigagao

acerca da escrita das mulheres.

Ao buscar compreender a histdria da escrita das mulheres — quando comegam a publicar,
quem foram as primeiras etc. — fica evidente o quanto ndo ¢ possivel separa-la da propria
historia das mulheres. Até meados do século XX, para se ter uma ideia, ainda ndo se pensava
em uma historia das mulheres. E com a chegada das mulheres na academia, em torno da década
de 1970, e as diversas mudangas ocorridas no mundo daquela época, que essa pesquisa comega
a ser pensada e escrita. Para contar essa histdria, tomo como base os trabalhos das pesquisadoras
Michelle Perrot, Marie-Claire Hoock-Demarle, Mary Spongberg e Silvia Federici’, no que se
refere a Europa. No Brasil, Norma Telles, Mary Del Priore, Constancia L. Duarte, Schuma
Schumaher e Maria Beatriz Nizza da Silva® sio algumas das muitas pesquisadoras consultadas.
Escrever a historia das mulheres, no entanto, ndo ¢ tarefa facil. Michelle, por exemplo, aponta
trés dificuldades principais para se escrever a historia das mulheres: a invisibilidade, pois as
mulheres ndo eram vistas, sequer consideradas; o siléncio das fontes, pois muito poucas
deixaram “vestigios diretos, escritos ou materiais™®; e a pobreza de relatos, pois estes
costumavam trazer mais esteredtipos ou uma visdo geral das mulheres, o que torna dificil

compreender como elas realmente eram ou viviam. Nesse siléncio, ¢ importante destacar a

7 Michelle PERROT, 1989; 2005; 2008; 2019; Marie-Claire HOOCK-DEMARLE, 1990; Mary SPONGBERG,
2002; Silvia FEDERICI, 2017.

$ Norma TELLES, 2009; 2017; Mary DEL PRIORI, 2017; 2020; Schuma SCHUMAHER; BRASIL, Erico Vital,
2001; Constancia L. DUARTE, 2003; 2009; Maria Beatriz Nizza da SILVA, 1987.

° Michelle PERROT, 2019, p. 14.
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dificuldade de se encontrar textos escritos por elas mesmas, questdo que sera abordada adiante.
Tais dificuldades possuem algo em comum: a linguagem, a palavra (ou a auséncia dela).
Contudo, nos tltimos anos, ¢ possivel ver um esforgo em diversas areas em recontar tal historia,
com cada vez mais descobertas importantes relacionadas a contribuicdo das mulheres ao

conhecimento.

Comecgamos a contar nossa historia na Idade Média, entre os séculos V e XV, quando
encontramos os primeiros textos escritos por mulheres. O primeiro grande romance da historia
¢ atribuido a uma mulher, no ano 1000, em Kyoto, no Japao, escrito anonimamente, mas que
ganhou o nome da protagonista Murasaki Shikibu'’. Também estdo localizadas na Idade Média
diversas filosofas e autoras, algumas conhecidas como beguinas!!. As mulheres, nessa época,
ndo estavam tdo distantes do conhecimento, sendo apontado, inclusive, que varias eram
intelectualmente superiores aos homens, os quais estavam envolvidos com as guerras das
cruzadas. Apesar disso, é importante observar que esse era um privilégio da nobreza'’>. Na
passagem da Idade Média para o Renascimento, entre os séculos XIV e XV, com o advento do
capitalismo, de acordo com Silvia'®, no inicio do Renascimento, as mulheres perdem seu direito
ao conhecimento, a autonomia e, principalmente, a seu corpo, tornando-se apenas reprodutoras,
aquelas que irdo parir e cuidar da forga de trabalho necessdria & manutengcdo do sistema
capitalista. Aquelas que ousaram ultrapassar essa linha bem-marcada foram sistematicamente
violentadas e/ou mortas, na historica caga as bruxas. Em um movimento quase que
contraditorio, dentro da historia da caca as bruxas, a Reforma Protestante foi uma das
impulsionadoras para a educacdo das mulheres. A Biblia deveria ser lida por todos — inclusive
pelas mulheres —, o que viabilizou a alfabetizagdo de uma porcentagem maior da populacao.
Esse movimento, com inicio no século XVI, tornou possivel, ainda que lentamente, a educagao
das meninas, principalmente na Europa protestante. No século seguinte, surgem os saldes
franceses, em que a escrita e as boas maneiras serdo os temas das conversas entre as mulheres,
com um crescente nimero de meninas alfabetizadas a partir do final do século XVIII. O século
do Iluminismo trouxe as luzes apenas para os homens, pois as mulheres, apesar de receberem

alguma educacio, deveriam ser ensinadas a agradar aos homens'*. O século XIX, chamado de

19 PUCHNER, 2019.

1" As beguinas foram mulheres estudiosas que, entre os séculos XII e XVII, formavam comunidades cristds, sem
adesdo a um santo como figura central, mas com produgdo de trabalhos filoséficos, espirituais, artesanais e, até
mesmo, politicos (Ana Lygia V. S. da VEIGA, 2015).

12 Michelle PERROT, 2019; Emanuelle V. G. LIMA; Maria Simone M. NOGUEIRA, 2021.

13 Silvia FEDERICI, 2017.

14 Michelle PERROT, 2019; Marie-Claire HOOCK-DEMARLE, 1990.
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“século misdgino”, continuard a exigir que as mulheres sejam educadas para o mesmo fim e,
através dos discursos masculinos, essas serdao domesticadas, infantilizadas, treinadas para se
tornarem a “boa esposa”!®. Fato ¢ que, ao longo dos séculos, as mulheres tiveram sede pelo
saber. Muitas foram autodidatas, buscando o conhecimento em todos os lugares possiveis,

lugares estes autorizados ou nao.

Uma das fontes preciosas para a escrita da historia das mulheres e a historia da escrita
das mulheres é a chamada “escrita privada™'®: os diarios, as cartas e as autobiografias. Ndo
autorizadas a publicarem seus textos, esses foram os lugares permitidos para as mulheres
escreverem. Os didrios, inclusive, chegaram a ser incentivados pela Igreja como um modo de
rever as proprias condutas, em uma escrita confessional. Dois aspectos estdo relacionados a
essas escritas. O primeiro esta ligado a pratica, ainda hoje comum, das mulheres destruirem
esses papéis. Diversos fatores sdo apontados para que isso acontega: o casamento, o qual faz
com que as mogas destruam suas memdrias da vida anterior de solteira; o perigo de ser pega e
julgada por seus atos e pensamentos; o desinteresse da familia sobre a vida intima das mulheres;
e, finalmente, a necessidade de acobertar provaveis escandalos familiares, contidos nesses
textos. O segundo aspecto destacado relaciona-se a possibilidade da producao de subjetividade

nesses textos. Se, socialmente, as mulheres ndo “existiam” (ndo poderiam existir), os diarios e

as cartas permitiam a existéncia de um “eu”:

“Esses diversos tipos de escritos s@o infinitamente preciosos porque autorizam a
afirmagio de um ‘eu’. E gragas a eles que se ouve o ‘eu’, a voz das mulheres. Voz em
tom menor, mas de mulheres cultas, ou, pelo menos, que tém acesso a escrita.”
(Michelle PERROT, 2005, p. 30).

A questdo da produgdo de subjetividade torna-se um importante elemento para
compreender as aproximagdes que serdo feitas mais a frente nesse texto, entre escrita, escrita
das mulheres e escrita de si'’. A voz trazida por Michelle é relevante: durante séculos, as
mulheres ndo podiam falar, ndo tinham voz, o que nos leva a questdo do siléncio. Michelle'®
dedica um livro inteiro a esse assunto: As mulheres ou os siléncios da historia. O siléncio nao
era apenas da fala, mas também da expressdo. A frase impactante do inicio de seu livro traduz
muito bem ao que se sujeitaram e ainda se sujeitam as mulheres durante tanto tempo: “No inicio,

era o Verbo, mas o Verbo era Deus, e Homem. O siléncio é o comum das mulheres”!®. Caladas,

15 Michelle PERROT, 2019; Silvia FEDERICI, 2017.

16 Michelle PERROT, 1989, 2005 e 2019.

17 Luiza LOBO, 1997; Maria da Concei¢io P. ARAUJO, 2006; Norma TELLES, 2009; Claudia CASTANHEIRA,
2011; Silvia FEDERICI, 2017.

18 Michelle PERROT, 2005.

19 Michelle PERROT, 2005, p. 9.
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silenciadas, sem poder expressar a si mesmas, como poderiam ser criadoras? A criagdo, para os
homens daquela €poca, era algo divino e do homem, ndo sendo espago para as mulheres. As
mulheres eram reprodutoras — da vida, dos gestos, das produgdes. Como que, convencidas dessa
suposta incapacidade, as mulheres poderiam escrever? Essa ¢ uma questdo fundamental nesse

trabalho, como podera ser vista em toda a discussdo do Caderno 3.

Saindo da historia da Europa e vindo para a do Brasil, Norma Telles, Mary Dell Priore,
Luiza Lobo, Nelly Novaes Coelho, Constancia L. Duarte, Claudia Castanheira e Maria Beatriz
Nizza da Silva sdo algumas das pesquisadoras da historia das mulheres brasileiras,
principalmente no século XIX. Em nosso pais, as mulheres também tiveram muita dificuldade
para serem reconhecidas e publicadas, ndo somente pelas questdes educacionais, mas por
também haver pouco material escrito por elas mesmas®’. Nessas historias de mulheres
brasileiras, trés aspectos se destacam, inicialmente, como o que ocorreu na Europa: a educacao,
a autonomia e a subjetividade. As mulheres, longe de serem “mocoilas delicadas e indefesas”,
tiveram participagdo importante na construgio do nosso pais, como vem sendo descoberto?!.
Ainda assim, durante os primeiros séculos, poucas foram aquelas que tiveram uma boa
educacgio. A questdo da subjetividade também é destacada como relevante para Norma: “A
mulher é negada a autonomia, a subjetividade necessaria a criagdo, assim como apontado por
Michelle. [...] E musa ou criatura, nunca criadora.”??. Para a autora, ¢ a percep¢o de que hd um
“eu” que permite a alguém o poder da criagdo. Mesmo distante de nds ja ha alguns séculos, essa
percepcdo ainda ¢ determinante na relagdo das mulheres com suas escritas. Levando em
consideracdo o Brasil como colonia, durante 300 anos, e que somente comecara a mudar a
educacdo com a chegada da familia real ao pais, em 1808, ¢ dificil imaginar como as mulheres
daqui poderiam escrever — mesmo quando alfabetizadas, sera que tinham as condigdes de se
enxergarem como autdbnomas para que chegassem a escrever? A percepcdo de Norma? traz
uma contribui¢do importante para esse trabalho: ao escrever a historia, a pesquisadora percebe
um caminho tracado pelas mulheres para que pudessem comegar a escrever: uma aproximacao
das palavras (educacao); a leitura sobre o que foi escrito sobre elas (compreensdo); rever o que
foi dito (revisdo) e a propria socializagdo (troca). Para a autora, quando essas questdes foram

enfrentadas, as mulheres puderam comegar a escrever.

20 Maria Beatriz Nizza da SILVA, 1987.
21 Mary DEL PRIORE, 2020.

22 Norma TELLES, 2009, p- 402.

23 Norma TELLES, 20009.
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Fato ¢ que, a partir do século XIX, as mulheres escrevem mais, mesmo sem publicar. E

nesse século que Nisia Floresta e Maria Firmina dos Reis publicam suas obras, abrindo um

caminho para outras mulheres seguirem seus passos. Entretanto, as questdes enfrentadas

naquele tempo ainda ecoam por aqui, no contemporaneo, quase 200
anos depois. Apesar disso, nessa €poca, ndo s6 o nimero de escritoras
no Brasil ¢ menor do que em outros paises do hemisfério norte, quanto
o contetido escrito ainda era muito préximo a linguagem masculina®*.
Por um lado, a leitura dessas mulheres era controlada pelos homens?’,
a0 mesmo tempo, como conseguiriam ser publicadas se ndo
atendessem a norma imposta pelo canone da época? Como poderiam
exercitar sua escrita em ambiente tdo desfavoravel, ainda que ja
houvesse mulheres publicando? Essas — as que conseguiram ser
publicadas — eram constantemente criticadas. José Verissimo, Silvio
Romero e Araripe Junior foram criticos impiedosos das escritas
mulheres, de acordo com Maria da Concei¢do P. Aratjo®®. Para esta
autora, assim como para Michelle e Norma, o processo de afirmagao
de um eu, da mulher conseguindo ver-se como sujeito, deixando de
ser o objeto dos textos dos homens e tornando-se, ela mesma, quem
(se) escreve, desestabilizou todo o discurso patriarcal da época. Esse
¢ um dos pontos levantados por Virginia em Um teto todo seu, ao
trazer o incomodo que os homens tinham com os textos das mulheres.
Por ndo conseguirem escrever como um homem, seus textos nunca
eram considerados bom o suficiente, trazendo a sensacdo de
incapacidade, sensacao essa ainda relatada hoje em dia, como sera

apontado adiante.

Decido abrir essa
porta em minha
escrita académica e
encostar no
batente, a olhar
para os comodos
separados: de um
lado, o escritorio,
onde podemos nos
fechar e,
supostamente,
pensar a ciéncia, de
outro, a sala, lugar
dos encontros.
Proponho essa
escrita “entre” — no
sentido daquilo que
fica no meio, ora
voltando-me para a
academia, ora
descolando-me
para a literatura,
muitas vezes indo
até a cozinha, a
lavanderia, os
quartos, onde se
produz vida para a
vida mesma.

No entanto, ¢ necessario olharmos para essas mulheres do século XIX com ateng¢do.

Uma das questdes que me trouxe a essa pesquisa foi o constante pedido de desculpas que minhas

alunas trazem ao lerem seus textos. Essa fala ndo acontece somente com elas, mas também

comigo e com boa parte das mulheres com quem convivo. Uma de minhas alunas me disse uma

vez: “vou ler o texto que ndo escrevi”’, frase muito marcante e que diz dessa sensacdo de falta

que costuma acompanhar algumas de nds. Na busca por compreender nossa histéria, me deparei

24 Claudia CASTANHEIRA, 2011; Luiza LOBO, 1997.
2 Jeniffer G. P. SANTOS, 201?.
26 Maria da Concei¢do P. ARAUJO, 2006.
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com um importante artigo de Zahidé Muzart?’ sobre os preficios das autoras brasileiras do
século XIX, trazendo uma contribuicdo significativa para essa pesquisa. Mesmo tendo
encontrado possibilidades de se verem e se colocaram como sujeitos capazes de produzir
literatura, parecia haver um modo “correto” de fazé-lo. Ao reler esses textos, a pesquisadora
percebeu algo comum na maioria — “tiques femininos”, como ela chama. Apesar da humildade
do autor ser uma estratégia desde a Antiguidade, como ela mesma aponta, Zahidé percebe que,
no caso daquelas mulheres, o que se apresentava ultrapassava a linha da humildade: “Nos
prefacios femininos, transparece o peso da ‘culpa’ e o medo de ser repudiada, ou de ser

”28 Ao se colocarem desse modo, as escritoras, mesmo

ignorada, compondo um estranho jogo
ousadas por publicarem, assumiam um lugar “menor” — da mulher que ndo sabe o suficiente,
que precisa melhorar e ser lapidada por um homem, como exemplo de uma das autoras
pesquisadas por Zahidé. Nossa querida Maria Firmina dos Reis foi uma das que se utilizou

desses “tiques”, mas, diferentemente de outras escritoras da época,

traz uma frase importante, chave para o entendimento da autora: "Sei que pouco vale
este romance, porque escrito por uma mulher, e mulher brasileira, de educacdo
acanhada e sem trato e conversdo dos homens ilustres (...) com uma instrucio
misérrima (...) e pouco lida, o seu cabedal intelectual e quase nulo. [grifos da autora]
(Zahidé L. MUZART, 1990, p. 68)

De acordo com Zahidg, seu prefacio difere-se de outras escritoras, porque Maria Firmina
aponta os problemas da época no que concernia a educacdo das mulheres em disfarcada
provocacdo. Ainda que se utilizando desses discursos, tais mulheres conseguiram, de um modo
ou de outro, furar, ultrapassar um ambiente totalmente masculino e que, até pouco tempo antes,
tinha sido completamente fechado a entrada das mulheres. Tal comportamento ainda ¢ assunto
no século XX: Lucia Sander®® aponta a dificuldade da mulher em escrever livremente, sendo
sempre lhe exigido “um pedido de desculpas ou um passe de autorizagdo para seus esforcos

literarios, sob pena de ser considerada louca ou monstruosa’°.

Se o século XIX trouxe a abertura a publicacdo das mulheres, serd a partir do XX que
as mulheres comecarao a ter, de forma mais consistente, um lugar e um reconhecimento como
escritoras. Para que tudo isso ocorresse, ¢ fundamental destacar a importancia do movimento

feminista para esse alcance. E possivel relacionar as ondas do feminismo ao aumento das

27 7ahidé L. MUZART, 1990.

28 7Zahidé L. MUZART, 1990, p. 65.
29 Lucia SANDER, 1989.

30 Lucia SANDER, p. 40
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mulheres publicando — diversas pesquisadoras fazem essa aproximacio’! — sendo o feminismo
o fio fundamental para que as mulheres pudessem se ver como sujeitos, distanciando-se da
imagem criada pelos homens sobre nds. Ainda que com um pouco mais de abertura, o inicio do
XX traz muitas das caracteristicas do século XIX, com poucas mulheres publicando, com as
continuas e excessivas criticas dos homens, o baixo acesso a educagdo, sendo os saldes ¢ os
jornais os locais onde as mulheres poderiam se expressar, ainda em busca de um modo de dizer
que se aproximasse do seu*2. Nesse caminho estilistico, poderiamos pensar no movimento de

uma mulher que busca seu reflexo fora indo em dire¢do a ser um sujeito que se (auto) constitui.

As décadas de 1960 e 1970 foram particularmente importantes para as mulheres, pois
trouxeram mudangas significativas relativas ao corpo, a sexualidade, aos costumes, a presenca
das mulheres nos espagos publicos — incluindo, aqui a literatura — e a independéncia das
mulheres. Entre as décadas de 1970 e 1980, comegam a surgir, no Brasil, estudos relacionados
as mulheres, em uma articulacdo entre pesquisadoras, feministas e alunas, buscando uma
legitimacao de tais saberes. Essas décadas trazem a marca de mulheres que buscavam uma nova
identidade, uma vontade de contar de outros modos suas proprias historias; no entanto, tais
mulheres continuaram a enfrentar dificuldades, pois o canone literario, ainda que distinto do
século XIX, continuava a censura-las. A questdo do canone, ja apontada anteriormente, sera
debatida mais profundamente adiante, tanto no que concerne o aspecto historico (nesse
capitulo), quanto o aspecto da escrita (Capitulo 3) e da educagao (Capitulo 4). O canone ¢ tema
essencial no processo de subjetivagdo, como ficara evidente nas discussdes do Capitulo 8,

Caderno 3.

O final do século XX comeca a mostrar um espago maior para as mulheres escritoras.
Nas décadas de 1980 e 1990, ndo somente acontece uma maior publicagdo das mulheres, como
também uma certa legitimacdo de suas escritas, depois de mais de um século de tentativas e
questionamentos. Esse fato fica muito evidente ao percebemos o nimero de mulheres que
publicaram nos ultimos 20 anos do século XX. Nos anexos deste trabalho, ha uma discussao,
junto a um grafico e uma linha do tempo com dados das mulheres que publicaram no Brasil
entre 1700 e 1999, no qual fica visivel como o nimero de mulheres publicando aumentou

significativamente. Essa época apresenta uma mudanga importante na histdria: chegam nas

31 Constancia L Duarte, Kelen B. Paiva, Claudia Castanheira, Elizabeth Badinter, Luiza Lobo s3o algumas das
pesquisadoras que apontam essa aproximagao em seus trabalhos.

32 Norma TELLES, 2009; Constancia L. DUARTE; Kelen B. PAIVA, 2019.

33 Constancia L. DUARTE, 2003; Claudia CASTANHEIRA, 2011.
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casas os computadores e a internet. A internet trard a possibilidade de as mulheres publicarem
seus textos de outros modos, principalmente com o advento dos blogs, na primeira década de
2000. Sem o intermédio dos editores, seja dos jornais ou das editoras, a internet possibilitou aos

que sempre estiveram a margem do canone trazerem suas vozes ao publico.

O século XX foi o tempo em que as mulheres conseguiram sair das sombras dos séculos
passados — anteriormente, no XIX, “presas” dentro de casa, as mulheres abriram as janelas no
século XX. Entretanto, ndo podemos nos iludir, chegamos apenas a varanda, talvez nas
calcadas. Talvez, o século XXI tenha oferecido outras perspectivas ndo pensadas anteriormente
—talvez, tenha aberto as janelas, as portas e os portdes (e os pordes), trazendo o questionamento
sobre a desvalorizagdo da casa (e de tudo o que ¢ relativo ao doméstico); a necessidade de
escutar outras vozes; a percep¢ao de que as mulheres ndo brancas foram deixadas para tras por
um feminismo branco. O século XXI traz as perguntas sobre as minorias, sobre o lugar de fala,
sobre representa¢do e apropriacdo. No inicio dessa terceira década, 2022, o chdo firme do
pensamento do velho continente se rompe e ¢ a instabilidade e a vontade de criagdo de novas
teorias descolonizadas que parecem guiar o pensamento, ndo so6 referente a literatura, mas de

todo o conhecimento produzido na Europa.

2.2 PESQUISAS SOBRE NOS E AS IMPLICACOES DESSAS HISTORIAS

No caminho para entender a historia das mulheres com a escrita, a percepc¢ao de que as
mulheres ndo escreviam mostra-se incoerente. Ao lidar com as pesquisas histdricas, outras
tematicas foram se engendrando, formando nos que precisam ser desfeitos ou melhores vistos.
Debrugar-se na histéria permitiu constatar o quanto das aflicdes atuais nao sdo exatamente
problemas individuais de cada uma de nos. As pesquisas consultadas nos dao referéncias para
as questdes coletivas, as quais ainda nos atingem, mesmo no século XXI. Um dos aspectos
evidenciados refere-se a propria historia da literatura, a qual costuma contar apenas os nomes
masculinos. Como € possivel nos vermos como autoras se ndo encontramos outras mulheres na
histéria? Ao fazer a revisdo bibliografica desta pesquisa, alguns trabalhos se destacaram e
trouxeram contribui¢des indispensaveis a construcao desse texto, possibilitando que, ancorada

na metodologia da cartografia, as saidas se multiplicassem.
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Entre as muitas pesquisas consultadas, estdo os trabalhos de Nelly Novaes Coelho,
Luiza Lobo e Regina Dalcastgné®*, as quais desenvolveram estudos amplos e referentes para as
investigacoes acerca da relagao das mulheres com a literatura. Os estudos de Nelly e de Luiza
demonstram como a histéria da literatura foi mal contada durante muito tempo. Nelly™

organizou o Dicionario Critico de Escritoras Brasileiras, apresentando 1.401 nomes de

6

mulheres escritoras®®, com abrangéncia de trés séculos de histéria da escrita das mulheres, entre

1711, ano de nascimento de Tereza Margarida da Silva e Orta, autora

de Aventuras de Didfanes, de 1752%7, e 2001, ano limite da pesquisa.

, . . - Escrever meu
Nelly observa, através desse trabalho minucioso, uma “evolucio da .
proprio texto. Me

consciéncia critica da mulher, em relacio a si mesma e ao mundo™®. O apego as palavras

trabalho de Nelly ¢ impressionante. E preciso colocar, entretanto, que, das pesquisadoras

que encontrei. Eu

passados 20 anos de sua publicagdo, ¢ provavel que haja muitos dados
estava enganada,

a serem atualizados, além de novas escritoras a serem inseridas. Ainda acho. Ha muitas

. L esquisas sobre a
assim, enquanto folheamos as paginas desse pesado volume, fica besd

escrita das

evidente o quanto as escritoras mulheres sdo inviabilizadas. Ao mulheres — elas s6

comegar essa pesquisa, em 2021, escrevi no projeto que gostaria de ndo estdo muito

faceis de serem

estudar as escritoras “invisiveis”, referindo-me as ndo publicadas. Com .
encontradas. Ou fui

esse livro em maos, chego a uma conclusdo diferente: poucas foram eu que ndo soube

: L, ' -
aquelas a conseguir algum destaque ndo so na sociedade em geral, mas COMO pesquisar:

também nos estudos literarios — a maioria das escritoras, na verdade, Como ¢ o que

sdo invisiveis, mesmo aquelas que conseguiram publicar. Outro escrever a partir de

. e e, . tantas leituras? Ha
trabalho que caminha nessa direcdo é o de Luiza Lobo®”: a autora ,
tanta coisa a ser

escreveu, entre vdarios artigos, o Guia de escritoras da literatura dita e escrita sobre
brasileira, no qual é possivel encontrar 36 escritoras brasileiras, com a literatura feita
. por mulheres.
um olhar detalhado para cada uma delas, trazendo para o leitor uma
andlise de suas obras, apresentando ndo s suas bios e bibliografias,

mas também as criticas e o papel de cada uma para sua época,

34 Nelly N. COELHO, 2002; Luiza LOBO, 2006; Regina DALCASTAGNE, 2012; 2018.

35 Nelly N. COELHO, 2002

36 Mulheres, em sua maioria, escritoras. Nelly traz algumas mulheres que, apesar de ndo estarem no campo da
literatura, se destacaram por suas contribuigdes profissionais.

37 Apesar de Tereza Margarida ter nascido no Brasil, ela foi ainda crianca para Portugal, tendo passado 14 o restante
de sua vida. Foi 14 também que publicou esta obra. Por esse motivo, ¢ que muitas pesquisas ndo a consideram
como a primeira mulher brasileira a publicar uma obra (Luiza LOBO, 2006).

38 Nelly N. COELHO, 2002, p. 18.

39 Luiza LOBO, 2006.
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mostrando a importante colaboragcdo dessas escritoras para a literatura e desfazendo a falsa

impressao de que as mulheres nao tiveram contribuigdes a historia literaria.

A partir do contato com esses trabalhos, devido ao modo como a obra de Nelly esta
organizada — ndo cronologicamente —, senti necessidade de rearranjar de modo cronoldgico
quando essas mulheres publicaram, para ter uma percep¢ao temporal. Assim, criei um grafico

e uma linha do tempo das mulheres escritoras do Brasil.

O dicionario de Nelly N. Coelho* foi organizado pela entrada dos nomes das autoras,
em ordem alfabética, com apresentacdo de cada escritora, com nome e data das publicagdes,
sempre que possivel. No final do dicionario, além do indice em ordem alfabético, ha um indice
separando as autoras por seus estados natais. Ainda que nao haja comentarios de Nelly a esse
respeito, chama a ateng@o que alguns estados ndo tém nenhuma escritora apresentada. A regiao
sudeste ¢ a que mais tem escritoras na obra, com 653, seguida pelo Nordeste, com 359. A regiao
Norte ¢ a menos representada, com apenas 31. Roraima, Rondonia, Amapa, Acre e Distrito
Federal ndo possuem escritoras referenciadas na obra. Essa percepc¢ao dialoga com o que foi
discutido anteriormente, junto aos dados apresentados pelas pesquisas de Regina Dalcastagné®!,

no capitulo 2.1, Caderno 1.

Ao longo da investigacdo acerca da historia das mulheres escritoras, me deparei com
uma ilustragdo da linha do tempo da histéria da escrita das mulheres, produzida pela
organizagdo Jane Austen Society of North America (JASNA)*. A linha apresenta diversas
mulheres que publicaram suas obras ao longo dos séculos, desde o ano de 1100 d. C. até 2015,
apontando também fatos historicos importantes no contexto da histéria das mulheres. No
entanto, a maioria das escritoras citadas sdo do hemisfério norte. Decidi, entdo, buscar uma

linha do tempo referente as escritoras brasileiras, mas ndo encontrei.

Ainda que ndo faga parte dos objetivos dessa pesquisa a criagdo de tal linha do tempo,
senti ser necessaria fazé-la. Para isso, decidi utilizar como referéncia o livro de Nelly. Como o
livro ndo apresenta as autoras de modo cronoldgico, apenas pela entrada dos nomes das
escritoras, foi necessario organiza-las uma a uma: para isso, utilizando-me de uma planilha,
separei as escritoras por décadas, tendo o ano de sua estreia em publicagdo — individual ou

coletiva — como referéncia. Algumas entradas ndo apresentam a data precisa da publicagdo;

40 Nelly N. COELHO, 2002.
4 Regina DALCASTAGNE, 2012; 2018.
42 Jane Austen Society of North America (JASNA), 2016.
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outras, foram publicadas postumamente; muitas também tiveram apenas uma obra publicada
durante toda sua vida; todos esses pontos foram marcados na planilha. E preciso também relatar
que nao foram colocadas todas as mulheres apresentadas por Nelly, sendo o critério aquelas
envolvidas com literatura; além disso, ndo foram inseridas aquelas que ndo apresentavam dados
suficientes, como ano de nascimento e/ou época em que publicou, os quais poderiam situd-las
no tempo. Apesar de Nisia Floresta ser considerada a primeira mulher escritora brasileira — foi
a primeira a publicar um livro —, para a construcao da linha do tempo, foram consideradas: Rita
Joanna de Souza, indicada por Nelly* como a primeira intelectual brasileira; ¢ Angela Rangel,
Barbara Heliodra, “Anonima Ilustre”, Maria Josefa Barreto P. Pinto e Maria Cleméncia da
Silveira Sampaio, poetas brasileiras, as quais, ainda que ndo publicadas, antecederam Nisia
Floresta como literatas. Outro fato importante a ser considerado refere-se ao recorte temporal
da autora— 1710 a 2001 — o que faz com que haja poucas entradas na primeira década de 2000,

a qual acabou ndo sendo considerada.
A seguir, apresento o grafico criado a partir da consolidagdo dos dados obtidos:

Figura 2 - Grafico da quantidade de mulheres que publicaram ao longo da historia, separadas
por década

Quantidade de mulheres que publicaram ao longo da histéria, por década
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43 Nelly N. COELHO, 2002, p. 567.

H Uma publ.
B Mais de uma

Total



47

Ao olharmos para esse grafico, ¢ o possivel perceber o aumento gradativo de
publicacdes das mulheres, principalmente a partir da década de 1940. Também chama a atencao
o numero de mulheres que publicaram na década de 1980 (381 mulheres), com uma diferenga
gritante para a década seguinte (128), sendo essa uma das questdes levantadas: por que tantas
mulheres publicaram nessa década e ndo na seguinte? Para a constru¢do da linha do tempo,
utilizei-me do trabalho das pesquisadoras que fazem parte do escopo da minha pesquisa —
Norma Telles, Luiza Lobo, Claudia Castanheira e Constancia L. Duarte* —, as quais apresentam
os principais nomes da literatura brasileira feita por mulheres. Das 1.345 (mil trezentas e
quarenta e cinco) mulheres apresentadas por Nelly, apenas 70 entraram na linha do tempo, pois
foram aquelas encontradas nos trabalhos das pesquisadoras citadas. Cruzando as informagdes
da tabela e das pesquisadoras, foi criada a linha do tempo apresentada a seguir. Nao foi possivel
— devido ao tempo e ao escopo da pesquisa — inserir os fatos histéricos ocorridos em nosso pais,

0 que certamente enriqueceria o trabalho.

Na pagina seguinte, a linha do tempo pode ser visualizada.

# Norma TELLES, 2009; 2017; Luiza LOBO, 1997; 2017; Claudia CASTANHEIRA, 2011; Constancia L.
DUARTE, 2003.
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Se o livro de Nelly impressiona pela quantidade de escritoras e o grafico evidencia o
quanto o debate do feminismo colaborou com o processo de entrada das mulheres no mundo da
literatura, a linha do tempo torna visivel a quantidade de autoras que se destacaram ao longo
desses anos todos, sendo falsa a ideia de que ndo hd uma literatura brasileira das mulheres. No
entanto, ¢ preciso destacar outras questdes, as quais se evidenciaram no cruzamento desses
dados. A primeira delas refere-se, novamente, a década de 1980: apesar do trabalho de Nelly
apresentar quase 400 autoras para essa década, somente duas mulheres sdo citadas pelas
pesquisadoras consultadas. E instigante pensar que, entre tantas escritoras estreantes naqueles
anos, nao haja mais do que trés que tenha um trabalho que mereca ser pesquisado. Outra questao
refere-se a ndo inclusdo, tanto por Nelly quanto por essas pesquisadoras, de algumas escritoras,
principalmente das décadas de 1980 e 1990. Nenhuma das autoras citadas por Nelly na década
de 1990 sdo destacadas pelas pesquisadoras, assim como aquelas que sdo destacadas por essas
ndo aparecem no livro de Nelly. Esses dados merecem uma atengdo e uma pesquisa maior, no

entanto, como sdo muitos 0s nds, € ndo ha espago para essa discussdo, deixo-as em aberto.

Outros trabalhos importantes para os estudos da literatura produzida por mulheres foram
desenvolvidos pela pesquisadora Regina Dalcastagné®’. Regina coordenou duas pesquisas com
dados impressionantes e atuais sobre as mulheres ¢ a literatura. A primeira pesquisa*® investiga
os romances publicados por trés grandes editoras brasileiras, entre 1990 e 2004, em um total de
258 obras, escrito por 165 autores e autoras. A constatagdo sobre o perfil de quem publica nos
diz o quanto ainda ndo avangamos no que concerne ao lugar da mulher na literatura:

Ele ¢ homem, branco, aproximando-se ou ja entrando na meia idade, com diploma
superior, morando no eixo Rio-Sdo Paulo. Um pouco menos da metade (46,7%) ja
havia estreado em livro antes de 1990 (ou seja, os livros constantes do corpus se
inserem em meio a uma carreira literaria ja em curso); quase todos (90,3%) tém outros

livros  publicados além dos incluidos no corpus da pesquisa. (Regina
DALCASTAGNE, 2012, p. 162)

Apesar de haver uma sensagdo de que, ja ha algum tempo, existiria uma igualdade entre
homens e mulheres (no campo literario), isso ndo se materializa na realidade. Dos 165 autores
e autoras, 120 sao homens; além disso, entre autores e autoras, 93,9% sdo brancos. Essa
perspectiva relaciona-se justamente com o ponto de Chimamanda, apontado no inicio deste
capitulo, sobre o perigo de uma historia unica. Se comente esse perfil ¢ reconhecido como
produtor de literatura, deixa de ser possivel termos acesso a outras historias, a outros modos de

se enxergar a vida, o mundo e a sociedade. Para além de observar os nimeros, Regina analisa

45 Regina DALCASTAGNE, 2012; 2018.
46 Regina DALCASTAGNE, 2012.
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as obras selecionadas e discute com profundidade o modo como as pessoas e as realidades sdo
representadas, alertando para como muitos esteredtipos continuam a ser reforcados,
principalmente, ao se ter pouca diversidade nas publicacdes. Nao ha diversidade de vozes, nao

ha multiplos olhares: ha apenas uma perspectiva.

A outra pesquisa coordenada por Regina*’ apresenta um mapa da critica literaria
académica; uma analise de 3.058 artigos, publicados entre 2003 e 2018, nos periddicos mais
representativos da area com os dados: de quais foram as correntes literarias mais presentes;
quais foram os autores mais estudados; as obras mais citadas; e quais eram os teoricos e criticos
de base. Os dados mostram que a maioria dos artigos foram escritos por mulheres, 57,7%, no
entanto, a autora destaca a sub-representagdo das mulheres escritoras: Clarice Lispector,
Carolina Maria de Jesus e Conceicao Evaristo sdo as que se destacaram, sendo que, do corpus
total (3.058), 47 artigos referem-se a Clarice; 9, a Carolina; e 7, a Concei¢do*. Outro dado que
chama a aten¢do relaciona-se aos criticos e teodricos citados nos artigos: apenas depois de 15
nomes (0s quais aparecem em 2.363 artigos), aparece a tedrica Linda Hutcheon, citada em

apenas 94 trabalhos.

As pesquisas de Regina reforcam o quanto, mesmo em século XXI, ainda estamos presas
ao referencial masculino. Os estudos dessas trés autoras trazem uma contradi¢ao: por um lado,
ao lidarmos com o trabalho de Nelly e Luiza, percebemos que houve e ha, sim, mulheres na
literatura; ao mesmo tempo, diante do trabalho de Reina, nossa inquietacdo encontra eco: onde
estdo essas mulheres? Por que ndo sdo estudadas, divulgadas, discutidas? Nos ultimos anos,
principalmente a partir dessa segunda década do século XXI, outras mulheres vém se fazendo
essas perguntas e buscando encontrar respostas para elas*. Algumas pistas sobre essas questdes

podem ser encontradas no capitulo 8, Caderno 2.

A partir das pesquisas desenvolvidas por Regina, relacionando-as ao trabalho de Nelly,
podemos perceber o quanto as mulheres ndo sao reconhecidas — nem como autoras, nem como
teoricas. O mais assustador ¢ que nem mesmo as mulheres pesquisadoras deixam de
invisibilizar outras mulheres. Tais constatacdes nos levam a refletir sobre as muitas questdes
que surgem quando decidimos pesquisar a mulher que escreve. Sem algumas dessas

consideragdes, as quais relacionam-se ao contexto socio-historico, podemos continuar a repetir

47 Regina DALCASTAGNE, 2018.

48 Regina DALCASTAGNE, 2018, p. 204.

49 Destaco os trabalhos de Priscila Branco e Janda Montenegro, Carina Carvalho, Anna Faedrich, Hildete Pereira
de Melo, Débora C. Esser, entre outras.
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os padrdes, atribuindo unicamente a mulher individual suas insegurangas para assumir-se como

escritora.

Para que a mulher possa se enxergar como autora, em adi¢do a condi¢do de conseguir
se enxergar como um sujeito, como ja pontuado anteriormente, ¢ necessario pensar outras
questdes, como as relacionadas a classe social e a raga; o questionamento acerca do canone; €
as implicacoes praticas na vida da mulher que escreve. Como serd observado ao longo dessa
pesquisa, esses pontos serdo debatidos e pensados por diversas perspectivas, em varios
capitulos, pois sdo fundamentais para a compreensao do processo de subjetivagdo das mulheres

através da escrita.

Primeiro, € preciso reforcar o quanto ndo ¢ possivel ignorar que os problemas de classe
e raca atravessam a literatura produzida por mulheres. Nesses 300 anos de historia de mulheres
na literatura, ¢ fundamental nos lembrarmos das questdes socio-historicas, como ja apontado
anteriormente: apenas as mulheres de classe média e alta tiveram acesso a educagao, em boa
parte desse tempo. Mesmo quando a escola se tornou “acessivel”, esta ndo se dava (e ainda ndo
se d4) nos mesmos moldes oferecidos a populagdo mais rica. Poucas foram as mulheres negras,
indigenas e de classes mais pobres que conseguiram algum reconhecimento por seus trabalhos.
A literatura, como apontado por Regina, vai “falar em nome do outro [...]. Ao outro, nesse caso,
resta calar. Se seu modo de dizer ndo serve, sua experiéncia tampouco tem algum valor™’. Se
sua escrita foge a norma, provavelmente, ndo serd validada. Mesmo quando esse
reconhecimento acontece, hd um deslocamento: por exemplo, as escritas das mulheres
indigenas, tomadas como literatura infanto-juvenil, ou Carolina Maria de Jesus, tratada como
“documento”. Ha uma provocagdo constante sobre quem esta autorizado a falar e em nome de
quem. Quando essas mulheres conseguem publicar, seu texto passa a ser visto como “o outro”,
como estranho a norma, ndo sendo totalmente validado como literatura. Ao mesmo tempo,
refutando esse tipo de pensamento, pode-se citar o relato de Conceicdo Evaristo, a qual conta
que sua mae, ao ler Carolina Maria de Jesus, se sentiu convocada e passa a escrever cadernos
de memorias!. Para quem, realmente, a literatura serve? Ao se autorizar a escrever, Carolina
rompe com o canone, em gesto que desamarra nao sé a si mesma, mas também outras mulheres

que a leram.

50 Regina DALCASTAGNE, 2012, p. 19
3! Conceigdo EVARISTO, 2020.
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Quem pode falar’? também se relaciona a quem autoriza quem fala: o embate acerca dos
canones. A literatura ¢ definida de tal modo que acaba por excluir aqueles que estdo fora da
norma. Voltamos ao comego desse capitulo. Invocamos novamente Nisia e Maria Firmina para
pensarmos um pouco mais sobre o assunto. O canone tem sido repensado e questionado ndo s
pelas académicas aqui citadas, mas também por literatas e mulheres que escrevem. Todavia, se
seguirmos as pistas dos trabalhos de Regina, podemos dizer que o
canone ¢ definido pelo mesmo perfil das pessoas que publicam, pelo .

Por néo nos
mesmo perfil de tedricos e criticos: homens, brancos, ricos, encaixarmos na

logica do “homem

localizados, em sua maioria, no continente europeu. A afirmagdo de universal”, pode-se

Regina a esse respeito ¢ extremamente contundente: dizer das escritas
das mulheres como

Aqueles que estdo objetivamente excluidos do multiplas,

. . ;. ,o. , . 1 1 19?2
universo do fazer literario, pelo dominio precario de indefiniveis? Por

determinadas formas de expressdo, acreditam que isso, talvez, ainda
seriam também incapazes de produzir literatura. No que ndo definivel, é
entanto, eles sdo incapazes de produzir literatura possivel vislumbrar

exatamente porque ndo a produzem: isto €, porque a
definicdo de “literatura” exclui suas formas de
expressao. Assim, a defini¢do dominante de literatura
circunscreve um espago privilegiado de expressdo,

como boa parte
dessas escritas
escapam para

que corresponde aos modos de manifestagdo de alguns margens (das
grupos, nio de outros. (Regina DALCASTAGNE, margens) do que
2012, p. 20) foi definido pelos
B homens. As
E 0 modo como a literatura se coloca que exclui quem nela margens

masculinas ndo
funcionam para
da suposta falta de qualidade de uma obra. Fazendo uma ponte com todas — nem
mesmo para todos.

nao se encaixa, o que diz mais de um movimento excludente do que

as “artimanhas” dos prefacios estudados por Zahidé, somente
abaixando a cabega, somente colocando-se inferior ao canone ¢ que
algumas mulheres conseguiram ser publicadas. Contudo, ¢
necessario trazer o quanto, nos ultimos anos, esse tal cdnone vem sendo debatido e questionado,
em um esfor¢o das minorias para que outros modos de se fazer literatura sejam aceitos. A crenga
colocada por Regina podera ser vista nas discussoes levantadas no Capitulo 8. Tais modos de
funcionar da sociedade acabam sujeitando as minorias de tal forma que se deixa de acreditar-
se capaz de criar —ja que tudo aquilo que criamos, se distante da norma, do canone, serd tomado

como €rro.

52 Questdo que nos leva a Gayatri Chakravorty Spivak (2010), teérica indiana, a qual, na obra Pode o subalterno
falar? discute questdes sobre o sujeito, principalmente do terceiro mundo, com relagdo a representagdo, a
linguagem, e as implica¢des sociopoliticas desse sujeito implicado seja no siléncio, seja na possiblidade de fala.
Sua obra ¢ uma resposta a Foucault ¢ o questionamento sobre “que importa quem fala”, questdo abordada no
capitulo seguinte.
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Como colocado no inicio desse trabalho, a mulher ndo precisa ser definida a partir do
homem, como algo faltante, assim como a linguagem que nos utilizamos (a linguagem das
mulheres). A nos, mulheres, ndo nos faltam elementos necessarios para atender ao canone:
apenas ndo nos utilizamos, ou ndo nos interessam os mesmos referenciais. Se, para entrar na
literatura, foi necessario utilizar-se da linguagem masculina, ¢ preciso afirmar, dois séculos
depois, a possibilidade de outros modos de linguagem, sem mais a necessidade de uma
afirmacdo que ora funciona como obediéncia a um canone que nao dialoga conosco, ora
funciona como lugar do contrario, da oposi¢do, como se estivéssemos em uma posicao de “nao-
homem”, o que ndo ¢ passivel de ser aceito, j4 que somos seres humanos completos em si
mesmas ¢ ndo em relagdo a um homem. Assim como foi colocado anteriormente, fica visivel
que a literatura produzida por mulheres nao se assemelha a dos homens. Se ndo € igual e nao ¢
oposta, 0 que ¢ entdo? Claudia Castanheira® traz esse dilema vivido principalmente pelas
mulheres da década de 1990, de uma mulher a viver o conflito da ainda ndo defini¢do, em que
os papéis tradicionais ndo mais lhe servem, e a incerteza daquilo que estd sendo construido. A
visdo de si como um eu que pode falar parece ter tido algum avango, mas ainda carrega a
pergunta “quem ¢ — ou melhor — quem sdo esses eus € como se expressam?”. Fato ¢ que os
fantasmas passados ainda aparecem no século XXI, mesmo havendo diferengas no tempo que
passou. Esse incomodo — como ¢ possivel ainda carregarmos esses fantasmas? — parece muito
bem explicado por Zélia M. M. Biasoli-Alves®*, no artigo Continuidades e Rupturas no Papel
da Mulher Brasileira no Século XX, o qual apresenta um trabalho sobre as mudancas e as
continuidades de padrdes de comportamento ao longo do tempo, dentro dos contextos
familiares, a partir de uma pesquisa com pessoas em diferentes faixas etarias. O artigo de Z¢lia
deixa evidente o quanto a ideia de uma mulher fragil e subordinada ainda aparece nos discursos
hoje, mas com “outras roupagens™. As desculpas pelos textos continuam a aparecer, assim

como a dificuldade em publicar(se), como vimos anteriormente.

Um ultimo ponto chama a ateng¢do nessas pesquisas sobre a historia da escrita das
mulheres: o trabalho com a escrita, como escritora, € os tensionamentos relacionados a ele. Se
ha quase 200 anos, era inconcebivel pensar em uma mulher como uma profissional da escrita,
essa ja ndo ¢ mais a realidade contemporanea. J4 no final do século XIX e comeco do XX,
algumas mulheres conseguiram se colocar no mercado de trabalho, principalmente nos jornais.

Entretanto, assim como em outras profissdes assumidas pelas mulheres, muitas pesquisas

33 Claudia CASTANHEIRA, 2011.
34 7élia M. M. BIASOLI-ALVES, 2000.
33 Zélia M. M. BIASOLI-ALVES, 2000, p. 239.
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apontam as dificuldades para essa realizacdo. Do pouco acesso a educagdo ao enfrentamento de
um ambiente machista e miso6gino, sustentar-se como escritora nao foi — e ainda nao ¢ — tarefa
facil, principalmente para as mulheres. Poucas foram as escritoras brasileiras que conseguiram
se sustentar somente da venda de seus livros, da mesma maneira que boa parte delas precisava
equilibrar a vida doméstica com a vida pessoal, como demonstram alguns relatos de Cecilia

Meireles e Clarice Lispector, por exemplo®.

Virginia Woolf’’, nossa querida criadora de Judith, nos alerta para esses fatos, em Um
teto todo seu. Para ela, somente quando as mulheres puderem se trancar em um quarto, para
escrever sossegadas, e tiverem uma renda fixa anual, € que poderdo ser escritoras. Em Profissdo
para mulheres e outros artigos feministas, Virginia>® diz ter matado o Anjo do Lar para que
conseguisse escrever. Entretanto, e o ponto talvez seja esse, € preciso lembrar que Virginia foi
uma mulher branca, inglesa, com renda fixa, sem filhos — ela mesma sabe disso — e sua sugestao
torna-se um ideal impossivel de ser alcancado para a maioria das mulheres, principalmente, nao
brancas e localizadas no hemisfério sul. Ja faz quase 100 anos que sua palestra foi proferida e,
ainda hoje, precisamos discutir e debater com a escritora inglesa. Para a maioria das mulheres,
ndo ¢ possivel esperar esse ideal acontecer para que escrevam: ¢ essa a questdo. Todavia, ¢
preciso reforcar dois aspectos fundamentais do trabalho de Virginia — a preocupacao de que as
mulheres tenham autonomia e de que tenham uma condi¢ao financeira minima. Tais aspectos
sdo imperativos na vida de todas as mulheres — no sentido de luta pelos nossos direitos —
inclusive daquelas que querem escrever. Tal discussao também aparece nos Capitulos 7 e 8,

dos Cadernos 2 e 3.

Nesse capitulo, busquei trazer diversas questdes relacionadas a escrita das mulheres,
articulando-as as historias das mulheres e a historia da escrita das mulheres. Parto do principio
de que, se no comego do século passado, eram os textos “masculinos” a referéncia para nossa
escrita, como Virginia traz a irmd de Shakespeare, atualmente, devido a enorme pesquisa
historica sobre as mulheres, podemos tomar como referéncia as mulheres que vieram antes de
nos. Assim, chamei para cd, Maria Firmina e Nisia, primeiras escritoras brasileiras, as quais
vivenciaram a misoginia do século XIX; tinham a preocupagdo com as questdes sociais da
época, tanto por serem abolicionistas, quanto por defenderem a educacdo das mulheres; e,

principalmente, tinham uma escrita que nao estava dissociada da realidade que viviam.

36 Luiza LOBO, 1997; Constancia L. DUARTE; Kelen B. PAIVA, 2009; Clarice LISPECTOR, 2020.
57 Virginia WOOLF, 2014.
58 Virginia WOOLF, 2016.
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A questdo levantada aqui é como, partindo de referéncias femininas, junto a pergunta
dessa pesquisa, podemos pensar a escrita das mulheres, investigando a possibilidade de, no
contemporaneo, associa-la a escrita de si, como um modo de subjetivagdo e de criagdo de
autonomia. Outro ponto importante refere-se a necessidade de trazer autoras e pesquisadoras
mulheres para nossos trabalhos, escapando dos considerados canones masculinos, mas também
dando abertura para que percebamos o que pensamos de n6s mesmas, como dizemos de nos

mesmas, como articular e contribuir para nossas proprias pesquisas.

Nesse capitulo, pudemos olhar para uma breve histéria das mulheres, pretendendo
compreender o contexto sdcio-histdrico das mulheres na relagdo com a escrita, um dos objetivos
dessa pesquisa. A historia nos diz dos silenciamentos e da batalha para que as mulheres
comegcassem a escrever € a publicar seus textos, mas também mostra como ainda hoje lidamos
com as marcas do passado, com o peso do canone a apagar nossos nomes da histéria e a
estabelecer uma Unica forma a ser seguida, para além do peso e as demandas que costumam
sobrecarregar as mulheres que escrevem, principalmente as mulheres nao brancas. Fica muito
evidente que as sombras relatadas no inicio desse capitulo ndo sdo realmente nossas, mas dos
fantasmas de séculos de invalidacdo e silenciamento. Ainda assim, ndo queremos mais nos
sentir desse jeito, ndo queremos mais nos sujeitar ou sermos objetificadas em relagdes de
dominagdo. Seria possivel pensar em uma escrita que colaborasse com esse processo? Essa
pergunta nos leva ao proximo capitulo, dedicado aos estudos da Etica de Foucault e a escrita de

si.
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escrevo porque tenho medo de escrever, mas tenho um medo
maior de ndo escrever.
Gloria Anzaldua

Volto a imagem das alunas sentadas junto comigo. Compreendo, agora, o contexto
socio-historico em que nossas escritas aconteceram e acontecem, o peso historico que cada
palavra marcada no papel carrega. Entretanto, nenhuma de nds quer continuar a vivenciar esse
peso ao escrever. A escrita, para muitas de nds, ¢ o lugar, justamente, onde gostariamos de ser
livre. Com tantos fantasmas, ¢ possivel vivenciad-la de outros modos? A questdo dessa pesquisa
— como acontece o processo de subjetivacdo através da escrita — pulsa. Em meados de 2020,
enquanto preparava as aulas do Travessias, deparei-me com o livro 4 aventura de contar-se, de
Margareth Rago'. Até aquele momento, eu ndo conhecia o termo escrita de si e ainda ndo tinha
lido muitos textos de Michel Foucault. Fo1 Margareth quem me conduziu até ele. Nas paginas
do livro de Margareth, encontrei pistas possiveis para as inquietagdes que eu trazia. A partir
dela, fui sondar Michel Foucault e me encantei com o autor, a ponto de trazé-lo para a pesquisa
do Mestrado, pensando na perspectiva da escrita como um cuidado de si, um dos objetivos deste

estudo.

Neste capitulo, primeiramente, serd contextualizado o pensamento foucaultiano sobre o
cuidado de si e a escrita de si. Em seguida, apresentam-se os nos dessa escrita, chamando
algumas pesquisadoras para dialogar conosco, ja que o encontro com o pensamento do autor
nem sempre coincide com o nosso, também descentralizando-o: como se dé a associa¢ao entre
mulheres e o pensamento de Foucault?; se, para Foucault, o autor ¢ apenas uma fun¢ao, como
discutir a importancia dessas mulheres se assumirem como autoras?; que tipo de escrita ¢ a
escrita de si?; e, enfim, quais as implicacdes, na escrita ¢ na vida mesma, da concepcao de

sujeito foucaultiana?

3.1 O CUIDADO DE SIE A ESCRITA DE SI COMO PRATICAS DE LIBERDADE

Quando se fala de Foucault?, é preciso situa-lo — ou melhor, situar o leitor a respeito de
qual Foucault estamos falando. Como apresentado na introdugao, sua obra — extensa e complexa
—, pode ser dividida, seguindo o olhar de Veiga-Neto®, em trés eixos: ser-saber, ser-poder e ser-

consigo, associados, em uma divisdo mais comum, a arqueologia, genealogia e ética,

! Margareth RAGO, 2013.
2 Michel Foucault, pensador francés branco, nascido em 1926 e falecido em 1984.
3 VEIGA-NETO, 2007.
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respectivamente. Seria possivel discutir a questdo da escrita das mulheres em todos esses eixos:
analisar os discursos, fazendo uma arqueologia dos textos e dos dizeres sobre/e das mulheres e
escritas; debrugar-se profundamente na historia da escrita das mulheres, compreendendo de que
modo o poder e os estados de dominagdo atuaram em sua producdo, em uma genealogia; ou
compreender como a escrita pode ser um modo de subjetivagdo para as mulheres, a partir dos
estudos da Etica. E este Gltimo ambito o escolhido para essa pesquisa de Mestrado, entendendo

o valor de cada eixo.

Para além das questdes — importantes — abarcadas nos outros eixos, componho junto as
palavras de Frédéric Gross®, a seguinte questdo: no lugar de serem constituidas “por técnicas

de dominagdo (Poder) ou técnicas discursivas (Saber)”, interessa-me como as mulheres se auto

295

constituem “com técnicas de si””. Assim, tomo como base alguns textos de Foucault, algumas

entrevistas, além dos trabalhos de algumas e alguns de seus comentadores.

Para compreender o papel da escrita de si, ¢ necessario

compreender o que ¢ o cuidado de si e qual sua relagdo com a ética, Me pergunto o que
implica assumir um

como pratica de liberdade. A ética, para Foucault, refere-se “ao tipo sujeito que seja

de relacionamento que vocé deve ter consigo mesmo, rapport a soi, somente
composicdo de
que chamo de ética e que determina como o individuo deve se forcas. Enquanto

leio, tenho uma
sensacdo de ler ndo
autor]®. A questio era compreender quem ¢ o sujeito moderno — sobre pessoas, mas
sobre fantasmas,
sobre sombras,
sujeito, para Foucault, ndo estd dado, ndo ¢ algo natural ou pré- como se essas
nogdes de sujeito
ndo falassem das

constituir como sujeito moral de suas proprias agdes” [grifo do

nesse exercicio de olhar para o passado — tendo em vista que o

existente, ndo abriga uma esséncia, nem ¢ algo em estado latente. O

sujeito € composicao de forgas e esse “fornar-se sujeito” ocorreria pessoas reais. A
logica do universal
através de trés processos possiveis de subjetivacdo, elencados da continua

acontecendo. A
logica do
transcendente
continua operando,

seguinte maneira por Veiga-Neto:

a objetivacdo de um sujeito no campo dos saberes —
que ele trabalhou no registro da arqueologia —,

a objetivagdo de um sujeito nas praticas do poder que com outra

divide e classifica — que ele trabalhou no registro da roupagem. Me
genealogia —, pergunto também o
e a subjetivacdo de um individuo que trabalha e pensa quanto posso estar
sobre si mesmo — que ele trabalhou no registro da enganada.

4 GROSS, 2010.

5 GROSS, 2010, p. 462. A frase original do autor: “O sujeito se autoconstitui com técnicas de si, no lugar de ser
constituido por técnicas de dominagdo (poder) ou técnicas discursivas (saber)”.

® FOUCAULT, 1984, p. 352.
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ética. [grifos do autor, organizacdao esquemadtica minha] (VEIGA-NETO, 2007, p.
111)

De um modo um pouco distinto, Gross vincula cada um desses processos a uma pratica
e explica que, na subjetivacdo, o sujeito aparecera nas praticas de si. Tais praticas estdo
vinculadas ao que Foucault chama de “cuidado de si”, a dskesis (doxnoig), ou ascese, da
antiguidade grega e romana. No curso “A Hermenéutica do sujeito”, oferecido no College de
France, entre 1981-1982, Foucault se prop0s a examinar as praticas da antiguidade da epimeléia
heautou (mpéleln avto), cura sui ou o “cuidado de si”. Mais do que uma filosofia, o cuidado
de si ¢ tomado como uma pratica, “um dever e uma técnica, uma obrigagao fundamental € um
conjunto de procedimentos cuidadosamente elaborados™’. Diferente da ascese cristd em muitos
aspectos, o cuidado de si tinha trés fungdes especificas: a da critica, em que cada um ¢ capaz
de rever suas proprias agdes, liberando-se daquelas que ndo contribuem para o cuidado,
“desaprender (de-discere) é uma das importantes tarefas da cultura de si”%; a de luta, em uma
pratica relacionada a um combate permanente, preparando o individuo para os enfrentamentos
da vida; e, por fim, a funcdo terapéutica ou de cura, em uma imagem bem préxima a do modelo

médico, tendo a filosofia o papel de “curar as doencas da alma™”.

Sendo o cuidado de si um conjunto de praticas, havia exercicios recomendados, nos
quais eram trabalhados o corpo, a escuta, a escrita e a memoria. Era através da apropriacdo que
se dava tal cuidado, em um movimento de vinculagdo entre sujeito e verdade, ndo como o
movimento de decifrar algo — ndo uma verdade a ser revelada, como na ascese cristd —, mas
como algo possivel de ser lido nos atos e nas posturas: “transformar o discurso verdadeiro em
principio permanente e ativo”!®. A pratica do cuidado de si torna-se, assim, um ethos: um
trabalho de si sobre si mesmo, em que se busca regularidade e pratica junto a principios tomados
como verdades e prescri¢des, as quais ndo trazem uma invencao individual, mas sdo frutos da
cultura e da sociedade em que o individuo esta inserido. Tais verdades ndo devem ser
compreendidas como a verdade crista, por exemplo; elas referem-se ao conhecimento, ao logos,
principalmente das escolas filosoficas da época. Ao assimilar tais verdades, um /ogos, cada um
torna-se capaz de, nas diversas situacoes da vida, saber como agir. O ethos, principalmente para

os gregos, estava intimamente ligado aos habitos, ao modo como o individuo se portava,

7 FOUCAULT, 2010, p. 445.
8 FOUCAULT, 2010, p. 446.
9 FOUCAULT, 2010, p. 447.
19 FOUCAULT apud GROSS, 2010, p. 478.
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convertendo-se em alguém digno de ser seguido e admirado, alguém que possuia um “belo

éthos™'.

Para Foucault, em nossa sociedade, o cuidado de si passou a ser visto como algo
suspeito, sendo associado ao egoismo, a um individualismo, como

contraposi¢do a um interesse pelos outros e ao sacrificio de si

Nesta mesma
mesmo. Apesar desse pensamento ter ocorrido durante o entrevista, Foucault
cita como exemplo
de estado de
busca pela salvag¢do, o renunciar-se a si mesmo cristdo, também dominagdo o lugar
das mulheres nos
casamentos dos
implica relagdes complexas com os outros, pois, aquele que cuida séculos XVIII e

XIX. Para o autor,

cristianismo, Foucault ressalta a sua complexidade, apontando a
como asceses. Na verdade, conforme indica o autor, a ascese grega

bem de si € capaz de cuidar bem dos outros. Além disso, para cuidar .
ainda que houvesse

de si ¢ fundamental a figura de outra pessoa, seja este um mestre, algumas coisas que
as mulheres

« : . . . :
um guia, um conselheiro, de um amigo, de alguém que lhe diga a poderiam fazer,

verdade”!2. elas se mantinham
em um estado de

) ) dominag@o.
t!*> em janeiro de 1984, N

Na entrevista concedida por Foucaul
A ética do cuidado de si como pratica de liberdade, muitas das
questoes feitas pelos entrevistadores referiam-se ao papel dos outros
no cuidado de si, principalmente no que concerne ao poder e a liberdade nas relagdes sociais.
O autor explica que a ética “¢ a pratica da liberdade”, sendo a liberdade a “condi¢@o ontologica
da ética”'*. Em outras palavras, a liberdade s6 existe onde houver ética e, a0 mesmo tempo, s6
¢ possivel ser ético onde houver liberdade. Para compreender o que Foucault apresenta sobre a
questao da liberdade, € necessario, primeiro, se aproximar da no¢ao que ele apresenta sobre as
relagoes de poder. O poder ndo € algo vertical, imposto por alguma institui¢do ou alguém — o
poder sempre se d4 horizontalmente e ocorre em todas as relagdes humanas: ele ¢ movel,
possivel de ser negociado, diferenciando-se de estados de dominag¢do, nos quais ndo ha mais
relagdes de poder, pois um sujeito (ou uma instituigdo, um governo) domina o outro, € as
relagdes tornam-se bloqueadas e cristalizadas, sem possibilidade de movimento, sem que o

poder possa se movimentar. Por essa razao, liberdade difere-se de processos de liberagdo, pois,

estes dizem respeito a resolug¢do, a saida dos estados de dominacdo, mas, no entanto, nao

' FOUCAULT, 2017b, p. 264.
12 FOUCAULT, 2017b, p. 265
13 FOUCAULT, 2017b, p. 258.
14 FOUCAULT, 2017b, p. 261.
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garantem a pratica de liberdade. O sujeito ndo estar em um estado E preciso lembrar
que mulheres,

de dominagao nao significa que ele ¢ livre, porque também nao estrangeiros ¢

significa que ele ¢ ético. Na antiguidade grega, apenas os cidaddos servigais ndo eram
. . . . considerados como
livres podiam cuidar de si: era fundamental ndo serem escravos —de cidadios livres na

outras cidades, daqueles que o cercam, do governo e de suas Grécia Antiga.

proprias paixoes.

Até aqui, pudemos compreender a importancia do cuidado de si na antiguidade grega e
romana. Mas, entre essas praticas de liberdade, qual era o papel da escrita? Na entrevista
Retorno da moral, Foucault explica que a escrita ndo estava no centro da cultura de si, mas era

considerada “muito importante na formagio de si mesmo”!?

. Ao se debrugar sobre a escrita na
antiguidade, tanto no texto A escrita de si'® quanto em algumas aulas do curso A hermenéutica
do sujeito!’, o autor apresenta dois tipos textuais mais associados a essa pratica: os
hypomnemata (dmopvipata), também grafado como hupomnémata, e as correspondéncias. A
escrita de si era considerada como uma etapa importante no cuidado de si, sendo definida por
Plutarco, a partir do relato de Foucault, como tendo uma funcao efopoiética, um treinamento
de si: “ela é operadora da transformacdo da verdade em ethos™'®. Como a verdade poderia ser
transformada em ethos a partir da escrita? Segundo Foucault, a escrita corporificava a presencga
de um outro, fosse na figura de um caderno de notas como um companheiro, fosse na figura de
quem escreve ou recebe as cartas; a escrita tornava-se também um modo de acompanhar os
movimentos do pensamento e da alma, “como uma arma no combate espiritual [...] a escrita
constitui uma experiéncia e uma espécie de toque: ao revelar os movimentos do pensamento,
ela dissipa a sombra interior onde se tecem as tramas do inimigo”'’; e, finalmente, a escrita

relacionava-se a uma prova da verdade, uma forma de apropriar-se desta, de vinculacao entre

sujeito e verdade, lembrando que verdade refere-se ao /ogos, ao conhecimento.

A escrita era comumente associada a meditagdo, ao exercicio do movimento do
pensamento, o que se dava de duas maneiras. A primeira de modo linear: da meditagdo a escrita

e, desta, a realidade, a experiéncia. Nessa meditagdo, diferente de como a entendemos hoje em

1S T FOUCAULT, 2017c, p. 250.
16 FOUCAULT, 2017a.

17 FOUCAULT, 2010.

18 FOUCAULT, 2017a, p. 144.
19 FOUCAULT, 2017a, p. 142.
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dia®®, o individuo precisaria definir e descrever “o objeto cuja imagem se apresenta ao
espirito™': a definico estaria relacionada a um olhar detido a esse objeto, buscando aproxima-
lo tanto quanto possivel da realidade, para, junto a esse movimento, nomea-lo. Descrever e

definir ndo acontecem em sequéncia, mas em conjunto.

E preciso nomear, é preciso falar a si mesmo, é preciso dizer a si mesmo.
Absolutamente importante nesse exercicio ¢ a formulacao real — ainda que interior —
da palavra, do nome, ou antes, do nome da coisa [...]. E necessario ver e nomear.
(FOUCAULT, 2010, p. 264).

Tal trabalho, tal meditagao, considerada espiritual por Foucault, era relevante pois

relacionava-se ao proprio processo de subjetivagao:

[...] trata-se para Marco Aurélio do estado no qual o sujeito se reconhece independente
dos lagos, das serviddes as quais suas opinides foram submetidas e, em sequéncia, de
suas paixdes. Tornar a alma grande ¢ libera-la de toda essa trama, de todo esse tecido
que a envolve, fixa, delimita, permitindo-lhe, por conseguinte, encontrar sua
verdadeira natureza e, ao mesmo tempo, sua verdadeira destina¢do [...].
(FOUCAULT, 2010, p. 265)

Ao fazer esse processo meditativo, nomear e descrever, o sujeito conscientiza-se das
questdes que o tomam, utilizando-se da escrita para que consiga percebé-las e, assim, libertar-

se daquilo que o afasta de um caminho verdadeiro.

A segunda maneira da associagdo ao pensamento efetuava-se de modo circular:
meditagdo, escrita, releitura, meditacdo, em um trabalho constante de memoria e apropriacao
da verdade, sendo a palavra associada a ética, a qual, como visto anteriormente, relaciona-se na
antiguidade, a uma pratica. Dentro dessa associacdo, encontravam-se 0s hypomnemata —
cadernetas pessoais, os quais podiam conter anota¢des contabeis, registros, lembretes, mas que,
ao longo do tempo, acabaram por se tornar um tipo de livro, de guia de conduta para os cidadaos
cultos. Esses livros-guias continham citagdes, fragmentos de obras, exemplos e agdes
testemunhadas ou lidas, reflexdes e pensamentos (tantos os proprios, mas, principalmente, os
dos mestres), e serviam tanto para leitura, releitura e meditacdo quanto como material para a

escrita de tratados.

Diferente de um diario pessoal, como conhecemos atualmente, os hypomnemata ndo
traziam relatos do dia, nem continham uma escrita linear, mas, sim, fragmentada. Também era

recomendado que sempre os tivesse & mao, ndo apenas literalmente, mas, principalmente, ter

20 Foucault explica, em A hermenéutica do sujeito (2010, p. 318 e 319), no que constituia essa meditacio,
destacando dois aspectos importantes: apropriagdo de um pensamento ¢ fazer deste pensamento uma experiéncia,
em que se identifica com a situagdo pensada, como nas medita¢des acerca da morte.

2 FOUCAULT, 2010, p. 262.
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seus conteudos tao absorvidos ou apropriados que, quando necessario, o individuo fosse capaz
de se utilizar de seu conteudo sem que fosse preciso consulta-lo. Os objetivos desses cadernos
eram, justamente, dentro da cultura de si, ser capaz de reunir o logos recolhido do ensino e das

leituras, tornando possivel uma relagdo adequada consigo mesmo.

De acordo com Foucault, isso se efetuava de trés modos: na leitura, no disparate e na
“unificacfo”. A leitura possuia um papel importante nos processos de subjetivagao da cultura
de si. Séneca, como apontado por Foucault, dizia ndo ser possivel pensar tudo sozinho: “a
pratica de si implica leitura™?2. No entanto, é preciso destacar o valor da alternancia entre escrita
e leitura, conforme aconselhava Séneca, pois, em excesso, a primeira esgota e a segunda
dispersa, sendo necessario entrepor ambas. O disparate era o modo como a pratica desses
cadernos se dava. A escolha dos textos era heterogénea e ndo havia uma preocupagdo em
conhecer profundamente um autor ou sua obra. Esse disparate era regido por dois principios: o
da verdade pontual e o do valor apresentado ao ser utilizado. Entretanto, esse movimento dispar
nao exclui a unificagdao. O objetivo dos hypomnemata nao era compor um conjunto, mas era
algo que acontecia ao proprio individuo que escrevia: o resultado desse processo era a
unificacio, constituindo-se na subjetivacdo através da escrita. Evidenciam-se, ai, de acordo
com o autor, dois processos:

[...] o papel da escrita € constituir, com tudo o que a leitura constituiu, um ‘corpo’
[ndo um corpo de doutrina] [...] como o corpo daquele que, transcrevendo suas

leituras, dela se apropriou e fez sua a verdade delas: a escrita transforma a coisa vista
ou ouvida ‘em forgas e sangue’. (FOUCAULT, 2017a, p. 149)

O logos tornado como verdade, vinculado, apropriado pelo sujeito através da escrita —
esse era um dos objetivos dos hypomnemata. Ao mesmo tempo, € inversamente, acontece um
movimento de criagdo da propria identidade de quem escreve, sendo possivel perceber de onde
vem algumas ideias, mas ja de outro modo, ndo idénticas a quem falou inicialmente. Na

assimilagdo do /ogos, cria-se a si mesmo.

O outro tipo de texto apresentado por Foucault como escrita de si foram as
correspondéncias. As cartas tinham uma dupla fungdo, pois serviam tanto aqueles que a
recebiam, quanto para os que a escreviam, sendo um tipo de treino, de reativagao: “a escrita
que ajuda o destinatario arma aquele que escreve — e eventualmente terceiros que a leram”?*.

No entanto, Foucault aponta ndo ser possivel enxergar as cartas como um “prolongamento” dos

2 FQUCAULT, 2017a, p. 146.
2 FOUCAULT, 2017a, p. 151.
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hypomnemata. Diferentemente destes, a carta ¢ um modo de se
manifestar ndo s6 para o outro, mas também para si mesmo,
tornando possivel uma presenga quase imediata do escritor de quem
se recebe a missiva. Assim, “escrever €, portanto, ‘se mostrar’, se

”24 Ao colar

expor, fazer aparecer seu proprio rosto perto do outro
seu rosto proximo ao do outro, a carta traz um olhar: tanto do
remetente que olha para o destinatario, a0 mesmo tempo que o
destinatario olha para o remetente. Como um exercicio, aponta
Foucault, a carta “trabalha para a subjetivacdo do discurso

verdadeiro”?

, operando uma introspecdo em quem a escreve € em
quem a recebe. Entretanto, esse movimento nao se relaciona a um
deciframento, mas a “uma abertura que se da ao outro sobre si

mesmo”%.

Para ficar mais clara a diferenca entre os hypomnemata, os
textos cristdos e as cartas, Foucault esclarece que, os primeiros,
buscavam um exercicio de constituicdo de si mesmo através dos
discursos dos outros; j& os textos monasticos tinham como objetivo
se libertar dos movimentos mais escondidos da alma, para encontrar
a salvacdo; por fim, nas cartas, buscava-se “fazer coincidir o olhar
do outro e aquele que se lanca sobre si mesmo ao comparar suas

acdes cotidianas com as regras de uma técnica de vida™?’.

r

Assim, a escrita de si ¢ apresentada por Foucault como
aquela que, através do trabalho de apropriagao do conhecimento,
como nos hypomnemata, ou do movimento de expor-se, como nas

cartas, ocorre um processo de subjetivacdo. Isso quer dizer que,

A escrita de si faz
sentido ao se
pensar que as
mulheres, para
conseguirem se
colocar no mundo,
costumam precisar
deste mesmo ato:
desfazer-se para
criar a si mesmas.
Esse desfazer-se
relaciona-se a
logica em que
funcionam a
sociedade machista
e misdgina, a qual
sO aceita a mulher
de acordo com seus
proprios preceitos e
ndo como cada
uma ¢é. Nesse
sentido, a mulher
desfaz-se dos
conceitos impostos
socialmente para
inventar-se, de
modo que o que
surge ndo pode ser
definido nem como
o0 aceitavel, nem
como inaceitavel,
como algo
flutuante e que
funciona apenas na
logica individual,
sendo impossivel
defini-la.

diferentemente de ser objetificado pelo discurso ou por técnicas de dominagao, o sujeito, através
da escrita, ¢ capaz de fazer a si mesmo, ja que ela evidencia os movimentos interiores, oferece

a oportunidade de cada um fazer as articulagdes necessarias entre si € o conhecimento, o logos.

24 FOUCAULT, 2017a, p. 151
25 FOUCAULT, 2017a, p. 151
26 FOUCAULT, 2017a, p. 153
27 FOUCAULT, 2017a, p. 157
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Poderiamos pensar que, através da escrita, o sujeito exercita uma ética — um cuidado de si —,

aproximando-se da vivéncia da liberdade.

Tendo apresentado brevemente o pensamento de Foucault referente a ética e a escrita,
volto as questdes dessa pesquisa e a imagem da sala de aula. Ao longo do curso, turma apos
turma, vou percebendo um movimento em algumas das alunas. Enquanto escrevem, conforme
produzem seus textos, algo vai mudando, o0 modo como falam de suas escritas também. Essa
percep¢do me leva a pensar a escrita junto a escrita de si. O conceito da escrita de si parecia
traduzir uma mudanga no processo, mostrando o deslocamento de uma sujei¢ao a forma canone,
em que boa parte das alunas ndo se adequava, a uma subjetivagdo, em que eram capazes de
fazerem a si mesmas, passando de um lugar de sofrimento — “eu nao sei” — para um de alegria
— “eu posso” —, parecendo a escrita como um lugar de cuidado. Associar escrita, mulheres e
Foucault ¢ como colocar linhas ndo noveladas dentro de uma caixa: certamente, surgirdo muitos
nods. Essa associacdo — escrita, Foucault e mulheres —, entretanto, tem sido feita por diversas
pesquisadoras, ndo s no Brasil. Serdo elas as mulheres convocadas para me ajudar a desatar os

fios emaranhados na proxima parte desse texto.

3.2 ENTRE ESCRITAS, MULHERES E ESCRITA DE SI

Um dos primeiros incomodos apresentado — sobretudo por alguns pesquisadores
foucaultianos — ¢ a associacdo da “identidade mulheres” ao trabalho do pensador francés. Ha
também um questionamento entre alguns movimentos feministas sobre o quanto o autor pode
colaborar para as pautas atuais. Ainda que a discussdo especifica acerca do que ¢ identidade e
como esse conceito tem sido discutido pudesse compor com essa pesquisa, €sse nao sera um
tema aprofundado, sendo trazido de modo pontual para levantar alguns tensionamentos dessa
discussdo. Para Margaret McLaren, Foucault, a seu ver, “ndo rejeita a identidade como
politicamente irrelevante. Ele entende que o aspecto mais significativo da identidade ¢ ela ser

historica, social e culturalmente produzida™®

, no sentido de que ¢ necessario compreender
como as identidades socais foram construidas, contribuindo para o pensamento critico € ndo as
levando a categoria de universais. Ao trazer as identidades para esse trabalho, ndo me interessa,
como pontuado na introdu¢do, uma imposi¢do universal do que ¢ uma mulher, pelo contrario:

ao me aproximar de Foucault, interessa-me compreender como somos produzidos — tanto pelo

28 Margaret McLAREN, 2016, p. 156.
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contexto socio-historico, quanto por nés mesmas, justamente no movimento de criagdo da

propria identidade.

Shaula M. V. Sampaio®, ao questionar-se acerca da nogio
de identidade, perguntando-se se devemos esquecé-la ou descarta-
la, traz um importante ponto:

renunciando a idéia ou nogdo de identidade,
estamos também negando-nos a empreender
qualquer esforco no sentido de critica-la e, de
alguma forma, sendo ciimplices dos usos que dela
tém sido feitos. Além disso, abandona-la ¢ uma
tarefa quase impossivel, j4 que ndo dispomos de
outra linguagem, de outros conceitos, de outros
significados para substituir os antigos que sejam

imunes a estes efeitos que desejam superar. (Shaula
M. V. SAMPAIO, 2008, p. 103)

Assim como apresentado por essas autoras, ¢ preciso olhar
a questdo de identidade, trazer a tona, para que possamos
compreender nosso papel (politico) diante dos desdobramentos
sociais relacionados a identidade. A perspectiva histdrica
apresentada no capitulo anterior mostra o silenciamento e a
violéncia justamente por sermos identificadas como mulheres.
Quase bem obvio que a maioria de nés ndo se encaixa no que a
sociedade descreve como uma mulher (algo como “bela, recatada
e do lar”), o que se apresenta aqui € o tensionamento entre ser
mulher, os diversos modos de sujei¢cdo a esse fato relacionados, e
a possibilitagdo de uma subjetivagdo, em que cada uma ¢ capaz de
constituir a si mesma. Como apontado por diversas pesquisadoras
da historia da escrita das mulheres, no capitulo anterior, foi a partir
do momento em que puderam se perceber como um sujeito que as
mulheres comegaram a publicar. Foi justamente nesse momento
que também puderam comegar a questionar a identidade imposta

pela sociedade do que seria uma mulher. Mais do que afirmar uma

A quem atinge a crise
da subjetividade? Onde
estdo os sujeitos
imanentes? Ha um
abismo entre o que
escutamos no dia a dia e
o que se fala na
academia. A conversa
do bar, da fila da
padaria, o livro
autopublicado, o texto
dos blogs — o discurso
do chamado “senso
comum” parece
contradizer as teorias
académicas, pelo
menos, algumas delas.
Me pergunto de qual
seres humanos estdo
falando. Tais teorias
fogem do/ negam o ser
humano universal,
retalham a concepg@o
do sujeito identitario
(talvez, seja esse o
ponto), discutem e
celebram a diferenga, no
entanto, continuam na
mesma logica, efetuam
0 que criticam, pois
deixam de olhar para o
que se apresenta, para as
pessoas reais, com suas
demandas e crengas, e,
na contramao do que
pretendem, continuam
universalizando o ser
humano.

identidade fechada, que objetifica através de um discurso, percebe-se a importancia de se

enxergar como um “eu” capaz de questionar o que esta dado, para, justamente, criar a si mesma.

2 Shaula M. V. SAMPAIO, 2008.
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Coloca-se, entdo, a questdo: como podemos, como mulheres, desfazermo-nos das
sujei¢coes, das amarras de uma identidade unica, fechada, universal,

para nos (re)compormos, a partir de noés mesmas? Essa seria Vale a nota para
N lembrar que s6
realmente uma op¢ao? pode morrer quem
ja esteve vivo — e
A questdo da identidade esta diretamente relacionada a um as mulheres ha
pouco tempo
puderam dar os
1969, Foucault®® publica o texto O que é um autor?, no qual ele traz primeiros respiros
no universo da

outro no: o da autoria, um dos pontos principais dessa pesquisa. Em

a fala de um personagem literario que diz “Que importa quem autoria.
fala?”. Sua provocacao desdobra-se na questdo do autor, levando-o

a “desmanchar” a figura dessa autoridade, colocando-a como apenas

uma fungao. Distante j4 ha mais de 50 anos desse texto, época em que nao se discutia lugar de
fala, é necessario dizer da visdo que o autor trazia da escrita naquela época. Em O belo perigo’’,
uma entrevista de 1968, ao falar de sua relagdo com a escrita, Foucault faz uma analogia de si
como um médico que examina o corpo (morto) de outro: ha um carater objetivo, a imagem de
uma escrita-bisturi-cadaver a ser dissecada. Ali, Foucault quer apagar seu rosto, pretendendo
uma distancia ao escrever. Quase 20 anos depois, na década de 1980, ndo é exatamente 0 mesmo
Foucault que encontramos pesquisando a ética. No entanto, ajuda-nos a pensar nos problemas

levantados por ele com essa visdo sobre autoria — também por Roland Barthes, ao declarar a

morte do autor.

Muitas sdo as pensadoras que discutem essa questao, cada uma apresentando um aspecto
distinto. Ao trazer a discussdo acerca da funcio do autor, para Eugénia C. Krutzen®?, Foucault
estaria se referindo aos discursos controlados, a repeticao de palavras controladas, em que nao
ha autoria. Ainda que coerente com o pensamento foucaultiano, ¢ mesmo sabido que boa parte
do que falamos sdo rastros de discursos alheios, hd o perigo de se colocar a autoria somente
nesse lugar, o que tiraria a possibilidade individual do criar-se, no sentido dado pelo préprio
Foucault em sua ética. Para Diana Klinger®®, esse ¢ um conceito datado, o qual j4 ndo dialoga
mais com o contemporaneo. Pensar no contexto historico em que essa visao do autor apareceu
deixa evidente o quanto, hoje, ndo faz mais sentido a ideia da morte de um autor. Tal retorno

ndo trata de um autor preso em uma identidade fixa, pelo contrario, esse autor que retorna

30 FOUCAULT, 2009.

3 FOUCAULT, 2016.

32 Eugénia C. KRUTZEN, 2011.
33 Diana KLINGER, 2006.
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questiona sua propria identidade, criando um caminho entre fic¢do e biografia, como também
discutido por Diana. Nesse caminho, entre criacdo e realidade, Virginia Kastrup e Verdnica

13* apontam uma perspectiva interessante sobre a relagiio entre quem escreve e a obra: ao

Gurge
escreveé-la, o autor também escreve a si mesmo, na pista da escrita de si foucaultiana. A imagem
¢ extremamente valiosa nessa pesquisa, pois diz dessa possibilidade de subjetivacdo, de
invengao de si mesma através da escrita. Para elas, a autoria surge junto a obra e ndo antes: “O
autor nao ¢ uma entidade individualizada e ndo antecede a obra, mas se constitui por ela: ambos

35 Nesse sentido, é por escrever, € no ato

surgem a partir de um mesmo processo de invenc¢ao
da escrita, que nos tornamos autoras. Ao se pensar a fungdo-autor foucaultiana, trazendo a
invencao como possibilidade, se coloca um certo paradoxo: se a autoria s6 surge no momento
em que surge a obra, como tornar possivel as mulheres perceberem a si mesmas como autoras,
se justamente esperam ver a si mesmas como autoridades para que possam escrever? Na
construcao da nog¢do de autoria, ¢ preciso ir além de conceitos teoricos e compreender de que
modo a ideia de “morte do autor”, ou de “fun¢do autor”, ou mesmo “invencdo” implica para
nos, mulheres, ao escrever. Essa questdo sera debatida no Capitulo 8.2, Das linhas duras...,
Caderno 3, no qual apresento como se deu a articulagdo entre a teoria, o meu proprio

pensamento e o das mulheres participantes da pesquisa, discutindo a implicagao de autoria para

no6s, mulheres.

Se a autoria € apenas uma funcao, esta, obviamente, sempre foi (e continua sendo)
predominantemente masculina, sendo a fungdo das mulheres, até pouco tempo, doméstica e nao
intelectual. Diana®® discute, junto a Huyssen, o impacto em questionar a autoria de quem
€SCreve:

Como assinala Andréas Huyssen “negar a validez as perguntas sobre quem escreve
ou quem fala, simplesmente duplica, no nivel da estética e da teoria, o que o
capitalismo como sistema de relagdes de intercdmbio produz na vida cotidiana: a
negagdo da subjetividade no mesmo processo de sua constitui¢do.” De fato, desde os
anos setenta, os debates pds-estruturalistas, feministas e pos-coloniais, devedores do

pensamento de Foucault, ndo cessaram de retornar a pergunta pelo lugar da fala.
(Diana KLINGER, 2006, p. 34)

A partir do que Diana traz de Huyssen, € preciso questionar essa negacao da autoria,
pois o sistema em que estamos inseridas — vale lembrar, patriarcal, capitalista, misdgino, racista,
colonial — ndo tem interesse em individuos capazes de definir a si mesmos, distanciando-se dos

discursos impostos. A autora, em seu texto, ndo discute a questdo entre mulheres e escrita, no

3 Virginia KASTRUP; Veronica GURGEL, 2019.
35 Virginia KASTRUP; Verénica GURGEL, 2019, p. 68.
36 Diana KLINGER, 2006.
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entanto, € preciso pensar, atualmente, no que implica — ou, também a quem serve — a negacao
da autoria, pois, o que parece evidente ndo ¢ o sumigo do autor, mas o continuo silenciamento
daqueles que se diferem do canone. Sera que ndo importa mesmo quem fala? Qual impacto
dessa pergunta para as mulheres que escrevem? Se importa quem fala, o modo como se da tal

fala também.

Para que as mulheres fossem consideradas autoras, foi necessario, primeiramente, falar,
dominar a linguagem dos homens. Essa ¢ uma das constatagdes que Margareth Rago®’ faz em
seu trabalho e que se alinha as questdes socio-histdricas trazidas no capitulo anterior — foi
preciso muito enfrentamento para que as mulheres pudessem ser vistas. Na verdade, ainda hoje,
dominar a linguagem masculina continua sendo uma condi¢do — seja na literatura, seja na
academia, como visto pela pesquisa apresentada por Regina Dalcastagné. Algumas autoras’®
questionam essa linguagem — se a linguagem nao nos representa, se 0 modo como a utilizamos
ndo € aceito, como criaremos espagos em que poderemos falar? E com qual linguagem? De que

modo podemos criar a n6s mesma se a linguagem que utilizamos para isso nao ¢ aceita?

Para Ana Maria Burmester’, ¢ possivel pensar o sujeito como autor a partir da escrita
de sua propria vida, numa concepcao de sujeitos possiveis que buscam tornar a propria vida
uma obra, criando a possibilidade de serem autores de si, em uma perspectiva que se afasta do
Foucault das décadas de 1960/1970 e se aproxima da nog¢ao de escrita de si do autor da década
de 1980. As mulheres ndo estdo buscando somente um lugar como autoras: estdo desfazendo-
se das ideias de como eram/sdo definidas e se refazendo, mais do que isso, reinventando-se,
constituindo-se como autoras de si mesmas, valendo-se de uma linguagem propria, ndo

necessariamente obediente ao canone.

Conceicdo Evaristo, escritora e pesquisadora brasileira, apresenta o termo
escrevivéncia, o qual parece trazer o sentido intimo de uma escrita de si no contemporaneo das
mulheres. A autora* relata que “em 1994, na minha dissertagdo de mestrado, fiz um jogo de
palavras entre escrever, viver, escrever-se vendo e escrever vendo-se e ai surgiu a palavra

9941

escreviver. Mais tarde comecei a usar escrevivéncia™'. Esse termo traz muitas das questdes

aqui apresentadas, relacionadas a escrita e as mulheres, pois mescla o sentido de criar-se, na

37 Margareth RAGO, 2013.

38 Lucy Irigaray, Héléne Cixous, Julia Kristeva e Gayatri Chakravorty Spivak, por exemplo.
39 Ana Maria de O. BURMESTER, 20009.

40 Conceigiio EVARISTO, 20109.

4! Concei¢io EVARISTO, 2019, s/ p.
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vida, a partir da escrita. No entanto, traz um peso € uma forga muito maiores: refere-se as
historias contadas pelas mulheres negras que, antes, serviam para adormecer os brancos e, hoje,
tém “o objetivo contrario: incomodar e acordar os da casa-grande. Nao estamos aqui para ninar
mais ninguém nem apaziguar as consciéncias™?. O termo escrevivéncia, mesmo que muito
proximo a relacdo que buscamos fazer entre escrita de si e escrita das mulheres, serve a escrita
das mulheres negras, devendo as mulheres brancas ter cuidado para ndo se apropriar de algo

que nao diz de suas vivéncias.

Seguindo as pistas dessas autoras e desses autores, fica evidente como, na produgao de
uma autoria, da constru¢do de uma identidade de autora, pode haver a produgdo de uma
subjetividade através da escrita. Aqui, nos encontramos com o Foucault da Etica: a escrita como
uma pratica de liberdade, em que pode haver um processo de subjetivacao. A pergunta de Alipio
Souza Filho®, no artigo Foucault: o cuidado de si e a liberdade ou a liberdade é uma
agonistica, dialoga conosco: “como inventar a liberdade nos espagos de sujeicdo, como
transformar o corpo domesticado no desejo obstinado de liberdade?”*. Na trilha dessa

pergunta, indago: como a escrita das mulheres pode operar tais processos?

A escrita parece ter esse poder de nos mobilizar, de nos alterar, de afetar-nos (no sentido
espinozano). Muitas e muitos sao as autoras € os autores que destacam tal aspecto. Junto a

Margareth Rago, em que nao se busca esse “eu” objetivado, cito o que a autora diz:

Trata-se antes, de um trabalho de construcdo subjetiva na experiéncia da escrita, em
que abre a possibilidade do devir, de ser outro do que se ¢, escapando as formas
biopoliticas de producéo do individuo. Assim, o eu de que se trata ndo é uma entidade
isolada, mas um campo aberto de forcas; entre o eu e o seu contexto ndo ha
propriamente diferenca, mas continuidade [...]. (Margareth RAGO, 2013, p. 51-52)

A escrita ndo € o lugar em que sumimos, mas que nos possibilita, justamente, rever-se
nos discursos dados para nos reconstruirmos. Tal qual o caminho apontado por Norma, citado
no capitulo anterior, para escrevermos existe uma etapa em rever nao so a si mesmas, mas os
discursos que nos objetificam. Nesse sentido, Julio Groppa Aquino*’ traz algumas expressdes
relacionadas a escrita de si, evidenciando as multiplas facetas do ato de escrever(se): escrita-
floragdo, escrita-encontro, escrita-subsisténcia, escrita-combate, escrita-arrebentagdo, escrita-
acontecimento. Nessas palavras compostas, h& um jogo entre o substantivo “escrita” e

substantivos que a adjetivam, espelhando os diversos afetos provocados por ela: escrita-

42 Conceigdo EVARISTO, 2019, s/ p.
4 SOUZA FILHO, 2011.

4 SOUZA FILHO, 2011, p. 15.

4 AQUINO, 2011.
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caleidoscopio, na qual evidencia-se o papel que o ato de escrever pode ter em nossas vidas,

como algo que além da marca no papel, ¢ capaz de nos modificar.

Como essas visdes da escrita articulam-se ao que Foucault chamou de escrita de si? De
que modo essa escrita de si se articularia as escritas das mulheres? Aqui, outros nds se
apresentam. Primeiramente, ¢ preciso situar a escrita de si. Emanuelle V. G. Lima e Maria
Simone Marinho apontam que o termo ¢ usado por historiadores “como o conjunto de
documentos compostos por Cartas, Biografias, Autobiografias, visto como fonte de andlise

>4 ja na literatura, conforme apontado por Pedro Aratjo*’, a escrita de si estaria

historica
relacionada a um narrador em primeira pessoa, o qual se identifica como autor da obra, mas nao
necessariamente apresenta uma narrativa autobiografica, podendo viver situagdes ficticias.
Philippe Articres apresenta o que ele chama de “arquivamento do eu”, no sentido dos papéis
que guardamos e ndo de um “esconder o eu” — cartas, documentos, didrios, todo tipo de papel
que guardamos ao longo da vida. Esses sdo pontos importantes para compreendermos essa
escrita. Para o autor, a pratica de arquivamento ¢ um modo de constru¢ao de si mesmo, a qual
se da através da escrita. Artieres faz uma relagdo entre escrita e inscrever-se publicamente no

mundo: “a escrita estd em toda parte: para existir, é preciso inscrever-se”™®,

Seria a escrita de si somente tais documentos? Estaria ela atrelada a uma tinica forma de
narrativa? Se a escrita de si estd associada a possibilidade de uma constitui¢do de si mesmo,
uma visdo apenas documental dela, ou de um tnico modo de literatura, pode esvaziar sua
poténcia, convertendo-a em mais um modo de objetivacdo e se afastando da nogdo de
subjetivacdo, de criacdo de si. A escrita na qual nos propomos a pensar ndo ¢ essa presa a uma
forma — a obediéncia ou sujei¢do ou a um modelo preestabelecido. Na verdade, ainda que esses
textos — e mais especificamente, as autobiografias — estejam relacionadas a uma escrita de si,
Foucault nos alerta para a diferenca entre elas. Margareth Rago segue suas pistas e associa as
autobiografias classicas — em que ha um carater confessional e a necessidade de cristalizacao
de um eu — a um tipo de escrita mais masculina, sendo completamente distinta das escritas em
que, mais do que afirmar uma identidade, busca-se revé-la, como ja repetido outras vezes.
Discussao em voga hoje em dia, pretende-se evidenciar a nogao de uma escrita que ndo obedece
a logica dos canones, pois, de acordo com Aquino: “o que estd em jogo ¢ a incitacao de si por

si, € ndo a subordinacao de um pelo outro, como sdi acontecer na escrita de cunho confessional

46 Emanuelle V. G. LIMA; Maria Simone NOGUEIRA, 2021, p. 489.
47 ARAUJO, 2011.
48 ARTIERES, 1998, p. 12.



74

e assemelhados™. Essa incitagdo, essa escrita capaz de produzir um sujeito, traz a nogio
foucaultiana de escrita de si, em que a ascese cristd nao aparece: uma escrita que nao serve para
limpar a alma dos pecados, mas aquela que, no contato entre /ogos e sujeito, ha uma invengao

ndo ha uma afirmagdo unica do que somos, mas que no processo, vamos nos constituindo.

Desvinculada da autobiografia, mas referente a um si, a questdo continua: quais textos,
quais géneros poderiam ser chamados de escrita de si? Seguindo a trilha de Derrida, apresentado
aqui pelos olhos de Carlos Skliar, ao dizer que “todo texto ¢ autobiografico e que ndo se trata
de passar da ndo-autobiografia a autobiografia, sendo que sempre se estd, sempre se ¢, sempre
se escreve, na autobiografia. O que muda, o que nela se transforma, é o tom, é o regime”™’,
discutindo um texto pouco conhecido de Derrida, no qual o autor afirma o quanto as pinturas,
mesmo nao sendo autorretratos, acabam tendo justamente essa caracteristica. Ainda assim, se
olharmos para os tipos de textos dos quais falava Foucault, eles nos parecem distantes do que
coloca Derrida. No entanto, ele mesmo’! indica a necessidade de verificar como isso se efetuou
ao longo do tempo e do presente. Talvez os cadernos escolares, as produgdes académicas, por
exemplo, se aproximem mais dos hypomnemata. Entretanto, quando pensamos nas
correspondéncias no contemporaneo, j4 ndo escrevemos mais cartas: as mensagens instantaneas
nas redes sociais tornaram-se as missivas (volateis?). Onde, entdo, estaria a escrita de si na
atualidade — para além dos textos autobiograficos? Deveria estar mesmo associada a alguns
géneros textuais ou poderiamos caminhar préximos a Derrida, nos atrevendo a enxergar a
escrita de si em outros textos? Quem vem nos ajudar a desatar esse nd ¢ a pesquisadora Heliana

de Barros Conde Rodrigues®?, a qual relata:

[...] evoco uma frase de Peter Sloterdijk, que ele, enigmaticamente, atribui a outrem:
‘Livros sdo cartas dirigidas a amigos, apenas mais longas’. No momento em que se
associam amigos, livros e cartas, tudo me conduz a Michel Foucault — reiteragdo que
s6 escapa a pecha de hagiografia em decorréncia da evocagdo de um texto de 1983,
‘A escrita de si’. (Heliana de B. C. RODRIGUES, 2019, p. 37)

Ao fazer a associagdo livros-cartas-escrita de si, Heliana aponta uma possibilidade:
mesmo quando escrevemos para nés mesmas, mesmo quando nossos textos ndo tém objetivo
de publicagdo, eles tém uma direcao, eles criam um didlogo — seja com um eu do futuro, seja
com um possivel futuro leitor. Para Hilda Hilst>, “a verdade é que o escritor fala de si mesmo”,

sem ser possivel dissociar a obra de quem escreve dos “mil rostos” criados, na tentativa de se

49 AQUINO, 2011, p. 646.

S0 SKLIAR, 2008, p. 12.

S FOUCAULT, 2010, p. 323.

32 Heliana de B. C. RODRIGUES, 2019.

33 Hilda HILST no documentario “Elas no singular”, 2020.
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“aproximar dos rostos de todos os outros”. Nao seria essa aproximagdo da qual falava

Foucault®*

ao se referir as cartas, como colocado por Heliana? A nocao de didlogo também foi
um dos apontamentos de Artieres sobre a necessidade de escrita individual. Heliana trouxe essa
conexdo e Elizabeth M. Duque-Estrada®®, na esteira de Derrida, questiona a fronteira de quem
decide qual texto vale ou ndo, quais os limites entre vida e obra, destacando:

O lugar de tal construgdo, portanto, ndo ¢ nem a ‘vida’ e nem a ‘obra’. Deste modo, a
compreensdo que se constrdi de um texto, autobiografico ou ndo, s6 pode, acredita
Derrida, situar-se no espago entre a ‘vida’ e a ‘obra’, precisamente na fronteira entre
ambas - uma fronteira, no entanto, que ndo separa, mas que, antes, atravessa ‘vida’ e

‘obra’ sem que se possa estabelecer sobre ela qualquer delimitagdo. [grifo da autora]
(Elizabeth M. DUQUE-ESTRADA, 2009, p. 81-82)

Essa separagdao — essa suposta objetividade — ¢ uma das questdes associadas a escrita
das mulheres. Quando se pesquisa o que significa, para as mulheres, escrever, ¢ possivel
encontrar inimeros textos em que afirmam a necessidade de uma escrita ndo engessada nos
moldes “tradicionais”, mas uma escrita colada a outros corpos, diferentes do padrao branco-
europeu, intrinsecas a outras praticas, muitas vezes mais imanentes € menos transcendentais,
uma escrita-saida para uma constru¢do constante (e ndo fechada) da propria subjetividade,
como também podera ser visto nas falas das participantes, no Capitulo 8, Caderno 3. Gloria
Anzaldua®, feminista, chicana, escreveu, em 1980, Falando em linguas: uma carta para as
mulheres escritoras do terceiro mundo, em que dirige-se diretamente as mulheres ndo-brancas,
sendo cirtrgica nas suas colocagdes sobre a relacdo das mulheres com a escrita, enfatizando,
assim como Grada Kilomba®’, a importancia de as mulheres niio se submeterem as imposi¢des
de um mundo machista, racista, miségino, o qual estd sempre pronto para condenar as
produgdes das mulheres, principalmente as negras, as latinas, as asidticas, as indigenas. Um dos
trechos da carta, na qual justifica o motivo que a leva a escrever, torna explicita as possiveis
conexOes entre a escrita, escrita de si e mulheres:

Por que sou levada a escrever? Porque a escrita me salva da complacéncia que me
amedronta. Porque ndo tenho escolha. Porque devo manter vivo o espirito de minha
revolta e a mim mesma também. Porque o mundo que crio na escrita compensa o que
o mundo real ndo me da. No escrever coloco ordem no mundo, coloco nele uma alga
para poder segura-lo. Escrevo porque a vida ndo aplaca meus apetites e minha fome.
Escrevo para registrar o que os outros apagam quando falo, para reescrever as historias
mal escritas sobre mim, sobre vocé€. Para me tornar mais intima comigo mesma e
consigo. Para me descobrir, preservar-me, construir-me, alcangar autonomia. Para

desfazer os mitos de que sou uma profetisa louca ou uma pobre alma sofredora. Para
me convencer de que tenho valor e que o que tenho para dizer ndo ¢ um monte de

5 FOUCAULT, 2017a.

55 Elizabeth M. DUQUE-ESTRADA, 2009.
56 Gloria ANZALDUA, 2000.

37 Grada KILOMBA, 2019.
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merda. Para mostrar que eu posso € que eu escreverei, sem me importar com as
adverténcias contrarias. Escreverei sobre o nao dito, sem me importar com o suspiro
de ultraje do censor e da audiéncia. Finalmente, escrevo porque tenho medo de

escrever, mas tenho um medo maior de ndo escrever. (Gloria ANZALDUA, 2000, p-
232)

O movimento que a faz escrever, relatado também por muitas outras escritoras, para
além do impulso, da necessidade de, ¢ o do refazer-se, é o de recriar-se. Essa ¢ a maior
caracteristica da escrita de si — ndo a escrita que “limpa” a alma, baseada em uma moral crista,
mas aquela que torna possivel inventar-se, cuidar-se, ser outra e ser si mesma; ¢ a escrita da
afirmacgao e nao da negacdo. Gloria e Grada fazem o mesmo movimento: sair da condi¢cdo de
“outro” para a construcao de um si. O texto de Gloria nos leva a valorizagdo da propria vida,

“eles mentiram, ndo existe separa¢do entre vida e escrita™®

, a valorizag¢do de uma escrita em
que estamos imbricadas nela e ndo a busca por uma linguagem em que ndo aparecemos. Se
pensarmos a historia das mulheres, depois de séculos de silenciamento, pareceria contraditorio
se nossos textos nao trouxessem nossa subjetividade: uma linguagem “neutra” somente

continua a reforcar tal siléncio, uma vez que ndo ha neutralidade alguma na linguagem.

Abandonar o homem como referéncia para a construcao de nossa identidade ¢ também
fazer o exercicio de ndo entrar nas dicotomias, racional-irracional, objetivo-subjetivo etc.,
hierarquizando os polos. Esse ¢ um lugar escorregadio, de facil contradi¢cdo, o qual demanda
atencdo constante. O que nos leva a um ultimo ponto: buscar outros modos de nos colocar,

outros modos de articularmos nossas ideias, valorizando nossa escrita e nossas producoes.

[P 4]

Longe de querer definir a escrita de si como “a” escrita das mulheres, pode-se pensa-la
como uma pista que responde a histdria das proprias mulheres e a inquietacdo que muitas de
nos ainda traz com relacdo a nossa producdo textual. Se a autonomia e a subjetividade do
homem (branco, heterossexual, europeu, cristdo) esta/esteve dado, com a mulher sendo definida
a partir do homem, como oposta e/ou incompleta, seria impossivel as mulheres criar a partir
dos canones e referenciais masculinos. Se ¢ a partir dos homens que nos estabelecemos, entdo,
realmente, ndo existe espaco para a nossa existéncia, nem nossas criagdes, como nao houve
durante séculos. O que se coloca aqui ¢, justamente, a mudanga do principio, do pressuposto: €
a partir de noés mesmas que devemos nos referenciar. Grada Kilomba®, ao discutir as questdes
do racismo, evidencia a necessidade da criagdo de uma nova linguagem, em que as minorias

deixem de ser o “Outro” para tornarem-se sujeito. Logo, a escrita de si pode se tornar uma

58 Gloria ANZALDUA, 2000, p. 233.
%9 Grada KILOMBA, 2019.
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importante ferramenta ndo s6 como um modo das mulheres inscreverem-se (nos rastros de
Artieres, como também colocado por Margareth Rago), mas, principalmente, como o modo
pelo qual torna-se possivel a criagdo/invengao de um “eu”, ndo pautado na oposi¢do ou na

equalizacdo ao homem.

Aqui, por fim, a escrita adquire o sentido de uma das palavras compostas de Julia
Groppa Aquino: escrita-combate, escrita-arrebentacao: “Uma escrita-combate que desafiasse
determinagdes de multiplas ordens, que alterasse destinos ja tragados, que transformasse vidas
indelevelmente. Uma escrita-arrebentagdo, por assim dizer”®. Talvez, a escrita-combate,
associada a guerra, ndo nos interesse como mulheres — ndo por ndo sermos capazes de guerrear,
mas por estarmos exaustas com esse modo de funcionar dos homens. Em uma mescla daquilo
que foi trazido por Aquino com o que sera discutido no Capitulo 8, junto a escritora Ursula K.
Le Guin® e sua teoria da bolsa da ficgdo, sugiro pensarmos em uma “escrita-rebentacio”,
relacionada ao rebento, a bolsa, ao utero, ao parir — momento em que hé forca, ha sangue, mas
principal e fundamentalmente ha vida, hé criagdo de algo diferente de nés e que nos modifica.
E por que deveria a escrita (das mulheres) trazer essa nogdo rebentacio? Ao estudar a Etica
foucaultiana, Alipio Souza Filho e Guilherme Castelo Branco utilizam-se do termo
agonistica®®, palavra relacionada aos esportes de luta da Grécia antiga. Necessitamos, nos
mulheres, de uma escrita-rebentagdo, pois ndo ha descanso na consolidagao da liberdade, como
apontam ambos os autores em seus textos. Mais do que entrar em luta direta com o patriarcado,
precisamos da criagdo desses territdrios, em que firmamos nés mesmas, desatadas dos nos que

nos objetificam, podendo cuidar umas das outras.

O caminho dessa escrita-rebentagdo seria, para Foucault, e, junto com ele, Margareth
Rago, o da parrésia — a coragem da verdade. Nao a confessional, ndo aquela que sujeita um
individuo a outrem, mas aquela do discipulo que ndo depende mais do seu mestre, como aponta
Pedro Grabois®. Para Grabois, a parrésia é fundamental as pesquisas sobre subjetividade,
verdade e poder, justamente como possibilidade de enxergar a verdade (ndo a confessional)
como caminho na construcao da identidade, € nao como uma constante. No caso dessa pesquisa,
a coragem da verdade, se expressa nessa escrita-rebentagdo, na qual o que esta ali, no texto,

ndo serve para agradar alguém, mas espelha, justamente, o movimento de desnudar-se para

¢ AQUINO, 2011, p. 653.

61 Ursula K. LE GUIN, 2021.

62 SOUZA FILHO, 2011; BRANCO, 2011.
% GRABOIS, 2011.
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constituir-se, j& que “Escrever-se ¢ marcar sua propria temporalidade e afirmar sua diferenca

na atualidade”®*

, como nos diz Margareth. Assumir-se diante do texto, definir-se como autora,
criar uma linguagem capaz de quebrar as determinagdes externas, sao os desafios das mulheres
que decidem escrever, em um momento que se revela como um parto mesmo, pois, como ja
indicado anteriormente, serd necessaria muita forca para que as mulheres se enxerguem como

autoridades de suas escritas.

Ao longo desse capitulo, apresentei o pensamento de Foucault acerca do cuidado de si
e da escrita de si em seus estudos sobre a antiguidade grega e romana. O que busquei foi tornar
evidente a relacao que o autor faz de uma escrita como tradutora de uma pratica de liberdade,
distante das objetivacdes do sujeito e proxima a subjetivagdo, na qual se realiza uma
constituicao de si por si mesmo. Para além da apresentagdo do pensamento do autor, mostrou-
se necessario trazer essa discussdo para a atualidade e para as questdes sobre as mulheres e a
escrita. Assim, foi preciso problematizar as discussdes acerca da identidade, assim como os
questionamentos acerca da autoria. Esses pontos sdo fundamentais a essa pesquisa, pois, a partir
da questao historica apresentada no capitulo anterior e das insegurangas relatadas por minhas
alunas, parece necessario problematizar concepgdes que podem manter um grupo social a uma
margem silenciosa. Outra questdo levantada nesse capitulo refere-se ao como se tem definido
a escrita de si, em busca de aproxima-la de algum género textual. De acordo com algumas
autoras e autores apresentados, ainda que a escrita de si seja atribuida a um conjunto especifico
de documentos produzidos por um individuo, Foucault, talvez ndo intencionalmente, ao
associad-la a um processo de subjetivacdo, abre a possibilidade de encontra-la (a escrita de si)
em outros géneros em que a questdo do “eu” ndo € central, mas nos quais ocorrem tais
processos. Em um caminho de criagdo de novas identidades, em que as mulheres nao se
vinculam mais aos discursos normalizantes da sociedade, a escrita de si parece apresentar uma
alternativa as praticas textuais regidas pelos cAnones masculinos. Assim, a escrita de si assume-
se como pratica de liberdade, na qual cada mulher exerce uma ética — um cuidado de si — e, por

isso, constitui-se de modo distinto do que lhe impde a sociedade. No entanto,

Mas de que liberdade se trataria? Ser livre de qué? E possivel a constituicdo do sujeito
sem sujei¢ao? Para Foucault, isso implica a transformacdo do sujeito como objeto do
saber, objeto de sua propria verdade, sendo a liberdade construida num processo,
numa vida construida na maneira como cada um determinar. (SOUZA FILHO, 2011,

p. 19)

% Margareth RAGO, 2013, p. 253.
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Como, enquanto mulheres, quase sempre proximas do espaco escorregadio entre
sujeicdo e subjetivacdo, podemos construir essa liberdade? Como encontrar a autonomia no
exercicio ndo s6 do pensar, mas da propria escrita? Liberdade relaciona-se também a
autonomia: como colocado por Foucault, para ser livre é necessario que nao estejamos sendo
dominadas, que sejamos capazes de construir o conhecimento por ndés mesmas. Assim, na
continuidade desta pesquisa, estudaremos essa autonomia do pensar, conectada a questao da
liberdade do ser humano e vinculada a educagao e a autoeducacao, questdes caras a um outro
autor, Rudolf Steiner, o qual veremos no capitulo seguinte, articulando educacao,

autoeducacgao, escrita ¢ mulheres.
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mesmo que tenhamos novos planos

mesmo que surjam novos instrumentos de dominagdo da vida
da casa

mesmo que batizemos as coisas do lar com outros nomes

e que falemos esses nomes numa lingua de anjos

as donas de casa sabem. a rebelido vira
Mar Becker

A imagem se apresenta novamente: eu € minhas alunas, elas e as escritas, nds a olharmo-
nos. Entre mim, elas e as escritas, atravessa a educacdo. Esse encontro acontece em um
ambiente relacionado a educagdo — um curso —, mas nao dentro de uma institui¢ao. Um encontro
atravessado por uma educagao ocorrida fora das instituigdes formais, em um ambiente virtual,
que pode ser chamado de educacdio ndo-formal'. Para compreender as inquietacdes dessa
pesquisa, € preciso que eu traga algumas caracteristicas do curso Travessias Textuais — oficinas

de escrita.

Diferente de outros cursos da mesma area, o objetivo do Travessias nao € o ensino de
técnicas de escrita ou de “como escrever melhor”: o que se propde sdo provocacdes para
escritas, ainda que se passe por alguns géneros da literatura, muito mais em um movimento de
cada uma encontrar o seu proprio modo de escrever do que formatar a escrita a um estilo ja
dado. Em cada aula, sdo apresentados temas (mais filoséficos, se for possivel dizer), os quais
serdo trabalhados, primeiramente, em uma atividade pratica (desenhar, bordar, lavar louga,
fazer pdo etc.), no qual, enquanto faz, anotam-se os atravessamentos — ou os afetos® que passam,
como diz Suely Rolnik® — em seguida, a escrita vem a partir da experiéncia vivenciada e ndo do
encontro com uma folha em branco. Ainda que haja propostas de géneros textuais, nao ha
diretrizes, ndo hé obrigacdes de formas fixas, ou receitas a serem seguidas: as proprias alunas
decidem o modo como fardo suas atividades e seus textos. Uma outra caracteristica do curso
refere-se aos conceitos de “certo” e “errado”, “bom” ou “ruim”, ndo utilizados em nenhum
momento das aulas. Para além do que dizem os manuais de literatura e da gramatica normativa,
0 que se propde sdo encontros entre as alunas e suas escritas, buscando uma percepg¢ao
individual do que ali, naquelas palavras, faz sentido para cada uma. Esse modo de trabalhar —
esse curso — inspira-se no trabalho de Ana Lygia V. S. da Veiga (Nina Veiga), a partir das

propostas de oficinas apresentadas em sua tese de doutorado* e nas pos-graduagdes em Artes-

! Sobre educagdo ndo-formal, o assunto serd abordado no capitulo 5, Nos caminhos: uma metodologia nas
travessias.

2 O termo afetos ¢ melhor explicado no Capitulo 5, Caderno 1.

3 Suely ROLNIK, 2016.

4 Ana Lygia V. S. da VEIGA, 2015.
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manuais, coordenadas por ela. Tanto nos cursos quanto nas oficinas que oferece, Nina faz um
trabalho relacionado as Politicas de Narratividade®, em uma proposta de escrita ndo descolada
do corpo-fazedor, junto a nogdo de devir-mulher-da-escrita, como discutido pela pesquisadora

em sua tese de doutorado.

Inspirada na pedagogia waldorf, tanto como ex-aluna quanto como estudiosa, meu
trabalho com as alunas ndo visa a entrega de um conteido pronto a ser consumido, mas
constitui-se no tensionamento entre o que as alunas trazem e as vivéncias que posso oferecer,
de modo a colaborar com o desenvolvimento de cada uma, para que possam se sentir autoras
de seus textos, assim como venho discutindo ao longo deste texto. O que se coloca aqui —
naquela imagem de nos, eu e minhas alunas — € justamente iSs0: COMo — ou 0 que — 0COITe Nesse
espaco educacional em que ndo ha uma direcao tomada como certa, como — ou 0 que — acontece
quando sdo as proprias alunas a construirem seus caminhos na escrita? Como o eu de cada uma

de nos se (auto) constitui? Sdo estas as questdes que me aproximam de Rudolf Steiner.

4.1 “TODA EDUCACAO E AUTOEDUCACAO” — RUDOLF STEINER E A
AUTOEDUCACAO

Apresentar o pensamento de Rudolf Steiner® ¢ tarefa ardua, assim como qualquer
pensador interessado em campos muito variados. Tendo vivido no “entre” séculos (XIX e XX)
e se debrucado sobre diversas areas do conhecimento, sua obra ¢ vasta (354 publicagdes, entre
livros e conferéncias transcritas) e a maior parte ainda esta em alemao. Para além da dificuldade
da lingua alema e do niimero de obras, sua linguagem ¢ complexa e, mesmo em portugués,
dificil de ser explicada, pois, ndo so ele atuou e se aprofundou em muitos temas como filosofia,
fenomenologia, sociologia, pedagogia, agricultura, medicina, artes, entre outros, mas,
principalmente, por ter conseguido criar pontes entre tais temas, as quais remetem ao
desenvolvimento individual relacionado ao social. Apesar de ter nascido no auge do
cientificismo e do positivismo europeu, ou talvez por isso mesmo, em movimento contrario a
sua época, para Steiner, o ser humano precisava estar integrado por inteiro ao mundo, de forma
fisica, social e espiritual’. Sua proposta, no entanto, distanciava-se muito tanto do pensamento

materialista quanto de outras filosofias espiritualistas ou existencialistas que estavam no auge.

3 Esse conceito sera mais detalhado no Capitulo 5, Nos caminhos: uma metodologia nas travessias.
6 Rudolf Steiner, pensador austriaco branco, nascido em 1861 e falecido em 1925.
7 Editores Antroposéfica, 1984.
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Goethe e Schiller, pensadores alemies dos séculos XVIII e XIX®, foram as principais

influéncias em seu pensamento.

Aqui, interessa-nos apresentar apenas um panorama de sua obra — muito superficial, ¢
preciso que se diga —, para que possamos compreender melhor o conceito de autoeducagao
apresentado por ele. Ainda assim, diferentemente de Foucault, em se encontra uma enorme
bibliografia a seu respeito, ha pouco material sobre Steiner. Por isso, o texto que segue traz
mais detalhes de seu pensamento, para que o conceito de autoeducagdo possa ser apresentado
nos diversos modos pensados pelo autor. Logo, tendo como fio condutor essa percepcao de um
ser humano integrado, pode-se considerar que Steiner apresenta trés fases em seu pensamento.
A primeira, considerada mais académica, diz respeito a0 momento em que se dedica aos estudos
dos arquivos de Goethe e aos estudos filoséficos. Suas primeiras publicacdes investigam o
pensar e a questdo da liberdade no ser humano — para este autor, a autonomia do pensar ¢ ponto
chave para a questdo da liberdade. Essa teoria foi desenvolvida nas obras Verdade e Ciéncia:
preludio a uma filosofia da liberdade® e Filosofia da liberdade'®. Na segunda fase de seu
pensamento, Steiner volta-se para a espiritualidade e dedica-se ao estudo da teosofia e outras
correntes espiritualistas e, em seguida, funda a Antroposofia, buscando compreender como cada
um, através do conhecimento espiritual, pode ser livre. A partir dos seus estudos sobre a

reorganizacdo da sociedade, pensada em uma “trimembragdo social”!!

, Steiner ¢ convidado por
Emil Molt, ligado a fabrica Waldorf-Astoria, a criar uma escola para os filhos dos funcionérios.
Nesse momento, em 1919, nasce a Pedagogia Waldorf e Steiner passa a dedicar seu pensamento

mais profundamente a educagdo, sendo essa considerada sua terceira fase.

Em todas essas fases, de acordo com Bach Junior!?, observa-se uma preocupagiio com
o autodesenvolvimento individual do ser humano. A questdo de como cada ser humano ¢ capaz
de transformar a si mesmo foi tema importante, se ndo fundamental, em seu trabalho como um
todo. Apesar do termo autoeducacao, especificamente, ndo aparecer em todas as suas obras, ¢

possivel encontrar a tematica sobre o trabalho de autotransformagdo, da capacidade que cada

8 Para se aproximar de Steiner e compreender seu pensamento, seria necessario levar em consideragdo as questdes
socio-historicas do contexto que o autor viveu, mesmo seu pensamento estando tdo a frente de seu tempo em boa
parte de sua obra. Para isso, sugiro a leitura dos trabalhos de Jonas Bach Junior (2012) e Francine M. C. Oliveira
(2019).

9 STEINER, 1979.

10 STEINER, 2010.

' De acordo com Bach Junior, Veiga e Tania Stoltz, “na trimembragio do organismo social, cada esfera da
sociedade possui sua meta ideal: a esfera cultural e espiritual é o campo da liberdade, a das rela¢gdes humanas
corresponde a igualdade ¢ a da esfera economica é o campo da fraternidade” (BACH JUNIOR; VEIGA; Tania
STOLTZ, 2012, p. 48). Para mais informagdes, ver artigo completo.

12 BACH JUNIOR, 2022.
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um possui para isso. Por tal motivo, o texto que segue busca apresentar os diversos caminhos
propostos por Steiner para a questdo da autoeducagdo, passando brevemente por suas trés fases,
mas, mais do que isso, abarcando quatro “modos” desse eu se autoeducar — através da teoria do
conhecimento (1* fase), da espiritualidade (2* fase), da psicologia e, enfim, do contato com o
mundo, com o social, aqui trazido para a educacdo (3" fase). No centro desse texto, estd o eu,

ao seu redor, diferentes modos de autoeducacao.

Trabalhar com o termo autoeducag¢dao, no modo como Rudolf Steiner propde, pode
parecer uma radicalidade para uma parte das pessoas: “Ndo ha, em etapa alguma, outra
educacio que nio seja autoeducacdo”'? diz ele. Isso faz com que questionemos uma série de
ideias relacionadas a educagdo, a pratica pedagogica e a nossos papéis individuais — nao s
como professoras e professores, mas como seres humanos. O proprio exercicio de se colocar a
pensar, de duvidar da afirmagdo de Steiner ou de refletir sobre o que se diz, ja estd dentro do
processo de autoeducacdo, o qual estd relacionado a esse debrugar-se sobre si mesmo, a partir
de uma provocacgdo — um exercicio de si para si, s podendo ser feito individualmente!*. No
momento em que Steiner disse essa frase, ele palestrava para um grupo de professores, na Suica,
em 1923. Entretanto, essa visdo ja estava presente, quando, em 1894, publica a obra Filosofia
da liberdade, na qual investiga de que modo a filosofia, até aquele momento, tratava da ideia
de liberdade: diferentemente do que propunham os filésofos de seu tempo, para ele, a liberdade
s0 ¢ alcancada quando somos capazes de ter autonomia no pensamento, o que sO sera possivel
através da autoeducagdo. Essa nogao de liberdade estd intimamente ligada ao desenvolvimento
individual do pensamento, em que cada pessoa busca modos de investigar seu proprio pensar
e, assim, torna-se capaz de desenvolver uma autonomia'”. Para Bach Jinior, “a Filosofia da
Liberdade é um livro de autoeducagio que intensifica as metamorfoses da consciéncia”'¢. Esse
¢ um dos caminhos para a autoeducagao: através da teoria do conhecimento e da filosofia, o eu

estuda as leis da propria consciéncia'’.

Mas o que Steiner quis dizer com autonomia? E como ele a associa a liberdade e ao
pensar? A autonomia pode ser vista de modo amplo: ela ultrapassa questdes sociopoliticas,
académicas, e estd imbricada em todos os aspectos da vida do ser humano. Talvez, por isso,

possamos dizer que a autoeducagdo ¢ a condutora em dire¢do a autonomia: relaciona-se ao

13 STEINER, 2013b, p. 126.

14 BACH JUNIOR, 2012.

1S BACH JUNIOR; Tania STOLTZ; VEIGA, 2013.
16 BACH JUNIOR, 2019b, p. 116

17 BACH JUNIOR, 2022.
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exercicio de cada pessoa perceber seus proprios processos, conseguir fazer a separacao do que
constitui sua singularidade e o que se relaciona ao mundo. E interessante observar que Steiner
ndo apresenta uma receita para desenvolvermos o pensar livre — ele nos convoca a nos
mesmas/mesmos fazermos nossos proprios caminhos: “a natureza faz do ser humano um mero
ser natural; a sociedade, um ser que age conforme leis; um ser livre somente cada um pode
fazer de si mesmo” [grifo do autor]'. Na Filosofia da liberdade, a manifestacio desse eu é
chamada de individualidade, sendo esta resultado do processo de se saber quem se ¢. Além da
autonomia do pensar, sua proposta refere-se também ao amor na acao ¢ a liberdade no agir,
reconhecendo que o ser humano possui um modo particular de se relacionar com a realidade,

com o mundo e consigo mesmo, criando nog¢des unicas e singulares de si.

No tensionamento surgido entre ex e mundo'®, surge a liberdade, a qual s6 pode ser
alcancada individualmente; a liberdade resulta em um movimento de voltar-se novamente para
o mundo, como uma contribui¢do desse individuo ao social. Um ponto importante ¢ que, para
Steiner, todos nés, mesmo com limitagdes, podemos, ao longo da vida, aprimorar nossa
percepcao e enriquecer nossos conceitos. Ao pensar sobre o pensar, esse ey muda sua
representacdo de si mesmo, de um estado comum de consciéncia, a partir de uma imagem
enviesada, e, no seu contato vivido com o mundo, revisando e recriando suas representagdes,
atinge um estado de excecdo®. O estado de excecdo é a superagio do estado comum de
consciéncia, sendo necessaria a autoeducagao para atingi-lo. Nao € possivel que uma pessoa
faca esse caminho pelo outro, a0 mesmo tempo, ¢ conectada ao outro, ao social, que esse
caminho acontece, sendo impossivel definir como se dar o processo alheio?!. Steiner ndo trata
de um sujeito universal que, aplicando certa metodologia, alcangaria o estado de exce¢do. Pelo
contrario, por cada individualidade ter caracteristicas Unicas, ndo € possivel criar receitas para
vivenciar tal estado. E importante dizer que o estado de exce¢dio ndo é permanente, nio é fixo,
nem determindvel: como o proprio termo indica, ele ¢ um estado, demandando um exercicio
constante de criacdo, de recomeco, ndo sendo possivel permanecer nesse estado o tempo todo,
mesmo depois de atingi-lo. Através desse exercicio filosofico através do pensar, o eu se

autoeduca. Esse ¢ um dos modos indicados por Steiner para a autoeducacao.

18 STEINER, 2010, p. 119.
19 BACH JUNIOR, 2012.
20 STEINER, 2010.

21 STEINER, 2010.
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Como apontado no inicio desse capitulo, a autoeducacdo ndo acontece somente através
da teoria do conhecimento, para o pensador austriaco, um outro

modo de desenvolver a si mesmo ¢ o caminho da espiritualidade. O O que ndo nos
impede de ter uma

sentido de espiritualidade em Steiner ¢ complexo, ndo usual e pode visio critica a

nos levar a uma série de confusdes e mal-entendidos. E preciso determinados
) o ] o conceitos
dizer, primeiramente, que o autor ndo defendia uma religido ou utilizados por ele,

os quais fogem ao

pretendia impor sua visao de mundo a outras pessoas. A nocao de
escopo desse

espiritualidade, em Steiner, reflete a questao da liberdade individual, trabalho. O que se
o . . . . retende ¢
tdo cara a ele. Ainda que, em diversas palestras e livros, Steiner P
apresentar o
apresente e desenvolva um conhecimento acerca desse tema, ele nao pensamento do
autor.

deixa de frisar o quanto € necessario que cada um faga seu proprio

caminho e suas proprias descobertas a esse respeito.

Nessa segunda fase de seu pensamento, Steiner traz uma visdo quadrimembrada do ser
humano para explicar de que modo ¢ possivel que o eu se desenvolva. O eu, para o autor
desdobra-se em “eu inferior” e “eu superior” — tal hierarquia, no entanto, ndo busca separar os
seres humanos, ela atua apenas individualmente. Assim, Steiner?? considera que o ser humano
possui: corpo fisico, relacionado a matéria de que somos compostos; corpo vital ou etérico,
responsavel pelos processos fisioldgicos e metabolicos; corpo animico ou astral, onde ocorrem
as impressdes sensoriais € os sentimentos; e, finalmente, o eu humano ou espirito, o qual,
quando voltado somente para as necessidades efémeras do tempo e do espago lidas pelo corpo,
pode ser chamado de “eu inferior”. Quando esse eu comega a atuar e a se transformar, através
do seu pensar, sobre seus corpos, ele manifesta-se como “eu superior”’, o qual traz outras
manifestagdes de corpos suprassensiveis, relacionados ao mundo espiritual. Steiner destaca que
¢ através do trabalho do pensamento que esse conhecimento ¢ alcancado: “O aspirante ao
conhecimento deve, pois, tornar seu pensar rigorosamente disciplinado. [...] Ele deve poder
observar a si mesmo nessa diregdo e ter autocontrole.”?*. Mais do que restringir-se ao proprio
pensamento, esse trabalho realiza-se através de uma agao. O trabalho espiritual nao se separa
do que Steiner propds em sua Filosofia da liberdade, pois, ao libertar-se dos preconceitos e das
limitagcdes impostas ao eu, este se realiza, desvinculando-se da supersti¢do, dos preconceitos:
“Ndo ocorre uma sujei¢io, mas um aperfeicoamento mais elevado da personalidade™. O

iniciado ¢ aquele que, no caminho da espiritualidade, consegue pensar por si mesmo, porque

22 STEINER, 2004; 2012.
23 STEINER, 2004, p. 133-134.
24 STEINER, 2004, p. 140.
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foi capaz de trabalhar os limites de seu pensamento, atuando sobre seus corpos. Para Steiner,
nao ¢ através de praticas misticas que alguém se torna um iniciado, mas através do cognitivo.
Ainda que nao se utilize da palavra autoeducacao, para que cada um tenha a acesso a esse
conhecimento, sera necessario esse trabalho interno — o que poderiamos traduzir como

autoeducacao.

A questao do eu torna-se central nesse momento do texto, sabendo-se assunto complexo
no pensamento steineriano, ji que abarca muitos sentidos?’. Nio se pode dizer que o autor se
utiliza do termo sujeito do mesmo modo como tem sido utilizado nas filosofias contemporaneas.
Mesmo sua definicdo de eu ou de individuo ndo pode ser trazida em um Unico sentido, pois,
mais do que definir o que ¢ um individuo, Steiner busca ampliar essa ideia. Mesmo
apresentando concepgdes acerca do pensar, da espiritualidade ou de outros aspectos
relacionados ao ser humano como um todo, Steiner afirma que “todo individuo ¢ uma espécie
em si”?%, justamente na busca por ndo universalizar a compreensio do que seja esse eu, nem
mesmo determinar como devem ser todos os individuos. Diferentemente de muitas correntes
filosoficas, nas quais se pode tanto afirmar quanto negar um eu fixo, preexistente, em Steiner,
ndo ha exatamente esse dualismo. No momento em que alguém se torna capaz de dizer eu, ha
o surgimento de uma consciéncia, a qual também faz a separagdo do mundo. O eu surge junto
a consciéncia, mas nao esta pronto — vai sendo criado e recriado ao longo do tempo, conforme
as demandas da vida individual e de acordo com o trabalho, ou ndo, que cada um faz em si. Nao
ha um eu imutavel, pelo contrario, o nosso verdadeiro ex ¢ uma forca eterna, eterna no sentido
de algo sempre presente. O eu ndo ¢ a representacdo mental que temos de nos — € a forca que
carregamos na criacdo de nés mesmos. Assim, ainda que, em uma parte da teoria steineriana,
haja uma preocupagao com a espiritualidade — o que poderia levar a uma concepcao de sujeito
pré-determinado —, ndo € assim que esse conceito se apresenta. Para Steiner, a identidade do eu
¢ pulsante, viva, nao tem forma fixa, ndo ¢ definivel, pois, cada vez que definimos o eu, este ja
ndo ¢ mais o eu. Por esse motivo, ndo € possivel dizer que o sujeito em Steiner segue a mesma

concepcdo de outros autores — nem um eu preexistente, nem um eu que surge apenas nha

25 «“Se quisermos uma metéafora para essa sintonia do espirito individual com o Espirito Universal, ndo precisaremos
escolher a de diversos circulos combinados num s6, para nele desaparecerem; deve-se escolher a imagem de muitos
circulos, cada qual dotado com determinado matiz. Esses circulos multicoloridos se superpdem, mas cada matiz
individual continua existindo no todo de sua natureza. Nenhum deles perde a plenitude de suas proprias forgas”
(STEINER, 2004, p. 140).
26 STEINER, 2004, p. 58.
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realidade material, sendo possivel, talvez, afirmar que ¢ no cruzamento de ambas as concepgdes

que esteja sua visao de sujeito.

Fonte: Da autora em conversa com Jonas Bach Junior, 2022.

Até aqui, foram apresentados dois modos em que o eu se autoeduca — seja através do
exercicio filos6fico, seja no desenvolvimento espiritual. Um outro modo relaciona-se ao
trabalho sobre a psiqué humana, em uma psicologia antroposéfica?’. Desde o principio de suas
publicacdes, Steiner amplia a nog¢do de ser humano, tradicionalmente presa a debates em
oposigdes entre valor do racional e o valor do emocional. Ainda que o pensar seja uma parte
importante de seu trabalho, para o filosofo, somente o pensar ndo ¢ suficiente para a
transformacao interna. O autor propde outro modo de se enxergar o ser humano, a partir de uma
forma trimembrada (além da quadrimembragdo citada anteriormente), rompendo com a
contraposi¢ao razao-emog¢ao: além do pensar, também fazem parte (e sdo importantes) o sentir
e o querer. O processo de autoeducacao ocorre ndo somente sobre o pensamento — mas alcanca

0 sentir € o querer.

27 BACH JUNIOR, 2022.
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Para o desenvolvimento de cada um desses aspectos (pensar-sentir-querer), Steiner
propunha exercicios, 0s quais traziam um constante questionamento sobre “como” e “o que”
estamos pensando, sentindo e fazendo. O pensar nao € a Unica esfera humana e nem a tinica que
precisa ser trabalhada: no ambito do que sentimos, daquilo que nos afeta, € no ambito do que
fazemos, no modo como atuamos conosco ¢ no mundo, também ocorre a autoeducagdo. Esses
aspectos — pensar, sentir € querer — nao estdo necessariamente hierarquizados, mas intimamente
relacionados, de modo que, para Steiner, um influencia a experiéncia do outro. Intimamente
relacionados, ndo ¢ possivel alcangar uma autonomia se nao houver um trabalho nos trés
aspectos, por isso, a necessidade de uma consciéncia mais plastica®® — na possibilidade de uma
constante (re)modelagdo, se d4 o processo autoeducativo das forcas do pensar — sentir — querer.
Assim, o eu ¢ capaz de educar seus pensamentos, seus sentimentos e suas agdes, tornando-se

maestro dessas forcas?’.

Por fim, ao nos aproximarmos dessa postura ética, na relagdio com o mundo, nos
deparamos com o quarto modo de autoeducacdo — na relagdo desse ex com o mundo, nas
experiéncias de vida, através da cultura, nos desafios de seu tempo, no trabalho como
professores ou médicos, por exemplo. Ainda que possamos associar a dedicagao de Steiner a
educacdo a sua terceira fase, a preocupagdo com o social também foi uma constante em toda
sua obra, pois, para o autor, ¢ no processo de uma vontade individual de liberdade que acontece
a autoeducacdo, mas que ndo fica em si mesma, havendo uma contribui¢do das relagdes
sociais®®. Por isso, o processo de autoeducacdo, assim como o da autonomia do pensar,
apresenta um carater para além do individual, j& que a educacdo esta imersa no social: para
Steiner’!, a questdo pedagodgica é uma questdo social. A autoeducagio acontece na relagio com

o outro, pois é na dimensdo social, nos encontros, que o eu se transforma>2.

E nessa terceira fase, a que chamamos “pedagdgica”, onde Steiner mais se utiliza do
termo autoeducagdo. Todos noés, seres humanos, somos educados de alguma maneira — seja
através da educagdo formal ou nas experiéncias fora da escola. Independentemente de onde
estudamos, ou se estudamos, carregamos, como seres pensantes, essa capacidade de encontrar
solucdes, de inventar modos de se viver, de continuar existindo. A autoeducacao nao se refere

a pratica de conseguir, sem a ajuda de um professor, decorar um contetido escolar, esse conceito

28 BACH JUNIOR, 2019a.

2 BACH JUNIOR, 2022.

30 BACH JUNIOR, 2019d.

31 STEINER, 2013a.

32 BACH JUNIOR, 2019a, p. 117.
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ultrapassa as questdes escolares, como foi demonstrado até aqui, e o aproxima da ideia de criar-
se. Trazendo a ideia de autoeducacdo junto a pratica pedagdgica, podemos nos perguntar: se
“toda educagdo ¢ autoeducagdo”, qual ¢ nosso papel como educadoras e educadores? Para
Steiner, na continuacdo de sua fala, “nds, na verdade, como professores somos apenas o
ambiente em redor das criangas, que se autoeducam” **. Ainda que o foco dessa pesquisa seja
o processo das mulheres, como alunas, em um curso de escrita, ¢ importante trazer os aspectos
apontados por Steiner referentes a autoeducagdao de professoras e professores, ja que esta
pesquisa estd inserida area da educacgdo, podendo ser pertinentes as contribui¢des do autor.
Além disso, como professora do curso e como estudante do mestrado, também eu exercito

minha autoeducacao.

O papel de professoras e professores, na perspectiva steineriana, parece relacionar-se a
maiéutica socratica, com a/o mestre no papel de parteira do vir-a-ser da/o aluna/o. Para atualizar
a nogdo grega, a imagem proxima seria a da doula: aquela que da todo o suporte, mas, que, no
entanto, nao ¢ aquela que pare ou que faz o parto — quem o faz ¢ a propria mulher. O papel de

educadora e educador, no pensamento da maiéutica associando-o a

A necessidade de
atualizar o termo se

autoeducacdo, ¢ como o da doula: preparar o parto, cuidar da mulher

que estd em trabalho de parto — preparar a aula, a sala, cuidar da/o
aluna/o que estd se autoeducando. Se somos educadoras e
educadores, se somos responsaveis por criar o ambiente para as/os
estudantes, isso sO sera possivel caso estejamos fazendo conosco o
que propomos a sala, oferecendo, de modo coerente, o apoio
necessario a cada uma e a cada um. Assim, antes e durante a pratica
pedagdgica, a/o docente tem o autoconhecimento como um dos

modos de reflexdo: conhecer-se para formar(-se).

Para Steiner, € na experiéncia que o professor consegue fazer
as ligacdes, conexodes necessarias entre o conhecimento, a vida e o
ser humano®*. Se a/o professora/professor ¢ aquela/aquele que
proporciona o caminho para a vivéncia da liberdade, passamos a ter
a responsabilidade, como educadoras e educadores, em colaborar

com o processo das/dos estudantes, criando um ambiente propicio,

em que nao sé nossa propria autonomia ¢ trabalhada, mas a das/dos alunas(os) também. Assim,

33 STEINER, 2013b, p. 126.
34 STEINER, 2015b

faz necessaria ndo
sO porque,
atualmente, temos
a figura da doula,
mas também
porque Sdcrates,
nas palavras de
Platdo, atribui as
mulheres um papel
“menor”, pois, para
eles, as mulheres
sO sdo capazes de
parir corpos, sendo
o filésofo aquele
que ajudar a parir
almas, algo que
seria impossivel as
mulheres na visdo
platonica.
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desenvolver a autonomia ¢ imprescindivel para o exercicio da docéncia, pois a(o)
professora/professor precisa ndo so cuidar para que busque um pensamento autonomo proprio,

mas, também, garantir que essa vivéncia de liberdade chegue a suas alunas e a seus alunos.

Esse ambiente serd permeado com o melhor que cada um pode dar de si, sempre proximo
da criagdo e da invencgao. Para o fildsofo austriaco, a/o professora/professor ¢ uma/um artista e
ndo (somente) uma/um técnica(o): inventando a melhor maneira de levar determinado
conteudo, inventamo-nos, criamos a ndés mesmos. Nesse sentido, a inven¢do ¢ uma
caracteristica importante, muitas vezes destacada por Steiner. Tal invenc¢ao, diferente do senso
comum, ndo estd relacionada a uma genialidade, mas, justamente, ao ndo saber: “[...] os
senhores educaram bem por nao saberem o que s6 aprenderam no fim do ano; e porque teria

sido prejudicial se, no inicio do ano, ja soubessem o que aprenderam no fim”*’

. Nesse processo
de criagdo — tanto para a(o) artista quanto para a(o) mestra/mestre — muitas vezes, aparece a
inseguranga, o sentimento de insatisfacdo, justamente por nao saber fazer. Ao contrario do que
tantas vezes ¢ pontuado em nossas escolas e na sociedade contemporanea, tal sensacdo, para
Steiner, ¢ sinal de um bom trabalho: em diversos momentos, ele pontua a importancia desse
sentimento como, justamente, a oportunidade para a criacao, criticando, inclusive, o excesso de

seguranca. E possivel, fazendo a ponte com a autoeducacdo, pensar que, quando ha certezas

demais, nao ha mais espaco para a autoeducagao.

Essa capacidade de criacdo traz em si ideias que, além de abarcarem a de autoeducagio,
nesse trabalho de invengdo, demostram que nao ha receitas nem para o trabalho docente, nem
para nenhum outro assunto relacionado a criagao. O inédito, o trabalho com as particularidades
de cada sala de aula, a possibilidade de apresentar o conteudo de modo sempre diferente,
levando em consideragdo a singularidade de cada aluna e aluno, ¢ fundamental a pratica
pedagogica. Criagdo € caracteristica também da arte. Steiner relaciona a questdo da liberdade
da/do professora/professor com a educagao ligada a vida e a arte. O esquema, a generalizacao,
o engessamento da sala de aula em metodologias fechadas e padronizadas vao na dire¢ao oposta
ao que Steiner propde como educacdo. Para ele, ndo € possivel pensar uma educacao distante
da vida e da multiplicidade que esta manifesta, sempre de modo unico e singular, o que a
aproxima da arte. Se a educagdo, para Steiner, relaciona-se a arte, também seria possivel trazer
essa dimensdo para a autoeducacdao. Nao ¢ possivel uma receita pronta para cada um se

autoeducar, somente criagdo inédita — artistica.

35 STEINER, 2016, p. 19.
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Vida, alids, ¢ palavra colada a educacdo steineriana. O modo como Steiner pensa o
conhecimento também se distancia do que ¢ comumente proposto na educacio®. Considerado
como algo vivo, o conhecimento nao esta desconexo da realidade do mundo; ele abarca o todo,
de modo holistico, mas também a si mesmo. Para Steiner, o conhecimento ndo pode ser algo
morto, a ser transmitido de modo estéril para alunas e alunos como algo abstrato: para ele, é
justamente vivo o que ainda estd por vir, o que se transforma. Esse ¢ o processo de
autoeducacao: ndo somente a leitura do que estd nos livros, mas a observagao da vida no
cotidiano, em suas diversas manifestacdes, ¢ a entrega as experiéncias que a vida mesma
propde. Assim, também ¢ na experiéncia do mundo, da vida, que o conhecimento ganha
sentido®”. Para que possamos nos autoeducar, ¢ necessria uma entrega a experiéncia, a qual
pode exigir de nés comportamentos, pensamentos, vivéncias inéditas. Nesse sentido, Steiner
propde para os professores, como autoeducagdo, que sejam capazes de, o tempo todo, rever e

reinventar sua propria pratica.

Na relagdo conosco, no contato com a filosofia, através da espiritualidade ou da psiqué,
entregue as experiéncias da vida, o eu se autoeduca, inventando a si mesmo. Fizemos um
panorama sobre o pensamento de Steiner acerca da autoeducacgdo. Entretanto, é necessario ir
além do autor, pois devemos estar atentas e atentos as questdes do nosso tempo e do contexto
em que vivemos, como Steiner mesmo coloca. Assim, voltamos ao processo das mulheres na
escrita e precisamos pensar de que maneira, na atualidade, a questdo da autoeducacao pode se

relacionar a escrita.

4.2 AUTOEDUCACAO, ESCRITA E MULHERES

Talvez, fosse importante voltar um pouco e “comecar pelo comec¢o”. E 14 no comego, a
histéria conta de mulheres sem acesso a educacao. As mulheres europeias, as mulheres das
colonias, as de muitos lugares — mas nao de todos — nao podiam ter acesso ao conhecimento
desenvolvido pelos homens. O que nao quer dizer que nao tinham conhecimento algum. Como
dito no Capitulo 2, Nos, historia, historia das mulheres..., as mulheres foram, durante muito
tempo, autodidatas. Gostaria de dizer que foram as precursoras da autoeducacdo, mas sei o
quanto essa afirmacao seria ousada e imaginativa demais. Algum tempo depois, autorizaram-

nos — algumas de nos — a ler para compreender a biblia. Aos poucos, a educacao da mulher

36 STEINER, 2015a.
37 STEINER, 2013b.
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comegou a se popularizar — mas ndo para todas — fosse para nos preparar para servir aos homens
no casamento, fosse para trabalhar para alguém. De todo modo, quando recebiamos alguma
educacdo, esta voltava-se para a servidao — em diferentes graus de violéncia, ¢ preciso enfatizar.
Chamadas de burras, treinadas para ser servis, sendo minorias nas escolas, de onde estdvamos,
ha alguns anos, aos lugares que ocupamos hoje em dia, sendo maioria nos ensinos médio e

superior’®

, muitas foram as situagdes enfrentadas — e ainda sao. As marcas deixadas por uma
educagdo sexista, misogina e racista, uma educagdo engessada, ao contrario do proposto por
Steiner, aparecem o tempo todo na fala de alunas, de mulheres, de grandes pensadoras. O que
fazemos com essas marcas? Qual a relagcdo da escrita com esse processo? Aqui, de volta, me
reconecto com a tematica do capitulo — autoeducag@o — e com o proposito dessa pesquisa — a

escrita das mulheres.

Antes de me aprofundar nos temas, € preciso relatar que, dentro das obras pesquisadas
de Steiner, ndo foram encontradas relagdes diretas entre autoeducacgao e escrita. Ainda assim,
duas observacdes do autor talvez nos ajudem a fazer algumas conexoes. A primeira refere-se a
escrita da redacao das criangas:

sera importante deixar que a fantasia atue sobretudo no que se denomina redagédo;
quando a crianga tiver, por si propria, de escrevé-la, de redigi-la. Serd importante que
a crianga, antes de redigir, discuta muito bem o assunto e com ele se familiarize. E o
assunto deverd ser tratado com conhecimento, com autoridade de professor e
educador. Entdo a crianga, influenciada pelo que foi falado, criara sua redagio. [...]
Também nesta fase ndo devemos mandar a crianca escrever as cegas; devera ser
despertado o sentimento de que, numa redagdo, nada deveria constar que nao refletisse

sua sensa¢do despertada na conversa com o professor ou educador sobre o assunto.
Também entdo devera reinar a vivacidade. (STEINER, 2013a, p. 123)

Apesar de estar falando especificamente sobre o texto escolar, alguns topicos chamam
a atencdo: a fantasia, a vivacidade e a intimidade com o assunto. Esses topicos, tanto na citagao,
quanto no anteriormente discutido, parecem estar muito relacionados ao modo como Steiner
trata da autoeducacao e do conhecimento — pois tratam da invengao, da criacao e da importancia
do conhecimento como algo vivo. O ponto de vista apresentado por Steiner parece muito
distante dos manuais técnicos de redacdo, em que estudantes precisam escrever sem ter tido um
contato anterior com o tema. Para além disso, os textos cobrados — nas escolas e na academia —
nao costumam trazer afeto e fantasia alguma, pelo contrario, costumam ser textos em que ficam
claras a falta de vivacidade, a falta de entrega de quem escreve ao assunto e a escrita. Para que
se possa vivificar um texto, para que ele tenha alguma fantasia — ndo somente no sentido de

invengdo de algo que ndo existe, mas no sentido de criagdo de um modo de tratar aquele tema

38 Suzane Carvalho da Vitéria BARROS; Luciana MOURAO, 2018; BELTRAO; ALVES, 2009.
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— a figura do professor, na infancia e na juventude —, parece ser importante. Na fase adulta,
talvez seja necessario que a propria pessoa encontre um modo de realizar esse tipo de escrita.
Para que se possa escrever — de um modo ou de outro — € necessario que se utilize uma

linguagem, tema da outra citagdo de Steiner:

A linguagem ¢ apenas um membro de uma extensa corrente de vivéncias animicas. E
todas as vivéncias animicas que pertencem ao ambito da linguagem sio as vivéncias
animicas artisticas. A propria linguagem ¢ um elemento artistico. (STEINER, 2013b,

p-57)

As vivéncias animicas, para o autor, sdo aquelas relacionadas ao trabalho com o sentir,
estando este intimamente relacionado ao artistico. Por tal motivo, nao s6 a linguagem ¢ onde se
expressa o sentir, mas, por isso mesmo, pode ser entendida como artistica. Sendo o artistico o
lugar da criagdo, onde cada pessoa expressa sua singularidade, a linguagem torna-se, nesse
sentido, uma das formas de expressdo de si mesmo. Assim, alinhando essas duas citagdes de
Steiner, poderiamos pensar em uma escrita que se utiliza de uma linguagem artistica, capaz de
expressar as sensagdes de quem escreve e, por isso, relacionada a vivacidade e a criagdo.
Pensando no que foi apresentado anteriormente, o processo de criagdo, de invengdo, exige um

trabalho interno de quem o faz — exige autoeducagao.

O texto a seguir foi organizado a partir das tematicas surgidas dessas citagoes,
discutindo quatro aspectos retirados das ideias citadas acima —a linguagem, o artistico, a escrita
e a educacdo — tendo, no centro, a autoeducacao, assim como foi feito anteriormente nesse
capitulo. Ao longo do texto, buscarei articular pensadoras e pensadores contemporaneos, alguns
ligados aos estudos de Rudolf Steiner, e outras ligadas a tematica da educacao, da escrita e do

feminismo, mas cujas pesquisas dialogam com os temas desse trabalho.

Até aqui, conduzi esse texto buscando deixar o pensamento de Steiner o mais acessivel
possivel. No encontro deste senhor (Rudolf Steiner) com o século XXI, a escrita e as mulheres,
outra vez formam-se n6s. Como articular esses pensamentos, principalmente porque ha pouca
pesquisa a associar escrita e autoeducagao? Para nos dificeis, ousadias sdo necessarias: assim,
aqui, articulo o pensamento de Jonas Bach Junior e Juliana de Freitas Dias* a duas importantes

feministas escritoras, bell hooks*’ e Audre Lorde*!. Ao associar a pesquisadora e o pesquisador

39 Pesquisadores brasileiros que articulam autoeducagio, linguagem e escrita.

40 bell hooks, pensadora americana negra, tendo sito escritora, professora, tedrica feminista, artista e ativista
antirracista, nascida em 1952 e falecida em dezembro de 2021. O nome da autora é grafado todo em mintisculo
por escolha dela, sendo assim que ela mesma o escrevia.

41 Audre Lorde, pensadora americana negra, foi poeta, escritora, feminista, ativista dos direitos civis homossexuais
e ativista da luta antirracista, nascida em 1934 e falecida em 1992.
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brasileiros as autoras americanas, o que busco ¢ mostrar a pequena distancia — em alguns
aspectos — entre o pensamento tanto de bell quanto de Audre e de Steiner, tendo essas

associagdes ja sido feitas tanto por Bach Junior quando por Juliana*’. bell hooks nos diz:

Colaborar com diferentes pensadores para trabalhar em busca de uma compreensao

mais ampla das dinamicas de raga, género e classe ¢
essencial aqueles que desejam se mover para além
dos formatos unidimensionais de pensamento, de
existéncia e de vida. (bell hooks, 2020a, p. 73)

Esse ¢ um dos principais motivos (além das possiveis
aproximagdes) que trago para ca bell junto com Audre. Duas
mulheres pensadoras contemporaneas, capazes de mobilizar escrita,
educacdo e autoeducacdo. Aguar e diminuir as fronteiras entre
diferentes perspectivas, na medida do possivel, talvez seja um
caminho necessario para que possamos: romper o siléncio e criar
uma linguagem, a partir das ideias de Audre; estabelecer um
pensamento critico, como proposto por bell; ou um pensamento

autdbnomo, como proposto por Steiner.

Nos capitulos anteriores, a linguagem foi discutida a partir
da visdo de que a linguagem das mulheres ndo atende ao modo como
os homens estabelecem suas regras, no que concerne ao canone; €
na necessidade da criacdo de uma linguagem que seja expressao de
nossas subjetividades, associada a nog¢ao de autoria. Aqui, também
se apresentam ambas as questdes. Nos estudos de Bach Junior e
Juliana®, ha um questionamento sobre o modo como nos utilizamos
da linguagem, podendo se destacar o aspecto politico relacionado a

linguagem, principalmente quando lidamos com nossa propria

Tenho uma
vontade de choro,
ndo de tristeza ou
medo, mas de
encontro com algo.
Hoje pela manha,
chorei enquanto lia
Audre Lorde — ela
traduz o que sinto
em relagdo a poesia
e ao erdtico, mas,
mais do que isso,
ela me convoca a
uma atitude, ela me
incita a me revisar,
a olhar meus
medos, a fazer
algo. Acho que foi
na leitura dela,
pensando em tudo
0 que estudei sobre
a autoeducacdo em
Steiner, que me
surgiu a vontade de
escrever essa parte
do texto de um
outro modo.

histéria, pois é através dessa ferramenta (a linguagem) que podemos alterar nossa realidade**.
Ao vivenciar outras praticas de linguagem, tornam-se possiveis outros modos de se estar no

mundo.

bell hooks e Audre Lorde falam sobre a tensdo no uso da linguagem, a qual, muitas

vezes, traz a violéncia do opressor — tanto do racismo quanto do machismo, algo relatado por

42 BACH JUNIOR, 2019d; Juliana de F. DIAS; Vanessa T. de MATOS, 2020; Juliana DIAS; BACH JUNIOR,
2021.

43 Juliana de Freitas DIAS; BACH JUNIOR, 2021.

4 Juliana de Freitas DIAS et al., 2021, p. 46
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outras mulheres ja citadas nesse texto, como Grada Kilomba, Luce Irigaray, Hélene Cixous e
Gayatri Spivak. O que faz com que eu traga esse assunto para esse capitulo ¢ o modo como
essas duas autoras — bell e Audre — irdo procurar solucionar essa tensdo, aproximando-se das
pontes feitas por Bach Junior e Juliana. bell diz resistir a ideia de uma “lingua do opressor”,
argumentando que ¢ o uso que se faz dela o problema. Ela enfatiza a necessidade de serem
escutadas outras vozes e outros modos de uso dessa lingua, mas, mais do que isso, o que propde
¢ que se tome a “linguagem do opressor ¢ voltamo-la contra si mesma. Fazemos das nossas
palavras uma fala contra hegemonica, libertando-nos por meio da lingua™®. Através dessa
inversdo, na criagdo de uma linguagem que mistura a propria lingua com a do opressor, a
liberdade torna-se possivel. J4 Audre* trata da transformagdo do siléncio em linguagem e aciio
— aquele siléncio também relatado por Michelle Perrot, no Capitulo 2, Caderno 1. Para Audre,
as mulheres precisam conscientizar-se do poder da linguagem, assumindo um compromisso €
ressignificando-a, sendo a poesia, para ela, a possibilidade de criagdo dessa linguagem: “A
poesia cria a linguagem para expressar e registrar essa demanda revoluciondria, a
implementacdo da liberdade™’. Audre, em uma fala mais direta, nos incita a mudanga,
apontando o quanto esses processos podem ser dificeis e dolorosos, mas também o quanto nos
libertamos e o quanto nos tornamos capazes de enfrentar os desafios do mundo. O modo como

Audre vivencia e trabalha esse autodesenvolvimento € através da linguagem. Ela nos convoca:
Quais sdo as palavras que vocé ainda ndo tem? O que vocé precisa dizer? Quais sdo
as tiranias que vocé engole dia apds dia e tenta tomar para si, até adoecer e morrer por
causa delas, ainda em siléncio? Para algumas de vocés que estdo aqui hoje, talvez eu
seja a expressdo de um dos seus medos. Porque sou mulher, sou negra, sou lésbica,

porque sou quem eu sou - uma poeta negra guerreira fazendo o meu trabalho -, entdo
pergunto: vocés tém feito o trabalho de vocés? (Audre LORDE, 2021, p. 53)

Associando o siléncio ao medo, Audre instiga-nos a repensar nosso posicionamento no
mundo e a fazermos as mudangas necessarias. E na invengio dessas palavras, na criagdo dessa
linguagem, em uma autoeducagao, que faremos nosso trabalho — o de nos transformarmos, o de
rompermos com os ciclos de violéncia, o de questionarmos 0 mundo como nos ¢ dado. Nesse
sentido, trazendo para c4 a nocao de liberdade apresentada por Steiner em sua Filosofia da
Liberdade, a visao de Audre aproxima-se do que Bach Junior indica ao nos dizer como, através
da vivéncia do estado de exce¢do, em um processo autoeducativo, torna-se necessaria a criagao

de uma nova linguagem, carregada por um estado poético: “O estado permanente criativo do

4 bell hooks, 2017, p. 232.
46 Audre LORDE, 2021.
47 Audre LORDE, 2021 p. 48.
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eu ¢ um estado poético que, além da poesia sensu stricto, abrange uma filosofia antroposoéfica

produtiva’™®.

Ao nos aproximarmos do poético, aproximamo-nos também do artistico e do ambito do
sentir. Embora no contemporaneo haja um apelo a criatividade, como se esta fosse um fim, o
processo criativo ¢ apenas um meio®. A criagdio de nova linguagem, como colocado
anteriormente, ¢ resultado do encontro de uma percep¢ao ampliada com uma visao anterior —
essa transformacao ocorreria, de acordo com Felicia Siemsem ¢ Tania Stoltz, no nivel do sentir
(da vontade) e do pensar. O trabalho de desenvolvimento do pensar e do sentir ocorre através
do processo criativo, o qual permite, segundo as autoras, um novo modo de expressar-se. Esse
ativamento da capacidade criativa, segundo Bach Junior, faz parte do processo de
autoeducagdo. O pesquisador brasileiro’!, a partir dos estudos da fenomenologia goetheana,
apresenta os modos de atividade da/do artista, a qual, de acordo com Goethe, possui diferentes
qualidades em sua atuagdo. Esses modos traduzem um caminho que passa da simples imitagao
da natureza, para uma mescla entre imitacao e criagdo, até alcancar o grau em que o artista ¢
capaz de expressar algo unico. Para que a/o artista passe por esse caminho, sera necessario um
trabalho interior, além do treino externo, nem sempre facil ou evidente. Essa percepg¢ao
aproxima-se do anteriormente apresentado: ndo ha uma genialidade, pelo contrario, ha um

trabalho sobre o “ndo saber”.

O trabalho artistico costuma ser relacionado, na perspectiva de Steiner, ao ambito do
sentir. Na verdade, colocado dessa maneira, acaba-se por reduzir algo muito mais complexo —
pois, como ja pontuado na parte relacionada a psicologia antroposofica, nenhum desses &mbitos
(pensar, sentir e querer) sdo fixos. O que ocorre, como apontador por Juliana e Bach Junior™ é
uma “dan¢a”, na polaridade eu-mundo, “entre o pensar — que elabora a conciliagdo entre
percepgdo e conceito — e o sentir: ¢ um bailado em que me unifico com o todo, com o devir
universal e retorno ao meu centro, ao meu ser individual através do meu sentir’>*. O artistico
poderia ser considerado como o resultado dessa danca, tornando possivel a expressao desse eu
que, através da autoeducacao, conseguiu apresentar-se de forma singular. Assim, nessa danca

entre pensar-sentir-querer, em que o artistico se faz presente, trago novamente bell hooks e

48 BACH JUNIOR, 2019b, p. 59.

49 Felicia SIEMSEN; Tania STOLTZ, 2020.

S0 BACH JUNIOR, 2012.

> BACH JUNIOR, 2020.

52 Juliana de Freitas DIAS; BACH JUNIOR, 2021.

33 Juliana de Freitas DIAS; BACH JUNIOR, 2021, p. 23.



100

Audre Lorde. bell fala da importancia da imagina¢do como um
modo de aprendermos a pensar diferente, pois nos alimenta de uma
energia criativa, a qual “nos levard a um novo pensamento ¢ a
formas mais envolventes de saber”>*. Para bell, “a imaginagio é uma
das formas mais poderosas de resisténcia que pessoas oprimidas e
exploradas podem usar e usam’>°. Se pensarmos a imaginagio como
o resultado de um processo criativo, autoeducativo, logo, quanto
mais imaginamos, mais nos utilizamos da fantasia, mais somos
capazes de pensarmos autonomamente, quer dizer, mais nos

aproximamos da liberdade, desfazendo-nos das objetificacdes.

Se bell vai no caminho da imaginacdo, Audre aproxima o
criativo do erotico, em um artigo instigante sobre o poder do erdtico.
Longe de associar a palavra a sexualidade®®, como é usual, o erético,
para Audre, esta relacionado a energia criativa. O deus do Amor,
Eros, belo, filho do Caos, como ela traz, seria aquele capaz de
despertar em nods um conhecimento profundo e poderoso,
principalmente nas mulheres. Mais do que concordar ou ndo com
Audre se esse ¢ um poder exclusivo das mulheres, o que nos
interessa € a associacao do erdtico ao criativo e ao conhecimento —
e aqui eu a aproximo da danga a que se referem Juliana e Bach
Junior. O erdtico, para Audre, “¢ uma dimensdo entre as origens da
nossa autoconsciéncia € o caos dos nossos sentimentos mais
intensos™’. Assim como a criatividade, para bell, é ferramenta
contra o opressor, para Audre, essa ferramenta ¢ o uso do “nosso
conhecimento do erdtico de forma criativa”, “porque ndo podemos
combater o velho poder usando apenas as regras do velho poder. A
unica forma de fazer isso ¢ criar toda uma outra estrutura que
abarque todos os aspectos da nossa existéncia, a0 mesmo tempo que

resistimos’>®

4 bell hooks, 2020a, p. 107.
55 bell hooks, 2020a, p. 105.

5 A autora enfatiza o quanto a associagdo do erético com a pornografia serve apenas ao patriarcado racista,

mantendo as mulheres distantes daquilo que as potencializa.
57 Audre LORDE, 2021, p. 68.
8 Audre LORDE, 2021, p. 126.

Sera possivel, em
texto académico,
trazer o erético,
reflexo de um
conhecimento vivo,
como apontado por
Steiner? Espero
que sim. Diante
desses muitos nos,
novamente, chamo
pelas mulheres do
contemporaneo a
pensar comigo e
desatar as questoes
tdo emaranhadas.
Eu gostaria de ficar
nessa parte do
texto, me demorar
nesse tema, chamar
para ca, Agamben
e sua A aventura,
desenvolver um
pensamento sobre
escrita, erdtica e
aventura. Eros
pode ser assim
mesmo: se nao
estivermos atentas,
perdemo-nos nele e
nos esquecemos de
nos — e eu, dos nos
dessa pesquisa.
Nesse processo,
amoroso e
autoeducativo —
desfazemo-nos e
voltamos, ja outras,
transformadas pelo
encontro com o
amor.

. No processo de criagdo de si, em que inventamos uma linguagem para producao
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de novos mundos, na dang¢a entre o que sentimos € o que pensamos, ¢ fundamental que haja o

erético, pois ele é a expressdo do amor na a¢do. Como nos diz bell, “o amor é uma a¢do™.

No centro da primeira parte desse capitulo, estd o eu. No centro dessa segunda parte,

estd a autoeducacao (mais voltada as questdes da escrita).

Figura 5 - A autoeducacgdo no centro e as articulagdes com o texto

Fonte: Da autora, 2022.

Para compreender a associacdo entre escrita e autoeducacdo, passamos até agora, pelas
questdes da linguagem e do artistico. Agora, olharemos um pouco mais detalhadamente sobre
a autoeducacdo associada a escrita. Algo importante para ser destacado em relagdo a
autoeducacao relaciona-se ao fato de

quanto mais um eu gera autoconsciéncia, mais intensa ¢ sua autotransformagdo. A
intensificagdo da autoconsciéncia abre para metamorfoses, para possibilidades de

surgimento do inédito, expressdo da esséncia da individualidade. (BACH JUNIOR,
2019b, p. 61)

A pergunta que se coloca ¢ como se gera essa autoconsciéncia? Toda essa discussdo
acerca da autoeducacdo, como foi apontado antes, demanda um caminho criado
individualmente, ainda assim, a questdo de como desenvolvemos esse processo se coloca. O
processo para gerarmos essa autonomia nao € imediato, como se v€. Exige uma revisdo ¢ uma
atencdo aos sentidos, aos sentimentos, ao pensamento, principalmente quando se decide rever
a si mesmo. Muitas vezes, a escrita pode “ativar” esse processo, pois, na lida com o texto —

escrevé-lo e reescrevé-lo — somos obrigadas e obrigados a nos relacionar com o que estd ali,

% bell hooks, 2020b.
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materializado em palavras. Utilizando-se da fenomenologia steineriana, Juliana e Bach Junior®,
indicam um modo lidar com os proprios textos, encontrando maneiras de, no julgamento (uma
das etapas dessa fenomenologia), afastar-se dos preconceitos e dos juizos de valor. O perigo,
como apontam, ¢ entrar em um movimento de comparacao e de autopunic¢ao, deixando de fazer
o0 que € proposto — saber o que aquele texto produz na leitura, quais afetos e sentimentos surgem,
sem entrar logo em uma andlise. A andlise seria uma etapa posterior, em que se estd mais intimo
do texto. Esse processo com o texto, na perspectiva da fenomenologia steineriana, pode ser
considerado como autoeducativo, pois, no encontro com o que foi escrito, a pessoa que o
escreveu pode buscar uma percepcao dos seus sentidos, seus sentimentos, do que a moveu e de
como pensou, em uma “ética do amor”, como apontado por Juliana e Bach Junior®!, ja que ndo
se busca uma métrica comparativa de um texto proprio em relagao a de outros, mas do proprio

trabalho que cada um e cada uma tém ao longo da escrita e reescrita de seus textos.

Ao falarmos de autoconsciéncia, podemos nos aproximarmos de bell. O que ela traz

9962,

encontra eco no que Steiner propunha. A autora afirma “pensar ¢ uma agao™~: através do

pensamento, podemos compreender a vida, unir teoria e pratica.

Assim como Steiner, ela também fala sobre o “pensar sobre o
Talvez, fosse

pensar”®, sendo esta a base do pensamento critico. Sem ele, ndo é necessaria uma tese

de doutorado para

1 M ~ 113
possivel encontrarmos formas de nos libertarmos da opressdo. “A mostrar, através de

libertacdo € um processo continuo”, nos diz, € € necessario que bell, o quanto o
) ] " pensamento de
estejamos sempre buscando “novas maneiras de pensar e de ser’””. Steiner pode ser

Toda sua trilogia de livros acerca da educacdo®, inspirada no seu contemporanco.

contato com Paulo Freire, ¢ um compéndio de possiveis
aproximacoes entre sua visdo de educagdo e a de autoeducagdao em
Steiner. A educagdo, para ela, é o lugar de autodesenvolvimento e autorrealizagdo. Por isso, eu
gostaria de trazer para essa discussdo algo que bell fala sobre as mulheres, em conexao com o
autoconhecimento e o amor. O amor, para ela, ¢ “o cerne da autorrealizagdo”, sendo este

também uma ag¢ao, por esse motivo, ela argumenta, ¢ fundamental para as mulheres que buscam

60 Juliana de Freitas DIAS; BACH JUNIOR, 2021.

6! Juliana de Freitas DIAS; BACH JUNIOR, 2021.

%2 bell hooks, 2020a, p. 31.

%3 bell hooks, 2020a, p. 34.

% bell hooks, 2020a, p. 57.

% Ensinando a transgredir: a educacdo como prdtica de liberdade, Editora Martins Fontes; Ensinando
comunidade: uma pedagogia da esperan¢a e Ensinando pensamento critico: sabedoria pratica, ambos pela
Editora Elefante.
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liberdade encontrarem, antes, 0 amor — ndo o romantico, mas a realiza¢ao dessa a¢do sobre si

mesmas. Ela nos diz:

parece importante falar de amor em uma perspectiva feminista, dentro e fora da sala
de aula, sobretudo quando varias de nossas estudantes mulheres que sdo brilhantes
ndo confiam em si mesmas e se sentem amedrontadas (bell hooks, 2021, p. 249).

Aqui, este trabalho encontra-se com bell, ja que essa ¢ uma das observacdes motivadoras
dessa pesquisa. E uma das questdes centrais que me trouxe ao Mestrado, como venho relatando
desde o inicio deste trabalho. Como sera discutido adiante, no Caderno 3, ¢ fundamental
pensarmos no que nos acontece a ponto de perdermos nosso brilho, e o caminho indicado por
bell — o do amor — ¢ extremamente valioso. Dessa forma, a “ética do amor”, como trazido por
Juliana e Bach Junior, “a sala de aula como lugar do amor”, na perspectiva de bell, o erético
em nossas vidas, junto a Audre, o que todas essas perspectivas trazem ¢ que o trabalho
autoeducativo abarca a dimensdo amorosa também, uma vez que ndo ¢ possivel trilhar esse
caminho sem que haja a possibilidade de amar-se. O amor-proprio dé a forca necessaria para

sustentar o reconhecimento de si como alguém capaz de escrever-se.

Até aqui, pensamos a linguagem e o artistico relacionados a autoeducacdo. Também
trouxemos alguns pensamentos contemporaneos sobre esse processo. Agora, proponho
pensarmos a escrita na relacdo com a autoeducagdo. Continuo com Audre: ela consegue, de um
modo Unico, trazer uma relacdo entre escrita, linguagem, conhecimento e autotransformacgao:

O TIPO DE LUZ sob a qual examinamos nossas vidas influencia diretamente o modo
como vivemos, os resultados que obtemos e as mudangas que esperamos promover
através dessas vidas. E nos limites dessa luz que formamos aquelas ideias pelas quais
vamos em busca de nossa magica e a tornamos realidade. Trata-se da poesia como
iluminag@o, pois ¢ através da poesia que damos nome aquelas ideias que — antes do
poema — nao tém nome nem forma, que estdo para nascer, mas ja sdo sentidas. Essa
destilag@o da experiéncia da qual brota a verdadeira poesia faz nascer o pensamento,
tal como o sonho faz nascer o conceito, tal como a sensacao faz nascer a ideia, tal

como o conhecimento faz nascer (antecede) a compreensdo. [destaque da autora]
(Audre LORDE, 2021, p. 45)

Assim como Bach Junior fala da poética no estado de exce¢do®®, aqui, Audre, em outras
palavras, traz o que significa, efetivamente, a poesia no processo do conhecimento — e, por que
ndo?, de autoconhecimento. A poesia ¢ a maneira pela qual torna-se possivel compreender — o
mundo, a vida, a si mesma — de outros modos®’. No texto de onde esse trecho foi retirado, 4
poesia ndo é um luxo, Audre defende que as mulheres ndo vejam a poesia como um capricho

ou uma suntuosidade, mas como algo imprescindivel. E através da poesia que criamos a

% BACH JUNIOR, 2019b.
7 Algo também pontuado por Flusser (FLUSSER, 2004).
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linguagem necessaria a nossa transformagao. Audre fala da poesia — porque ¢ através desse tipo
de texto que ela se expressa a maior parte de sua vida — mas podemos relacionar a palavra
escrita, imersa em uma poética capaz de agenciar as mudangas necessarias. H4 um clamor de
Audre, mas de muitas de n6s, como vem sendo apontado, de falarmos, quebrarmos nosso
siléncio, utilizando-se de uma linguagem propria, poética, nomeando o que sentimos
necessidade de nomear. Tal necessidade, muito cara as mulheres, ¢ o que relata bell depois de
uma conversa com Freire:

Em uma conversa em grupo com Paulo Freire, ha mais de trinta anos, eu o ouvi afirmar

enfaticamente que "ndo podemos entrar na luta como objetos para depois nos

tornarmos sujeitos". Essa afirmagio ressoou em mim. Ela afirmou a importancia de

eu me encontrar ¢ ter uma voz. Falar, ser capaz de nomear, era uma forma de reclamar
para si a posi¢ao de sujeito. (bell hooks, 2020a, p. 83)

A afirmacao de Freire agora ressoa em nds, porque essa também ¢ uma das questdes
dessa pesquisa: encontrar uma voz, perceber-se como sujeita. Pensando junto com bell, Audre,
Juliana, Freire, Steiner e Bach Junior, a palavra — nomear, encontrar uma linguagem, criar uma
poética — parece ser o lugar no qual, quando fazemos por nds mesmas, deixamos de nos sujeitar
e nos tornamos individuos. Parece haver uma conexao profunda entre transformar-se e ser capaz

de usar as proprias palavras.

Ao ser capaz de criar com as proprias palavras, voltamos a pensar na questao da autoria,

ja debatida anteriormente. Para Juliana e outras autoras®®, a autoria relaciona-se ao colocar a

palavra em ag¢do, diferenciando-se dos discursos postos. Dentro dessa perspectiva, as autoras

propdem o conceito de autoria criativa, relacionado as investigagdes que tem feito sobre escrita,

educacdo e mulheres. O termo busca ampliar o sentido usual, apresentando a nogdo desse eu

que, conscientemente, decide ressignificar-se, autoeducando-se através da escrita. As autoras
apontam que chamam

[...] de escrita criativa autoral o trabalho de producdo textual que esté relacionado a

um processo de acdo consciente do sujeito escritor, a partir de um novo caminho do

pensar, de modo a reconstituir as ligagdes entre as percepgdes € os conceitos [...].
(Juliana DIAS et al, 2021, p. 44)

Para isso, propde-se o olhar da fenomenologia steineriana, a partir de passos nos quais
h4 um trabalho na escrita e na relagdo de quem escreve consigo mesmo. Nessa perspectiva,
pode-se observar a possibilidade de uma autoeducagao, com a dindmica da escrita sendo agente
de uma transformacao, junto a pessoa que escreve, de modo que essa pessoa consiga se enxergar

como autora/autor de seus proprios textos. Fica evidente o quanto o processo autoeducativo

%8 Juliana F. DIAS et al, 2021.
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relacionado & escrita ndo se refere apenas a produ¢do de um texto qualquer, mas,
principalmente, ao trabalho sobre/na escrita, ou talvez, no tensionamento que surge entre quem

escreve e o texto que escreve.

Para Juliana e Bach Junior, ¢ necessario “entender a produ¢do de texto como o espaco

aberto para a manifestacdo do ser”®

. Aqui, aproximamo-nos da nog¢do de escrita discutida no
capitulo 3, Caderno 1, a qual apresenta as marcas de quem escreve, como nos traz Derrida. Sera
a partir do proprio texto que Juliana e outras autoras’® discutirio as marcas da autoria, sendo
essa um modo de trazer para consciéncia de quem escreve os processos textuais, na busca por
uma estilistica. Sendo chamada de escrita autobiografica, escrita de si, narrativas do eu etc.,
mais do que caracterizar um género textual, o que nos interessa € pensar a autoeducagdo dessa
pessoa que, ao se colocar para escrever, transforma a si mesma. Muitas vezes, € através do
trabalho da escrita de sua propria histéria — e aqui caberia o termo autobiografia — que esse
processo autoeducativo acontece. Bach Junior’! aponta como o trabalho com a prépria
biografia, a partir da fenomenologia goetheana, pode contribuir na autoeducagdo do sujeito,
pois “estimula a autorreflexdo do individuo sobre sua propria histéria de vida”’?. Para o autor,
“a educacao biografica ¢ autoeducagdo, o proprio sujeito se transforma tendo como parametro
sua experiéncia de vida para corrigir rotas, superar impasses e reformular suas tendéncias
individuais””®. Essa escrita da propria historia pode ocorrer ndo sé em autobiografias, mas
também com a escrita de cartas direcionadas a si mesmo, como demonstra o trabalho de Juliana
e Vanessa Tavares de Matos, o qual “possibilitou as/aos professoras/es a representarem a si
mesmos, a refletirem sobre suas identidades (pessoal e profissional), [...] ao se posicionarem a

partir do seu “eu” integral”’.

Para bell, ha uma dupla fun¢@o no uso das autobiografias em sala de aula: por um lado,

ela argumenta o quanto, “ao escrever varias historias sobre o eu em mim”

, ela conseguiu
cicatrizar suas feridas; por outro, sobre a leitura que os alunos fazem de seus escritos, ela conta
que, ao ler em voz alta, algo proposto em suas aulas, “esse exercicio nos permite ouvir cada

histéria individual e também nos da oportunidade de ouvir a voz de cada um. A escuta ativa

% Juliana de Freitas DIAS; BACH JUNIOR, 2021, p. 30.

70 Juliana F. DIAS et al, 2021.

"I BACH JUNIOR, 2019¢, 2019d.

72 BACH JUNIOR, 2019d, p. 236.

73 BACH JUNIOR, 2019d, p. 235.

74 Juliana de F. DIAS; Vanessa T. de MATOS, 2020, p. 71-72
75 bell hooks, 2017.
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nos aproxima.”’®, o que, para bell, torna possivel a criagdo de uma comunidade, essencial a
pratica de liberdade e ao desenvolvimento do pensamento critico. No capitulo 8, sera discutido
o papel da pratica de contar sua propria historia e a importancia da escuta para as mulheres

participantes dessa pesquisa.

Seja através da autobiografia, ou das cartas, e mesmo de outros textos nao biograficos,
mas em que had uma implicagdo do eu, ha uma relagao entre autoeducacgdo e escrita. Voltando a
citacdo de Steiner, pensando na implicacdo da linguagem, como parte de um trabalho
relacionado ao sentir, seria possivel pensar em como, ao debrugar-se sobre sua propria escrita,
em um movimento de encontrar-se, ocorre o processo autoeducativo, com a criagdo de um modo
de dizer artistico, porque singular, porque capaz de, ao trazer o que ¢ somente seu, encontra-se

com 0 outro.

Ha um altimo ponto que gostaria de trazer brevemente para esse capitulo: o da educagao,
principalmente voltada & pratica escolar. E bem 16gico que a educagio ¢ um tema extenso, o
qual remete a muitas pesquisas na academia. Gostaria apenas de trazer o aspecto apontado por
Steiner sobre a autoeducagdo dos professores, relacionando-a a algumas pesquisadoras
brasileiras, as quais tém apontado a necessidade desse caminho autorreflexivo de professoras e
professores. Tanto Juliana quando Bach Junior desenvolvem pesquisas na area da educagao e
tém feito discussdes acerca da autoeducagdo dos professores. bell, inspirada em Paulo Freire,
também aponta em seu trabalho a necessidade dos professores se comprometerem “com um
processo de autoatualizagdo™”’, defendendo a sala de aula como o espago em que se desenvolve
o pensamento critico. Audre Lorde, em alguns de seus ensaios e entrevistas, descreve as
implicagdes de uma educagao opressiva, e relata, como educadora, a sala de aula como um local

transformador — de si mesma — buscando um modo de lecionar diferente de sua vivéncia’®.

Hoje em dia, ja é possivel encontrar diversos trabalhos’ que destacam a necessidade do
autoconhecimento docente, assim como Steiner propunha ha cem anos. E possivel criar
paralelos entre seu pensamento e o de pesquisadoras e pesquisadores contemporaneos, os quais
se afastam de um tecnicismo na educacdo, evidenciando a necessidade de, para que alunas e

alunos sejam pensadores criticos, os docentes precisam fazer o mesmo caminho. Entre os

76 bell hooks, 2020a, p. 92.

7 bell hooks, 2017, p. 28.

78 Audre LORDE, 2021.

7 Cecilia. WARSCHAUER, 2017a; 2017b; Selma Garrido PIMENTA, 1999; Maria Isabel da CUNHA, 2010;
2018.
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diversos caminhos para isso, a escrita pode ser uma ferramenta, como vem sendo discutido,
mesmo para professoras e professores, os quais pode se utilizar de diarios de classe ou relatorios

no exercicio de rever-se como docentes.

Nesse capitulo, pudemos nos aprofundar no conceito de autoeducacdo. Na primeira
parte do texto, vimos quais sdo os modos de um ser humano se autoeducar a partir da
perspectiva de Steiner; aqui, apresentados como caminhos relacionados a filosofia, a
espiritualidade, a psicologia e a educagdo. A autoeducagdo, conforme foi discutido, ndo se
restringe a apreensao de um conteudo de modo autodidata: ela diz das trajetorias que cada
pessoa cria para seu desenvolvimento pessoal, de modo que consiga tornar-se um ser humano

mais livre, tanto por ser capaz de enxergar a si mesmo, quanto por ndo se deixar abater diante

das dinamicas da vida.

Na segunda parte do texto, discutimos a relacdo entre autoeducacao, escrita e mulheres
a partir de pensadoras e pensadores do contemporaneo, na relagdo com as ideias de Steiner.
Buscamos associar a linguagem, o artistico e a escrita a autoeducagdo, em um trabalho de
compreensdo acerca dos processos que ocorrem na produgdo de um texto. Dentro da perspectiva
feminista, a palavra ganha uma dimensdo fundamental tanto para o desenvolvimento (e
fortalecimento) interno de cada mulher quanto para seu uso como ferramenta de combate as
violéncias sofridas em uma sociedade misdgina e racista. Nas pesquisas apresentadas, fica
perceptivel haver um processo de autoeducagao através da escrita, principalmente quando ha

uma vontade de implicar-se no proprio texto por parte de quem o escreve.

’

E preciso que se diga, entretanto, que alguns assuntos importantes escaparam desse
capitulo, mas ndo do pensamento da pesquisadora. Primeiro, gostaria de mencionar que Steiner,
ao contrario dos pensadores da sua época, defendia uma educacgao igualitaria das mulheres, ndo
nos vendo como menos inteligentes ou incapazes, dedicando, na obra Filosofia da Liberdade,
um trecho de seu texto a esse respeito®’. Ainda assim, em uma palestra na qual discutia o acesso
a verdade, em uma visdo de que a verdade ¢ uma so, Steiner®!, utilizando-se do exemplo da
matematica, diz que, a afirmagao de que 2+2=5, matematicos poderiam refuta-la, pois dominam
a verdade matematica, e que, talvez, donas de casa achariam possivel tal conta. Tal exemplo
mostra que, mesmo sendo favoravel a educacao das mulheres, Steiner era um homem de seu

tempo e carregava alguns preconceitos relativos as mulheres. Por isso, também ¢ preciso dizer

80 STEINER, 2010, p. 163.
81 STEINER, 1955, p. 183.
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que, apesar de encontrar um pensamento potente e libertador em Rudolf Steiner, isso nao
significa uma aceitacdo sem questionamentos a toda sua obra — nem ele mesmo queria isso. E
necessario ler qualquer autor — e Steiner também — tendo consciéncia dos limites de suas

propostas, questionando sempre que possivel.

Um ultimo ponto que gostaria de mencionar refere-se as questdes raciais. Nao podemos

dizer que as condigdes educacionais sdo idénticas entre as mulheres: € preciso considerar o

abismo entre as mulheres brancas e as mulheres ndo brancas. Um feminismo que ndo abarca as

questdes raciais e de classe iguala-se ao funcionamento do patriarcado branco colonial. Junto a

essa questao, ¢ preciso lembrar que existe um habito de as pessoas brancas fazerem referéncia

aos nao-brancos apenas para ilustrar a miséria e o sofrimento, por exemplo, nao considerando

outras facetas, desconsiderando toda teoria e pensamento desenvolvidos fora da epistemologia

branca. Essa é uma questdo cara a Audre Lorde®” e bell hooks®, mas também apontada por

Rafia Zakaria, Chimamanda Adichie, Gayatri Spivak e outras pensadoras feministas®*. Dessa

forma, como mulher branca e latina, nao gostaria de desenvolver uma pesquisa que nao fosse

capaz de dialogar com outras epistemologias, reforcando um pensamento segregador

académico, pois ndo me interessa um feminismo que ndo seja capaz de trocas e escuta, mas,
sim, aquele referido por bell hooks:

Nao basta chamar a atencdo para os modos pelos quais a teoria ¢ mal-usada. Nao basta

criticar o uso conservador, ¢ as vezes reacionario, que algumas académicas fazem da

teoria feminista. Temos de trabalhar ativamente para chamar a atengdo para a

importancia de criar uma teoria capaz de promover movimentos feministas renovados,

destacando especialmente aquelas teorias que procuram intensificar a oposi¢do do
feminismo ao sexismo ¢ a opressdo sexista. (bell hooks, 2017, p. 96-97)

Ao fim desse capitulo, voltando a um dos objetivos desse trabalho — verificar se a escrita
pode ser considerada uma ferramenta de autoeducagdo — percebemos que ha essa possibilidade,
ao menos na teoria estudada. Agora, eu caminho na dire¢cdo do campo empirico, no modo como
a pesquisa se fez, onde a experiéncia me diz o quanto esses conhecimentos encontram eco ou
ndo. A pesquisa na area das ciéncias humanas ¢ complexa ¢ demanda mais do que uma
metodologia, demanda uma ética. Para além de comprovar se uma teoria funciona ou nao, ha

uma preocupagdo com o modo como lido com as mulheres participantes, de que maneira me

82 “Estudar a literatura de mulheres negras exige efetivamente que sejamos vistas como pessoas inteiras em nossas
complexidades reais - como individuos, como mulheres, como humanas -, em vez de como um daqueles
problematicos, ainda que familiares, esteredtipos estabelecidos pela sociedade no lugar de imagens auténticas de
mulheres negras” (Audre LORDE, 2021, p. 146).

83 “E essencial que obras de pensadoras negras visionarias sejam guardadas em arquivos acessiveis, em primeiro
lugar, as pessoas engajadas no processo de descolonizac¢do” (bell hooks, 2020a).

8 Gayatri SPIVAK, 2010; Chimamanda ADICHIE, 2019; Rafia ZACARIA, 2021; Grada KILOMBA, 2019.
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coloco junto a elas, se estou ali para provar algo ou para escuta-las e rever, ndo sé a teoria, mas
também a mim mesma, como pessoa e pesquisadora. Pois, na esteira do que se apresentou nesse
capitulo, o encontro com o outro € uma oportunidade para o processo autoeducativo. Que tipo
de pesquisadora eu serei se, nesses encontros, eu nao for capaz de me autoeducar? Assim, o
capitulo seguinte discute de que modo aconteceu a parte empirica dessa pesquisa, buscando

alinhar metodologias capazes de abarcar as questdes discutidas até aqui.
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5 NOS CAMINHOS: UMA METODOLOGIA NAS TRAVESSIAS
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Quando penso
que uma palavra
pode mudar tudo

ndo fico mudo

MUDO

Quando penso

que um passo

descobre um mundo

ndo paro

PASSO

e assim que

passo e mudo

um novo mundo nasce

na palavra que penso

Alice Ruiz

Nos capitulos anteriores, em cada um deles, comeco com a descri¢ao da sala de aula.
Faz-se visivel, desde o comego, que essa pesquisa acontece na area da Educacdo. A educagdo
discutida nessa disserta¢ao nao se da no ambito da escola, mas em um curso livre, em ambiente
nao formal, com pessoas adultas, mulheres, na sua grande maioria. Entre as abordagens
possiveis, € a qualitativa a mais coerente com a pesquisa, pois, assim como discutido pelas
autoras Menga Liidke e Marli André!, essa é a abordagem que mais dialoga com as questdes
educacionais. A pesquisa qualitativa tem foco maior no processo, com quem pesquisa imerso
naquilo que pesquisa, € o que se apresenta, a partir da parte empirica, tem valor especial, ndo
sendo a quantidade o foco do trabalho do estudo. Ainda que nimeros referentes as questdes das
mulheres sejam uma importante ferramenta para os estudos dessa area, nessa pesquisa, o foco
¢ o processo das mulheres na sua relagdo com a escrita. Dentro dessa abordagem, como
pontuam Menga e Marli, o(a) pesquisador(a) estd implicado no seu pesquisar, sendo a
subjetividade parte do trabalho. O que nao significa dizer que ndo ha objetividade ou qualidade,
pelo contrario. Como pontuado na Introdugdo, ao deixarmos evidente o pessoal e o subjetivo
para a pesquisa académica, assumimos que todas/os nds falamos de um tempo e lugar
especificos, de uma historia e uma realidade especificas — “ndo ha discursos neutros”?, como
bem aponta Grada Kilomba. Nao apenas a primeira pessoa do singular (e do plural) ¢ utilizada
ao longo desse trabalho, como também assumo quem sou, onde estou e quais sao os interesses
em se fazer essa pesquisa — pessoalmente falando, ja que, justamente ndo ha neutralidade em

discurso algum.

Por isso, toda a metodologia aqui citada propde uma implicagdo ndo s6 minha como

sujeita, mas também das mulheres participantes, em uma pesquisa sujeita-sujeitas, pois todas

! Menga LUDKE; Marli ANDRE, 2018.
2 Grada KILOMBA, 2019, p. 58.
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colaboraram para que compreendéssemos nossa relacdo com a escrita — essa, sim, objeto de
nosso estudo. Desse modo, também busco sair da condi¢ao hierarquica de detentora do saber,

do canone, como tao debatido nos capitulos anteriores.

Para dar conta do objetivo principal desse estudo — como se da o processo de
subjetivacao das mulheres através da escrita — e dos objetivos secundarios (a questdo historica;
o cuidado de si e a autoeducagdo), pode-se dizer que a pesquisa ocorreu em trés fases, as quais
se caracterizam tanto no ambito tedrico, quanto no empirico: a primeira, onde foi feita uma
revisdo bibliografica, em estudo tedrico; a segunda, no encontro com as participantes; € a
terceira, a analise dos dados. Ainda que aparentemente separadas, essas fases se misturam o
tempo todo: a teoria precisou ser revisitada durante a parte empirica e, durante a revisao

bibliografica, o contato com as alunas influenciava o modo como a teoria era pensada.

Entre nos, mulheres em travessias se disp0s a acompanhar os processos das mulheres
que escrevem. A base metodologica desse trabalho ¢ a Cartografia, como proposta por Gilles

Deleuze e Félix Guattari’

e algumas pensadoras e alguns pensadoras brasileiros*, chamada
algumas vezes aqui de Cartografia Social para diferencia-las da Cartografia Geografica. A
cartografia, a ser discutida mais adiante, traz a ideia ndo de um método a ser seguido, mas sua
inversao, na criagdo de um caminho, assumida como um éthos, em processo de
experimentacdo®. “Cartografar é acompanhar processos”, nos dizem Laura P. de Barros e
Virginia Kastrup®: é justamente essa a ideia desta pesquisa: ndo trazer uma verdade universal
acerca da escrita das mulheres, mas afirmar o que se passa nesse processo. Ainda que os
objetivos estejam evidentes e colocados, ha um olhar para um horizonte, mais do que uma meta
a ser alcangada: trago a imagem da propria cartografia geografica e o exercicio do cartdgrafo,

o qual, enquanto caminha, cria mapas (moveis, mutantes) e tem a bussola como quem diz de

uma dire¢dao, mas nao define o trajeto.

Tanto a abertura ao que aparece na escuta das mulheres, quanto a discussao dos
conceitos de escrita de si e autoeducag¢do trazem um carater exploratorio a esta pesquisa,
continuando com a ideia de mapa, de entrar em territério novo, em que nao se cristaliza, mas
se afirma e muito se observa, nos quais os desenhos se fazem ao caminhar pelo territorio, onde

as imagens oferecidas pelos satélites ndo necessariamente condizem com a realidade

3 DELEUZE, 2010; 2011; 2012.

4 Virginia Kastrup, Eduardo Passos, Liliana da Escdssia, Silvia Tedesco, e Suely Rolnik.
5 PASSOS; Regina B. BARROS, 2015, p. 17.

® Laura P. de BARROS; Virginia KASTRUP, 2015, p. 53.
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apresentada. Pesquisa exploratdria, em travessia insegura, tendo como bussola algumas teorias

e a percepc¢ao de que ¢ em campo que o mapa se forma.

Como se criam mapas? Como se investiga um territorio?
Antes de sair de casa, busca-se saber um pouco mais sobre a regiao
a ser mapeada. A primeira parte dessa pesquisa se deu com
levantamento tedrico e bibliografico, investigando melhor as
autoras e os autores que dialogam e trazem pistas sobre a historia
das mulheres e a historia de nossa escrita, o cuidado de si e a escrita
de si, e sobre a autoeducacdo. E preciso mais do que saber sobre a
regido a ser mapeada — € preciso rascunhar um planejamento de
como se dara o exercicio cartografico, quais materiais serao
levados a campo — protetor solar, 4gua, chapéu. Rascunhar, pois,
provisorio, o planejamento ndo vem escrito em tabua de pedra,
mas tragado a lapis, consciente de que, ao lidar com um territério,
¢ esse quem mostra a direcdo. Em um segundo momento da
pesquisa, ja em campo, foram feitos dois encontros em grupo, em
formato de Roda de Conversa, assim como proposto por Cecilia
Warschauer’. Além das rodas, também foram feitas entrevistas
individuais com cada uma das mulheres participantes da pesquisa.
Ambas as abordagens serdo discutidas a seguir. Aberta ao que o
proprio campo me trouxe, o modo como olhei para os dados, quer
dizer, a analise, parte, assim como foi colocado anteriormente, da

cartografia.

5.1 LEVANTAMENTO DE DADOS: CRIACAO DE ROTAS E RODAS

Eu fago novelos
mentais — enrolo os
fios que formardo
aquele texto: me
deparo com muitas
cores, com muitos
autores. Parece que
¢ outra
caracteristica: o
colorido, o
multiplo, o
excesso. Qual € o
ponto em que ndo
enxarcamos € ndo
secamos demais?

Nao sei se toda
pesquisa ¢ inteira
articulada entre os
muitos assuntos.
Vejo a
multiplicidade na
minha, mas vejo
que se articula,
dialoga entre
muitos.

Por observar o processo pelo qual passavam minhas alunas, conforme fui relatando ao

longo desse texto, decidi partir dessa vivéncia e das questdes nela encontradas, e pesquisar junto

as ex-alunas do curso de escrita Travessias Textuais — oficinas de escrita. No capitulo 3, Nos,

educagdo e autoeducagdo, apresentei brevemente o curso. Aqui, trago mais detalhes sobre ele.

O curso, elaborado por mim mesma, inspirado nos trabalhos desenvolvidos por Nina Veiga®,

7 Cecilia WARSCHAUER, 2017a € 2017b.
8 Ana Lygia Vieira Schill da VEIGA, 2015.
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como dito anteriormente, € na minha propria experiéncia como professora e escritora, tem como
base a filosofia da diferenca e a pedagogia waldorf, e propde escritas a partir de
questionamentos e vivéncias associadas a questoes filosoficas e ao proprio cotidiano das alunas.
Sao doze aulas, divididas em trés partes: poesia, narrativas e escritas de si. Para cada aula, sdo
propostas duas escritas: uma, considerada mais “cartografica”, em que as alunas observam os
afetos que as atravessam enquanto fazem uma vivéncia mais manual (como aquarela, desenhos,
tarefas domésticas etc.), e outra, mais direcionada ao género trabalhado. O que se busca no
curso ¢ menos um trabalho técnico, com regras de escrita, e mais a percep¢ao do que a escrita
provoca em cada uma, dependendo do contexto em que acontece e quais sdo as experiéncias
que as motivam a escrever. O curso ¢ oferecido em modo virtual, mesclando aulas gravadas,
disponiveis no site para assistirem individualmente, e encontros ao vivo, em grupo, pela

plataforma do Google Meet, e tem duracdo de cerca de seis (06) meses.

O curso ndo estd vinculado a nenhuma instituicdo formal de educagdo, por isso, o
Travessias pode ser visto como um espago de educagdo nao-formal, tendo como base as
pesquisas de Moacir Gadotti e Maria da Gloria Gohn’. Diferentemente dos espacos formais de
educacdo — como as escolas, as faculdades e universidades, ou cursos técnicos, por exemplo —,
na educacdo ndo-formal, ndo ha uma hierarquia ou uma burocracia a serem seguidas, como
também nem sempre sdo necessarias as sequéncias, os certificados ou qualquer outra
caracteristica desses espagos institucionalizados'®.  Atualmente, pesquisadoras e
pesquisadores'! tém demonstrado como a internet, chamada de ciberespago, pode ser um local
de formacao e de educagdo ndo-formal (além das mudancgas ocorridas devido a pandemia de
2020-2022, a qual levou a educacao formal para o ciberespaco, pelo menos por algum tempo).
Uma das caracteristicas apontada por Maria da Gloria sobre a educacdo nao-formal dialoga
intimamente com o que € proposto no Travessias: “Nao basta aspirar algo, € preciso vivencia-
lo. E para isso precisa-se de: auto-organizagdo, planos e estratégias de aprendizagem e
autoaprendizagem”!?. Pela liberdade que costuma constituir esses espagos, a educagdo nio-
formal costuma demandar que as proprias estudantes organizem a si mesmas, tirando da figura
da professora a cobranga institucional. Se pensarmos no que foi discutido no Capitulo 4, esse
modo de funcionar se aproxima do conceito de autoeducagdo steineriano, pois ha uma

implicacdo do sujeito no seu processo educacional. Essa ¢ uma caracteristica importante do

® GADOTTI, 2005; e Maria da Gléria GOHN, 2014.

19 GADOTTIL, 2005.

T GADOTTL 2005; TRIVINHO; Lilian GALVADAO, 2020.
12 Maria da Gléria GOHN, 2014, p. 46.
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Travessias: ndo ha obrigatoriedade nenhuma ou condigdo alguma para a participagdo no curso
ou mesmo nos encontros. As alunas tém liberdade para se organizarem — o que, algumas vezes,
traz alguns incomodos. Desse modo, as participantes dessa pesquisa cursaram o Travessias

durante 6 meses, um curso de escrita que se insere no conceito de educagao nao-formal.

Para a participagdo na pesquisa, foram convidadas, primeiro, informalmente, através de
mensagem enviada pelo aplicativo WhatsApp, depois, formalmente, por e-mail, dez (10)
mulheres adultas, alunas que ja fizeram o Travessias, de idades variadas e de diversas regides
do pais. Como eu ja as conhego, escolhi para participar da pesquisa aquelas que relataram para
mim, em algum momento, uma ou mais das atitudes seguintes: passou a escrever mais apos o
curso; ja escrevia antes; nunca tinha escrito (esses textos mais literarios); fez todas as propostas
do curso; e/ou que tenha se sentido insegura com sua escrita em algum momento. Para o

levantamento de dados, foram feitos:

a) entrevistas individuais com a maioria das participantes (s6 uma nao pode ser
entrevistada);

b) dois encontros em grupo, utilizando-se da roda de conversa, com producdo escrita
durante o primeiro e entre 0s encontros;

c) recolha do material escrito tanto pelas mulheres participantes, quanto os registros e

o diario de uma mestranda produzidos pela pesquisadora.

Os encontros em grupo aconteceram de modo virtual, ao vivo, na plataforma do Google
Meet, entre os dias 13 e 27 de agosto, tendo sido gravados e, posteriormente, transcritos. Esses
encontros, aqui, sao colocados como “rodas de conversa”. As mulheres em roda fazem parte do
imagindrio coletivo e geralmente associado aos trabalhos

, . . \ 113 . 29
domésticos, aos cuidados do corpo, ou as “perigosas” bruxas. Nio se pretende,

Permeadas por um pensamento machista ou pela poténcia criadora, com essa imagem,
) ) trazer uma ideia
nessas rodas de mulheres, mais do que os homens poderiam que defina a

“esséncia” das

imaginar, sempre houve muitas trocas: das irmds em oracdo as
mulheres, mas um

lavadeiras a beira-rio, das burguesas bordando enxovais as supostas movimento, uma
.o , . C danga desses
bruxas'®. Como apresentado no primeiro Capitulo 2, Nés, a historia, ¢
encontros,
historias de mulheres..., tal conhecimento, durante muitos séculos, descolando-se da

ideia de uma

nao era valorizado, sequer considerado como conhecimento. “energia” feminina.

13 REGNER-BOHLER apud Emanuelle V. G. LIMA; Maria Simone M. NOGUEIRA, 2021.
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Ao nos sentarmos em roda para conversar sobre suas escritas, como proposto nessa
pesquisa, a ideia ndo foi levar um “conhecimento” para (outras) mulheres — em uma relagao
pesquisadora-objetos de pesquisa, envolto no pensamento colonial de um alguém que leva o
saber —, mas, pelo contrario, escutar e trocar com elas sobre suas proprias experiéncias,
valorizando o conhecimento e a experiéncia de cada uma. A troca entre mulheres ¢ um eixo
fundamental para o trabalho empirico desta pesquisa. Nessa circularidade, surge a abertura,

conforme também apontado por Margaret McLaren:

mulheres compartilhando suas experiéncias em pequenos grupos levavam ao
entendimento de que os problemas encarados por eclas, como individuos, ndo eram
patologias pessoais, mas refletiam um modelo muito mais amplo de discriminagdo
social e politica. (Margaret McLAREN, 2016, p. 203)

Nas rodas, assim como costuma acontecer no Travessias, o ponto levantado por
Margaret ficou muito evidente: enquanto conversavamos, podiamos perceber como aquilo que
atribuiamos somente a si mesmas também aparecia no coletivo. Como ficara evidente no
Capitulo 7, Caderno 2, as rodas tiveram um efeito positivo entre nos, pois, como elas mesmas

colocaram, hd poucos espacos para que essas trocas acontegam.

A roda de conversa proposta nessa pesquisa inspira-se no trabalho de Cecilia
Warschauer'4, a qual se propde a investigar como o trabalho desenvolvido em rodas de conversa
— em sala de aula, com criangas, € em espago pedagdgico, com professoras — pode trazer uma
oportunidade de autoformacdo para seus participantes. A Roda, assim como colocada nessa
pesquisa, v€ seus participantes ndo como objetos, mas como sujeitos capazes de dialogar com
aquilo que esta sendo proposto. O trabalho de Cecilia inspira-se em Paulo Freire, mas,
principalmente, em sua experiéncia mais proxima com Madalena Freire, filha de Freire,
pesquisadora da area da educacdo, e com Ivani Fazenda, também pesquisadora da area da
educacdo. Cecilia propde dois movimentos: o da Roda e o do Registro. Para a autora, tanto um
quanto o outro sao fundamentais para a autoformacao. Nesse sentido, seu trabalho aproxima-se
muito do que acontece tanto no curso 7ravessias Textuais, quanto no modo como essa pesquisa
foi pensada. As Rodas s3o consideradas como “grupos de partilha”, em que conversa e escrita
ampliam a possibilidade da troca'”. Sendo essa uma pesquisa em que se propde sujeita-sujeitas,
onde dialogo e trocas acontecem, torna-se necessario haver uma horizontalidade. A Roda traz,
justamente, essa ideia (de horizontalidade), na busca por abarcar o plural na multiplicidade,

surgida ao reunir pessoas, com suas diferengas, tornando o didlogo enriquecido por cada uma

14 Cecilia WARSCHAUER, 2017a; 2017b; 2017c.
15 Cecilia WARSCHAUER, 2017b, p. 214.
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contribuir com légicas distintas: “Das intersubjetividades, nasce o grupo”'®. Cecilia destaca a
importancia de haver, nas Rodas, a criacdo de um espago de fala e de escuta para as narrativas
das proprias experiéncias, incluindo as dificuldades, pois estas enriquecem o didlogo. Assim
como Cecilia, outras autoras e autores!’, ao pesquisarem sobre a roda de conversa, também
destacam a importancia de um grupo ndo hierdrquico, seja como uma possibilidade de criacao
de um dispositivo de empoderamento'®, ou como uma valoriza¢do do conhecimento pessoal das
pessoas participantes!®. Com a horizontalidade, no formato da roda (ainda que ndo aparega
fisicamente desse modo, principalmente, no virtual), a pesquisadora-mediadora deixa o centro
e caminha para a borda, nas laterais, junto as outras mulheres. Se ndo hd ninguém no centro,
quem ou o que ocupa esse espaco? No meio, no centro, sdo 0s nds — a primeira pessoa do plural
e aqueles que pedem para serem desfeitos coletivamente. O modo como as rodas aconteceram

esta detalhado no capitulo 7, do Caderno 2.

A segunda parte da fase empirica da pesquisa aconteceu com as entrevistas individuais
com cada aluna. Partindo do olhar da cartografia para a entrevista, na direcao de um dialogo
intimo, de uma troca, distanciando-se outra vez da nogao sujeito-objeto, ainda que haja um
roteiro de perguntas, interessou-me mais o exercicio de criacdo de um espago para a escuta.
Desse modo, foi possivel observar como cada uma se coloca em sua relagdo com a escrita,
dando abertura para que, ao ndo se sentirem julgadas/avaliadas, pudessem expressar e narrar
suas experiéncias individuais e inicas com seus textos. As perguntas aqui voltam a trazer as
imagens da cartografia: perguntas-bussolas, que orientam, mas ndo mostram o caminho,

oferecendo uma dire¢do. As perguntas que orientaram as entrevistas foram as seguintes:

a) Quanto (qual a frequéncia) vocé escreve?

b) Quando, em quais situagdes, vocé costuma escrever?

c) Como voce se sente depois de escrever algo — no momento seguinte e algum tempo
depois?

d) Como vocé se relaciona com sua escrita? O que acha da sua escrita?

e) O que torna dificil escrever? O que torna facil?

f) Qual tipo de texto vocé mais gosta de escrever?

g) O que escrita produz em vocé? (em um movimento de dentro para fora)

16 Cecilia WARSCHAUER, 2017a, p. 67

17 Juliana SAMPAIO et al, 2014; Flavia M. LISBOA, 2020.
18 Juliana SAMPAIO et al, 2014, p. 1303.

19 Flavia M. LISBOA, 2020, p. 179.
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h) Como a escrita te afeta? (em um movimento de fora para dentro)

1) Por que vocé escreve?

j)  Vocé apagaria seu nome de seus textos? Por qué?

k) Como vocé percebe seu processo de aprendizagem da escrita? Como vocé se
percebe nesse processo?

1) A suarelagdo com sua escrita mudou depois do curso? Por qué?

m) O que significa, para vocé€, ser mulher?

n) Como vocé definiria um eu, ou um sujeito/um individuo?

A maior parte das entrevistas aconteceu antes das rodas de conversa, entre julho e agosto
de 2022; apenas uma ocorreu depois, mas a participante nao esteve no encontro em grupo.
Também ¢ preciso relatar que, das dez mulheres convidadas, uma ndo pode estar nem nas rodas
e nem ser entrevistada, mas estivemos trocando mensagens ao longo do processo, o que me faz

manté-la nas discussdes deste trabalho.

A conducao dos encontros — tanto das rodas quanto das entrevistas — inspira-se no modo
cartografico de manejo das entrevistas®, no qual, mais do que a coleta de respostas diretas as
perguntas, busca-se também o acesso aos afetos experimentados. Desse modo, tanto os relatos
de vida quanto a processualidade ocorrida no encontro interessam, enfatizando o papel da

linguagem.

E necessario pontuar algo que Silvia Helena Tedesco, Christian Sade e Luciana Vieira
Caliman trazem: para os trés, na cartografia, ndo ha a busca por um eu que se define,
preexistente a0 momento da entrevista: a constru¢ao da subjetividade acontece no momento da
experiéncia, “como uma conversa que procede por interseccdes, cruzamento de linhas,

21 Ainda que a base metodoldgica seja a cartografia,

agenciamentos coletivos de enunciagdo
nesse ponto, essa pesquisa torce o método: interessa-nos, sim, a construcao dessa subjetividade
no momento do encontro, no entanto, nao € possivel negar esse eu construido anteriormente,
pois esta parece ser, justamente, uma das questdes levantadas nesse estudo. Quando o “eu”
aparece na entrevista, interessa-nos também seu acolhimento, sua observacao, junto a todos os
outros pontos relevantes a entrevista manejada pelo viés cartografico. Para Silvia, Sade e

Luciana, “a entrevista busca proliferar a questio mais do que obter informagio”??. Nesse

sentido, ¢ importante pontuar que, nesse estudo Entre nos, mulheres em travessias, os dois

20 Silvia H. TEDESCO; SADE; Luciana V. CALIMAN, 2016.
2! Juliana SAMPAIO et al, 2014, p. 110.
22 Silvia H. TEDESCO; SADE; Luciana V. CALIMAN, 2016, p. 110.
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aspectos nos interessam: a informagao e o proliferamento da questdo. Se ndo estivermos atentas
ao eu que surge, as formas como cada uma das mulheres se define, como poderemos,
justamente, proliferar as questdes? Como foi discutido nos capitulos anteriores, rarificar as
informagdes, no caso dessa pesquisa, pode acabar por perder os nds onde as questdes de autoria
das mulheres se formam. Ao mesmo tempo, ndo adianta nos prendermos somente a informacao
pontual, pois, interessa-nos também os afetos, os atravessamentos surgidos de tais nds, para que
seja possivel acompanhar os processos de subjetivagdo, como proposto na cartografia. O
manejo cartografico da entrevista ndo busca o enrijecimento desses encontros, pelo contrario,
busca justamente um trabalho que ocorre entre entrevistador e entrevistado, ambos tracando
juntos o territério da entrevista. Ao invés de respostas Unicas esperadas pelo entrevistador, € o
movimento vivo desse dialogo que interessa a cartografia, tornando-se possivel a criacdo de

novos sentidos.

A pluralidade de vozes, aspecto importante no manejo cartografico das entrevistas,
compoe com o trabalho das Rodas de Conversa, onde, mais do que uma tnica pessoa pensando
sobre o assunto, busca-se a construcao coletiva dessa relagao entre escrita e mulheres. Ainda
assim, ¢ importante destacar que, mesmo na entrevista individual, tal pluralidade também ¢
necessaria — ja que os discursos sobre quem somos € como nos fazemos sdo sempre
atravessados por outros discursos que nao somente 0s nossos proprios. Na entrevista em grupo,
a figura de quem modera ¢ aquela que esta atenta ao modo fluido, ndo necessariamente preso
ao tema, como se da nesse tipo de encontro: quem modera busca desestabilizar os discursos
hierarquizadores, assegurar o acolhimento das diferentes falas, tornando a experiéncia o eixo

do trabalho?.

5.2 ANALISE DOS DADOS: OLHAR MAPAS E CRIAR MAPAS

Para essa pesquisa, muitos dados compdem esse mapa: a transcri¢do dos encontros,
individuais e coletivos, os diarios e as escritas, minhas ¢ das mulheres participantes. Desse
campo enorme produzido, a intencdo ¢ de se observar o que forma relevo, perceber os fios, os
nos desfeitos, os nos refeitos, as for¢cas — como se compode esse territdrio, o que se apresenta e

o que tende a sumir? Como apresentado no inicio desse capitulo, o modo de olhar para os dados

23 Silvia H. TEDESCO; SADE; Luciana V. CALIMAN, 2016.
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dessa pesquisa vem da Cartografia. O que quer a cartografia? A cartografia observa, d4 voz aos

afetos®*. Quais sdo os afetos pedindo passagem?

A cartografia é tomada como principio, sendo impossivel separa-la, deixando-a apenas
no ambito da andlise. A cartografia ndo se coloca como um método exclusivo de andlise de
dados, o que ndo significa dizer que ela ndo o faga. A andlise ndo se separa, ndo ¢ deixada para
o momento final da pesquisa. A pesquisa cartografica, por investigar processos, comeca pelo
meio® — afinal de contas, os processos de subjetivagdo sdo continuos, sem interrupgdo. Por se
propor a acompanhar processos, a cartografia se coloca como uma postura, um éthos, como
apontado anteriormente, diante de toda a pesquisa — ndo ha como separar a fase da analise do
restante da pesquisa, pois, o tempo todo, pesquisa-pesquisadas estdo tensionando e
questionando o modo como essa relagao se da, assim como vao surgindo perguntas antes nao
visiveis.

O que faz uma pesquisa cartografica? Acompanha processos. O que faz uma cartografa?

D4 “lingua aos afetos que pedem passagem”?

. Quais afetos? Os da cartografa, os do campo, os
das mulheres participantes, todos os que atravessam a pesquisa, pois 0 que caracteriza uma
pesquisa cartografica €, justamente, essa abertura ao que se apresenta. Tal pesquisa ndo visa
representar uma realidade cristalizada, mas observar, intervir, criar uma realidade outra, movel,

27 e ndo da coleta,

junto aos processos que acompanha, em uma imagem da “colheita de dados
assim como ¢ dito em algumas metodologias. Por que colheita? Porque a cartografia pretende
ndo coletar algo que vem pronto, mas, no sentido contrario, produzir tais dados, entrar em um
campo, preparar o terreno, plantar e colher, pois o objetivo da cartografia ¢ a multiplicacdo de
sentidos possiveis para aquilo que se pesquisa. Ao invés de uma escrita das mulheres, ao invés

de um tnico modo de se fazer através das palavras, multiplicam-se os sentidos, os significados,

os processos de subjetivacgao.

24 A palavra afeto, nesta pesquisa, remete-se a Espinosa (1973) e sua defini¢do de afec¢des: “Por afec¢des entendo
as afecgdes do corpo, pelas quais sua poténcia de agir desse corpo ¢ aumentada ou diminuida, favorecida ou
entravada, assim como as ideias dessas afecgdes.” (ESPINOSA, 1973, p. 184). A teoria espinosana ¢ complexa,
mas, nesse ponto, o autor discute quais sdo os afetos que aumentam ou diminuem a poténcia de um corpo,
chamando de paixdo os afetos passivos, quando ndo somos nés que causamos aquele afeto; ¢ de agéo, os afetos
ativos, quando agimos de modo a aumentar a poténcia nossa poténcia. As paixdes, ou afetos passivos, podem
aumentar ou diminuir nossa poténcia (DELEUZE, 2002).

25 Laura P. de BARROS; Virginia KASTRUP, 2015, p. 58.

26 Suely ROLNIK, 2016, p. 23.

27 Silvia H. TEDESCO; SADE; Luciana V. CALIMAN, 2016.
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Suely Rolnik?® aponta que, mais do que entender algo, ¢ a disposi¢io em deixar evidente
os afetos surgidos na pesquisa, sendo tarefa do cartografo criar pontes de linguagem, a qual nao
pretende uma salvacdo, mas, sim, criar mundos. Ao trazer os afetos da pesquisa, o cartografo
utiliza-se da propria lingua para expressar o que se evidencia. H4 um carater politico e ético
relacionado ao cartégrafo — politico, porque diz da criagdo de mundos a partir do que lida; ético,
pois implica uma postura de cuidado ao lidar com a abertura suportada por cada um e com o
mundo a ser criado. Para dar “lingua aos afetos”, como diz Suely, para se fazer uma analise do
que se apresenta na pesquisa, Eduardo Passos e Regina B. de Barros* apontam uma politica de
narratividade (assim como Nina Veiga em sua tese’’). Para Passos e Regina, a politica de

narratividade pode ser pensada como

uma posi¢do que tomamos quando, em relagdo ao mundo e a si mesmo, definimos
uma forma de expressio do que se passa, do que acontece. Sendo assim, o
conhecimento que exprimimos acerca de nés mesmos ¢ do mundo nio é apenas um
problema tedrico, mas um problema politico. (PASSOS; Regina B. BARROS, 2015b,
p. 151)

De que modo apresentar e tratar das muitas falas que aqui se apresentaram? O assunto
discutido justamente esta carregado por um peso historico de silenciamento € apequenamento
das mulheres. As pesquisas académicas, dependendo do modo como lidam com as pessoas
participantes, podem reproduzir as violéncias ja sofridas em outras instancias. A narrativa
surgida nas andlises ndo pode se deslocar das discussdes anteriores: ela precisa efetivamente
afirmar uma poténcia, mais do que dar continuidade as violéncias epistémicas sofridas pelas
minorias. Como fazer uma analise sem perder sua processualidade e diminuir os afetos? O
cuidado na narrativa da fala do outro’! é fundamental, por isso a dimensdo ética-politica ndo
pode ser descartada, ou tomada levianamente, pois o0 modo de narrar pode ser determinante na
maneira de compreender do que se fala. Assim, na analise, aparecem os processos surgidos ao
longo da pesquisa, mas tal aparicdo acontece através de um texto, de uma escrita que, em si

mesma ¢ politica, ja que estd implicada naquilo que surge.

Leticia M. R. de Barros e Maria Elizabeth B. de Barro apontam que “o que move a
analise em cartografia, portanto, sdo problemas™?, trazendo a visio de que, menos do que a

defini¢ao de um objeto (de analise), a analise “¢, assim, um procedimento de multiplicacao de

28 Syely, ROLNIK, 2016.

2 PASSOS; Regina B. BARROS, 2015b.

30 Ana Lygia Vieira Schill da VEIGA, 2015.

31 Shaula M. V. SAMPAIO, 2008, p- 98

32 Leticia M. R. de BARROS e Maria Elizabeth B. de BARROS, 2016, p. 177.
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sentidos e inaugurador de novos problemas”. Além da cartografia ndo se reduzir somente ao
momento de andlise, a teoria ndo se desloca da pratica. Alinhada a pratica, a teoria esta, a todo
momento, sendo questionada, verificada, pois, nesse alinhamento entre teoria € campo, ha
produgdo de conhecimentos que s se tornam visiveis nesse encontro. Assim, ainda que a teoria
tenha sido estudada e aprofundada neste Caderno 1 (e muitas vezes questionada, como apontam
as anotacoes do didrio de uma mestranda, localizado no Caderno 2, capitulo 6.2), somente no
encontro com as mulheres participantes ¢ que foi possivel saber o que se produziu, sem haver
como supor antes o que viria, verificando-se, inclusive, o quio interessante ¢ — ou ndo — a

pesquisa que se apresenta.

Para a construcao da analise, utilizei-me de alguns conceitos apresentados por Gilles
Deleuze e Felix Guattari**. Ao longo do trabalho, podemos perceber o trabalho todo como um
mapa, mas também cada caderno forma seu proprio mapa. Um mapa, na cartografia, ¢ sempre
rizomatico. A palavra rizoma ¢ emprestada da botanica e refere-se a um tipo de caule,
geralmente subterraneo, que cresce paralelo a superficie, e pode trazer uma certa autonomia a
planta, dependendo da espécie: por exemplo, a grama € rizomatica e pode-se tirar pedagos dela,
sem mata-la completamente, diferentemente de arvores, as quais, se cortar o caule, podem
perder a vida. Os autores franceses buscam relacionar o conceito a um tipo de pensamento que
se opde ao arboreo — ndo ha uma unidade, ndo se busca centralizar as ideias, mas constroi-se a

possibilidade de algo, um agenciamento, que multiplica as entradas e as saidas:

Um agenciamento ¢ precisamente este crescimento das dimensdes numa
multiplicidade que muda necessariamente de natureza a medida que ela aumenta suas
conexdes. Ndo existem pontos ou posigdes num rizoma como se encontra numa
estrutura, numa arvore, numa raiz. Existem somente linhas. (DELEUZE, 2011, p. 24)

Para Deleuze e Guattari, a partir do agenciamento dessas linhas, forma-se um mapa,
cria-se um territorio. Na criacdo desse territorio, os autores nos trazem mais conceitos:
. . . . . . . . . 35 . . . . ~ .
territorizalizar, desterritorializar e reterritorializar’>. O movimento de territorializacao diz da
criagdo de um territério. J4 o de desterritorializagdo, refere-se aquele que desfaz o territério
(“do territorio a terra®), tal movimento pode se referir a desconstru¢io de um pensamento,
como também as catastrofes geoldgicas: toda vez que algo — uma ideia, um local, um modo de

estar no mundo — se desfaz, ha uma desterritorializagdo. No entanto, nao ha desterritorializagcao

33 Leticia M. R. de BARROS e Maria Elizabeth B. de BARROS, 2016, p. 178.
34 DELEUZE, 2010; 2011; 2012.

3 DELEUZE, 2010.

36 DELEUZE, 2010, p. 103.
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sem reterritorializagdo, quer dizer, assim que o territdorio se desfaz, ele ¢ composto novamente,

de outras maneiras, com outras linhas a constitui-lo.

Nessa pesquisa, pode-se dizer que, neste Caderno 1, criou-se um mapa teorico. No
Caderno 2, sdo as identidades formam um territorio, desterritorializando um modo se fazer
ciéncia. O Caderno 3 pretende desterritorializar os cadernos anteriores — desfazer tais territorios
—, reterritorializando a escrita, nos, mulheres, e teoria. Para isso, no Caderno 3, utilizo-me do
conceito de linhas utilizado pelos autores: ao tratarem da criagdo de territorios. Para eles, trés
sdo as linhas a compor os mapas: as linhas molares, as linhas moleculares e as linhas de fuga.
Todas as trés estdo sempre se cruzando, sempre interferindo umas nas outras, nao podendo ser

pensadas separadamente. Assim:
Ha pelo menos trés delas: de segmentaridade dura e bem talhada, de segmentagdo
molecular e em seguida a linha abstrata, a linha de fuga, ndo menos mortal, ndo menos
viva. Na primeira hd muitas falas e conversagoes, questdes ou respostas, interminaveis
explicagdes, esclarecimentos; a segunda ¢ feita de siléncios, de alusodes, de
subentendidos rapidos, que se oferecem a interpretagdo. Mas se a terceira fulgura, se
a linha de fuga ¢ como um trem em marcha, é porque nela se salta linearmente, pode-
se enfim falar ai "literalmente", de qualquer coisa, talo de erva, catastrofe ou sensagéo,

em uma aceitacdo tranquila do que acontece em que nada pode mais valer por outra
coisa. Entretanto, as trés linhas ndo param de se misturar. (DELEUZE, 2012, p. 77)

As linhas molares, assim, referem-se as representacdes, a teoria, as organizagdes
(geralmente, binarias), as generalizagdes, a uma macropolitica. As linhas moleculares sdo mais
maledveis, mais abertas aos fluxos, imperceptiveis, capazes de deslocamentos, relacionadas ao
subjetivo, mas ndo somente a isso, 0s autores as associam a uma micropolitica. Ja as linhas de
fuga dizem de saidas de territoérios que ndo ‘“cabem” mais (como animais que escapam do
perigo), que desfaz as outras linhas, desterritorializantes, complexas, singulares e que trazem a
seguinte recomendagdo dos autores: “devemos inventar nossas linhas de fuga se somos capazes
disso, e s6 podemos inventi-las tracando-as efetivamente, na vida.”*’. Ao criar linhas de fuga,
ndo estamos necessariamente “perdendo” algo, mas, pelo contrario, criando oportunidade de

vida em outros territérios: as linhas de fuga podem ser pura afirmagdo de vida.

Para tentar “traduzir” tais conceitos, busco articular cada um deles de modo que nos seja
compreensivel. Sem querer reduzir o trabalho dos autores, tenho para mim que a filosofia deva
estar ao alcance de todos — de modo que uma linguagem inacessivel acaba por continuar
elitizando e segmentando, o contrario daquilo que eles mesmos defendiam. Por isso, tenho a

necessidade de me utilizar desses conceitos de um modo que a pesquisa ndo se torne excludente.

37 DELEUZE, 2012, p. 83.
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Podemos associar toda a teoria do Caderno 1 as linhas molares, as quais passarei a
chamar de duras. A propria linguagem deste caderno ¢ quase um bloco de concreto — assim
como as explicacdes, as regras, as formas impostas. Ao mesmo tempo, nas entrevistas € nas
rodas, quando as respostas as perguntas trazem somente a informagdo, também poderiamos
dizer de linhas duras, assim como nas analises do Caderno 3, quando trago explicagdes. Por
outro lado, poderiamos dizer que, por todo o primeiro caderno, hd a linha da minha
subjetividade atuando, ao modo como decido olhar para a teoria, os deslocamentos que fago:
uma linha molecular, que chamarei de maleavel, vai se deslocando pelo trabalho todo. As
identidades afirmadas no Caderno 2 ndo sdo somente linhas maleaveis, mas sdo atravessadas
por elas — Deleuze e Guattari associam também a essas linhas o desejo e as crencas, a tudo
aquilo em que cabem as interpretagcdes. Mesmo no Caderno 3, onde ha uma sessao dedicada a
cada uma dessas linhas, podemos ver o quanto aparecem das interpretagdes, ou dos movimentos
causados por elas. Por fim, as linhas de fuga sdo aquelas que multiplicam as saidas — podemos
encontra-las ao longo de todo trabalho — seja na linguagem escolhida, que quer fugir da norma;
seja na afirmagdo de identidades, que quer fugir da propria cartografia; ou nas mudancas de
assunto nos encontros; entre outras linhas de fuga possiveis e que serdo apontadas no Capitulo

8, Caderno 3.

De qualquer maneira, o trabalho que aqui se apresenta buscou se utilizar de todos os
recursos metodoldgicos acessiveis para que, mais do que alcangar um objetivo proposto, fazé-
lo de um modo que, criando um territério com tantas linhas, seja possivel multiplicar as saidas,
para que, como mulheres, ndo fiquemos presas a uma s6 concepg¢do de escrita. A cartografia,
incluindo uma autocartografia, passa a ser a metodologia que mais se aproxima das
necessidades desse trabalho, pois, inserida na filosofia da diferenga, ela nao pretende fechar-se
em regras totalizantes, nas quais ndo caberiam o modo de pensar e escrever de algumas
mulheres. Ao utilizar-me dos conceitos desses autores, surge um outro modo de se fazer

pesquisa — ndo menos cientifica, ndo menos relevante, ndo menos aceitavel.

Nesse capitulo, apresentei de que maneira essa pesquisa se realizou, a partir do objetivo
em se pensar como se da o processo de subjetivacdo das mulheres através da escrita, em um
curso de escrita. Inserida em uma abordagem qualitativa, no campo da educagdo, a pesquisa
passou tanto pela revisdo bibliografica, quanto por uma parte empirica. Para a realizacdo desta
ultima, foram convidadas mulheres que cursaram o Travessias Textuais, um curso virtual de

escrita, para participarem de entrevistas semiestruturadas, duas rodas de conversa e produgao
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textual. Todo o material produzido nesse encontro foi analisado pela Cartografia Social,

metodologia criada por Gilles Deleuze e Felix Guattari.

Volto, pela ultima vez, a imagem das minhas alunas e eu, juntas. Agora, saimos da sala
de aula e entramos no campo da pesquisa, eu e elas, juntas, nés, convidando a leitora e o leitor
a se aproximarem, a ver o que foi produzido em nosso encontro, adentrando aos Cadernos 2 e

3.
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