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No Caderno 1, junto aos objetivos propostos, trouxe as teorias — historia, escrita de si,
autoeducacao. Nos trés, a percepcao de tematicas comuns: identidade, linguagem, autoria e
escrita, cada uma discutida a partir dos diferentes vieses teoricos. Depois, no Caderno 2,
constitui um territorio de individualidades, trazendo os afetos surgidos nos encontros, eu ¢ elas,
nas entrevistas; eu e a pesquisa, nos diarios; e nos, eu, elas e a pesquisa, nas rodas. Este ultimo
Caderno 3 ¢ onde esta contido o relatdrio ou onde estao as analises — a dissolugdo. De acordo
com o diciondrio Oxford, a palavra andlise tem sua origem em andlusis, relacionada a
dissolugdo ou método de resolucdo. Ja a palavra dissolugdo tem significados muito
interessantes, os quais dialogam com esse trabalho:

1. ato ou efeito de dissolver(-se). [..] 2. decomposi¢do, desagregacdo. [...] 3.
FIGURADO (SENTIDO) FIGURADAMENTE deterioragio de costumes;
devassiddo, imoralidade. 4. extin¢do de entidade, sociedade etc. [...] 5. ruptura legal

de um contrato etc.; anulagdo, distrato. [...] 6. QUIMICA dispersio de um soluto em
um solvente, formando uma solugao.

Neste Caderno 3, as individualidades dissolvem-se, sem perder suas propriedades, para
compor com o trabalho. Uma pesquisa que se pretende feminista busca, justamente, decompor
com o que ja esta dado, desagregando conceitos ultrapassados. Talvez, por isso, seja vista como
deteriorante de costumes. A ideia € que a nog¢do habitual de escritas das mulheres,
costumeiramente tomada de preconceitos, se extingua, numa ruptura com esse modo de
domesticar nossos corpos e palavras. Nos textos a seguir, encontram-se: as analises, no Capitulo
8; as Consideracoes Finais, no capitulo 9; as referéncias; e os anexos, um espago para tudo
aquilo que apareceu, mas nao coube no texto principal da pesquisa. No texto que se segue, a
linguagem continua poética, mesclando modos de se fazer analise, de se associar teoria e pratica
em uma escrita-balanco, que ora pende para o informal, ora para o formal, sem pretender

separacoes ou hierarquizagdes.

Adotando a Cartografia como metodologia, ¢ preciso dizer que esta ndo se propde
analitica do modo tradicional, ela ndo busca a raiz dos problemas ou uma condi¢ao inicial que
se multiplica: tudo, o tempo todo, nesse mapa rizomatico que se forma, multiplica-se. Ela ndo
quer o uno. Como nao ir em direcdo ao uno, da verdade, da arvore totalizadora? Como
multiplicar entradas e saidas, produzir um mapa rizomatico em que, mais do que somente
responder pergunta de pesquisa, produzam-se possibilidades de afetos? Na dissolugdo, ou na

desterritorializa¢do, no desmanche de um territério, talvez se facam esses muitos caminhos.
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8 NOS DAS ANALISES, OU DAS LINHAS QUE CRIAM TERRITORIOS
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Ha um colar de flores na minha cabega.

Ha uma fera alada em minha mente,

uma serpente, perspicaz, atenta.

Leio o mundo com o cérebro e os sentimentos.
Sou o sagrado, o profano, a linguagem,

a memoria, o ninho da terra e das aguas.

Se nada ou pouco diz de mim, fémea e mulher
mantra para expandir a vida nos mundos,
ndo me serve a sapiéncia dos homens.

Tem pouco assunto.

Jovina Souza

Ao longo do Caderno 1, fui trazendo a imagem do encontro com minhas alunas. O
Caderno 2 trouxe cada uma de nos, participantes dessa pesquisa. Nesse terceiro Caderno, a
imagem reaparece com um outro angulo, agora, € a partir dos nossos encontros, que escrevo.
Como um sino que, ao ser tocado com forca, continua ressoando, o que trago para ca ¢ aquilo
que continuou a vibrar depois de nossas trocas. Ao chegar a andlise, multipliquei as
possibilidades. Primeiro, me debrucei sobre as respostas dadas em cada uma das perguntas das
entrevistas e em cada roda de conversa. Depois, a partir da reunido do material transcrito, criei
imagens, tabelas e mapas com nossas palavras de cada entrevista, cada pergunta, cada roda de
conversa, € para as respostas de um modo geral. Apds a criacao dessas imagens, voltei a teoria
do Caderno 1 e verifiquei o quanto as falas das participantes e a teoria se encontravam. Além
disso, busquei as quatro tematicas (linguagem, autoria, identidade e linguagem) em todo o
material transcrito. Por fim, voltei a pergunta dessa pesquisa ¢ aos objetivos, tracando linhas
entre eles e os dados. Com isso, para além do proprio material produzido com as participantes,
criei multiplas andlises: as linhas da pesquisa se tornaram nds que precisavam ser desfeitos e

novelados para a escrita de um texto linear.

Enquanto fazia essas diversas andlises, foi ficando evidente que separar o material como
eu havia inicialmente pensado seria impossivel para mim — eu teria que dissecar tudo que havia
sido produzido, fazer separagdes, as quais transformariam pesquisa viva em corpo morto. O
meu planejamento inicial perdeu o sentido, pois as observacdes de tudo o que eu vi ndo cabem
somente em uma teoria ou outra, nao entram em um tema ou outro, mas atravessam, de muitas
maneiras, essas varias facetas. Ao pensar o processo de subjetivagdo das mulheres através da
escrita, ndo € possivel separa-lo das questdes socio-histdricas, da mesma maneira, fica evidente
0 quanto nao ¢ possivel pensar a questao da autoria separada das questdes da identidade, por

exemplo.

O texto a seguir € resultado daquilo que mais se evidenciou no cruzamento dessas muitas

analises, quer dizer, teve relevancias nas andlises feitas. Algumas questdes ndo foram
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amplamente discutidas nas teorias, mas apareceram nas entrevistas e nas rodas, tornando-se

relevantes. Outras, foi algo dito apenas por algumas, mas que dialoga com toda a pesquisa.

Figura 22 - Mapa rizomadtico da pesquisa

Fonte: Da autora, 2022.

Essa pesquisa cartografica se compde em mapa rizomatico (Figura 20), formado por
muitas linhas. Para que o plano se forme, ndo se hierarquizam as linhas: percebe-se como cada
uma delas atua e torna provisoriamente estavel a pesquisa. Como explicado no Capitulo 5,
Caderno 1, Deleuze e Guattari' se utilizam dos conceitos de mapa, rizoma e linhas (molares,
moleculares e de fuga). As linhas molares, atribuidas por eles ao pensamento explicativo, se
relacionam as falas, as conversagoes, as respostas: essas, eu as chamarei de linhas duras. Ja as
linhas moleculares sdo mais complexas, dizem de um acontecimento que desestabiliza as linhas
duras e se referem aos siléncios, as alusdes, aquilo que se oferece as interpretacdes: essas, eu
as chamarei de linhas maledveis. As linhas de fuga sdo aquelas criadas para sair de territorios
nos quais as linhas duras e as linhas maledveis ndo nos compdem mais, como animais quando

encontram modos de escapar, em caso de perigo.

O Capitulo 8 foi dividido em 3 partes. Na primeira, 8.1, aparecem as linhas maleaveis,
ou moleculares: aquilo que, para Deleuze e Guattari, cabem interpretacdes, as variagdes, o que
desestabiliza. J& na parte 8.2, ¢ onde busco cruzar as linhas entre a teoria do Caderno 1 com o
vivenciado no Caderno 2, mais proximo do que ¢ literalmente chamado de andlise — sdo as

linhas duras, molares, proximas das representagdes, do tedrico, das explicagdes. Por fim, na

' DELEUZE, 2010; 2011; 2012.
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parte 8.3, as linhas de fuga aqui misturam-se aos multiplos assuntos que aparecem nessa danca
do pesquisar: as minhas proprias fugas como pesquisadora junto as fugas das participantes: para
onde vao nossos desejos — de que modo buscamos alternativas a dureza das linhas molares e as

interpretacdes das moleculares?

As linhas foram dividas aqui apenas para melhor organizacdo da leitura: na constituicao
de um mapa, essas linhas ndo param de se cruzar, se modificar, se alternar. Entdo, ainda que
separadas, muitas vezes o maleavel alcancaré a dureza, a fuga passard pelas duas, e a propria

dureza pode surgir nos acontecimentos maledveis ou nas linhas de fuga.

8.1 “O QUE ACONTECEU?”: DAQUILO QUE PASSOU E NAO DIZ DE MIM, NAO DIZ
DA OUTRA, TALVEZ DE NOS, TALVEZ DE TUDO, TALVEZ DE NADA

Era uma vez inquietagdes surgidas na leitura das transcricdes das entrevistas. Algo
pequeno, talvez irrelevante, mas que, aos olhos da pesquisadora, salta. “O que aconteceu?”
perguntam Deleuze e Guattari’> ao falarem sobre essas linhas, nomeadas por eles como
moleculares. “O que aconteceu?” pergunta a pesquisadora ao lidar com o material. Eles, os
franceses, dizem de um campo de desejos e crencas, no qual ja ndo ¢ possivel distinguir o
individual do social. Eles dizem da micropolitica, dos siléncios, dos subentendidos, do
interpretavel. Para eles, linhas moleculares. Para mim, susto do “como lidar com tudo isso?”,

linhas maleaveis.

O que aconteceu? Volto a pergunta. Nessa indagagdo, a percepcao dos siléncios, dos
ndos, dos desejos, das crencas, das pausas, das elaboragdes. A conversa vinha seguindo seu
caminho e, de repente, por ela, passaram pequenas, minusculas, alteragdes que nos levam a essa
pergunta. Nos textos a seguir, essas inquietagdes serdo apresentadas, trazendo o que sucedeu, o

que me atravessou, quais percepcdes me vém a tona ao me encontrar com todo esse material.

O primeiro texto traz a questdo dos siléncios em um desassossego sobre o sentido desse
acontecimento nas entrevistas e nas rodas, mas também na vida das mulheres. O segundo texto
discute as crengas e os desejos relacionados a nos, mulheres que escrevem, engendrando uma
analogia com os contos de fada. Por fim, o altimo texto traz a marca da palavra ndo nas

entrevistas, investigando o significado de uma palavra tdo pequena em nossas vidas.

2 DELEUZE, 2012, p. 76.
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De siléncios
Entrevistas com poucos siléncios. Sera? Siléncios nas conversas sdo lugares que abrem
abismos para mim (e eu tenho medo de cair). E somente na escrita que os siléncios me sdo

fundamentais.

Entrevistas com poucos siléncios por que ndo foram necessarios ou por que, na fome

que eu estava por suas palavras, ndo me permiti saborear os vazios?

Entrevistas com poucos siléncios. Algumas, mais. Outras, quase nenhum. Em uma
entrevista, o Unico siléncio que parecia dizer muito mais. A pergunta era ‘“Por que vocé
escreve?” e ela me respondeu rapido, certeira, sem tremer a voz, algo impactante. Depois,
silenciou comprido. Nesse siléncio, eu me deixei apreciando o eco das suas palavras,
deslumbrada com sua resposta. Para algumas, o siléncio era sempre no plural — siléncios.
Falava, calava, falava, calava. No relato, a vontade de afirmar, mas toda uma historia de
silenciamentos. O siléncio dizendo muito mais. Para outras, nunca, nenhum siléncio, com as

palavras preenchendo cada canto da entrevista.

Nao. O siléncio € outro lugar para as mulheres. Quase sempre o acompanham a solidao
e o apagamento. Siléncio pode ser o lugar da madrugada onde podemos existir sem sermos
silenciadas. Mas siléncio costuma ser o lugar onde nos colocam a luz do dia: vocé ndo pode
falar, vocé ndo entende, ndo pode escrever, ndo sabe. Ainda que estando no campo das
interpretagdes, € impossivel atribuir o seu excesso ou sua falta a apenas um olhar. Me lembro
de Michelle Perrot e um livro todo dedicado ao siléncio das mulheres. “O siléncio ¢ o0 comum
das mulheres™, repito para mim algumas vezes. Nosso siléncio conta de outros lugares,
diferente do que ¢ para os homens. O nosso siléncio parece ser sempre plural, mesmo no

singular.

Entrevistas com poucos siléncios ¢ sinal de abertura para a escuta ou receio do que ndo

¢ dito?

Siléncios sdo searas, sem possibilidade alguma de generalizar. As vezes, espaco para

devaneios; outras, escape das memorias; poder falar, poder calar — nao poder falar, ndo poder

3 Michelle PERROT, 2005, p. 9.
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calar. Siléncio ¢ como gente: ¢ preciso olhar um a um e, ainda assim, caberia todo tipo de

interpretagdo dentro dele, dependendo de quem (ndo) o escuta, ou (ndo) o emite.

Era uma vez a escrita: desejos e crencas de mulheres em torres

“Era uma vez”, porque algumas idealidades parecem presas a contos de fadas: ndo mais
somente as historias sombrias dos irmdos Grimm, mas a penumbra criada por um discurso
(disneysco?) que nos leva a crer em genialidades, em salvamentos, empurrando-nos uma
fantasia doentia de que ou aquilo ndo nos pertence ou aquilo ird nos salvar. Aquilo, aqui, chama-

se escrita.

Era uma vez mulheres isoladas em suas torres, presas em afazeres domésticos, em
cuidados com os outros, em trabalhos vazios, em relacionamentos abusivos. Na porta, a figura
de outra mulher a tranca-las, escondido atras dessa figura, um sistema chamado patriarcado,
girando a chave na fechadura. Olhando da janela do alto da torre, essas mulheres acreditavam
que algo iria salva-las. Percebem um movimento no solo la embaixo e tém certeza de que serdao
tiradas desse exilio enlouquecedor por alguém. Assustam-se ao perceber que ninguém esta
subindo e que ¢ um grupo de mulheres a rodear a torre, dizendo “venha!”: decepcionadas com

essa perspectiva, as mulheres presas na torre se escondem, encolhidas.

Nao, a escrita, sozinha, ndo nos salvard. Ela ndo chega em cavalo branco, nem ¢
personagem inalcancéavel. Ela ndo ¢ principe, nem fada madrinha. Nas conversas das entrevistas
e das rodas, no tremor das vozes, nas pausas, nas palavras que escapavam distraidas, a crenca
de uma escrita que nos salvard ou que nunca nos pertencera, apesar do desejo explicito de

possui-la.

No “era uma vez” da mulher presa na torre, hd um problema: ndo ha alguém que a salva,
¢ ela mesma que, ao cortar seu longo cabelo (todas as imposi¢des sociais do que “deveria” ser
uma mulher) e prendé-lo a janela, desce. E ela quem faz o gesto, 0 movimento de sair da torre.
A escrita talvez seja a tesoura a cortar essas percepgoes ou, talvez, a sustentar a corda feita para
que nao despenquemos 14 do alto. H4 uma implicacdo individual nesse gesto que ndo pode ser
feito por mais ninguém, como tao discutido na teoria do caderno 1. Ainda assim, ¢ mais facil a
descida quando estamos apoiadas, protegidas por outras mulheres. Outra crenga desse “era uma
vez”: de que somos inimigas umas das outras, sem perceber que, na verdade, essa ¢ uma
manobra do patriarcado. Crer que somente sozinha descera da torre ou que outras mulheres
atrapalhardo pode ser ousado — ndo que seja impossivel — mas, talvez, a descida seja mais

arriscada, mais lenta, mais dolorida quando sozinha. E necessario atengdo, pois ha, sim,
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mulheres que agem para nos manter nas torres. A questdo ¢ como encontrar aquelas que nos

apoiam.

O que percebi ao longo das conversas com aquelas que ja se sentem mais intimas e
confortaveis com suas palavras ¢ que tanto o gesto de sair da torre foi individual quanto a
coragem e o fortalecimento ocorreram junto a outras mulheres, ndo vistas como inimigas. Nao
¢ possivel generalizar: nem sempre ¢ assim com todas, j& que ndo quero universalizar as

experiéncias.

O desejo de sair da torre através da escrita nao s6 ¢ forte como ¢ de uma beleza
indescritivel: ¢ um desejo visceral, desestabilizador, intenso. Nao houve uma participante que
ndo tenha trazido esse desejo, que ndo tenha expressado uma vontade avassaladora de dizer-se
em texto. Em muitas conversas, o desejo aparecia fortemente até que, de repente, um sumico,
um engasgo, um siléncio, pronto!, a sombra cresceu, o barulho ensurdecedor da porta interna
da torre sendo batida — e o desejo sendo banido por todas as crengas que nos afastam de sermos

nds mesmas.

Eu queria dizer a elas (e a mim mesma): “vamos, descamos dessa torre!”. Na verdade,
eu digo isso quase que diariamente. No entanto, eu ndo posso cortar o cabelo de ninguém e nem
garantir uma descida sem dor, ja que eu mesma estou pendurada em meus cabelos cortados,

fazendo minha propria descida, com algum sofrimento e risco.

Por outro lado, ndo ¢ que a escrita nao possa ser a tal fada madrinha: ela pode, mas ¢
uma fada que nos entrega uma varinha e nos diz para n6s mesmas fazermos a magica. Dizer
que ndo ha encantamento no escrever € tirar a dimensao poética, a qual, justamente, nos chama.
Todas as mulheres participantes trouxeram esse olhar de uma certa magia com as palavras —
fossem as suas proprias ou a dos outros: o deslumbramento ¢ intrinseco ao desejo de escrita.
Nao queremos escrever (somente) para afirmarmo-nos como escritoras, alias, nenhuma
expressou esse desejo. Queremos escrever porque a escrita opera em nds um maravilhamento,
uma poética impar. De repente, o 1apis se torna varinha de condao e somos capazes de produzir
nos mesmas esse estado de encantamento, de vislumbre de mundos menos sombrios, mais
alcancaveis, mais tangiveis. Com essas varinhas, somos capazes de cuidar das nossas dores e
de nossos monstros. A escrita carrega esse desejo de beleza — ndo a imposta, ndo a fetichizada,
mas essa que encontramos nos detalhes, no cotidiano, na vida por ela mesma, algo trazido por

quase todas — esse olhar, essa vontade de expressar uma poética.
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Nesse “era uma vez”, o peso do longo cabelo traz uma falsa sensacdo de seguranca,
afinal, todas sabemos do perigo que corre uma mulher que segue seus desejos, ndo so pelas
irmas queimadas nas fogueiras de séculos atrds: sabemos que ainda apanhamos, ainda somos
mortas, ainda somos isoladas, criticadas, apagadas por ndo atendermos aos desejos da sociedade
e seguirmos os nossos. A mulher que decide sair da torre € perigosa, mas perigosa também ¢ a
descida. Talvez, por isso, nos agarremos com forga a parede e dificultamos a saida: o medo nos
atravessa, escutando os berros vindos do interior da torre. E, talvez, por isso, a necessidade
desse movimento ser feito entre nos, para que possamos apoiar, segurar, confortar todas nos

que estamos na descida.

No “era uma vez” das mulheres que escrevem, o desejo e as crengas servem de mola a
nos impulsionar, servem de travas a nos impedir. Distante dos contos com finais previsiveis,
ndo temos certeza se haverd um “felizes para sempre”. Nos contos nos quais criamos nossas
historias, ha sempre reticéncias, porque ha tanto a possibilidade, quanto um desejo maior de
que possamos continuar escrevendo-nos, sem a necessidade de pensar em um fim para nosso

“era uma vez”.

O susto (previsivel) de tantos naos

E s6 uma imagem.

Usando um programa online, inseri todas as respostas juntas, organizado em arquivo
unico, sem minhas falas. O programa transforma o texto em linhas cinzas. Ao escolher uma
palavra ou um termo, o programa cria uma imagem, mostrando em quais lugares do texto essa
palavra aparece, destacando-as com tonalidades que vao do rosa claro ao vermelho, dependendo
da frequéncia no trecho. Fago isso com “escrever” e “escrita” e elas aparecem com um rosa

claro, distribuidas ao longo da imagem do texto (Figuras 21 e 22).

Ao colocar a palavra “ndo”, ela se multiplica, tinge de tons avermelhados boa parte da
imagem (Figura 23). O “nao” assim representado ¢ s6 uma imagem — pode estar relacionado a
tantas coisas. Volto ao texto. Que “ndos” sdo esses? Intuo — quase adivinhando a mim mesma

projetada na imagem — que os “ndos” dizem muito de uma pesquisa sobre mulheres e escrita.

bbb NN 13 29 <6 29 ¢ 29 Ce

No texto das transcri¢des, “ndo sei”, “ndo sabia”, “ndo tinha”, “ndo tenho”, “ndo gosto”, “ndo

29 ¢¢

fiz”, “ndo queria”, “ndo entendi” e por ai segue...
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“Nao” como o selo dos nossos fantasmas. Assim como o siléncio, os ndos carregam
muitos significados. Ao dizer ndo ao outro — quando conseguimos dizer nao ao outro — esse nao
¢ validado, aceito? O ndo de algumas de nds € para ndés mesmas, reforgando as faltas que nos
impoem: ndo podemos, ndo somos capazes. Algumas participantes falaram mais ndos do que
outras, traziam esse receio do quanto realmente sdo capazes de escrever bons textos, contavam
as historias de como, apesar do quanto gostam de escrever, ndo se sentem capazes de fazé-lo.
Outras, mesmo mais confiantes em suas escritas, traziam um nao relacionado aos outros — no

olhar alheio, o ndo ¢ presenca forte.

“Nao” como a forca que nos coage a diminuir quem somos. Poucos foram os “ndo sou
mais assim”, “ndo concordo com isso”, “ndo deixei de escrever” — esses ndos afirmativos
apareceram mais nas discussoes sobre autoria € sobre ser mulher. Em outros lugares, o nao
como afirmacdo de uma falta. O ndo que mancha a imagem sangra meu peito. Até quando

continuaremos a negar o que sabemos, a negar nossas escritas, a negar quem somos?

Figura 23 - "Escrita" Figura 24 - "Escrever"
marcado em vermelho marcado em vermelho

Fonte: Da autora, 2022. Fonte: Da autora, 2022.
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Figura 25 - "Nao" marcado em vermelho

Fonte: Da autora, 2022.
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8.2 DAS LINHAS DURAS OU DA CRIACAO DE TERRITORIOS

Se és uma mulher forte

se proteja com palavras e darvores

e invoca a memoria de mulheres antigas.
Saberas que és um campo magnético

até onde viajardo uivando os pregos enferrujados
e o oxido mortal de todos os naufragios.
Ampara, mas te ampara primeiro.
Guarda as distdncias.

Te constroi. Te cuida.

Entesoura teu poder.

O defenda.

O faga por vocé.

Te peco em nome de todas nos.
Gioconda Belli

Para escrever pesquisa, superar um habito: um leque sempre aberto, a multiplicar saidas.
Ainda que inserida na Cartografia — talvez, justamente por isso —, € necessario tragar as linhas
mais duras, molares. Tais linhas contam das conversagdes, das explicacdes, dos esclarecimentos
—sdo as mais proximas dos objetivos tragados em uma pesquisa. Como tragar tais linhas quando
ha uma for¢a que sempre me leva as linhas de fuga? Na etimologia da palavra objetivo,
encontramos o sentido de “algo colocado, lancado a frente”. E o que nos colocamos a frente?
Compreender o processo de subjetivacdo das mulheres através da escrita, pensando nas
questdes historicas, na escrita de si e na autoeducacao. Talvez, por ja pensar na escrita ha tantos
anos, por ja lidar todas as semanas com minhas alunas e seus textos, muito do que foi sendo
desenhado ao longo dessa pesquisa, eu ja intuia. Aqui, entdo, nessas linhas molares, duras,
evidencia-se a episteme, a relagdo entre o que intuia e o que as/os tedricas/os trazem, o que faz

com que essa pesquisa se coloque tanto objetiva quanto subjetiva.

Ao longo dos meses, no trabalho com as entrevistas e as rodas, o que se destaca ¢ a
pluralidade: a escrita tem funcdes e papéis diferentes para cada uma das participantes. A
ferramenta ¢ a mesma, o uso, os processos e os resultados, plurais. E possivel enxergar as
conexdes, as relagdes pensadas anteriormente: ha similaridade, ha aproximagdes possiveis entre
os usos da escrita para nos, mulheres. Mas nao ¢ possivel universalizar a ferramenta, como se

ela atuasse sempre e do mesmo modo para todas de nos.

7

E preciso pontuar — ou relembrar — que as perguntas feitas as participantes e aquelas
levadas para as rodas de conversa ndo eram uma extensao direta dos objetivos da pesquisa. Eu
ndo perguntei como elas percebiam se tornarem elas mesmas através da escrita. Pelo contrério,

as perguntas, como apresentado no capitulo 5, foram trazendo a relacdo que cada participante
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tem com sua escrita. Apenas algumas foram mais pontuais. Ao longo do processo das
entrevistas, ¢ mesmo durante as transcrigdes, eu me questionei varias vezes se havia feito as
perguntas certas; eu tinha a impressao de que eu deveria ter feito perguntas mais diretas, menos
especificas. No entanto, ao fazer as andlises, percebi que o fato de as perguntas serem mais
abertas possibilitou perceber alguns pontos que talvez ndo ficassem tdo evidentes com
perguntas mais objetivas, as quais acabariam por criar poucas saidas para uma pesquisa inserida

na cartografia.

No texto que segue, busco articular o contetido do Caderno 1 com o do Caderno 2,
percebendo onde a teoria se encontra, ou nao, com as entrevistas e as rodas. Como colocado no
inicio deste Caderno 3, ao lidar com o material, muitas andlises foram feitas, as quais me
levaram a organizacao de um texto que traz a mistura de objetivos e temas proéximo ao que se
tornou relevante nas conversas. Para cada um dos pontos levantados, apresento imagens com
algumas falas das participantes. Tais imagens trazem suas falas misturadas, ndo associadas a
uma ou a outra, enfatizando o que foi dito e ndo quem disse. Assim, inserida no contexto da
pesquisa cartografica, no texto que segue, procuro recriar um territorio, o da escrita. O Caderno
2 trouxe um territério de identidades. Na primeira parte do Capitulo 8, nas linhas maleaveis,
esse territorio foi sendo desfeito. Agora, continuo a desmancha-lo, mas, dessa vez,

reconstruindo-o — reterritorializando.

A escrita como territorio de liberdade

O processo de subjetivagdo ¢ algo complexo, que ndo pode ser visto apenas de uma
perspectiva. Tornar-se o que somos relaciona-se a diversos fios, atravessados pelas historias
individuais e coletivas, pelas questdes sociais, além das dimensdes mais subjetivas. Ao
relacionar esse processo a escrita, ndo se busca restringir um ao outro, mas amplificar os

espagos em que, principalmente como mulheres, podemos constituir a nds mesmas.

Ha muitos motivos pelos quais as pessoas escrevem, dos obrigatorios aos mais livres,
assim como hd muitos motivos que levaram essas mulheres a cursarem o Travessias, alguns
mais manifestos, outro menos. No entanto, a questao mais evidente em todas as andlises, tanto
nas entrevistas, quanto nas rodas, ¢ a escrita como um territorio de liberdade. Aqui, eu mesclo
as palavras delas as minhas. Territério foi a palavra usada por uma delas quando, em uma das
rodas de conversa, debatiamos sobre o que dizemos da escrita — algumas falaram do lugar da

escrita, outras do espaco. Escolho territorio, pois acredito que, mais do que espaco e lugar,
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ambas relacionadas a algo menos especifico, territdrio carrega um sentido mais préoximo do que
defendo nesse trabalho. Territorio, de acordo com o dicionario Oxford, ¢ uma area delimitada,
uma extensao de terra, o qual, se relacionado ao termo juridico, diz do espago no qual um Estado
exerce sua soberania; ou, se relacionado a ecologia, diz da area em que um animal ou um grupo
de animais ocupa e que ¢ defendida contra a invasdo de outros individuos. Assim, quero
aproximar a escrita das mulheres de um ferritorio, do qual somos donas e, mais do que nos
pertencer como uma propriedade, também pertencemos a ele. Territorio, porque ha terra, onde
tudo brota, tudo morre, tudo brota novamente. Territorio, porque sempre provisorio: por tal

motivo, exige que o protegemos €, a0 mesmo tempo, o cultivemos.

A escrita ndo ¢ um territério qualquer. Para essas mulheres, para nds, ela € territorio de
liberdade, algo que apareceu ao longo de quase todas as entrevistas e rodas. Nao algo dado,
disponivel ou acessivel: a liberdade, nessa ideia de terra a ser cultivada, estaria proxima aquelas
plantas que, a cada esta¢do, devemos plantar novamente, tendo que tomar todos os cuidados
para que ndo peregam ao longo de seu crescimento. Liberdade ¢ palavra grande jogada de um
lado para o outro, associada a diversos pensamentos. Aqui, estamos associando-a a uma pratica,
a um modo de estar no mundo, como colocado por Foucault, em que se cria a si mesma, em
busca de uma autonomia no pensar, como apresentado por Steiner. Mas liberdade junto a
palavra mulher, assim como para outros grupos minoritarios, ¢ lugar complexo. Para as
participantes, a escrita pode ser esse territorio em que a liberdade acontece: quando desfeitos
os nds que dificultam essa relagdo entre mulheres e escrita, a escrita acontece. “Mesmo quando
¢ uma escrita mais dolorida, ela também ¢ liberdade, porque ndo é em qualquer lugar que a
gente consegue falar da dor e ser livre”, diz uma das participantes. Para que a escrita aconteca
de modo mais “facil”, € necessario que haja liberdade. Isso foi algo unanime nas respostas. No
entanto, de que liberdade de escrita estamos falando? Ou qual falta de liberdade nos referimos

como o que atrapalha nossa escrita?
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Figura 26 - Falas misturadas das participantes, tema Liberdade I.

V

Liberdade

§ é como se & escrita rompesse com meu silBncic. como se eu me preservasse de mim
mesma e, quando eu comego & escrever, € como Se eu comegasse a Soltar algumas coisas.
para mim, a escrita é lugar de siléncio. serd que esse lugar de siléncio também ndo é
um luger de privilégio? o momento de estar comigo, lugar de escute de si mesma, a

eserita é o lugar: A escrita é territdéric.

§ eserita como lugar exige pertencimento, identidade, como territdric, unidade,

limites. a escrita pode e deve ter ou ser tudo isso? mas comc se chega até ai? como eu
trago esse percurso dentro dessa escrita? ou eu crio cutra escrita? como eu delimito o
meu territdério? esse lugar é dentro ou fora do meu corpo? a questdio de ter esse espago

é um espago de uma autonomia.

Fonte: Da autora, 2022.
Territorios invadidos: cemitérios assombrados

E bem 6bvio que a formalidade, a forma, o academicismo aparecem em peso na pergunta
“o que torna dificil escrever?”. Ainda assim, existem aspectos que ultrapassam a nogdo da
formatagdo. A liberdade das mulheres, aqui, de nossa escrita, ¢ atravessada por questdes socio-
histéricas muito fortes. Ao me sentar para escrever, eu nao estou sozinha: sombreiam em meu
papel as mulheres que ndo puderam escrever e, por tras delas, todos os inquisidores nao s6 do
modelo das mulheres, mas, como amplamente discutido no Caderno 1, os da escrita normativa,

0 canone.

Entre todas as falas, distribuidas ao longo das entrevistas e das rodas, assim como nas
paginas do meu didario de mestranda, podemos enxergar as sombras de tais inquisidores, desse
referencial masculino, dessa exigéncia por um texto que atenda aos critérios estabelecidos por
tal referencial. O texto académico foi citado muitas vezes, assim como aqueles que demandam
formatos muito especificos. O nosso territorio, na verdade, ndo para de ser invadido por
fantasmas a transformar terra fértil em cemitério assombrado. O que foi trazido ndo foi
exatamente o relato de que algum homem tenha criticado nossos textos (o que nao significa que
isso nunca tenha ocorrido): pelo contrario, em mundo contemporaneo, no desenho tracado por
Foucault ha alguns anos, nés mesmos trazemos as vozes de nossos carrascos. O nivel de
autoexigéncia e autocobranga relatados por todas nds nessas conversas ¢ altissimo: das 15
perguntas, em 10, aparece algum traco da autoexigéncia e da autocobranca. A inseguranca
apareceu muitas vezes nas respostas de todas elas, expressadas na comparagdo com outras

pessoas, nao s6 com os “grandes nomes”, mas mesmo com quem estd mais proximo. Uma delas
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diz: “uma das coisas que tornam dificil escrever € a propria... sou eu”, atribuindo essa sombra
a algo pessoal. Todas elas gostam de escrever, mas a maioria diz ndo gostar dos proprios textos
— algumas dizem gostar de ter escrito, mas ndo gostarem dos textos. Essa questdo ndo ¢ tao
distante de relatos de muitas escritoras e de muitos escritores. O ponto, aqui, ¢ que, junto a
questdo do canone, ha aquela idealidade sobre a escrita: para uma delas, ¢ um dom, o qual ela

relata ndo ter.

Figura 27 - Falas misturadas das participantes, tema Céanone.

— N~ —

Canone

§ sempre imbricada com essa coilsa da escrita, mas, ao mesmo tempo, sem ter muito apropriaglo
dela, sempre achandec que eu ndo tinha esse talento pra escrita. guando eu comego, entdo, &
ler, todo mundo era muito bom e todo mundo gue eu lia era muito bom. e, ai, eu n@o chegava
14, no muito bom de mancel de barros, de mia couto, da colega. uma escrita na gqual a gente
tem que praticamente ser treinada para atender; normas t8oc distantes da gente, sobretudo como
mulheres. quando ela é obrigatdria, quando ela ndo é orgénica. "ter que’, a formalidade, &

exigéneia, a expectativa.

& é dificil de fazer, é dificil de escrever, é dificil sair e tem toda essa vergonha sinda.
eu deixo me afetar muitc por esses feedbacks ou pela auséncia deles e isso torna dificil
escrever. eu tenho a sensacgfo de que a gente tem que ser outra, porque é uma escrita gue se

faz pra gue n&o aparega nada da gente ali. essa coisa formatada, essa linguagem académica.

ﬁ § eu n@o sabia gque eu jé escrevia, eu ndc sabia legitimar uma escrita auténtica, tinhas aquela

\ coisa formal e chata gue é do que eu gosto de me livrar cada vez mais. f)

\ /
Fonte: Da autora, 2022.

Essa inseguranca e autocobranga exacerbada foi amplamente discutida nos Capitulos 2
e 3, do Caderno 1. Muitos sdo os fatores relacionados a isso — um deles, destacado por elas, ¢ a
questdo da educacdo. No final de uma das entrevistas, ao falar sobre a educagdo das mulheres,
a participante questiona: “a gente ficou muito oprimida, muito sem corpo, muito sem vida,
entdo, como € que o corpo que nao vive, que fica oprimida, sabe, amarrada, como ¢ que ele vai
se dar uma escrita?”. Algumas delas relatam ter tido pouco acesso a leitura e a escrita em suas
formacdes e atribuem a isso suas dificuldades. Outra relata achar que foi a escola que lhe trouxe
um bloqueio na escrita. Nas rodas, a educa¢do também foi discutida, considerando o quanto,
em alguns lugares, as mulheres ainda sdo julgadas por decidirem estudar e trabalhar ao invés
de se dedicarem ao casamento ou a maternidade. Seus relatos nao falam somente de suas
antepassadas, mas de suas vivéncias: algumas sdo questionadas por terem decidido se

aprofundar nos estudos — sendo mae, sendo casada ou ndo. Se, por um lado, a falta de estudos
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¢ algo que atrapalhou algumas delas, o excesso também pode ser um problema para algumas
delas, pois, ao lidar com tantas obras “referéncias”, surge um sentimento de ndo ser capaz de

fazer algo como o que esta ali, naquelas paginas tdo admiradas.

E interessante pensar que a critica e a inseguranga, tanto para Foucault quanto para
Steiner, relacionam-se a outras percepgdes. No cuidado de si, uma das fun¢des da ascese
apresentada por Foucault ¢ a critica: rever-se para ser capaz de enxergar os proprios limites,
para poder mudar a si mesmo. Esse ponto aparece amplamente nas entrevistas e nas rodas, mas
de dois modos distintos — por um lado, como algo positivo, que colabora com os processos
individuais; por outro, como algo extremamente negativo, atrapalhando por demais a afirmagao
desse territorio. H4 uma diferenga no modo como nds, mulheres, eu e as participantes, lidamos
com essa critica. Serd que os homens carregam os mesmos fantasmas? Sera que a critica opera
neles 0 mesmo massacre que opera em nds? O processo de rever-se apareceu constantemente
nas falas: algumas relatam, primeiro, uma dificuldade em rever seus textos, outras descrevem
como que, ao se encontrarem com textos antigos, percebem as mudangas ocorridas ao longo do
tempo. Uma delas relata escrever diariamente e, diariamente, jogar tudo fora. Ela também jogou
fora seus didrios. Os papéis jogados fora diariamente podem parecer uma ideia impactante. No
entanto, esse ¢ um héabito comum entre as mulheres, como trazido no Capitulo 2, Caderno 1,
Michele Perrot* discute esse habito, seja para se livrar daquilo que pode condenar, como sera
discutido adiante, seja como uma forma de ndo enxergar valor naquilo que produz, essa linha
marca a condi¢do de muitas mulheres. Quando a questiono o motivo pelo qual fez isso, ela me
diz que nunca tinha pensado nisso (no motivo), nunca havia se questionado sobre isso. O tom
desse rever-se acaba sendo também o excesso de autocritica, em uma insatisfacdo constante

com tudo o que fazem.

Como ¢ possivel constituir um territdrio de liberdade da escrita se ndo conseguimos ao
menos reconhecer sua existéncia ou se ndo percebemos algum valor nessa terra? Uma delas
relata a escassez para a escrita, como se lhe faltasse repertério, principalmente durante a
pandemia. A critica internalizada traz a percepcao de que nao temos nada bom a oferecer, como
se a terra nao fosse fértil, como se nao tivéssemos sementes ou como se estas ndo fossem boas
para serem plantadas. Nao somos nds que transformamos esse territorio assombrado: ¢ a
projecao de séculos de sujeicdo que confundem nossa visdo e nos fazem crer que, nesse

territorio, nada pode brotar. Ainda que o territério seja uma construcdo individual, €

4 Michelle PERROT, 1989.



218

fundamental responsabilizar aqueles que o assombram, diminuindo o peso carregado
individualmente, afinal de contas, ja passou da hora de deixarmos de carregar pedras quando

estamos descansando®.

Figura 28 - Falas misturadas das participantes, tema Critica internalizada.

e — v’ e

Critica internalizada

§ & escrita sempre foi algo de ‘um dia vou fazer'. se eu soubesse que alguém irie ler, eu escreverie

diferente. ela produz issc, essa coisa de querer: querer ler mais, gquerer conhecer mais, gquerer saber;
mas cad® o resultado dissc pra mim? Bu acho que eu terias que escrever mais.,.. sempre foi muito... eu
nag podia errar, eu n&o podia errar, eu acho que meu processo de aprendizado fol entender que eu pPOsSs0

errar o tempo todo. acho gque eu vivo uma certs esesssez pra escrita.

3 se eu tivesse feito uma escrita... se eu tivesse conseguido dar o corpo que eu queria, talvez, eu
tivesse ocupado o espago que eu poderia ter ocupado, mas nfio ocupel... porgue eu me constitui mulher
em um cenario de muita auto cobranga, e, hoje, eu tenho muita dificuldade de parar, de errar, de nio

dar conta dasg coisas.

9 como que vocé escuta = escrita de outra pessoa sem se Julgar? e eu nunca ful de Julgar a outra
pessoa, eu era de me julger pela escrita da outra. eu acho gue =inda ndo aprendi, ndc. Ah, eu aprendi
{2 escrever]?! Eu sempre fico nume insegurenca. E até porque eu vejo umas eseritas muito bonitas,
aquele que faz um texto grande, muito, muito corpo de ume escrita, ai, eu olho pro meu e 86 tem iaso
aqui!

§ uma des coisass que tornam dificil escrever é & prdpria.... Sou eu. € um dom esse coisa

\ da escrita mesmo, tem gente que escreve muitc. Eu acho gue eu nfc tenho isso. /

Fonte: Da autora, 2022.

Aqui, parece acontecer algo interessante: para adentrar nesse territorio da escrita, nos
deparamos com um espelho na entrada. No livro 4 histéria sem fim, de Michael Ende®, Atreiu,
o her6i, um dos protagonistas, em determinado momento da narrativa, em sua busca pela cura
da Imperatriz de Fantasia, depara-se com um espelho. Quem ele vé do outro lado, para sua
surpresa, nao ¢ si mesmo, mas Bastian, o outro protagonista, leitor da Historia Sem Fim, o qual
1€ a si mesmo nas linhas do livro que esta em suas maos. Nesse encontro, Bastian deixa de ser
leitor e passa a ser criador da historia. A reagdao imediata de Bastian € jogar o livro longe e nao
acreditar que aquilo estd acontecendo: ¢ um espelho em ambos os lados, o herdi vé o leitor e o
leitor, para ser o criador, precisa ser capaz de se reconhecer como herdi, capaz de criar aquela
historia. Essa narrativa traz uma perspectiva de analogia do nosso encontro com a escrita: ao
lidar com nossos textos, nos deparamos com uma parte nossa — de que somos capazes de criar,

mas que fomos educadas para acreditar ndo termos, como foi mostrado no Capitulo 2, Caderno

5 Referéncia ao ditado popular que diz: “mulher quando descansa, carrega pedra”.
® ENDE, 1985.
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1. Para constituir esse territorio, precisamos afirmar que também somos criadoras, também
podemos ser mais do que leitoras, mas mulheres que escrevem. Olhar para esse espelho pode
desmistificar a idealidade, exorcizando alguns dos fantasmas que nos rondam e assombram

nossas terras.

Nas conversas, além da dor ¢ da autocobranca, também foram relatadas as
possibilidades desse encontro consigo € o quanto que, ao aceitar essa imagem refletida, o
territorio da escrita € (re)tomado. Uma delas nos diz o quanto, apesar do sofrimento, a escrita a
permitiu se “conhecer, enquanto um alguém que produz alguma coisa no mundo”. Também
outra participante conta como se percebe diferente ao reler textos antigos. Nesse ponto, também
aparece a questdo da alteridade, do didlogo que ocorre na lida com os proprios textos: ha tanto
o movimento de se perceber diferente do que era, quanto o de se reconhecer, na criagdo de uma
conversacdo entre “quem fui e quem sou”. Nessa imagem de espelho, uma participante me diz
que o que torna dificil escrever ¢ quando ela ndo tem coragem de se olhar. A escrita para ela,
assim como para outra, faz parte de suas existéncias — ambas relacionam suas existéncias a suas
escritas. Um ponto importante associado a capacidade de ver a si mesma ¢ que todas relatam
fazer esse movimento. As suas falas trazem muitas reflexdes sobre si mesmas através do ato de
escrever. O ponto ndo ¢ exatamente sobre ndo ser capaz de se olhar, mas, ao se deparar consigo,
conseguir desfazer-se do véu social que ofusca nossa visdao sobre nés mesmas, véu este que diz,

enganadoramente, o quanto nada do que fazemos ou somos ¢ bom o suficiente.

Se a critica assume duas perspectivas, a da dor e a do reconhecimento, com relacao a
inseguranga, algo intimamente relacionado, ocorre o mesmo. Steiner traz a inseguranga como
parte do processo de criagdao, como apresentado no Capitulo 4, Caderno 1. Ainda assim, sem
ter certeza de como a inseguranca era elaborada na época e no local do autor, atualmente, ela
parece ser uma questdo complexa. Somos educadas e educados de um modo que nos deixa

inseguros’

, mas, a0 mesmo tempo, quem realmente ¢ bom, ao olhar da sociedade, parece nao
se sentir inseguro — “confiar em si mesmo”, “ndo demonstrar inseguranga” sdo ideias bem
difundidas em livros de autoajuda e em redes sociais. No entanto, essa ideia ¢ valida somente
para os homens — em geral, brancos, ricos, héteros: as mulheres que demonstram seguranga
costumam ser rechacadas pela sociedade®. Mulheres sdo treinadas para serem “educadinhas”,

frageis, inseguras. Esse foi um tema que apareceu em algumas entrevistas e amplamente

7 Se pensarmos em uma educacdo que condiciona e que nio liberta, ndo é possivel criar pessoas confiantes em si
mesmas.
8 Haja vista o que ocorria com Dilma Roussef quando ela era presidente da reptblica, por exemplo.
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discutidos nas rodas de conversa. Quando ousamos sair dos lugares que nos sdo atribuidos,
sentimos que estamos fazendo algo errado, fabricando uma sensac¢ao de inseguranga € uma
vontade de se justificar por isso. Uma das participantes relata que um membro de sua banca de
defesa do mestrado chamou seu texto de “‘escrita desculpa’ [...], ele falava algo do tipo que eu
tinha que ser mais inventiva, que eu me explicava demais, eu me justificava demais o tempo

299

todo, e ele chamou isso de uma ‘escrita desculpa’”. O pedido de desculpas constante que escuto
de minhas alunas, que faco nos meus textos e que, como apontado por Zahidé Muzart, no
Capitulo 2, Caderno 1, ainda acontece. E terrivel que isso seja atribuido apenas a problemas
individuais, quando faz parte de um dos modos de objetivacdo das mulheres na sociedade.
Quando ousamos, quando somos inventivas, seguras, somos colocadas como inadequadas,
anormais, grosseiras etc., quando nos justificamos por nossas escolhas, somos tomadas como

inseguras. Parece ser sempre impossivel as mulheres atender a quaisquer expectativas da

sociedade.

A inseguranga nao ¢ uma neurose individual de uma unica mulher: ela diz de um
problema coletivo, resultado de séculos de invalidag¢do, apagamento e violéncia. Logo na
primeira roda, como ja relatado anteriormente, uma das participantes conta que, atualmente,
tem trés pacientes que foram espancadas pelos maridos. Nas respostas a pergunta sobre o que
significa ser mulher, as participantes trouxeram ndo so a autocobranga, mas também o perigo,
a expropriagdo, a opressao, o medo. Diante dessas palavras, € quase natural que a inseguranca
sempre nos acompanhe. Ainda assim, em uma das rodas, varias participantes contam de maes
que se fingiam de boazinhas diante dos maridos e da sociedade, mas que, por tras das “coisas
de mulher”, ensinavam suas filhas a serem diferentes. Essa foi a saida encontrada por muitas
mulheres para conseguirem se apropriar de seus territérios: através dos pedidos de desculpa,
atras das tarefas tidas como femininas, fingindo algo que ndo eram. De certo modo, como
colocado no texto Era uma vez a escrita, a inseguranga acaba sendo uma estratégia de protecao,
ja& que, ao ousarmos sair da condi¢do social na qual estamos inseridas, corremos perigo,
literalmente. Por um lado, a luta social coletiva por espagos mais seguros; por outro, revermos
até que ponto precisamos nos sentir assim — ou em quais espagos se faz necessario esse cuidado:
¢ fundamental, até para nossa satude, que criemos um territério no qual o medo e a inseguranca

nao se apoderem, nos dando margem para sermos nds mesmas.



221

Figura 29 - Falas misturadas das participantes, tema Ser mulher.

S '-\,.\\",_JF" —

ser mulher

§ ge um dia, eu sendo mulher, for o gue eu penso ger mulher, ai, eu nasci. eu acho a mulher muito
diluide, muito diluida, diluida no espago, com tudo, com todc mundo, e sSempre achandc que tem que dar
conta da vida do outro, e nfo déd conta da sua prdépria. como é que eu vou fazer uma escrita, se ela ndo
sai do meu corpo? eu nag posso fazer escrito no corpe do outro. eu acho que eu trouxe para mim toda a
cobranca do que ¢ mundo faz para ss mulheres, [...] desse lugar de perfeccionismo. £ se mutilar o

tempo todo, € voed ficar buscandc esse lugar.

§ [ser mulher] € ter este espago de liberdade. € uma merda, € oprimida, € abafada, € desviada, e
submetide, mas a escrita td4 me caminhando para ¢ outro lsdo. eu sempre coloquei muito peso nisso de
ser mulher e, hoje, eu come¢o a distribuir esse pesoc e ver que vem de outros lugares, mas antes eu no

me gentia afetade, para mim, era eu comigo mesm& produzindo esses pegos todosg,

§ a forma como, coletivamente, também, a gente se atravessa uma & outra: eu acho gue eu me vejo mulher
me conectando muito com ocutras mulheres. Onde eu tava gue ndc percebil [0 machismol? a gente transita

numa linha muito t&nue e que demarca o perigo.e & poesia e & rebeldis.

% eu acho que ser mulher é um perigo. eu fico imaginando o gquanto o nosso empoderamento, esaa
\ pronfiincia de mundo que a eserita traz, é perigosa, o quanto ela estremece edgsas bases téo

/
\kradicalmente estruturante da nossa sociedade. Ai}

Fonte: Da autora, 2022.

Voltando a Steiner, o que significa inseguranca para o autor definitivamente ndo € o
mesmo que significa para as mulheres: o que ele trazia relacionava-se mais ao rever-se € ao
“frio na barriga” do que essa sensacdo devastadora — e, muitas vezes, bloqueadora — que
carregamos conosco. A sensa¢do descrita por Steiner também apareceu nos relatos, pois ¢é
aquele sentimento de nao ter certeza do resultado, mas que pode encontrar certo
reconhecimento. Elas me contam alguns exemplos: a dissertacdo de mestrado da participante
que relatou o texto-desculpa foi visto por muitos como um trabalho excelente; a poeta a
apresentar suas poesias em publico; a participante que publica seus textos nas redes sociais e
consegue comover as pessoas. De modo geral, elas trazem essa sensa¢do de frio na barriga —
uma delas usa essa expressao. Ao conseguirem separar o medo, a inseguranga, do sentimento
de frio na barriga, conscientes ou nao desse processo, elas conseguem se expor. Temos a
insegurancga relacionada ao ser mulher, mas também somos capazes de nos rever. Fica muito
perceptivel que a inseguranga, como colocada por Steiner, e essa critica, como trazida por
Foucault, sdo naturais e parecem fazer parte da condi¢gdo humana, talvez; o que ndo significa

que operam da mesma maneira em todas as pessoas, principalmente nas mulheres.

A inseguranga e a falta de uma educagio de qualidade nao sdo as Uinicas a nos atrapalhar.
As questoes domésticas, como apontado no Capitulo 2, Caderno 1, também sdo fatores

complicados, principalmente para as mulheres casadas e para as que tém filhos, em relatos sobre
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a falta de tempo e o excesso de coisas para fazer. Como escrever se ndo temos tempo € espago
para nés mesmas? Como colocado por Virginia Woolf’, os homens fecham as portas de seus
escritdrios e escrevem. Jaca, a Unica participante que ndo conseguiu estar conosco nem na
entrevista, nem nas rodas, foi impedida justamente pela somatoria da demanda doméstica, com
os filhos e marido, e a demanda de muitas horas de trabalho — a tal da jornada tripla. Uma delas
conta que, durante muito tempo, achou que quando os filhos crescessem, ela conseguiria ter
tempo para escrever, entretanto, quando os filhos ficaram mais velhos, a mae adoeceu e ela se
deu conta de que nao poderia mais esperar. Nas duas rodas de conversa, essa tematica foi muito
discutida, principalmente relacionada as questdes de classe social e de raga. Elas trouxeram a
escrita como um lugar do siléncio, ndo s6 de serem silenciadas, mas do momento em que
podemos nos conectar conosco e escrever. Na conversa, o que se percebeu ¢ o quanto ter
siléncio para a escrita ¢ um privilégio — ter tempo para si ¢ algo para poucas mulheres. Uma
participante, que trabalha com mulheres de classes mais pobres, diz que a maioria delas nunca
parou para pensar em um tempo para si mesmas. Um outro lado dessa questdo foi levantado ao
trazerem Francoise Ega'®, uma escritora francesa negra, nascida na Martinica, que escreveu
cartas a Carolina Maria de Jesus. O que chamou a aten¢do da participante que traz a obra para
a conversa, ¢ que, apesar das condigdes em que Carolina vive, Francoise diz que Carolina,
mesmo morando em um barraco, sem um marido, possui um espago para escrever, enquanto
ela, apesar de ter casa e ser casada, escreve enquanto faz as tarefas domésticas, sempre sendo
tolhida pelo marido e filho. Pra Francoise, Carolina pode escrever livremente, o que ndo ocorre
com ela. Esse relato mexeu com a roda: foi-se percebendo que, mesmo com questdes pesadas
relacionadas a classe social e a cor, o que falta as mulheres, principalmente as casadas e as com
que filhos, ¢ autonomia. Como constituir esse territorio se ndo hé espago para a criagdo, se
estamos presas as sujei¢oes externas? Para as participantes da roda, a busca pela autonomia ¢

gesto fundamental para a construcao do espago da escrita.

Ainda assim, ¢ importante enfatizar a discrepancia que ha nesse lugar, até porque uma
mulher branca podera ter muito mais autonomia do que outras mulheres em condigdes sociais
diferentes. Sdo situag¢des inequiparaveis. Quando Audre Lorde!' foi para a Russia, ela se

impressiona com o numero de leitores e nos diz como ¢ diferente quando as pessoas tém o pao

% Virginia WOOLF, 2014.

10 No livro Cartas a uma negra, Frangoise escreve a Carolina Maria de Jesus. Francoise era uma empregada
doméstica na Franga quando, um dia, folheando uma revista, se depara com uma reportagem sobre a autora
brasileira e seu livro Quarto de despejo e passa a escrever cartas a Carolina, nunca entregues.

' Audre LORDE, 2021.
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garantido na mesa. A preocupacio de Virginia Woolf'? ¢ a mesma ao afirmar a importancia de
garantirmos condi¢des financeiras minimas para que uma mulher escreva. Nao podemos reduzir
a questdao social, justamente porque, apesar de algumas mulheres terem conseguido algum
reconhecimento, muitas outras continuaram e continuardo impossibilitadas de escrever por nao
terem o minimo em suas mesas. A questdo racial ¢ ainda mais pesada e nos, mulheres brancas,
tendemos a equiparar as violéncias do machismo as do racismo, algo inviavel, como aponta
Grada Kilomba'®. A autonomia é fundamental a todas nods, mas precisamos compreender que,
na luta pela construgdo desses espacos, as mulheres brancas possuem um privilégio muito maior
do que as ndo-brancas, fazendo com que a balanca da (suposta) igualdade continue pendendo
somente para um lado. O que traz um aspecto de luta coletiva na construcdo desse territorio, de

modo que todas as mulheres tenham as mesmas condigdes para constituirem seus espacos.

Territorios autonomos: escritas de si como composicio territorial

Autonomia. Palavra bonita, sonora, importante. Tao distante de nds por tantos anos. De
acordo com o dicionario Oxford, autonomia ¢ a capacidade de governar-se pelos proprios meios
— o sentido vale tanto para paises quanto para individuos. A autonomia também estaria
relacionada a capacidade de cada pessoa se autodeterminar. Voltamos ao territorio, voltamos a
ideia de liberdade do comeco desse capitulo. Se pensarmos friamente, a autonomia parece ser
utdpica para a maioria de nds — seja financeiramente, seja nas vivéncias cotidianas, ou mesmo
nos discursos que absorvemos, parece impossivel alcancar uma autonomia que se estenda a
todos os aspectos de nossas vidas concomitantemente. Ao mesmo tempo, se nado encontrarmos
modos de criar alguma autonomia, estamos fadadas a estar em relagdes de sujeicao o tempo
todo. Por isso, Steiner, ao discutir a liberdade, a associa a autonomia, insistindo na importancia
do trabalho sobre o pensar. Foucault traz a importancia de ndo sermos escravos na constitui¢ao
da liberdade. bell hooks e Audre Lorde também enfatizam a necessidade de encontrarmos nossa
autonomia, principalmente em nossos pensamentos. Como vimos, nem sempre encontraremos
autonomia nos espagos sociais, seja nas relagoes familiares, seja em outros lugares; e, ainda que
seja fundamental nossa luta para que a encontremos, talvez, o primeiro lugar de autonomia seja
em ndés mesmas — dai, a importincia da ideia de subjetiva¢do da ética foucaultiana e da

autoeducacao steineriana: constituirmo-nos para ndo sermos constituidas. Nesse sentido, penso

12 Virginia WOOLF, 2014.
13 Grada KILOMBA, 2019.
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o quanto a escrita pode ser um desses espagos de criagdo dessa autonomia — nesse territorio so

nosso, temos autonomia para que sejamos nds mesmas.

Nos processos de subjetivacao relativos a construgdo desse territério, Foucault apresenta
trés funcdes do cuidado de si, como apresentado no Capitulo 3, Caderno 1: a fun¢do critica, ja
debatida anteriormente, a fungdo terapéutica e a fungdo de combate. Na constituigao desse
territorio, um aspecto destacado pelas participantes foi a percepgao da escrita como um cuidado,
como uma compressa capaz de diminuir as dores causadas pela vida, ou como um modo de

organizarem a si mesmas.

Figura 30 - Falas misturadas das participantes, tema Fun¢ao da escrita

— N~ ——

Fung&oc da escrita

8§ eu tenho muita dificuldade de fala, de externar as muitas coisas e eu demorei muito pars encontrar
um caminho para isso, e & escrita, ela me trouxe. Pensar 'eu sou um ser humanc letrado, capaz de

transmitir uma imagem através da escrita', isso é sempre comovente para mim, dé até vontade de chorar.

§ é uma construgfo, de dar corpo para umae coisa, 'é dar corpo mesmo, dar corpo, dar carne. A minha
cabega escreve 24 horas por dia, = minha m8c, s6 guando did. ndoc é um Guimardes Rosa, mas ele € meu e
ele fez sentido naguele momento, pode fazer sentido pra alguém., é como Se a escrita rompesse com meu
siléneio, como se eu me preservasse de mim mesma e, quando eu comego a escrever, & como Se eu

comegasse & goltar algumas coisas.

§ A escrita é como choro, € uma fungfo quase corpdérea. algo que brota dentro da gente, assim mesmo
vocé nfo sabe o que fazer com squilo, & gente escreve. & gente escreve o texto e, ai, ele vai ter

outra funcdo para outra pessoa.

§ o medo [na pandemia] plasmou muitas coisa e a escrita me salvou disso tudo. eu acho que
eu consigo traduzir sentimentos, € isso, eu consigo botar palavra aonde as pessoas tém um

\ sentimento sem palavra.

\\ j/’

Fonte: Da autora, 2022.

A escrita, assim, se aproximaria da fun¢ao terap€utica, uma caracteristica do cuidado de
si. Terapéutica ndo sé porque cura, ndo porque “livra-nos” de um mal, mas porque, como dito
por Silvane Vasconcelos!*, como aquilo que nos aproxima de nés mesmas. A associa¢do da
escrita ao terapéutico ocorreu muitas vezes ao longo das conversas tanto diretamente, algumas
me relatam como “o processo da escrita € terapéutico”, quanto relacionada ao cuidado, “a
escrita ocupa um lugar daquilo que eu nao consigo dizer e ela me organiza”. A organizagao de

si através da escrita aparece em varias falas, até no sentido de que, quando nao est4 cuidando

4 Silvane VASCONCELOS, “Percursos e caminhos junto a terra em artes-manuais para terapias”
https://youtu.be/uVd0BzBmdQS8 [16:40]
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de si, uma delas relata que ndo consegue escrever. Esse territorio ndo apenas cria espago, mas
cuida, acolhe aquelas que precisam. E através da escrita que uma dela relata se dar conta de
certos pensamentos € sentimentos que nao tinha consciéncia antes de escrevé-los. Essa fungao
da ascese (do cuidado de si) ndo se restringe a alimentagao, aos exercicios etc., como geralmente
¢ falado, mas também ao proprio ato de escrever. Escrevendo, somos levadas a lidar com o
invisivel, enxergamos amarras, podendo desata-las, nutrimos nosso territdrio, aproximando-nos
de no6s mesmas. Se pensarmos no quanto somos machucadas apenas por sermos mulheres, a
criacdo de um territorio em que possamos nos cuidar, tratar de nossas feridas, ¢ fundamental,

outra vez, para que, inclusive, possamos nos manter saudaveis.

Nesse sentido, ao se deparar consigo e cuidar de si, podemos pensar numa parte do
processo autoeducativo, relativo ao contar nossa propria histéria. Uma das participantes contou
como que, ao decidir se aproximar da escrita, percebeu a abertura de uma perspectiva ao assumir
“uma narrativa propria, porque € tdo assustadora a forma como acho que as pessoas narram a
nossa historia e nos desapropriam da nossa propria existéncia”. A escrita, como ela coloca na
continuagdo de sua fala, passa a ser um modo de ressignificar sua propria vida, sua propria
existéncia. Ao se dar espaco para contar de si, para rever suas historias, nds conseguimos, aos
poucos, afastar os fantasmas, multiplicando os sentidos dos acontecimentos de nossas vidas.
Assim, no trabalho com os proprios processos, as participantes relatam o quanto t€ém buscado

se aceitarem mais (aproximando-se de si mesmas), ndo se cobrando tanto.

Nesse espago terapéutico associado a propria historia, aparecem os didrios e as cartas.
Os primeiros como um cuidado relacionado ao cotidiano, onde também guardam suas historias.
Os diarios aparecem nas conversas individuais tanto por aquelas que sempre tiveram esse habito
quanto por aquelas que nunca chegaram a té-los. Lugar sagrado, espago de muita intimidade,
esse habito foi relatado por varias; as vezes, como o Uinico campo onde a escrita acontece, outras
por uma vontade de fazé-los. Para duas delas, esse habito surgiu na pandemia. Para outra, ao
perder o pai, voltou aos diarios e pode elaborar o luto. Em algumas falas, ndo ¢ exatamente o
diario, mas os muitos “caderninhos” onde escritas distraidas e aleatorias acontecem. Duas delas
relatam ter jogado todos os didrios da adolescéncia fora — assim como descrito por Michelle

Perrot'?

, no Capitulo 2, Caderno 1, e ja falado anteriormente. Uma se arrepende, outra nao.
Uma, por medo de ser lida; outra, por querer se livrar de uma histdria dificil. Ambas salvaram

apenas um — um didrio de viagem e o primeiro da vida. Os diarios e os caderninhos sao tratados

15 Michelle PERROT, 1989; 2005.
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como uma maneira de cuidar das questdes pessoais, mas, proximo a isso, de organizar os
proprios sentimentos e pensamentos. Outra diz que s6 sabe pensar escrevendo. Nesses papéis,
¢ possivel encontrar também as anotagdes de suas leituras, as impressdes sobre algo que
assistiram, para além dos relatos dos acontecimentos do dia-a-dia. Uma participante diz que
gosta de deixar pegadinhas para escritas futuras, querendo dizer que, algumas vezes, escreve
poucas coisas nesses caderninhos — impressoes, pensamentos — que servirao para textos maiores
futuros. Além dos diarios, as cartas também apareceram em algumas conversas — tanto mais
proxima dessa fungdo terapéutica, na escrita para a mae falecida, quanto na fun¢do de preparar
para a vida, chamada por Foucault de funcdo de combate, em cartas escritas para bebés que

estavam chegando a esse mundo.

Junto aos diarios e as cartas, aparece o receio de sermos expostas. A exposicao, algo que
Foucault traz sobre a escrita de si, outra vez, assume uma fun¢ao diferente ao se relacionar as
mulheres. Esse medo da exposi¢do € algo muito presente no relato de varias delas — ndo s6
delas, mas de muitas alunas e amigas. Como mulheres, cientes de nossas proprias histérias e de
nossas irmas, sabemos quao alto pode ser o preco pago por uma mulher ao ser exposta: esse
temor, de novo, ndo vem de uma suposicdo absurda, distante da realidade. Seja nas pracas da
inquisi¢ao, seja nas redes socais, nas salas de casa, ou revistas de fofoca, as mulheres continuam
a ser queimadas, com um inquisidor a expor seus “pecados”. Queimar nossos papéis, apagar
nossas palavras pode parecer uma certa desvalidagao do que fazemos, no entanto, ¢ mais do
que isso, ¢ também um modo de evitar que sejamos condenadas. A exposi¢ao, como ja dito, é
justamente uma das caracteristicas da escrita de si. Ainda que desejemos um territorio seguro
para nos, a0 mesmo tempo, carregamos a preocupacao de ndo sermos invadidas, ja que, ao
escrever, como colocado por Foucault, marcamos nossos rostos em nossas palavras. Toda essa
discussao sobre se expor se relaciona ao anteriormente discutido sobre a inseguranga e a critica.
Ao criarmos esse territdrio, corremos o risco da exposi¢do e do modo como o mundo (e nds
mesmas) lidaremos com ela. E possivel que, para os homens, principalmente os brancos, a
exposi¢ao ndo seja um problema: parece haver uma certeza de que, mesmo quando
“condenados”, aquilo ndo diz respeito a eles. O modo como a sociedade lida com as mulheres
expostas (por vontade propria ou ndo) costuma ser impiedoso — condenando-as em todos os
sentidos possiveis, mesmo naqueles ndo relacionados ao assunto exposto, por exemplo, nossos
corpos costumam ser ridicularizados, junto a associagdes pejorativas a animais. Como que,
tomadas por essa percepgao, podemos nos sentir a vontade para expormos nossos textos? Ainda

assim, quando encontramos seguranca ¢ decidimos nos expor — mostrar nossos textos — algo
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acontece. A exposi¢do — ndo importando onde, nem para quantos — confere algo nos alertado
por Margareth Rago'®, inspirada por Artiéres: nos inscrevemos no mundo. Ao compartilharmos
nossos textos, passamos a existir de um outro modo publicamente. Uma delas conta que nao
pode dizer que nao escreve, porque, agora, tem testemunhas. Nao sé escrever pode ser
inscrever-se no mundo, como compartilhar esses textos pode ser a oportunidade para demarcar
esse territorio, no qual outras pessoas podem testemunhar nossa existéncia. Desse modo, apesar
das insegurangas causadas pela exposicao, hd um acontecimento no colocar-se, pois entramos
em contato com o mundo e o mundo conosco, principalmente quando ha algum reconhecimento
de nossos textos pelas pessoas que nos circundam. A questdo do coletivo sera debatida mais
adiante, tanto na parte da importancia do coletivo quanto no apontamento sobre o curso

Travessias.

Uma parte do Capitulo 3, Caderno 1, levantou a discussdo do que ¢ a escrita de si — 14,
eu suspeitava que, ultrapassando o sentido documental das cartas e dos didrios, aproximando-
me tanto de Derrida quanto de Heliana de B. C. Rodrigues, citados anteriormente, boa parte do
que escrevemos — eu e as participantes — poderia ser chamada de escrita de si, ainda que se
encaixe em diferentes géneros textuais. A escrita na qual ocorre um processo de constitui¢ao
de si mesma ndo esta restrita aos géneros geralmente atribuidos a escrita de si. Esse processo
fica evidente ao longo de quase todas as entrevistas, principalmente naquelas em que as
participantes estdo hd mais tempo pensando sobre a propria escrita: “‘Invento para me
conhecer’, que ¢ uma frase do Manoel de Barros, eu acho que isso ¢ o que organiza a escrita
para mim, traduz a escrita para mim: eu pra inventar, preciso escrever”. Para essa participante,
a propria existéncia esta relacionada a escrita. Para outra, “eu produzo uma escrita e¢ ela me
produz de volta”, e, para outra ainda, “¢ o que me mantém viva. Quando comego a ganhar
corpo, esse corpo escreve.” Nesses trés exemplos, ha essa associacdo direta entre escrever e
produzir a si mesma e nenhuma delas estd encerrada nos géneros documentais geralmente
atribuidos a escrita de si: uma escreve prosa poética; outra, texto académico; e a tltima, poesia.
Esse texto que vocé, leitora, leitor, estd lendo agora, chamado de relatorio ou dissertacao de
mestrado, nao ¢ algo plano ou linear. Conforme eu o escrevo, eu me modifico e, ainda que haja
a formatagdo académica, ao compo-lo, me componho também — ndo s6 no processo de tornar-
me mestre, mas, principalmente, como alguém que ja ndo ¢ mais a mesma que, hé dois anos,
entrou no Mestrado. A escrita de si, talvez, ndo possa ser atrelada a um género especifico, a

escrita de si talvez ndo seja somente cartas, bilhetes, diarios; talvez, possa ser aquela que,

16 Margareth RAGO, 2013.
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independentemente do género textual, cria territorios de liberdade, onde alguma autonomia ¢é

alcancada, onde cada uma nao cristaliza quem ¢, mas possa inventar continuamente a si mesma.

Territorios de constituicao de si

Inventar a si mesmas ¢ justamente a questdo dos processos de subjetivacdo e da
autoeducacdo. Aqui, aproximo Foucault de Steiner, em manobra arriscada, tendo consciéncia
da distancia ndo s6 temporal, mas principalmente ontolégica. E bem 6bvio que esses filésofos
possuem teorias distintas e partem de principios quase opostos. Se colocados juntos em uma
sala, ¢ provavel que discutissem. Eu, como aquela mae que quer que as criangas se entendam,
buscaria mostrar como suas diferengas, na verdade, pode aproxima-los'’. A preocupacio de
Foucault era proxima da de Steiner: ambos percebiam uma influéncia da sociedade no modo
individual de viver e de existir. Ao trazer as discussdes da ética, Foucault se aproxima das
discussdes acerca da liberdade proposta por Steiner: os dois buscavam saidas para que cada ser
humano fosse capaz de constituir a si mesmo. Mas, mais do que isso, ao estudarmos a ética
foucaultiana e a steineriana, fica perceptivel o quanto ambos olharam na mesma dire¢cdo — a da
ascese da antiguidade greco-romana. Assim, o que proponho aqui, consciente dos abismos entre
os dois, € a percepc¢ao de que a autoeducacao ¢ um processo de subjetivagdo, nao vigiavel, como
trazido por Foucault. Ao mesmo tempo e inversamente, esses processos de subjetivagdo podem
ser considerados como uma autoeducago, ja que ha uma implicagdo individual de tornar-se
quem ¢, em uma pratica de liberdade. Tanto em um quanto em outro, h4 um movimento
individual de constitui¢do de si que nao se separa do encontro com o coletivo € ndo encontra
um fim — em ambos, ndo é encontrar uma esséncia, mas, a cada momento, nas dindmicas da

vida, criar um modo de existir sem se sujeitar a0 dominio externo.

Voltando para nos, mulheres, e para as questoes dessa pesquisa, percebo o quanto essas
teorias sao fundamentais para nés. Durante milénios, temos sido objetificadas e € preciso que,
junto a luta coletiva pela garantia de nossos direitos, sejamos capazes de nos constituirmos
livremente. Assim, a escrita assume a fungdo de colaborar para que esse processo ocorra. E essa
a pergunta dessa pesquisa: como se da esse processo através da escrita. E essa questdo ficou

evidente ao longo de todas as entrevistas e rodas. Ao contar como se relacionam e qual o papel

17 Na verdade, ndo existem trabalhos conhecidos que fazem essa aproximagcdo entre Steiner e Foucault.
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da escrita na vida delas, fica claro o quanto o ato de escrever pode ser também um ato de

constitui¢ao de si.

Figura 31 - Falas misturadas das participantes, tema Inventar-se.
TR T -‘\“\\‘f’“”_ i T T

Inventar-se

8§ a escrita me provoca muito a assumir a trajetdéria. de tanto contar, um dia, voed, voed cria sua
prépria histdéria. eu acho que eu ficava t8 tentendo buscar quem eu era, sem perceber que € isso gque eu
scu. nesse lugar de tentante, comego a produzir escrita nesse lugar sempre de sofrimento, mas também

nesse lugar que me permitiu me conhecer, enquantc um alguém que produz slgums coisa no mundo.

§ ecada vez que eu conto, gue nunca € a mesma colsa, els tem uma configuragldc, aguele texto é meu e eu
eric, eu reerio, eu oric e o reerio. e, assim, como um gesto tolo, capesz de unir num s¢ instante,

muitas nuences, o escrever ccupe edsse papel de prova de si.

§ porque eu existo guando eu escrevo. “invento para me conhecer’, eu escrevo para ser. foi de um
conflito pessoal meu com a escrita, de um téte-a—téte que tivemos, eu e escrita, gque muito do meu

movimento, em termos de crescimento pessocel mesmo e de ser ocutra hoje tudo nasce desse conflito.

& eu tenho esecrito muito para ressignificar mesmo & minhe vida, & minhe existéneia. eu
tenho essa funglo, entdo, me sinto um poems. eu produzo uma escrite e ela me produz de

volta. eserever. escrever, ac contrdris, é provar que estd vivo. é dar de cara consigo

\

S mesmo ne virade da esquina. dar materialidasde & existéncia. /

\ /

Fonte: Da autora, 2022.

’

E sempre preciso um cuidado para ndo transformar o ato de escrever em salvagdo
universal. A escrita pode ser um ferritorio de liberdade, tanto quanto pode nio ser. Para
algumas, h4 uma luta e um sofrimento enorme: elas querem escrever, gostariam de se dedicar
mais, mas ndo conseguem — e esse “ndo conseguem” ndo significa ser um limite pessoal ou algo
que lhes falta. E preciso lembrar de todos os fantasmas que transformam esse territorio em
cemitério das sombras do passado aos limites materiais de ser mulher. Como em toda arte, ha
uma idealidade em torno do ato de escrever — uma certa crenca de genialidade, de dom, de algo
inalcangavel para a maioria. Esse mito — que acaba sendo refor¢ado pelo modo como a
sociedade se organiza, mas também pelo canone — nos afasta da possibilidade de criar esse

territdrio para n0s mesmas.

Na lida com seus textos, ¢ interessante perceber que, quanto menos fantasmas, maior ¢
o processo de subjetivacao através da escrita. Conforme vao se modificando para lidarem e
assumirem seus textos, as participantes vao abandonando as idealidades, livrando-se do peso
do canone, trazendo para a escrita uma leveza maior. No Capitulo 2, caderno 1, cito o caminho
apontado por Norma Telles para que as mulheres comegassem a se enxergar como autoras. No
relato das participantes, ¢ possivel perceber uma trajetoria semelhante — tanto a colocada por

Norma, quanto a apontada por Jonas Bacha Junior e Juliana de F. Dias, no Capitulo 4 — nem
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sempre linear, em que, paulatinamente, a escrita vai sendo autorizada. Em um primeiro
momento, os fantasmas precisam ser enfrentados: algumas relatam como, no inicio, isso as
atrapalhava — preocupavam-se demais com uma certa formatagao do texto, comparavam-se a
outras pessoas. Passada essa fase, comecam a aceitar melhor suas escritas, compreendem que o
“erro” faz parte, como dito por uma delas; comegam a perceber que podem se colocar no que
escrevem. Em seguida, vem nao s6 uma compreensdao da escrita como processo — escrever,
reescrever —, como também comeg¢am a perceber uma certa identidade em seus textos.
Finalmente, algumas relatam uma percep¢do de um estilo, autorizando-se e assumindo essa
“identidade textual”. Essas fases ndo necessariamente sdo lineares e, como falei, nem sempre
acontece nessa sequéncia; ndo estdo dadas, nem garantidas: algumas vezes, voltamos ao
comeco, mesmo ja tendo constituido um territério. De qualquer modo, € perceptivel a
necessidade de se autorizarem a escrever e do quanto a mudanca em suas relagdes com a escrita

¢ reflexo de/reflete-se em uma mudanga também de quem sdo.

Assim, conforme se relacionam melhor com seus textos, muitas delas passam a se
perceber também — a questdo da identidade transborda em seus textos, sendo esses
autorreferentes ou ndo. Nado necessariamente ¢ o conteido dos textos que se relaciona a
subjetivacdo, mas ¢ o modo como se colocam no texto, como organizam as palavras e,
principalmente, como cada uma legitima suas escritas que colaboram com a construcao da
identidade. Uma delas diz gostar dos textos em que se sente “nascida”, nessa imagem, ela traz
mais adiante na conversa, uma inquietacao relacionada a funcao da escrita: “se a escrita ¢ uma
funcdo mesmo, assim, de me fazer nascer, vai que, entdo, um dia eu td nascida”, dizendo que o
dia em que tiver nascido por completo, em um encontro com sua identidade, talvez, ela pare de
escrever, sendo muito ironica. Na produ¢do de textos, uma producao de si, em uma perspectiva
de identidade que ndo se fecha em si mesma, que ndo finda. Ao longo das entrevistas, nao
aparece uma visdo de identidade encerrada, cristalizada, que deve ser alcangcada — pelo
contrario, elas relatam uma constru¢do de algo que ndo para de acontecer. Para uma delas,
depois de anos em crise por achar que nao tinha uma identidade bem definida, descobre que o
que mais gosta ¢, justamente, o processo de se constituir € nao a defini¢do de uma identidade

unica, encerrada. O que parece também ¢ uma coeréncia, e ndo uma finalidade.

Conforme limpamos o terreno, preparamos a terra e plantamos, nosso territorio vai
ganhando contornos, uma certa aparéncia (a qual, inclusive, pode mudar, seja pela estagao do

ano, seja pela vontade da jardineira). O cultivo desse territorio nos ajuda na criagdo de
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identidades possiveis, com a escrita espelhando os movimentos interiores, mas sem concretar o

solo, o qual perderia sua qualidade.

Figura 32 - Falas misturadas das participantes, tema Identidade.
TR T -‘\“\\4”“/’_ Gt s e
Identidade

§ eu brinco que eu inventei que eu gostava de azul para ter o que responder quandc as pessoas
perguntavam 'qual sua cor favorita?'. a escrita [...] é assumir uma narrativae prépria. quem sou eu?
Entdo, quando & mulher chega, acho que, nesse lugar do “quem sou eu”, toda desnudada do que tinha sido

antes, precisa comegar tudo de novo.

§ gquando eu comego a escrever e as pessoss comegam a reconhecer a minha escrita é como se, entdo, eun
tivesse ums assinatura, ume certa personalidade. como um parto, é como se tivesse uma coisa minha ou
um aspecto meu precisando nascer para o mundo. eu acho que [as escritas] tém muito de mim. meu modo de
escrever ¢, talvesz, a coisa mais auténtica em mim., Ai, € o lugar do ey escrevo para ser, que € comg se

fosse uma atualizec@o de mim mesma.

5 o que eu descubrc de mim escrevendo? eu j& descobri que eu tenho uma escrita, gque eu tinha
personalidade na escrita. tem um sentimento curioso, eu me reconhego, eu penso: “ih, sou coerente’.
tem uma identidade, pars mim mesma, de quem pode escrever, ndo pensando no outro, mas pensandc nessa

coisa bem carnal, minha, comigo, de der um status de existéncla para mim.

§ & traquinagem [na escrita] é muito identidade para mim. eu nfo posso dizer que eu néo

f
N escrevo, porque tem testemunha. Jj}

Fonte: Da autora, 2022.

As fronteiras: como o coletivo compde territorio

A escrita, nos relatos de todas nds, vai adquirindo essa fun¢ao de colaborar com nosso
processo constitutivo. Através do enfrentamento daquilo que nos impede de escrever, por
exemplo, muitas relatam o quanto essa ndo ¢ uma questdo individual. Esse ¢ um ponto
interessante, pois, apesar dos diversos problemas relacionados a exposi¢ao, quando comegam
a publicar seus textos — seja nas redes sociais, na academia ou mesmo ao compartilhar em

grupos de escrita — o processo ¢ intensificado, como foi discutido anteriormente.

O ambiente da troca, a chegada desses textos no coletivo, parecem colaborar muito para
uma autorizacao interna da escrita. Algumas delas relatam a importancia desses momentos, nao
s6 no Travessias, mas nos ambientes em que podem expor seus textos. Primeiro, porque
percebem que as angustias que carregam nao sao so suas; segundo, porque se surpreendem com
os textos das colegas, mas também com a reacdo das colegas a seus proprios textos. E, por
ultimo, porque comecam a perceber um estilo — um jeito — de escrita de cada um. Mais uma vez

¢ necessario um cuidado — apesar de varias relatarem a importancia desses momentos, também
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ha o relato de escutar os textos alheios e se sentir pior, achar que o proprio texto ndo esta bom.
Isso ¢ algo que, como professora do Travessias, eu costumo escutar, chegando ao caso de ter
uma aluna que passava mal nos encontros em grupo, tendo preferido fazer o curso apenas no

particular, pois se sentia extremamente diminuida ao escutar os textos das colegas.

A autorizacao para a propria escrita passa por nés mesmas, mas também passa pelos
outros, nao somente em grupos de escritas, mas por alguém considerado uma “autoridade”. Que
lugar pantanoso esse, entretanto, bem verdadeiro: varias participantes relatam a importancia de
terem sido “autorizadas” por mim; ao mesmo tempo, eu percebo em mim mesma a necessidade
de ser autorizada pelo meu orientador, pelas mulheres participantes da pesquisa, pela banca e
por outras pessoas que considero importantes. Se, por um lado, essa ¢ uma necessidade
perigosa, pois, ao depender do outro para nos validar, corremos o risco da sujei¢ao; a0 mesmo
tempo, por outro lado, tanto no cuidado de si, quanto na autoeducacdo, a figura do outro ¢
extremamente importante para nos constituirmos, ja que somos seres sociais. Assim, aparece
uma questao de dificil resposta: como que, no encontro com o outro, cada uma de nos € capaz
de encontrar forca, de aumentar nossa poténcia (na trilha de Espinosa) e ndo se sujeitar a
percepcoes cristalizadas, a ndo se deixar entristecer por visdes tdo diferentes? Eu nio tenho
certeza da resposta. Intuo apenas. Voltando a imagem do territorio, penso em fronteiras
permeaveis, capazes de bloquear invasdes e, a0 mesmo tempo, capazes de permitir a troca com
o mundo, como em uma osmose. Com isso, percebo o quanto € necessario que esse territorio
esteja mais consolidado, fortalecido em nos: quanto mais conscientes estivermos de quem
somos, tanto mais estaremos prontas para lidar com o coletivo. Concomitantemente, ¢ no
encontro com o mundo que podemos nos fortalecer, percebendo nossas singularidades e nossas
aproximacodes, o que nos leva a discussao anterior sobre os perigos e as vantagens. Talvez, por
isso, insisto para que cada uma encontre espacos nos quais se sinta segura € que possa
compartilhar seus textos com pessoas que as apoiardo. Como professora, percebo que esse passo
deve ser feito com cuidado, pois, dependendo da maneira como os textos sdo recebidos, corre-
se o risco das pessoas desistirem de escrever ou de mostrarem-se novamente. No acolhimento
umas das outras nos grupos do Travessias, tenho percebido como a gentileza ¢ um gatilho muito
melhor do que a imposi¢cdo de regras ou técnicas, principalmente para aquelas que estdo

comegando.
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A dimensiao subjetiva em um territorio de afetos

Na composicao desse territorio, a escrita parece ter fungdo importante para varias de
nos: através do desejo de escrever, precisamos enfrentar questdes que estao além do proprio ato
de organizar simbolos em uma folha em branco. Ao decidirem escrever, muitas percebem que
lidar com esse ato ultrapassa as questdes das normas e deparam-se consigo mesmas, 0 que

demanda um processo autoeducativo.

E importante trazer um ponto: a escrita, para nds — eu e as participantes — tem algo
subjetivo. Escrever ndo ¢ apenas um ato mecanico, encerrado em si mesmo. Ao articular
palavras, articulamos n6és mesmas. O que nos leva a escrever ¢ quando algo nos afeta e nao
somente o texto por si sd, algo bem evidente nas conversas. Nossos territorios constituem-se
por afetos, no sentido que Espinosa atribuia a palavra afeto: algo que nos move, nos desloca.
Atravessadas pelos afetos, chegamos ao papel. Se nos aproximarmos de Steiner, o ato de
escrever, para nos, passa fortemente pelo sentir (o que nao significa se reduzir a ele) — ¢ através
desse sentir que organizamos nossos pensamentos na escrita, algo relatado por varias
participantes (inclusive por aquelas que nunca leram Steiner), sem perder a qualidade de nossos
textos. Por isso, ao fazer essa observagdo, corro um risco — outro, para variar — de parecer
afirmar que a escrita das mulheres poderia ser somente subjetiva ou tratar somente dos
sentimentos. Nao € isso que quero afirmar. O fato de (algumas) escrevermos a partir dos afetos
ndo torna o texto — o resultado — menos objetivo. E dificil ndo universalizar, é dificil sair das
dicotomias. Essas palavras foram tdo gastas que, ao utiliza-las, o sentido some. Pode ser que
nossa escrita exponha mais de ndés mesmas, diferentemente de textos em que o autor estd
escondido atras de uma (falsa) objetividade. Nao ha discurso neutro, o que significa dizer que
nao ¢ possivel uma objetividade textual absoluta. Ao contrario do que muito se difunde, um
texto que traz uma marca subjetiva ndo perde sua qualidade por isso, desde que cumpra com o
objetivo ao qual foi destinado. Para escrever essa dissertacdo, mergulhei nas palavras das
entrevistas, das rodas, das teorias, passei muitos dias me deixando ser afetada por tudo o que
foi dito. Sento-me defronte a um jardim verde de primavera, coloco uma musica que gosto, €
comego a escrever, tomada pelos afetos produzidos por todo o material da pesquisa. E assim
que a escrita acontece em mim — hé algo muito subjetivo permeando a escrita objetiva desse

relatério, o que ndo diminui a qualidade do trabalho.

Essa perspectiva subjetiva diz menos de uma opinido, de uma doxa, e¢ diz mais de uma
situagdo que se torna relevante e nos leva a escrever. A escrita relacionada aos afetos nao ¢ a

dos coragdezinhos no canto das paginas (mas poderia ser), a escrita subjetiva da qual falo ¢



234

aquela em que ha um acontecimento que desloca o sujeito — o eu — e nos leva ao gesto da escrita,
como apontado nos trabalhos tanto de Claire Petimengin e Michael Bitbob, quanto no de Natalie
Depraz!®. Por isso, escrita de si e nfio escrita do eu, porque nio quer dizer de um ego inflamado
que se poe a louvar ou lamentar a si mesmo. A escrita de si, subjetiva, diz de um processo que
ocorre nesse sujeito € o leva a escrever — sobre o processo, sobre o acontecimento, sobre outras
coisas, até sobre si mesma, mas carregado de construcao e ndo de exaltagdo egodica, como bem

pontua Margareth Rago'.

Talvez seja por isso que muitas de nds trazem uma perspectiva poética para a escrita. A
poética relaciona-se a esse aspecto do mundo que nos toca, nos sensibiliza — as vezes, se traduz
em poema (poesia), outras, em textos de géneros variados, mas carregados dessa dimensao.
Nessa poética, poderia estar presente a erdtica tao enfatizada por Audre Lorde —ha uma vontade
de erotica em muitas de nossas escritas, nos quais trazemos esse amor, essa paixao, traduzido

poeticamente.

Figura 33 - Falas misturadas das participantes, tema Poética.

— TN~ ——

Poética

§ eun gosto de poesia, porque eu posso coloear tudo ali, mas sem dizer exatamente o que
aconteceu. eu sempre penso & escrita com um desenho, com um bordado, com uma coisa

eriative e materializer aquilo em alguma coisa.

5 quando en comego & beber nesses lugares mais poéticos, comegs aslgums coisa a se
movimentar ali em mim. essa coisa dessa escrita mais ficcional ou poética, eu acho gque
tem que ser essa coisa que afeta mesmo, que atravessa seu corpo, que te dé4 essa epifania,

que te dé& vontade de escrever., eu acho que eu escrevendo, eu fago um mundo.

§ é um “estado de”, eu vivo num certo “estado de’ vontade de escrever, ou

inspiracgdo.

§ sou poeta, porque poetisa significa que vocd é em relagéo & um outro.

S
\ /

Fonte: Da autora, 2022.

18 Claire PETITMENGIN ; BITBOL, 2009; Natalie DEPRAZ, 2001.
19 Margareth RAGO, 2013.
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Da autoridade & autora: assumindo o territorio

Voltando a Derrida: nao ¢ possivel separar o autor de sua obra — a subjetividade, ainda
que bem escondida, sempre permeia a obra. Nos relatos, a dificuldade de algumas € justamente
desse lugar em que ndo cabemos, em que nao podemos aparecer. A discussdo da autoria vai
justamente por esse caminho. Apesar de quase todas elas nao utilizarem a palavra “autora” para
se referirem a si mesmas, apenas nossa poeta, todas dizem da importancia de uma assinatura,
mesmo que seja um pseudonimo. Toda a discussao do Capitulo 3, Caderno 1, sobre a funcao
do autor reverbera nas conversas, ja que, como mulheres historicamente silenciadas, ndo faz
sentido, agora que podemos assumir nossos textos, pensar que o anonimato seja aceitavel — a
ndo ser quando hd uma produgdo coletiva ou a protecao individual, algumas colocam. Mesmo
que, supostamente, um autor ndo importe, se levassemos aquele pensamento adiante, a
autoridade em um texto esta sendo sempre questionada, no sentido de que, ao dizermos algo,
precisamos ter alguma autoridade no assunto. Além disso, como colocado por uma das
participantes, o autor parece ndo importar até que haja um plagio: nesse momento, o autor morto
se levanta ¢ vem em busca de clamar a autoria de seu texto. Um ponto fundamental nessa

questao ¢ de que, em boa parte da sociedade, uma mulher nunca ¢ considerada uma autoridade.

A relacdo entre as palavras autor e autoridade ndo era algo que eu tinha feito at¢ uma
aula em uma disciplina do mestrado, na qual o professor trouxe a proximidade entre elas.
Alguns dias depois, em um acompanhamento individual com Jaca, ela relatava um incomodo
com um texto e nossa conversa enveredou para essa questdo da autoridade e da autoria. No
instante em que ela percebeu essa relacdo, o texto ganhou outro sentido: ainda que ela ndo se
visse como autora, no sentido da profissdo, ela era capaz de se perceber como autoridade do
que estava escrito. Nesse momento, percebi a relevancia da no¢do de autoria na discussao sobre
a subjetivagdo através da escrita. Essa foi a razao pela qual eu trouxe esse debate a esse trabalho
tdo fortemente. Autoria é a qualidade ou a condi¢do do autor (Oxford Language). Autor e
autoridade possuem a mesma origem etimologica: auctus, participio passado do verbo augere:
aumentar, fazer crescer. Autor vem de auctor, o que aumenta, fundador, mestre, lider;
literalmente, significa “o que faz crescer”*. Por que misturo os conceitos? Durante séculos, nds
mulheres ndo fomos vistas como autoridades, nem como criadoras (éramos receptaculos). Ao

nos deparar com nossos textos, ndo conseguimos nos dizer autoras porque ndo cremos ter

20 https://origemdapalavra.com.br/palavras/autor/
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autoridade para fazer tal afirmacdo. Para nos enxergarmos como autoras, precisamos nos

enxergar como autoridades. E aqui se faz um n6 danado.

Por um lado, a autoridade ¢ algo que vem de fora para dentro — s3o os outros que
afirmam que somos autoridades em algo, através de um titulo ou ndo, mas sempre relacionado
a uma posi¢ao de poder, de destaque, com um (suposto) conhecimento profundo daquele
assunto. Mas ndo ¢ esse o ponto desse trabalho. Assumir-se como autora aqui vai além do
quanto sabemos (ou ndo) sobre determinado assunto (externo a nds). Se, através daquele texto
(nos criamos), se somos nds implicadas naquelas palavras, entdo, somos autoras, mais do que
isso, somos a autoridade de nds mesmas. E, nesse ponto, encontro-me com o processo de
subjetivacao e a autoeducagdo: ao (nos) escrever, inventando a n6s mesmas nesse processo,
tornamo-nos autoras, autoridades de si, somos aquelas a fundar a nds mesmas naquele texto. O
gesto € que possamos, nesse territorio de liberdade, sermos autoridade. O sentido original dessas
palavras dialoga ainda mais com o que vimos discutindo — autor como o que faz crescer: plantar
palavras nessas terras, fazer crescer a si, nossas escritas, nossos corpos. A autoria seria, entao,
a palavra que traduz todo o processo discutido nessa pesquisa. A autoria traz o sentido da
criacdo, afastando-se das sujeicdes. Tiremos dessa palavra o sentido de um lugar a ser alcangado

e atribuamos a nog¢ao do processo, tdo fundamental a escrita.

Um curso de escrita como territorio

A proposta dessa pesquisa era investigar os processos de subjetivacdo de mulheres que
passaram por um curso de escrita, o Travessias Textuais. Eu hesitei em escrever sobre o
Travessias nas analises — afinal, qual ¢ a relevancia académica de um pequeno curso de escrita?
No entanto, percebi em mim os fantasmas dos quais falo tdo mal. E bvio que, em universo
com milhares de mulheres, um curso que ainda ndo alcangou nem uma centena pode, realmente,
parecer irrelevante. Entdo, me dei conta da relevancia do curso ndo para a academia, mas para
nos — eu e as participantes, o que fez com que eu decidisse escrever a respeito das nossas

conversas sobre ele.

O desenho inicial do curso nasce da soma de uma ansia minha com uma demanda
externa, como descrito no Capitulo 5, Caderno 1. O que nao relatei 1a — e conto aqui — € que o
processo de fazé-lo acontecer no online se assemelhou a tudo o que relatamos sobre a escrita.
Fago uma digressdo. Na década de 1970, divorciada e precisando de dinheiro, minha avo, na
época com cerca de 38, 39 anos, se perguntou qual era o trabalho que mais lhe dava medo: as

vendas, pois era muito timida, por isso, decidiu ser vendedora. Minha mae conta que ela passava
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noites decorando fichas para saber o que falar para os clientes. Em maio de 2020, no comego
da pandemia e sem perspectiva do que aconteceria a seguir, eu me lembrei da minha avo e
decidi encarar meu maior medo: gravar videos e me expor na internet. Eu temia ser tomada
como uma fraude, mas decidi encarar a situagdo como havia feito minha avo, 50 anos antes.
Assim, nasce o curso Travessias Textuais. Ainda hoje, quando recebo os retornos sobre meu

trabalho, ndo sei lidar direito, as vezes, quase duvidando de que eu mesma fui capaz de cria-lo.

Nas entrevistas, eu fiz somente uma pergunta com relagdo ao curso, a qual investigava
mais como a relagdo delas com a escrita se deu depois do curso do que se tinham gostado ou
ndo. Nas conversas com as participantes, o Travessias apareceu em diversos momentos, mesmo
quando ndo relacionado a pergunta — para varias delas, o curso desempenhou um papel
importante na legitimagdo de suas escritas. Essa foi uma pergunta dificil de se fazer, e acredito
que dificil de responder também — duas delas disseram ser dificil falar do Travessias, mas nao
em um tom ruim. Também foi dificil de escutar — tanto pela sensagdo de onde eu falhei como
professora quanto pela dificuldade em escutar elogios. De qualquer modo, nenhuma respondeu

a pergunta de forma objetiva e direta. Mas todas trouxeram as varias contribui¢cdes que o curso

teve nas suas relacdes com suas escritas.

Como dito anteriormente, duas delas dizem da dificuldade em falar do curso. Uma, por
estar relacionado ao processo de escrita da tese e por sua busca em “escrever melhor”. Ela
destaca como o curso ofereceu outros modos de pensar e vivenciar a escrita, o que contribuiu
com seu doutorado. No entanto, ela relata que chega no curso com uma expectativa grande para
escrever uma narrativa e sente que ndo conseguiu fazer, ndo se sentiu satisfeita com a historia
que criou. Essa ndo ¢ uma dificuldade so dela: boa parte das alunas que passa pelo curso relatam
a mesma coisa. Acho que os motivos sdo varios e nao cabem aqui, mas, de modo geral, acredito
ser uma mistura de conducao (minha) junto as questdes de tempo e escrita (do mundo, da vida),
e de uma exigéncia interna (delas). A outra participante que relata ser dificil falar do Travessias
traz essa observacao porque ela costuma se emocionar quando fala do curso. Para ela, a vivéncia
trouxe muitas contribuicdes — os encontros em grupo, a descoberta do proprio estilo de escrita,
a percep¢do de uma consisténcia e uma densidade em seus textos. Ela destaca a questdo da
autorizagdo para a escrita. Isso foi algo que outra participante trouxe também: antes do curso,
ela dizia ndo gostar de escrever (mesmo escrevendo diariamente) e foi através do Travessias

que passou a se autorizar.
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Essa mudanca no olhar aparece em outras falas também: muitas contam como tinham
uma percepcao diferente de seus textos antes do curso e, ai, aparecem relatos sobre aprender
que podem errar, que podem escrever a partir da vida — encontrar outros “disparadores de
escrita”. O curso também foi visto como um “ombro amigo” para uma delas e uma “terapia da
escrita” para outra. A questdo da troca e da escuta que acontecem nos encontros em grupo
também foi muito importante para muitas delas. A pandemia apareceu bem forte nessas
respostas. Das nove entrevistadas, sete fizeram o Travessias durante o periodo mais critico da
pandemia, entre julho de 2020 ¢ julho de 2021, e duas participantes fizeram o curso no ano de

2022.

O que ficou visivel ¢ que o curso trouxe a possibilidade de vivenciar a escrita de outros
modos, seja por se sentirem autorizadas a escrever, seja por poder contar com a escrita como
algo terapéutico. Assim, percebo que os cursos de escrita, principalmente quando ha uma
liberdade de criagdo, acolhimento e momentos de troca, podem colaborar com a construgao
desse territério de liberdade que a escrita constitui, contribuindo para que o processo de

subjetivacao e a autoeducacao ocorram.

Figura 34 - Falas misturadas das participantes, tema Liberdade II.
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Liberdade ITI

§ 0 que torna a escrita fundamento para mim é liberdade, ela é o espago de liberdade na

minha existéncia.

8§ na hora, guando eu consigo fazer, eu acho que é muito bom, eu acho que é uma

libertagdo mesmo. mesmo quando ¢ uma escrita mais dolorida, ela também é liberdade.

8§ a sengagdo muito da liberdade, de ser livre, porque [a escrital nfio tem limites.
quando vocéd t4 livre pra escrever, vocé é tocada e afetada por uma coisa, essa escrita

é o que passa dentro de vocé.

§ tem a ver também com a tal da liberdade, é como se fosse uma suspensfo de mim

mesma. & egcrita como essa coisa que € o lugar da criagfc de liberdade, que é 2
feminino por definigédo, para mim, nesse feminino gue & gente entende como
feminino, que eu acho que é um nascedouro. fJ

\

/)
\ /

Fonte: Da autora, 2022.

A escrita, como foi sendo trazido ao longo dessa sessdo, ndo ¢ uma ferramenta qualquer

para nos. Ela pode constituir um territorio de liberdade, no qual, ao cuidarmos dessa terra, com
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autonomia, passamos a perceber que somos autoras de nossas palavras, inventando ndo somente
textos, mas a nos mesmas nesse gesto. As discussdes tedricas levantadas no Caderno 1,
articuladas as falas das participantes, fundamentam o quanto € possivel pensarmos o simples
ato de escrever um texto como um gesto fundador de si, algo urgente as mulheres, as quais sao
sistematicamente violentadas e silenciadas, distanciadas de se si mesmas. Nesse sentido,
assumir-se como autoras de nossos textos passa a ser ato revoluciondrio, capaz de criar alguma

€speranga.

8.3 PARA ONDE FUGIMOS

Todo mapa rizomatico possui linhas de fuga. Nao se confunda: essas linhas ndo
necessariamente sdo deslocadas das linhas duras e das maleaveis. As vezes, sim; s vezes, nio.
Entre aquilo que nos endurece e aquilo que nos interpreta, criamos rotas para escaparmos — o
que nada tem a ver com falta de coragem ou de entendimento, necessariamente — as linhas de
fuga sdo as saidas que encontramos ou que surgem como possibilidade de criagdo ou chegada
em outros territorios. As linhas que trago aqui como fugas sdo assim chamadas por ndo estarem
diretamente relacionadas aos objetivos do trabalho — a pesquisa ndo tinha inteng¢do de saber o
porqué eu crochetei, nem como foi a pandemia ou de deusas que apareceram nos dias das rodas.
No entanto, varios desses assuntos foram extremamente importantes para a construgdo dessa
pesquisa. Primeiro, porque, nas fugas, algumas percepgdes ficaram mais Obvias, segundo,
porque, em trabalho cartografico, ndo nos interessam somente as respostas objetivas, mas
justamente as multiplicacdes das saidas, assim como outras visdes, outros olhares. Ao fugirmos,

constituimos novos territorios.

Por aqui, muitas foram as saidas encontradas para lidar com essa pesquisa: eu, as
participantes e nés criamos todo tipo de subterfiigio que escapava dos objetivos. Olhando para
tras, percebo o quanto essas linhas contribuiram para respiros, além de encontro com outras

rotas possiveis na constru¢do desse pensamento.

Ao longo desse processo, fugi mais vezes do que gostaria de té-lo feito. Fui para as
manualidades: fiz echarpe de tricO e escrevi um memorial tricotexto. Fiz 600 hexagonos de
croché, em sonho de manta ainda em processo, para conseguir organizar pesquisa-pensamento-
texto. Escrevi um diario de mestranda, na constru¢do de um espago em que pudesse elaborar
pensamentos, reclamar e elogiar a vida académica e me derramar em afetos e desafetos com

autores e autoras. Escrevi toda a pesquisa a mao, tornando o tempo cronoldgico meu inimigo,
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mas com a possibilidade de formular melhor minhas ideias. Fiz desenhos e mapas. Fugi para as
planilhas — organizei as escritoras, construi uma linha do tempo, contei as palavras das
entrevistas e das rodas, fiz graficos de siléncio, pausas e elaboragdes. Gastei lapis de cor,
impressdes, post-it, marcadores de paginas em organiza¢des sem fim de todo o material — livros,
artigos, conversas, diarios. Tudo fuga. Sera? Tudo construcdao e mergulho em um territorio que
achava ndo ser meu, mas que, nessas rotas, acabei por constitui-lo. Todos esses movimentos —
talvez estranhos a alguns lugares — foram abrindo espago para que eu me compusesse como
pesquisadora. Me aproximou da teoria, me mergulhou nas palavras das participantes, me deu

ideias para a construcao do texto da dissertacao.

As fugas nao foram s6 minhas. Nas entrevistas, muitas linhas inesperadas para a
pesquisa apareceram — e, talvez, merecessem um pouco mais de tempo do que darei aqui. Uma
delas foi a pandemia. Das 10 participantes, oito cursaram o Travessias durante o pico da
pandemia, entre 2020 e 2021. Ainda assim, das nove entrevistadas, somente uma (que cursou
em 2022) ndo tocou no assunto. A pandemia aparece tanto como o momento em que ficamos
desorientadas, quanto como a €poca em que a escrita apareceu, reapareceu ou ‘“‘a escrita me
salvou de tudo aquilo”, como uma delas coloca. Duas delas tiveram Covid durante o curso, uma
conta como as sequelas atrapalharam (e ainda atrapalham) sua escrita, pois sua memoria ficou
muito ruim; outra relembra de um texto sobre o olfato perdido ao adoecer. Esse periodo foi algo
que causou uma “seca” — ndo conseguir escrever — para uma delas e producao de diarios para
outras. Para aquelas que escreveram nessa €poca, a escrita parece ter sido a possibilidade de
fuga de um mundo pandémico, em um pais completamente negligente, com a inseguranca, o
medo e a necessidade de vacina pairando sobre todas nés. E importante lembrar que a versdo
online do Travessias surge em julho de 2020, época em que tudo estava suspenso e fechado e
que ndo tinhamos ideia do que aconteceria: o proprio curso online foi a criagdo de uma rota
para a possibilidade de sua continuidade. Nessa questdo do mundo virtual, a internet e as redes
sociais também apareceram nas conversas — ora como espaco onde gostariam de estar, ora como
onde comegaram a expor seus textos € ganharam algum reconhecimento. A internet tem tido
um papel importante na publicacdo e divulgacdo do trabalho das minorias, incluindo as

mulheres.

Outra linha de fuga nas conversas foi o trabalho, seja diretamente associado a escrita,
como o académico, seja por compor com as historias individuais: as vezes, como um lugar de
incomodo, outras como de alegria. O trabalho, para algumas delas, foi colocado por aquilo que

dificulta a escrita; para outras, era na profissdo que se sentiam realizadas, diferentemente da
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relacdo que tinham com seus textos. Um outro tema que apareceu nessas linhas foi a
maternidade — por quase todos os lados, com perspectivas muito diferentes: a maternidade como
o que atrapalha; como o que levou algumas a escrita; ou mesmo como o que sujeita a mulher.
Nessas linhas, tanto as relagdes com os filhos, quanto a relagdo com maes, avos, tias; tanto a
identificacdo com a maternidade, quanto a distancia desse papel. A perda de um dos pais

também apareceu, em relatos de como a escrita colaborou no processo de luto.

Nas rodas, também fugimos. Fugi eu, chegando as rodas com deusas comemoradas
naqueles dias. Apareceram gatos em colos e mesas das participantes. Apareceu a noticia de
mulheres espancadas pelos maridos, as opressdes sofridas por nos, nossos fingimentos e de
nossas maes e avos, a imposi¢ao de uma feminilidade, as manualidades ora como opressao, ora
como libertacao. Nas rodas, tudo o que parecia linha de fuga, na verdade, parecia ser a sombra
da pergunta “o que a escrita diz de nds e o que no6s dizemos da escrita?”’, pois, muito mais do
que a escrita, o tema mais discutido nos dois encontros foram as mulheres. Nossas relagdes,
nosso modo de estar na sociedade, as questdes de raca e classe, a educacao dos nossos pais.
Falamos da escrita, mas falamos muito mais da condigdo de quem escreve. Fugimos —
aparentemente — na busca por compreender essas questdes e poder fundar outros territdrios,

menos OPTCSSiVOS.

Crio uma linha de fuga nesse momento do texto — ou gostaria de criar: fujo das
interpretagdes ou gostaria de fugir. Ao falarmos de outros assuntos que nao imediatamente os
objetivos desse trabalho, criamos, como acabo de dizer, outros territdrios, no qual podemos
perceber questdes ndo tdo evidentes quanto uma resposta objetiva a uma pergunta. Nas linhas
de fuga, encontrei as margens do territorio da escrita. Falar sobre a escrita pode ser prazeroso,
mas pode também significar falar de dor, de abismos, de fantasmas, de opressdes. E nem sempre
precisamos enfrentar monstros. Algumas vezes, linhas de fuga nos permitem encontros mais
alegres. Outras, tais linhas acendem as luzes e o monstro vira boneca encostada no canto da
parede do quarto. E fuga nem sempre ¢ rota de alegria: muitas vezes, a linha de fuga diz das
dores, dos receios, dos medos. As linhas de fuga podem ser qualquer coisa, como dizem
Deleuze e Guattari’', e no necessariamente trazem uma compreensdo do que passa. Muitas
vezes, elas apenas sdo. Nem cd, nem 14, nem isto, nem aquilo: linhas de fuga que surgiram sem
pedir explicacdes, sem planejamento, mas que compde esse trabalho tanto quanto as linhas

duras da teoria e as maleaveis dos afetos.

2 DELEUZE, 2012.
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Da-me o mar, o meu rio, minha cal¢cada

Da-me o quarto vazio da minha casa

Vou deixar-te no fio da tua fala

Sobre a pele que ha em mim

Tu ndo sabes nada

Marcia, A Pele que ha em mim (Quando o dia entardeceu)

Comecamos este texto 14 no Caderno 1, com minhas alunas e eu lidando com a escrita

no ambiente do curso, depois nos encontramos na pesquisa e chegamos até aqui, na finalizagao:
éramos outras, agora somos nés. Comegamos essa pesquisa perguntando como nos tornamos
nds mesmas no ato de escrever. Para lembrar: nosso objetivo principal era investigar como se
da o processo de subjetivagdo das mulheres através da escrita, sendo os objetivos secundarios:
investigar como se deu a historia da escrita das mulheres; pensar na escrita como um cuidado
de si; verificar se a escrita pode ser uma ferramenta de autoeducagdo. Para responder a essas
questdes, passamos por uma revisao teorica: foi necessario mergulhar na historia das mulheres,
perceber o quanto ainda carregamos o peso dos séculos passados; no entanto, ndo queriamos
ser somente o resultado dos discursos e das dindmicas de poder que nos atravessam, por isso,
nos encontramos com Foucault e sua Etica, na qual, divergindo de suas teorias anteriores, ele
nos propde modos de constituirmo-nos sem que fossemos objetificadas — a escrita de si torna-
se possibilidade de criagao; ainda assim, existia um aspecto importante nesse processo: a
autoeducacdo, ao lidarmos com Steiner foi possivel perceber como, para criarmos a nos
mesmas, sdo necessarios certos movimentos internos, individuais, inalcangaveis as dinamicas
de poder da sociedade. Toda essa teoria ndo foi aceita sem questionamentos — foi preciso trazé-
las ao contemporaneo e repensar o quanto do que foi dito por tais autores ainda faz sentido para

J4

nos.

Para essa pesquisa, houve um mergulho no mundo feminino — ndo o dos estereotipos —
jé4 além da teoria, fomos para os encontros em entrevistas individuais e nas rodas de conversa —
um universo que ultrapassa os estudos e se coloca o tempo todo entre nos: desde a dindmica
dos cuidados impostos a nos (da casa e da familia), passando pelo trabalho e por todo discurso
que nos chega, os quais costumam delimitar o que ¢ e o que podem as mulheres. Assim, no
Caderno 2, afirmamos quem somos — nossos “eus” € nossos “nds”: definidas, afastamos um
pouco mais as sujeicoes. Ao nos encontrarmos no Caderno 3, desfizemos nossas amarras, nos
demos conta dos fantasmas, criamos um territdrio para nossas escritas, sabendo do cuidado e

dos desafios que territérios produzidos por mulheres trazem consigo.

Ao longo de todo este estudo, estive imersa tanto no mundo das mulheres, quanto no

curso Travessias, o que fez com que, muitas vezes, eu precisasse repensar o modo como estava
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direcionando a pesquisa, pois apareceram perguntas antes ndo tdo visiveis. E preciso que se
diga que algumas ideias iniciais ndo se sustentaram: eu havia pensado em escrever um capitulo
tedrico para Foucault e Steiner juntos, em forma de um didlogo entre eu e os dois, entretanto,
isso ndo se viabilizou. A vontade de dialogar ficou mais forte com as pesquisadoras
contemporaneas € as participantes, em texto que se fez diferente do idealizado. Em vérios
momentos, eu sofri muito com a escrita, principalmente da teoria, pois ainda nao sabia como
me colocar diante de autoras e autores. Foi somente quando me autorizei — principalmente,
depois da qualificagdo — que a escrita surgiu de modo menos sofrido. Também nao conseguia
compreender por que era um “exagero” o tamanho dessa pesquisa para um mestrado — nao
soube fazer diferente, mas, chegando agora ao final, fica 6bvio que a quantidade de dados e

teoria que assumi sao um peso muito grande, a0 mesmo tempo, necessario ao que me propus.

De qualquer maneira, talvez pela intimidade com o assunto — seja pela experiéncia
pessoal com a escrita, seja pelo Travessias — muitos apontamentos deste trabalhado eu j4 intuia:
a poténcia que a escrita pode operar na vida das mulheres ¢ um deles. Ainda assim, eu ndo
conseguia compreender nossas “travas” e ndo conseguia nomear nossas forgas. Chegando ao
final, ficou evidente o quanto ainda carregamos do passado mis6gino, em uma sociedade que
parece distinta dos séculos anteriores, mas que ainda opera com discursos objetificadores da
mulher. Ao me aprofundar na ética foucaultiana, consegui perceber a dimensao da escrita como
um cuidado de si, ndo mais obediente a norma estabelecida, porém, vinculada a esse gesto de
se fazer a si mesma enquanto escreve. Nesse sentido, a escrita acaba funcionando como uma
ferramenta de autoeducagdo, ja que nos deixa ver nossos movimentos interiores, aquilo que
escapa ao olhar sempre vigilante daqueles que pretendem nos dominar. A escrita pode operar
em nds uma autonomia em nosso pensar, principalmente quando damos voz a algo verdadeiro
para cada uma, nos aproximando de quem somos. Enquanto lidava com a teoria e os nossos
encontros, ainda ndo vislumbrava como afirmar toda essa poténcia em texto. Foi apenas ao
chegar as analises, misturada as proprias palavras das participantes, tomada pelos conceitos da
cartografia, que me encontrei com a ideia da escrita com um territério de liberdade, no qual,
cada uma € capaz de compor seu proprio, mas sendo, a0 mesmo tempo, nas trocas fronteirigas,
que o fortalecimento acontece. Desidealizar, enfrentar, afirmar, trocar, autorizar-se passam a
ser termos necessarios para a criacdo desse territdrio em que ndo somente somos livres para
escrever, mas, principalmente, para sermos quem quisermos. Quando comecei essa pesquisa,
ha dois anos, nao havia a menor pretensao ou ideia de territorio. No entanto, ao desfazermo-

nos dos nos, no encontro entre nos, tornou-se imprescindivel a criacao desse lugar.
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E comum aos trabalhos académicos verificar se objetivos colocados foram cumpridos.
A pergunta condutora ¢ complexa e de dificil resposta direta — todo o trabalho parece mostrar
como se da o processo de subjetivagdo das mulheres — seja através dos discursos misoginos e
candnicos que nos silenciam e nos objetificam, seja através das desconstrugdes feitas para que
consigamos nos afirmar, autorizando-nos a nds mesmas a escrever e legitimando nossos
proprios textos. A discussdo sobre a escrita ndo ¢ um resultado possivel de ser encontrado em
uma pagina especifica desse trabalho ou de um momento unico da pesquisa, pois ¢ a
processualidade que tangencia a escrita. Continuando com a ideia sobre a verificagdo dos
objetivos, podemos dizer que os secundarios também se verificaram: através do estudo da
historia, foi possivel ndo s6 mapear quando e como as mulheres brasileiras publicam, como
também criou-se uma linha do tempo das escritoras brasileiras (localizada no Anexo A);
também podemos afirmar que a escrita pode, sim, ser vista como um cuidado de si, colaborando
com o processo de subjetivacdo das mulheres ao escrever, sendo necessario destacar como 0s
textos em que hd uma implicacdo de quem escreve pode ser associado a escrita de si; a escrita,
como foi demonstrado ao longo de todo o trabalho, também pode ser considerada como uma
importante ferramenta de autoeducagdo, a qual acontece tanto no exercicio de colocar-se no
papel (e rever-se), quanto na lida com sua produgdo textual, além da autoeducagdo ser um

espaco invigidvel aos mecanismos de poder.

No entanto, ainda que cumpridos os objetivos do trabalho, em pesquisa que se faz
cartografica, interessam mais as multiplas saidas do que a chegada em algum lugar: muitas
questdes ficam abertas nessa finalizagdo. Uma das coisas que me inquietou nesse tempo era se
o recorte de mulheres que fiz influenciava a visdo que eu estava construindo. Assim, pergunto
se ¢ possivel que mulheres que ja publicam trazerem essas mesmas questdes, assim como as
que fizeram outros cursos ou mulheres que nunca fizeram curso algum. Uma outra pergunta
surgiu ao construir a linha do tempo das mulheres escritoras brasileiras (localizada nos Anexos):
por que nao estudamos, ou por que se discutem apenas duas ou trés autoras da década de 1980,
das mais de 300 que publicaram naqueles anos? Sera que seus trabalhos foram tao irrelevantes
assim? Um outro ponto que surgiu ao longo da pesquisa refere-se aos homens: como se dao
esses mesmos processos em suas lidas com seus textos? Ha uma diferenga? Como ocorre tal
diferenca? Além disso, conforme lidava com a pesquisa, junto ao meu trabalho com o
Travessias, surgiu o pensamento de observar esses processos ao longo do proprio curso, pois
ha centenas de horas de gravagdo de encontros em turma e de acompanhamentos, com muitos

textos produzidos pelos alunos. Também surge o pensamento de como isso se dd em outros
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cursos, pois, se verifico que ha a producao de subjetividade ao escrever, talvez, fosse necessario

investigar como isso ocorre em outros cursos.

De todo modo, entre as muitas questdes que se abriram com esta pesquisa, aquela que
mais forte me tem tomado refere-se a uma filosofia do escrever, algo que ja procurei e ainda
ndo encontrei, mas que tenho pensado cada vez mais na sua possibilidade, pois se articularia a
diversas areas do conhecimento. A escrita como espago de ampliagdo, a materialidade da
linguagem, do pensamento, das sensacdes; escrever carrega uma dimensdo talvez mais exata e
complexa do que usualmente se diz. Penso — inquietagdo — na escrita vista como uma
ferramenta: um martelo, um pincel, uma agulha, uma vassoura. Quem estuda ferramentas além
dos técnicos? Quem atribui a elas qualquer dimensao filosofica? Talvez, Gaston Bachelard.
Fato € que a escrita estd nesse espago entre quem a elabora e a marca no papel. A escrita ndo ¢

nem exatamente a marca, nem quem a utiliza, nem mesmo a caneta ou o teclado.

Estuda-se: a historia da escrita, quer dizer, a marca grafica em superficies diversas;
estuda-se a literatura, a filosofia, a historia etc., ou seja, o contetido das marcas; estuda-se a
linguagem e a neuro linguagem, a dimensdo de como o cérebro opera essas marcas; ou o
discurso, como essas marcas operam nos sujeitos. Estudamos escritoras, escritores e as linguas
usadas. Mas o ato de escrever, o gesto mesmo, parece banal demais para ser pensado. Nao sei,
talvez, eu ainda nao saiba o quanto ha de pesquisa sobre as implicagdes do ato de escrever.
Afinal, quem estudaria a pincelada, a martelada ou mesmo a varrida? No entanto, quanto mais
pesquiso as mulheres escrevendo, quanto mais trabalho e lido com isso no dia a dia, mais forte
cresce em mim a impressao de que este ato precisaria ser pesquisado, pois ha uma dimensao
filosofica, talvez ontoldgica mesmo, no gesto da escrita, em uma necessidade de se entender o
que e como. Boa parte de filésofos, filosofas, escritores e escritoras falam sobre o escrever.
Deve haver pesquisas sobre os neuronios e a escrita, assim como algo na linha da psicologia e
da terapia ocupacional. Mas ainda ndo encontrei uma filosofia do escrever. Ja me deparei com

a filosofia da linguagem, da educagdo, da ciéncia, mas nao uma filosofia do escrever.

Penso nisso, talvez, por causa da idealidade que ela carrega no imagindrio popular. A
escrita como algo reservado somente a sdbios, escribas, génios. N6s, meras mortais, nao.
Quando uma crianca estd com medo do escuro, nds vamos até seu quarto, acendemos as luzes,
iluminamos debaixo da cama e dentro do guarda-roupa. A escrita pode se tornar esse monstro

gigante e ¢ preciso ilumind-la para mostrar o quanto ela pode ser acessivel, possivel: por todo
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lado, ainda que ndo organizado como uma filosofia, vejo pessoas — principalmente, as minorias

— desmistificando a escrita.

Sugiro uma filosofia da escrita, pois, além da sua intima relagdo com a historia do
pensamento, parece haver uma dimensdo ética-estética-politica nesse ato. A escrita parece
fundar, naquelas pessoas que a operam, questdes que ultrapassam as esferas de uma simples
ferramenta, como sendo capaz de, através dela, criar conexdes entre linguagem, pensamento,
individuo e mundo, materializando relagdes que, antes de a escrita acontecer, ficam apenas em

um plano (irreal, simbolico, imaterial, ideal?).

Quando dei inicio a esse texto, eu trazia a questao de como nds, mulheres, nos
constituimos através da escrita, utilizando-me da ideia de nés que precisavam ser desfeitos para
que pudéssemos compreender os diversos aspectos deste estudo. Ao longo do trabalho, alguns
desses nos foram sendo desfeitos, em uma articulagdo entre teoria e pratica, entre pensadoras,
pensadores e nos, mulheres que escrevem. A relagcdo entre as mulheres e a escrita se mostrou
importante no processo de constituicao de si, com a poténcia invisivel da autoeducacdo. Assim,
0 que antes eram nds tornaram-se linhas a compor um territério. A pesquisa mostrou a
necessidade da criagcdo desse lugar no qual nés, mulheres, podemos criar a nés mesmas, com
autonomia, liberdade, tornando-nos autoras de nossos textos, mas, principalmente, de nods
mesmas. Entretanto, fundar e manter esse territorio ndo ¢ tarefa facil, exige que estejamos
atentas as invasdes, aos fantasmas que podem assombra-lo. Nesse sentido, também ¢ inegéavel
0 quanto a sustentagdo desse territdrio se torna mais facil quando nos conectamos a outras
pessoas, principalmente mulheres, as quais nos dao apoio e trocam conosco, colaborando para

que tenhamos for¢a em nosso proprio processo autoeducativo.

Ao encerrar esse texto, tenho consciéncia dos muitos nods nao desatados. O texto finda,
a pesquisa, ndo. Mesmo assim, nao ¢ possivel esperar que todas as linhas estejam noveladas,
que todas as questdes da relacdo entre mulheres e escrita estejam resolvidas, para que se
constitua um territério: muitas vezes, colocamos as linhas confusas na bolsa e seguimos.
Mesmo que os fantasmas digam ndo, mesmo que carreguemos insegurancas e desculpas,
mesmo com todas as dificuldades postas as mulheres que escrevem, a nossa voz, as nossas
palavras, a nossa existéncia precisam ser reconhecidas, em um movimento nosso de criacao e

afirmacao de quem somos, sem deixar margem para que outros nos definam.
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ANEXO A - de escritas de alunas que dialogam com tudo o que esta aqui

Os textos a seguir foram escritos por duas alunas do Travessias, que participam do curso
Provocagoes para escritas, uma continuagao para quem ja passou pelo primeiro curso. Essas
escritas vém para o trabalho porque ambas dialogam com tudo aquilo que foi discutido ao longo
do trabalho, parecendo ser uma resposta sincera e espontanea de como a criagao desse territorio
¢ fundamental. Ao mesmo tempo, esses textos mostram o quanto a conexao entre as mulheres
— seja na ancestralidade, seja na horizontalidade — ¢ algo fundamental na construg¢dao do

territorio.

Para a aula desse encontro, eu propus que olhassem para os textos escritos ao longo do
ano e escrevessem algo sobre essa revisao, apresentando a ideia de um espelho e observando o
que estava ali refletivo. No dia do encontro em grupo, cada uma das pessoas presentes leu seu
texto para o restante. O texto de Perses Canella, apresentado a seguir, mexeu demais com o
grupo. Flavia Bali, que ndo havia conseguido escrever para o encontro, ao escuta-la, se sentiu
afetada e percebeu o que tinha acontecido consigo, escrevendo, alguns dias depois, um texto

em resposta ao escutado.

Texto de Perses Canellas

Releio o que escrevi durante este ano no curso Provocagdes. Me deparo sempre com
textos curtos. Uma dificuldade imensa em passar para a escrita aquilo que penso e sinto. Ha
sempre um siléncio entre uma frase e outra, entre um paragrafo e outro. Nao sei ao certo se a

palavra € siléncio ou silenciamento.

Penso que carrego em mim todas as escritas, ou melhor, as ndo escritas das mulheres de
minha familia. Das minhas bisavos, que nada sabiam da leitura, o que dird da escrita. Da minha
avo, que aprendeu a ler sozinha e que escrevia muito pouco. Da minha mae, que frequentou
uma escola primaria e passou a alfabetizar criangas do seu entorno, mas que so escrevia bilhetes

e receitas de bolos.

Mulheres que aprenderam a respeitar, aceitar e cumprir tarefas. Respeitar os pais € os
maridos, aceitar o destino e cumprir as tarefas de casa e cuidar dos filhos. Que nunca tiveram
um teto todo seu, o que dird um quarto para, nas noites escuras, pegar um papel e escrever

aquilo que pensavam.
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Essa ¢ a minha heranga de ndo escrita. Mas sigo me esfor¢ando para fazer essa travessia.
Busquei ao longo da minha vida e continuo resistindo e insistindo em escrever aquilo que me
atravessa, mesmo que com textos curtos. E acreditando que, nas geragdes futuras, as mulheres

sejam donas suas vidas e de suas escritas.

Texto de Flavia Bali

Sofia propos para o encerramento de "Provocagdes" do Travessias Textuais rever nossa
produgdo ao longo dos oito meses e escrever a partir do que foi provocado. Relendo o que fiz
passei por todos os sentimentos, do desgosto ao espanto. Mas ndo se formou uma imagem, nao
capturei o que havia de unidade ali. A fragmentagdo nao serviu de estimulo. Estava cheia de
mirabolancias. Muito mentais. Acabei abandonando todas por falta de uma verdade que pudesse
ser correnteza firme a carregar novas palavras. Fui pro encontro sem o texto, como fiz poucas
vezes. Dessa vez tranquila. Talvez recusando o fim da oficina. Escutei as leituras, falei do que

senti diante da tarefa e das maos vazias...

Até que a Perses foi ler o que havia escrito. Conheci a Perses pelo computador, na
oficina. E uma mulher negra e ndo mais mocinha, assim como eu. Nao sei sua idade. Comegou
observando que se incomodava com seus textos curtos. Buscando um contorno para o fato de
escrever o que julga pouco, chegou ao fato de ser mulher. Chegou a mulher silenciada desde
sempre. Silenciada em sua voz, em sua escrita. Impedida de dizer. Muitas vezes de ser. Ai,
enquanto lia, a Perses foi tomada de um choro subito, mudo também. E o rosto dela estava fora
do quadradinho, entdo, eu ndo podia vé-la. O choro, que a impediu de prosseguir com a leitura,
fez morada em mim. Logo, éramos algumas mulheres num pranto contido como costumam ser
contidas nossas coisas. Na Perses, uma mulher de gestos distintos e elegantes, a irrup¢ao em

pranto causou um efeito diferente. Solene. Me mudou.

A Perses foi, pra mim, naquela hora, o espelho que faltava pra formar uma unidade.
Terminado o encontro resgatei minha tarefa e percebi que toda vez que chorei lendo meus textos
na oficina era também tentando dizer de ser mulher. Percebi que a escrita daqueles oito meses
¢ a busca de um lugar, um territério pra existir. Percebi que o que precisa ser dito por nos,
mulheres, ¢ muito dificil. Que o siléncio que ja se faz em nos, que nos constitui, que recai sobre
o nome de nosso sexo, que se reveste de vergonha e autoexigéncia — esse siléncio s se quebra

aos solucos.
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Percebi que cada linha que escrevo deseja suspender o pacto, a mudez. A mudez que
paira sobre as vozes (leia mais mulheres), sobre abragos, decotes... Sobre o balanco sensual das
nossas ancas... Através de seu pranto silencioso e sem rosto, Perses, percebi que o ttero que
gera minha escrita ¢ algo que estd além de mim e que s6 me foi acessivel pela emocao de uma

outra pessoa, que me emprestou sua dor para que eu tentasse me ver.
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ANEXO B — Breve discussdo com Virginia Woolf!

Trago para ca um texto pessoal, escrito em um blog, em 2021, quando terminei a leitura
de Um teto todo seu e estdivamos no auge da pandemia. Isolada, com o marido morando em
outra cidade, cuidando de dois filhos, trabalhando, era o incomodo apontado por Cecilia
Meireles e por Clarice Lispector que me fizeram discutir com Virginia Woolf. Os incomodos
trazidos no texto a seguir parecem dialogar com toda a histéria — e o peso dela — apresentada
no Capitulo 2, Caderno 1, sendo resultado de um pensamento que nao sé atravessou a mim,
mas outras mulheres que a leram, como pude escutar em algumas discussdes acerca do livro de

Virginia.
Abril de 2021

Termino de ler Um teto todo seu, de Virginia Woolf>. Essa mulher me arrancou a carne.
Nao, Virginia enfiou um dedo sujo no machucado inflamado do meu dedo anelar direito que

estava quase sarando.

Fui dormir pensando que ela estava errada: ndo precisamos mais das 500 libras por ano
e nem de um teto s6 nosso para escrever. Quer dizer, logico que precisamos. Mas nao podemos
esperar que tenhamos isso tudo para comecar a escrever. Antes de fechar os olhos, fui pesquisar

a biografia de uma ou outra escritora. Nao pode ser possivel que ela esteja certa.

Hoje, quando acordei, o dedo estava, novamente, infeccionado e o meu peito doia.
Queria sentar e chorar, queria provar que seu pensamento nao nos serve mais. Sinto que preciso
dessa comprovagdo como uma justificativa, mas ndo encontro. Comego a perceber que, talvez,
ela tivesse razao. Seguro os labios e as lagrimas, porque, caso se confirme, sinto que eu perderia

meu sonhado lugar na literatura.

[Preciso respirar. Olho para meu contexto atual ~ e de outras tantas mulheres. Brasil,
2021 (ops, caiu meu band-aid enquanto escrevo e, agora, o0 machucado quer se encostar no
papel). Voltando. Brasil, 2021, pandemia em seu pior momento, mulher, mae solo, cuidando da

casa, trabalhando home office.

! Texto originalmente escrito em abril de 2021, para o blog do site Travessias Textuais, intitulado “A escrita das
mulheres do século XXI - Breve discussio com Virginia Woolf”.  Disponivel em:
https://www.travessiastextuais.com/post/escrita-mulheres-seculo-xxi

2 Virginia WOOLF, 2014
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Levanto e vou trocar o curativo.]

~ o~~~

Decido fazer um caminho parecido com a de sua personagem Mary Beton ~ pesquisar.
Continuo a busca da noite passada sobre a biografia de autoras famosas: eram casadas? tiveram
filhos? quando comecaram a escrever? ou quando comegaram a viver de sua escrita? Vou
enlouquecendo. Das mais antigas as mais contemporaneas, a maioria nao teve filhos. Daquelas
que tiveram, boa parte comegou a vida na literatura mais tarde. Uma ou outra conseguiu unir

casa, filhos, maridos. Vou encolhendo.

Recorro a uma amiga. Preciso desse colo. Ela me lembra de matar o Anjo do Lar. Tenho
dificuldade em entender: como matar o Anjo e ndo abandonar os filhos? Como matar o Anjo e
ndo escravizar outra mulher que cuide da casa para mim? Quero afirmar a poténcia desse lugar
casa-mae-vida doméstica sem ser oprimida por ele. Mas sera que ¢ possivel? O que ndo estou

entendendo?

~ i~~~ I~~~

[Ha trés anos, eu encerrava meu livro dizendo de como nés, mulheres, produzimos no
“entre” ~ entre o almogo e o lanche, entre uma mamada e outra, entre a roupa lavada e a
preparagdo da janta. A mulher da banca do meu TCC, em que meu livro foi apresentado, se
irritou: “vocé defende o lugar de uma mulher submissa”. Nao. Eu ndo defendo. Eu aponto. Eu

afirmo outro lugar dentro dele mesmo. E diferente.]

~ I~~~

Volto ao livro.

Virginia ¢ genial. Ela ndo nos diz para ndo escrevermos. Ela ndo nos diz para
descolarmos da realidade. Ao contrario: € a partir dai que ela recomenda nossa escrita. Seu texto
nos prega uma pega [fui interrompida pela 3* vez por uma crianga e perco a linha de raciocinio].
Seu texto nos prega uma pega ao nos dar a impressdao de que somente com uma porta trancada
conseguiriamos escrever; entretanto, ao final do livro, percebemos que ndo ¢ exatamente isso

que ela esta dizendo. Fico confusa.

Tudo me doi por dezenas de motivos.

~~~~~
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[A minha personagem abandonada no caderno. O quanto quero mostrar as minhas
alunas que elas podem escrever, sim. A falta de perspectiva de independéncia financeira. O
comentario distraido de quem nao sabe elogiar sem fazer uma critica junto. O cenario atual do
pais, sem um horizonte animador. A casa caotica, com quase tudo por fazer. A incapacidade de
trancar a porta e se esquecer de que sou mae. Um nivel de autoexigéncia arrebatador: “ainda

que tenha sonhado, voc€ jamais alcangara esse lugar na literatura”.]

I~~~ ~~

[Como escrever ficcdo se preciso me levantar nesse momento e servir o almogo as

criangas?]

I~~~ ~~

[volto do almogo querendo escrever uma carta para Virginia]

I~~~ ~~

Querida Virginia

Talvez, eu precise ler seu livro mais algumas vezes.

Comeco a carta, me irrito e desisto.

I~~~ ~~

[Nao ha somente as demandas da vida doméstica como interferéncia na escrita de uma
mulher: ha também os hormonios. Estou naquela fase do ciclo que, ndo importa o que eu

produza, duvidarei de qualquer coisa vinda de mim.]

Nao chego a nenhum lugar diferente do que ela nos traz. Na verdade, continuo com o
mesmo sentimento ambiguo do comego do texto: nao consigo concordar com ela e, a0 mesmo

tempo, sei o quanto ela esta correta.
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Talvez, o desafio da mulher que escreve no século XXI, para além da desconstrug¢ao que
temos feito acerca da divisao das tarefas domésticas e da criagdo dos filhos, seja afirmar a

possibilidade de uma escrita a partir de lugares que, hd 100 anos, seriam inimaginaveis.

Escrever a partir da casa ~ para aquelas que sentirem ~, com suas demandas. Escrever
a partir de si, ndo importando quao rica ou pobre somos. Escrever no lugar da possibilidade,

afirmando todas as nossas angustias, limitacdes e poténcias.

I~~~ ~~

I~~~ ~~

Engracado. Acabo o texto com a sensacdo de que foi exatamente isso o que ela nos disse
sobre as mulheres do nosso século. Parece, afinal, que Virginia estava, de certo modo, certa e
de que ha, sim, um lugar para n6s na literatura, mesmo que ndo ganhemos 500 libras por ano e

ndo tenhamos, ainda, um teto s6 nosso.









	8 NÓS DAS ANÁLISES, OU DAS LINHAS QUE CRIAM TERRITÓRIOS
	8.1 “O QUE ACONTECEU?”: DAQUILO QUE PASSOU E NÃO DIZ DE MIM, NÃO DIZ DA OUTRA, TALVEZ DE NÓS, TALVEZ DE TUDO, TALVEZ DE NADA
	De silêncios
	Era uma vez a escrita: desejos e crenças de mulheres em torres
	O susto (previsível) de tantos nãos

	8.2 DAS LINHAS DURAS OU DA CRIAÇÃO DE TERRITÓRIOS
	A escrita como território de liberdade
	Territórios invadidos: cemitérios assombrados
	Territórios autônomos: escritas de si como composição territorial
	Territórios de constituição de si
	As fronteiras: como o coletivo compõe território
	A dimensão subjetiva em um território de afetos
	Da autoridade à autora: assumindo o território
	Um curso de escrita como território

	8.3 PARA ONDE FUGIMOS

	9 CONSIDERAÇÕES FINAIS
	REFERÊNCIAS
	Anexos
	ANEXO A – de escritas de alunas que dialogam com tudo o que está aqui
	ANEXO B – Breve discussão com Virginia Woolf


